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ปที่ 4 ฉบับที่  3  เดือนกันยายน 2550 

รายงานภาวะสังคม 
ภาวะสังคมไทยไตรมาสสอง ป 2550 

 ดานคุณภาพคน   

ประชาชนมีคุณภาพอยูในเกณฑดี โดยมีงานทําในระดับเต็มที่ ตลาดแรงงานสามารถรองรับแรงงานใหมไดทั่วถึง ทําให
อัตราการวางงานต่ําเพียงแครอยละ 1.6 ผูเจ็บปวยดวยโรคเฝาระวัง 11 โรค ลดลง ยกเวนโรคไขเลือดออกที่ระบาดอยางรุนแรง
เนื่องจากเปนประบาดของโรครวมทั้งมีปริมาณน้ําฝนและแหลงน้ําทวมขังจํานวนมาก สถานการณโรคเอดสนาเปนหวง เพราะ
ผูขายบริการทางเพศลดการปองกันและผูชายเปนคนแพรเชื้อมากขึ้น 

 ดานความมั่นคงทางสังคม   

ประชาชนยังไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เพราะคดียาเสพติดเพ่ิมขึ้นถึงรอยละ  16.29 และการกระทําความผิดของ
เด็กและเยาวชนยังเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง สวนการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุและการทํางานนอยกวาปกอน 

 ดานพฤติกรรมและความเปนอยูของคน   

คาใชจายเกี่ยวกับการดื่มแอลกอฮอลของคนไทยลดลง ในขณะที่ผูคาพยายามหาสินคาใหมๆ ลอใจเด็กและเยาวชน 
มากขึ้น สําหรับการบริโภคบุหรี่เพ่ิมขึ้นเปนครั้งแรกในรอบ 2 ป 

 ดานสิ่งแวดลอม 

กรุงเทพมหานครมีมลพิษทางเสียงและอากาศดีกวาปที่ผานมา สวนคุณภาพแหลงน้ําใน ภาคกลางยังวิกฤติ เพราะมี 
แหลงน้ําเสื่อมโทรมถึงรอยละ 62.5 ของทั้งหมด 

เรื่องเดนประจําฉบับ 
 โรคอวน : ภัยคุกคามสุขภาพคนไทย 

 โรคอวนเปนภัยคุกคามสุขภาพคนไทย เพราะมีคนอวนเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็วทําลายสุขภาพ และสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ
และสังคมโดยรวม การลดความอวนที่ไมถูกวิธีนอกจากจะทําเสียคาใชจายแลวยังกอใหเกิดปญหาตามมา คือ น้ําหนักกลับมา
เพ่ิมขึ้นอีก และลดยากขึ้น 
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สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) 1 

คุณภาพคน 

                       
 
 

 
 
 

ตารางที่ 1 สถานการณการจางงานในไตรมาสสอง พ.ศ. 2548-50 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาต ิ
 
 
 

แผนภูมิที่ 1 อัตราการวางงานไตรมาสสอง พ.ศ. 2548-2550 

2.0
1.7 1.6

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2548 2549 2550

รอยละ

ป

 
ท่ีมา : สํานักงานสถิติแหงชาติ 
 
 
 

ตารางที่ 2 จํานวนและอัตราการวางงานตามระดับการศึกษาไตรมาสสอง พ.ศ. 2548-2550 
จํานวน (พันคน) อัตราการวางงาน (%)  

Q2/48 Q2/49 Q2/50 Q2/48 Q2/49 Q2/50 
ประถมหรือต่ํากวา 283 192 171 1.3 0.9 0.8 
มัธยมตน 144 116 129 2.8 2.2 2.3 
มัธยมปลาย-สามัญ 82 78 76 2.7 2.4 2.3 
อาชีวศึกษาและวิชาชีพ 28 29 28 2.2 2.4 2.2 
วิชาชีพเทคนิค/อนุปริญญา 71 51 61 5.1 3.6 4.1 
ปริญญาตรีขึ้นไป 123 141 125 3.4 3.7 3.2 
รวม 731 607 590 2.0 1.7 1.6 
ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาติ 

จํานวน (พันคน) การเปลี่ยนแปลง (%yoy) 
 

Q2/48 Q2/49 Q2/50 Q2/49 Q2/50 

กําลังแรงงานรวม 35,805 36,400 36,654 1.7 0.7 

การมีงานทํา 34,675 35,502 35,751 2.4 0.7 

  ภาคเกษตร 12,276 13,701 13,631 11.6 -0.5 

  นอกภาคเกษตร 22,399 21,801 22,120 -2.7 1.5 

  - หัตถอุตสาหกรรม 5,595 5,619 5,691 0.4 1.3 

  - กอสราง 2,433 2,310 2,346 -5.1 1.6 

 -  การคา และซอมแซมเครื่องใช 5,834 5,542 5,567 -5.0 0.5 

  - โรงแรม ภัตตาคาร 2,437 2,290 2,336 -6.0 2.0 

  - ขนสง โทรคมนาคม 1,120 1,028 1,043 -8.2 1.5 

  - การบริการอื่น  ๆ 4,980 5,012 5,137 0.6 2.5 

การวางงาน 731 607 590 -17.0 -2.8 

การจางงานโดยรวมเพิ่มข้ึนตอเน่ืองตามการจางงาน 
นอกภาคเกษตรกรรม 

 สถานการณดานแรงงานโดยรวมในไตรมาสสองยังอยูใน
เกณฑดี โดยจํานวนผูมีงานทําเพ่ิมขึ้นจาก 35.5 ลานคน ในป 
2549 เปน 35.8 ลานคน ในปนี้ หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 0.7 โดยการ
จางงานภาคเกษตรกรรมมีจํานวน 13.6 ลานคน ใกลเคียงกับระยะ
เดียวกันของปที่ผานมา สวนสาขานอกภาคเกษตรกรรมจางงาน
เพ่ิมขึ้นจาก 21.8 ลานคน เปน 22.1 ลานคน หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 
1.5 ตามการจางงานของ 3 สาขา คือ สาขาโรงแรม และภัตตาคาร
เพ่ิมขึ้นรอยละ 2 เนื่องจากนักทองเที่ยวตางประเทศเดินทางเขา
มามากขึ้น สาขากอสรางเพิ่มขึ้นรอยละ 1.6 เพราะหนวยงาน
ภาครัฐทั้งสวนกลางและองคกรปกครองสวนทองถ่ินเรงดําเนินงาน
ตามนโยบายรัฐบาล และสาขาอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นรอยละ 1.3 
เนื่องจากสินคาผลิตภัณฑอาหาร เครื่องไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
และผลิตภัณฑเครื่องหนังสามารถสงออกไดดีขึ้น  

 โครงสรางตลาดแรงงานยังอยูในภาวะเขมแข็ง สามารถ
รองรับแรงงานใหมที่เขาสูตลาดประมาณ 2 แสนคน และคนงาน 
ที่ถูกเลิกจางในบางอุตสาหกรรมที่ไมมีศักยภาพในการแขงขัน 
ยายไปทํางานในอุตสาหกรรมอื่นๆ ทําใหคนวางงานลดลงจาก 
6.07 แสนคน เหลือเพียง 5.9 แสนคน ลดลงรอยละ 2.8 หรือ 
มีอัตราการวางงานลดลงจากรอยละ 1.7 เหลือรอยละ 1.6 ของ
กําลังแรงงาน ซึ่งต่ํากวาเกณฑปกติที่มีอัตราการวางงานระหวาง
รอยละ 2-2.5  

 ประเด็นที่ควรสนใจคือ ผูที่จบการศึกษาระดับวิชาชีพ
เทคนิคและอนุปริญญามีอัตราวางงานสูงถึงรอยละ 4 ของ 
กําลังแรงงานในกลุมนี้ และระดับปริญญาตรีขึ้นไปมีอัตราวางงาน
รอยละ 3.2 เปนตัวบงชี้วา การจัดการศึกษายังไมตอบสนองกับ
ความตองการของตลาดไดอย างมีประสิทธิภาพ ดังนั้ น
สถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชนควรรวมมือกับสถาน
ประกอบการตางๆ พัฒนาระบบการเรียนการสอนใหสัมพันธกับ
ความตองการของตลาด เพ่ือใหการลงทุนพัฒนาทรัพยากรมนุษย
มีความคุมคามากยิ่งขึ้น 

รายงานภาวะสังคมไทยไตรมาสสอง ป 2550 
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แผนภูมิที่ 2 อัตราผูปวยดวยโรคเฝาระวัง รายไตรมาส พ.ศ. 2549-2550 
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ที่มา : สํานักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข 
 
 
 

ตารางที่ 3 จํานวนผูปวยดวยโรคเฝาระวังรายไตรมาส พ.ศ. 2549-2550    หนวย : ราย 
2549 2550 โรคเฝาระวัง 

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 
อหิวาตกโรค 5 8 13 7 2 17 
ไขหวัดใหญ 3,553 3,600 6,525 2,889 4,372 1,904 
ไขกาฬหลังแอน 11 15 8 10 15 11 
ปอดบวม 39,084 28,162 43,440 28,165 35,824 20,278 
พิษสุนัขบา 6 7 10 3 2 1 
ฉี่หนู 347 585 1,790 1,106 292 454 
มือ เทา ปาก 368 582 1,447 1,210 662 624 
ไขเลือดออก 5,241 14,637 18,306 6,950 5,126 21,251 
บิด 5,364 5,372 4,683 3,039 3,912 4,262 
ไขสมองอักเสบ 53 68 93 66 55 115 
หัด 1,215 726 749 653 931 730 
รวม 55,247 53,036 77,064 44,098 51,193 49,647 
อัตราการปวยตอ 
ประชากรแสนคน 85 81 119 68 79 76 

ที่มา : สํานักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ 1) จํานวนผูปวยจาก กระทรวงสาธารณสุข 
   2) การคํานวณอัตราการปวยใชประชากรจากการคาดประมาณประชากร ของ สศช. 
 

 

 

ตารางที่ 4 จังหวัดที่มีผูปวยไขโรคไขเลือดออก ในชวง  ม.ค.-  ส.ค. 50 (สัปดาหที่ 32) 
อัตรา:ราย/ประชากรแสนคน 

จังหวัด ประชากร ปวย ตาย อัตราปวย 
1. ระยอง 573,785 763 2 132.98 
2. ชุมพร 478,964 600 0 125.27 
3. สงขลา 1,317,501 1,589 3 120.61 
4. ปตตานี 635,730 731 0 114.99 
5. กระบ่ี 403,363 460 0 114.04 
6. สมุทรปราการ 1,107,626 1,200 1 108.34 
7. ปราจีนบุรี 453,819 432 0 95.19 
8. นนทบุรี 999,057 867 0 86.78 
9.สมุทรสาคร 462,510 379 2 81.94 
10.นครนายก 250003 201 0 80.40 

ที่มา : สถานการณโรคไขเลือดออกในประเทศไทย ป 2550 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

 

การเจ็บปวยของประชาชนดวยโรคเฝาระวังดีข้ึน ยกเวน 
โรคไขเลือดออก ระบาดรุนแรงกวาปกอน 

ไตรมาสสองป 2550 ประชาชนมีสุขภาพดีขึ้นเพราะการ
เจ็บปวยดวยโรคเฝาระวังโดยรวมลดลงจาก 53,036 ราย ในป 
2549 เหลือ 49,647 ราย หรือมีอัตราเจ็บปวยลดลงจาก 81 ราย 
ตอประชากรแสนคน เหลือ 76 ราย ลดลงคิดเปนรอยละ 6.1 โรคที่
ประชาชนเจ็บปวยลดลงมากที่สุด ไดแก โรคไขหวัดใหญ มีผูปวย
ลดลงจาก 3,600 ราย เหลือ 1,904 ราย หรือ ลดลงรอยละ 47 
รองลงมาไดแกโรคปอดบวมมีผูปวยลดลงจาก 28,162 ราย เหลือ 
20,278 ราย หรือ ลดลงรอยละ 28 ซึ่งเปนผลมาจากการเฝาระวัง
ของกระทรวงสาธารณสุขแบบเขมขน เชน การออกมาตรการการ
ควบคุมโรค การแจงสถานการณโรคในประเทศใหประชาชนทราบ 
เปนระยะอยางตอเนื่อง ตลอดจนให อสม. ออกใหความรูเกี่ยวกับ
โรคและวิธีปองกันแกชาวบานตามหมูบาน เปนตน 

ในไตรมาสนี้โรคไขเลือดออกระบาดอยางรุนแรงโดยมี
ประชาชนเจ็บปวย 21,251 ราย เพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 45 เมื่อ
เทียบกับปที่ผานมา เนื่องจากเปนประบาดของโรคนี้หลังจากเคย
ระบาดอยางรุนแรงในป 2541 ประกอบกับปริมาณน้ําฝนมี
มากกวาปที่ผานมา ทําใหมีแหลงน้ําทวมขังเปนแหลงเพาะพันธุ
ยุงมากขึ้น จํานวนผูปวยสะสมในชวง 8 เดือนแรกของป 2550 
(ม.ค.-ส.ค.) พบผูปวยทั้งประเทศแลว 34,080 ราย คิดเปนอัตรา
การเจ็บปวย 54.2 รายตอประชากรแสนคน เพ่ิมขึ้นรอยละ 30.2 
โดยจังหวัดที่มีอัตราการเจ็บปวยมาก ไดแก ระยอง 133 ราย 
ตอประชากรแสนคน รองลงมาเปน ชุมพร 125.3 ราย สงขลา 
120.6 ราย ปตตานีและกระบี่ 114 รายเทากัน  

สําหรับไตรมาสสาม (ก.ค.-ก.ย.) ของทุกปโรคที่ระบาด
มากไดแก โรคฉ่ีหนู ปอดบวม และโรคมือ เทา ปาก ดังนั้น
หนวยงานที่เกี่ยวของรวมท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โรงเรียน 
สถานรับเล้ียงเด็ก และครอบครัว ควรเพิ่มความระมัดระวัง ดูแล
เด็กเล็กที่อยูในความรับผิดชอบอยางใกลชิด เพ่ือปองกันไมให
เจ็บปวยจากโรคดังกลาว  

โรคเอดสอาจระบาดรุนแรงข้ึน เพราะผูขายบริการทางเพศ
ลดการปองกันและผูชายชวยแพรเชื้อ 

 โรคเอดสเริ่มแพรระบาดในประเทศไทยมาตั้งแต พ.ศ. 
2527 และมีผูปวยใหมเขารับการรักษาในสถานพยาบาลของรัฐ 
และเอกชนในแตละปเพ่ิมขึ้น โดยป 2541 มีผูปวยมากที่สุดถึง 
27,445 คน กอนจะคอยๆ ลดลงอยางตอเนื่องจนเหลือ 14,093 คน 
ในป 2549 มีแนวโนมลดลงเฉลี่ยรอยละ 7 ตอป ทั้งนี้เปนผลจาก
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ตารางที่ 5 จํานวนผูติดเชื้อเอดสใหมทั้งหมด พ.ศ. 2541-2549 
 ผูติดเชื้อท้ังหมด (ราย) การเปลี่ยนแปลง (%) 

2541 27,445 - 
2542 27,063 -1.4 
2543 26,595 -1.7 
2544 25,161 -5.4 
2545 25,036 -0.5 
2546 25,872 3.3 
2547 27,553 6.5 
2548 20,364 -26.1 
2549 14,093 -30.8 

ที่มา : สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 
 

แผนภูมิที่ 3 ปจจัยเส่ียงตอการติดเอดส พ.ศ. 2549 

ติดเชื้อจาก
มารดา 2.3

ไมทราบ
สาเหตุฯ 9.8

ฉีดยาเสพติด
เขาเสน 4.5 เพศสัมพันธ

 83.4

ที่มา : สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 
 

ตารางที่ 6 จํานวนและสัดสวนผูติดเชื้อเอดสจําแนกตามอาชีพ พ.ศ. 2547-2549 
จํานวน (ราย) สัดสวน (%) 

อาชีพ 
2547 2548 2549 2547 2548 2549 

รับจางทั่วไป 12,377 9,519 6,764 44.9 46.7 48.0 
เกษตรกรรม 5,667 3,968 2,245 20.6 19.5 15.9 
วางงาน 2,022 1,375 945 7.3 6.8 6.7 
แมบาน 1,336 1,030 778 4.8 5.1 5.5 
คาขาย 1,276 944 682 4.6 4.6 4.8 
พนักงาน/ลูกจางบริษัท 446 292 264 1.6 1.4 1.9 
นักเรียน/นักศึกษา 507 344 235 1.8 1.7 1.7 
ขาราชการ 603 474 366 1.0 1.1 1.2 
อาชีพอื่นๆ  4,940 2,954 1,590 13.2 13.2 14.3 

รวม 27,553 20,364 14,093 100 100 100 

ที่มา : สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

การดําเนินงานของภาครัฐ และเอกชนที่รวมกันรณรงคใหความรู
และวิธีปองกันการติดเชื้อเอดสแกประชาชนทุกกลุมอยางตอเนื่อง 
สําหรับหกเดือนแรกป 2550 พบผูปวย 1,964 คน แยกเปนผูชาย 
1,230 คน คิดเปนสัดสวนรอยละ 62.6 ของทั้งหมด ผูหญิงจํานวน 
734 คน หรือรอยละ 37.4 ปจจัยเส่ียงตอการติดเชื้อเอดสสวนใหญ
มาจากการมีเพศสัมพันธคิดเปนสัดสวนรอยละ 83.4 ของทั้งหมด 
รองลงมาเปนผูติดยาเสพติดชนิดฉีดเขาเสนรอยละ 4.5 และ
ติดเชื้อจากมารดารอยละ 2.3 ผูที่ติดเชื้อเอดสเปนผูมีอาชีพรบัจาง
ทั่วไปมากที่สุด มีสัดสวนถึงรอยละ 48 ของทั้งหมด รองลงมาเปน
เกษตรกรรมรอยละ 15.9 และผูวางงานรอยละ 6.7  

 ผลการเฝาระวังความเสี่ยงการติดเชื้อเอดสในกลุมหญิง
ขายบริการทางเพศทั่วประเทศในชวงกลางป 2549 ของกระทรวง
สาธารณสุข พบวา หญิงบริการทางเพศใชถุงยางอนามัยเมื่อมี
เพศสัมพันธกับแขก หรือลูกคาประจํามีอัตราลดลงจากรอยละ 93 
ในป 2547 เหลือรอยละ 86 ในป 2549 มีประวัติตรวจเลือดลดลง
จากรอยละ 61 เหลือรอยละ 47 และเคยมีเพศสัมพันธขณะกําลัง
ปวยจากกามโรคเพิ่มขึ้นจากรอยละ 4 เปนรอยละ 8 รวมทั้งไมมี
ความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับการปองกันการติดเชื้อเอดสถึงรอยละ 21 
ของท้ังหมด แนวโนมของการแพรเชื้อเอดสเร่ิมเปลี่ยนจาก
เดิมท่ีผูหญิงขายบริการเปนผูแพรเชื้อ  กลายเปนผูชายมีสวน
ชวยแพรเชื้อดวย โดยผูชาย 1 คน สามารถแพรเชื้อเอดสไปสู
ผูหญิงหลายคน รวมทั้งภรรยาของตนเอง ดังเห็นไดจากสถิติการ
ติดเชื้อเอดสของกลุมแมบานที่มีสัดสวนเพิ่มขึ้นจากรอยละ 4.8 
ของผูติดเชื้อทั้งหมดในป 2547 เปนรอยละ 5.5 ในป 2549 และ
ในชวง 6 เดือนแรกของป 2550 พบแมบานติดเชื้อเอดสแลว 120 
คน มีสัดสวนคิดเปนรอยละ 6.1 ของผูติดเชื้อทั้งหมด นอกจากนี้
ในกลุมนักเรียนนักศึกษา ซึ่งจะเปนกําลังสําคัญของประเทศก็มี
สัดสวนการติดเชื้อเอดสถึงรอยละ 1.7 ของผูติดเชื้อท้ังหมด 
เนื่องจากสาเหตุหลายประการ เชน การเปลี่ยนแปลงสังคมชนบท
เปนสังคมเมือง ทําใหขาดความใกลชิดระหวางบุคคลในครอบครัว 
และเยาวชนเขาถึงส่ือย่ัวยุไดงายขึ้น ตลอดจนการมีเพศสัมพันธ 

กอนวัยอันควร และการมีเพศสัมพันธแบบฉาบฉวย โดยขาดการปองกันโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธเพ่ิมมากขึ้น สถานการณ
ดังกลาวอาจจะทําใหปญหาโรคเอดสที่เริ่มบรรเทาลงกลับมาแพรระบาดอยางรุนแรงอีกได 

โรคเอดสนอกจากจะเปนปญหาสุขภาพแลวยังมีผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคมอยางกวางขวาง การแกปญหาที่มีประสิทธิผลและ
ประสิทธิภาพมากที่สุดคือ การปองกันไมใหติดเชื้อโรค โดยการประสานพลังจากทุกภาคสวนของสังคมท้ังภาครัฐ เอกชน ชุมชน และ
ประชาชน รณรงคใหความรูเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสอยางตอเนื่อง เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมของกลุมเปาหมายตางๆ เชน ผูขาย
บริการทางเพศ นักเที่ยวกลางคืน เด็กและเยาวชน พอบานบางกลุม กลุมรับจางทั่วไปและเกษตรกรใหลดความประมาทและความเสี่ยงจาก
การติดเชื้อเอดส ในขณะเดียวกันก็ควรพัฒนาระบบดูแลผูติดเชื้อใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุขใหมากที่สุด ตลอดจนดูแล
บุตรหลานที่กําพราใหมีโอกาสไดรับการศึกษาที่เหมาะสม และสามารถประกอบอาชีพเล้ียงตนไดเชนเดียวกับคนอื่นๆ 
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ความมั่นคงทางสังคม 
 
 

 

แผนภูมิที่ 4 จํานวนคดีอาญาประเภทประทุษรายตอทรัพย ชีวิตรางกายและเพศ  
และยาเสพติด รายไตรมาส พ.ศ. 2549 – 2550 

62,24859,38057,74059,92057,97355,569

33,25030,94426,79029,20728,59226,315
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คดีรวม 3 ประเภท คดียาเสพติด

คดีประทุษรายตอทรัพย

ท่ีมา : ศูนยขอมูลขอสนเทศ สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5 จํานวนคดีที่เด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจฯ ทั่วประเทศ  
รายไตรมาส พ.ศ. 2548-2550 

จํานวนคดี(คดี)
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ที่มา  :สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
 
 
 

ตารางที่ 7 จํานวนคดีที่เด็กและเยาวชนที่ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจฯ ทั่วประเทศ 
จําแนกตามฐานความผิด เปรียบเทียบไตรมาสสอง พ.ศ. 2549 กับ พ.ศ. 2550 

หนวย : คดี 
ไตรมาส 2 %การเปลี่ยนแปลง 

ฐานความผิด 
2548 2549 2550 48/49 49/50 

ทรัพย 2,485 2,935 3,371 18.1 14.9 
ชีวิตและรางกาย 1,514 1,866 1,885 23.2 1.0 
เพศ 677 781 514 15.4 -34.2 
ความสงบสุข เสรีภาพ  
ชื่อเสียง และการปกครอง 

303 378 816 24.8 115.9 

ยาเสพติด 1,515 2,035 2,319 34.3 14.0 
อาวุธและวัตถุระเบิด 499 621 670 24.4 7.9 
ความผิดอื่น  ๆ 1,701 1,924 2,245 13.1 16.7 

รวม 8,694 10,540 11,820 21.2 12.1 
ที่มา  : สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน  กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
 

คดียาเสพติดเพิ่มอยางตอเน่ือง 

ความปลอดภัยในชี วิตและทรัพย สินของประชาชน 
ในไตรมาสสองป 2550 ยังไมดีขึ้น โดยจํานวนคดีหลัก 3 คดี ไดแก 
คดีประทุษรายตอทรัพยสิน และคดีชีวิต รางกาย และเพศและคดี
ยาเสพติด มีจํานวนเพ่ิมขึ้นจาก 57,973 คดี ในป 2549 เปน 62,248 
คดี ในป 2550 หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 7.37 ทั้งนี้เปนผลมาจากคดี
ยาเสพติดที่เพ่ิมขึ้นจาก 28,592 คดี เปน 33,250 หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 
16.29 ในชวงเดียวกัน รองลงมาเปนคดีประทุษรายตอทรัพย ซึ่ง
เพ่ิมขึ้นจาก 18,432 คดี เปน 18,705 คดี หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 1.48 

การประทุษรายตอทรัพย สวนใหญเปนการโจรกรรม
รถจักรยานยนต ซึ่งเพ่ิมขึ้นจาก 4,986 คดี ในป 2549 เปน 5,497 
คดี ในป 2550 หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 10.25  รองลงมาเปนการ
โจรกรรมรถยนตที่เพ่ิมขึ้นจาก 699 คดี เปน 868 คดี หรือเพ่ิมขึ้น 
รอยละ 24.56 ในชวงเดียวกัน 

 นอกจากนี้  การกระทํ าผิดของเด็กและเยาวชนที ่
ถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ก็ยังคง
เพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเพ่ิมขึ้นจาก 10,540 คดี ในป 2549 เปน 
11,820 คดี ในป 2550 หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 12.1 โดยความผิด
เกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียงและการปกครอง (เชน 
วางเพลิง หมิ่นประมาท บุกรุก ทําใหเสียอิสรภาพ พรากผูเยาว 
เปนตน) มีอัตราเพิ่มขึ้นมากที่สุดถึงรอยละ 115.9 รองลงมาเปน 
คดีเกี่ยวกับทรัพยเพ่ิมขึ้นรอยละ 14.9 และคดียาเสพติดเพ่ิมขึ้น
รอยละ 14.0 ยาเสพติดที่แพรระบาดหนักในกลุมเยาวชนยังคงเปน
ยาบา ใบกระทอม และสารระเหย เชน ทินเนอร น้ํายาลางเล็บ  
ไฟแช็ค เปนตน  

 การแกไขปญหายาเสพติดที่กําลังเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่องให
ไดผล ควรสนับสนุนใหชุมชนเปนผูมีบทบาทหลัก เพราะเปนผูรู
พ้ืนที่ และกลุมเปาหมาย โดยเสริมสรางกระบวนการชุมชน 
ใหเขมแข็งและใชกลไกของชุมชนขจัดกลุมผูคาและฟนฟูผูติดยา
ใหเปนคนดีคืนสู สังคม และไมหวนกลับไปเสพใหม รวมทั้ง 
ใชเครือขายผูปกครองสรางความอบอุนและกําลังใจใหเด็กและ
เยาวชนสมัครใจเลิกยาเสพติด ตลอดจนดูแลปญหาอื่นๆ ของเด็ก
และเยาวชน เชน ปญหาเหลาบุหรี่ การพนัน รวมทั้งสราง 
ความเขมแข็งของสถานศึกษาในพื้นที่เส่ียงใหสามารถดูแลนักเรียน
นักศึกษาไดอยางทั่วถึง 
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พฤติกรรมและความเปนอยูของคน 

 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 6 จํานวนผูบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรทางบก และการทํางาน ไตรมาสสอง 
พ.ศ. 2548-2550 

23,406

14,263

19,929

12,924

19,161

12,282

0
5,000

10,000
15,000
20,000
25,000

2548 2549 2550

ผูบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ ผูบาดเจ็บจากการทํางาน

พันคน

 
หมายเหตุ : ผูประสบอันตรายเร่ิมนับจากระดับความรายแรงของการหยุดงานเกิน 3  วัน 
ที่มา : สํานักงานกองทุนเงินทดแทน สํานักงานประกันสังคม  สํานักงานตํารวจแหงชาติ 

ประชาชนบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรทางบก และการทํางาน
นอยกวาปกอน 

 การเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกไตรมาสสองลดลงจาก 
24,853 ราย ในป 2549 เหลือ 24,003 ราย ในป 2550 ลดลงคิดเปน
รอยละ 3.59 และมีผูบาดเจ็บลดลงจาก 19,929 ราย เหลือ 19,161 
ราย ลดลงรอยละ 3.8 เนื่องจากสํานักงานตํารวจแหงชาติรวมกับ
หนวยงานที่เกี่ยวของรณรงคการขับขี่พาหนะตามกฎจราจร 
ตลอดจนการงดดื่มสุราขณะขับรถ ขณะเดียวกันลูกจางที่อยูในขาย
ของกองทุนเงินทดแทนประสบอันตรายและเจ็บปวยจากการทํางาน
จนตองหยุดงานเกิน 3 วัน ลดลงจาก 12,924 ราย ในป 2549 เหลือ 
12,282 ราย ในป 2550 หรือลดลงรอยละ 5.0 เนื่องจากคนงาน
ตระหนั กถึ งการป องกั นภัย และปฏิ บั ติ ตามมาตรฐาน 
ความปลอดภัยอยางตอเนื่อง จึงสงผลดีตอคุณภาพชีวิตใน 
การทํางานดังกลาว 

 การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุในแตละไตรมาสยังมีจํานวนถึง 
3,000 ราย ซึ่งเปนความสูญเสียทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมอยางมาก 
ดังนั้น ทุกฝายควรรวมกันสรางวินัยในการขับขี่ และบังคับใช
กฎหมายจราจรอยางเขมงวด และตอเนื่องเพ่ือเปล่ียนพฤติกรรมของ
ผูขับขี่บางกลุมและลดความรุนแรงของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น 

 
 
 

 
 
 
 
 

ตารางที่  8 คาใชจายของครัวเรือนหมวดผลิตภัณฑอาหาร เคร่ืองดื่ม ยาสูบ และ
เคร่ืองนุงหมรายไตรมาส (ราคา พ.ศ. 2531)                                      หนวย : ลานบาท 

ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

 
 
 

ป 2548 ป 2549 ป 2550 
รายการ 

Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 

เนื้อสัตว ผัก ผลไม และ
น้ํามันพืช 

25,159 26,277 24,934 27,080 26,629 27,335 26,544 28,362 27,515 

ผลิตภัณฑจากนม 8,058 8,230 7,336 9,520 8,452 8,737 7,706 9,964 8,909 
ผลิตภัณฑอาหาร
สําเร็จรูป 

27,376 28,868 28,092 29,426 28,033 29,599 28,595 30,066 28,755 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล 33,051 27,126 39,267 36,544 37,589 30,994 42,064 38,747 35,943 
ผลิตภัณฑยาสูบ 6,813 6,339 5,867 5,327 5,418 5,952 5,603 5,266 5,493 
เครื่องนุงหม 
สุขภาพ 

41,893 
30,043 

42,582 
33,075 

50,481 
33,227 

42,639 
36,850 

42,663 
32,371 

43,258 
35,423 

51,286 
36,009 

43,749 
40,015 

43,972 
34,870 

รวม 172,393 172,447 189,204 187,386 181,155 181,289 197,809 196,169 185,457 
รวมคาใชจายภาค
ครัวเรือน 

532,009 518,728 536,927 535,909 549,743 533,324 550,186 542,679 554,438 

ค าใช จ ายเกี่ ยวกั บการดื่ มแอลกอฮอล ลดลงตาม 
การบริโภคเบียร  

 คาใชจายการบริโภคสุราและของมึนเมาของครัวเรือน
ลดลงจาก 37,589  ลานบาท ในไตรมาสสอง ป 2549 เหลือ 35,943 
ลานบาท หรือลดลงรอยละ 4.4 ตามปริมาณการจําหนายเบียร 
ที่ลดลงจาก 486 ลานลิตร เหลือ 464 ลานลิตร หรือลดลงรอยละ 
4.5 เพราะประชาชนบางกลุมหันไปดื่มเหลาพ้ืนบาน และเปนผล
ของการรณรงคงดเหลาที่ทําอยางตอเนื่อง เชน โครงการงดเหลา
เขาพรรษาเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษามหาราช และการรณรงค
หยุดเหลาออมเงินเพ่ือพอหลวง 80 พรรษา เปนตน  

 คณะรัฐมนตรีไดอนุมัติใหขึ้นภาษี สุราขาว สุราผสม และ
สุราพิเศษประเภทบรั่นดีต้ังแตวันที่ 28 สิงหาคม 2550 เปนตนมา 
ซึ่งกระทรวงการคลังคาดวาจะทําใหราคาขายปลีกสุราขาวและสุรา
ผสมเพิ่มขึ้น 9-12 บาทตอขวด สุราพิเศษเพิ่มขึ้น 0-91 บาท 
ตอขวด และปริมาณการบริโภคสุราลดลงประมาณ 60-65 ลานลิตร
ตอป  
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ตารางที่ 9 ปริมาณการจําหนายสุราและเบียร พ.ศ. 2548-2550           หนวย : ลานลิตร 

ป สุรา 
อัตราการ

เปล่ียนแปลง (%) 
เบียร 

อัตราการ
เปล่ียนแปลง (%) 

2548 790.6 3.5 1,655.0 3.6 
ไตรมาส 1 200.0 6.4 402.0 1.0 
ไตรมาส 2 192.0 0.0 418.0 9.1 
ไตรมาส 3 193.0 0.5 367.0 -0.3 
ไตรมาส 4 205.6 7.1 468.0 4.5 

2549 810.2 2.5 1,961.0 18.5 
ไตรมาส 1 207.0 3.5 468.0 16.4 
ไตรมาส 2 207.4 8.0 486.0 16.3 
ไตรมาส 3 188.6 -2.3 454.0 23.7 

ไตรมาส 4 207.2 0.8 553.0 18.2 
2550     
ไตรมาส 1 219.0 1.9 540.0 15.8 
ไตรมาส 2 214.0 3.2 464.0 -4.5 

ท่ีมา : ธนาคารแหงประเทศไทย 
 
 
 
 

ตารางที่ 10 อัตราภาษีเหลาตามมูลคาและตามปริมาณ 
อัตราตามมูลคา (%) อัตราตามปริมาณ (บาท/ลิตร) 

ประเภท 
เดิม ใหม เดิม ใหม 

สุราขาว 25 50 70 110 
สุราผสม 50 50 240 280 
สุราพิเศษ 40 45 400 400 

หมายเหตุ :  อัตราใหมมีการบังคับใชตั้งแตวันที่ 28 สิงหาคม 2550 เปนตนไป 
ที่มา  :  สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี www.thaigov.go.th 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 7 อัตราการเปลี่ยนแปลงคาใชจายการบริโภคบุหร่ีเทียบกับไตรมาส 
เดียวกัน พ.ศ. 2547-2550 (ราคา พ.ศ.  2531) 
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3.12.1
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2.0
6.0

10.0
14.0

Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2

ไตรมาส

2547 2548 2549 2550

ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 
 
 
 
 
 

 สถานการณ การบริ โภคเครื่ องดื่ มแอลกอฮอล 
ยังไมนาวางใจ เพราะเด็กและเยาวชนบางกลุมกําลังถูกชักจูงให
ดื่มแอลกอฮอลมากขึ้น โดยผูคาไดนําเสนอผลิตภัณฑใหมๆ เขาสู
ตลาดอยูตลอดเวลา  เชน เหลาปน ซึ่งมีสวนผสมของเหลารวมกับ
น้ําผลไมหรือน้ําหวาน  นอกจากนี้แลวยังมีผลิตภัณฑอีกชนิด
หนึ่ง ซึ่งเริ่มจําหนายในตางประเทศเรียกวา “เหลาผง”  ใชผสมน้ํา
หรือน้ําหวานสําหรับดื่ม และกฎหมายสุรายังควบคุมไมถึง เพราะ
ถูกจัดใหอยูในหมวดเครื่องปรุงรส ซึ่งหากมีการนําเขามาจําหนาย
ในประเทศแลว จะเปนอันตรายตอเด็กและเยาวชนอยางมาก  

 ภาคีพัฒนาทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชนควรรวมกันสราง
สังคมแหงคุณธรรม โดยลดละเลิกการจําหนายเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลแกเด็กและเยาวชน รวมทั้งพิจารณาปรับปรุงกฎหมาย
ใหทันสมัย รูเทาทันกลยุทธทางการตลาดของธุรกิจเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลที่พยายามหาลูกคารายใหมเพ่ิมขึ้นควบคูไปดวย
เพ่ือใหประชาชนลดการดื่มแอลกอฮอลใหมากที่สุด 

การบริโภคบุหร่ีเพิ่มข้ึนเปนคร้ังแรกในรอบ 2 ป 

คาใชจายการบริโภคบุหรี่ของครัวเรือนไทยเพ่ิมขึ้นจาก 
5,418 ลานบาท ในไตรมาสสองป 2549 เปน 5,493 ลานบาท ในป 
2550 หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 1.4 ซึ่งเพ่ิมขึ้นเปนครั้งแรกหลังจากที่
ลดลงอยางตอเนื่องติดตอกันทุกไตรมาสตั้งแตปลายป 2548 เปน
ตนมา เนื่องจากผูบริโภคหันไปบริโภคบุหรี่นําเขาซึ่งมีราคาแพง
เพ่ิมขึ้นจาก 100.16 ลานซอง เปน 125.61 ลานซอง หรือเพ่ิมขึ้น
รอยละ  25.4 ทําใหสัดสวนการบริโภคบุหรี่นําเขาเพ่ิมขึ้นจาก 
รอยละ 21.5 เปนรอยละ 23.3 ของทั้งหมด  

คณะรัฐมนตรีไดอนุมัติใหปรับเพ่ิมคาแสตมปยาสูบชนิด
ซิกาแร็ตจากอัตราตามมูลคา 79 เปอรเซ็นต เปน 80 เปอรเซ็นต 
เต็มเพดานตั้งแต วันที่ 28 สิงหาคม 2550 เปนตนมา โดย
กระทรวงการคลังคาดวาจะสงผลใหราคาขายปลีกในประเทศ
เพ่ิมขึ้นประมาณ 1-2 บาทตอซอง และบุหรี่นําเขาเพ่ิมขึ้น
ประมาณ 2-3 บาทตอซอง นับวาเปนมาตรการที่ดีเพราะผล 
การประเมินประสิทธิผลของมาตรการตางๆ ในชวง พ.ศ. 2534-
2549 โดยมูลนิธิรณรงคเพ่ือการไมสูบบุหรี่ พบวา มาตรการทาง
ภาษีชวยลดอัตราการสูบบุหรี่และจํานวนผูเสียชีวิตถึงรอยละ 61 
รองลงมาเปนการหามโฆษณารอยละ 22 และการรณรงครอยละ 7  
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ส่ิงแวดลอม

ตารางที่ 11 ปริมาณการจําหนายบุหร่ีที่ผลิตในประเทศและบุหร่ีนําเขา 

ปริมาณจําหนาย (ลานซอง) สัดสวน (%) 
ป 

บุหรี่ใน บุหรี่นําเขา รวม บุหรี่ใน บุหรี่นําเขา 

2548 

Q1 402.2 131.0 533.2 75.4 24.6 

Q2 351.7 106.3 458.0 76.8 23.2 

Q3 346.2 105.1 451.3 76.7 23.3 

Q4 295.6 107.4 402.9 73.4 26.6 

2549 

Q1 331.2 94.7 425.9 77.8 22.2 

Q2 365.2 100.2 465.3 78.5 21.5 

Q3 372.1 152.1 524.2 71.0 29.0 

Q4 356.0 118.6 474.6 75.0 25.0 

2550 

Q1 439.9 147.3 587.2 74.9 25.1 

Q2 412.9 125.6 538.5 76.7 23.3 
ที่มา :  กรมสรรพสามิต คนไดจาก http:// www.excise.go.th 

การสูบบุหรี่นอกจากจะมีผลกระทบตอสุขภาพผูสูบบุหรี่
แลว ยังกระทบตอผูไมสูบบุหรี่ที่อยูใกลเคียง ดังนั้น จึงควร
ดําเนินการตามกฎหมายกับผูสูบบุหรี่ในที่หามสูบอยางจริงจัง 
รวมทั้งควรพิจารณาขยายพื้นที่หามสูบบุหรี่ ใหครอบคลุม 
สถานบริการ เชน ผับ และบาร ตลอดจนปราบปรามผูฉวยโอกาส
ลักลอบนําเขาบุหรี่เมื่อราคาในประเทศสูงขึ้นควบคูไปดวย 

 
 
 

 
 
 
 
 
ตารางที่ 12  คาระดับเสียงเฉล่ีย 24 ชม. จากสถานีตรวจวัดระดับเสียงริมถนน
ในกรุงเทพมหานครไตรมาสสอง พ.ศ. 2548-2550                     หนวย : เดซิเบลเอ 

การเปลี่ยนแปลง (%) 
 2548 2549 2550 

2549 2550 

หวยขวาง 69.1 68.5 68 -0.87 -073 
สันติภาพ 73.2 72.8 72.2 -0.55 -0.82 
ธนบุรี 72.6 72.2 72 -0.55 -0.28 
บางกะป 73.1 73.7 71.8 0.82 -2.58 
ดินแดง 77.2 72.5 71.4 -6.09 -1.52 
พระนคร 77.6 77.1 77.1 -0.64 0.00 

ที่มา : สํานักจัดการคุณภาพอากาศและเสียง กรมควบคุมมลพิษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชาชนเดือดรอนจากเสียงดังนอยกวาปกอน 

 ผลการตรวจวัดระดับเสียงริมถนนในเขตกรุงเทพมหานคร 
ซึ่งมีปริมาณจราจรหนาแนน พบวา ในไตรมาสสอง ป 2550 ความดัง
ของเสียงลดลงอยางตอเนื่องทุกเขต โดยเขตบางกะปมีความดังเฉล่ีย 
71.8 เดซิเบลเอ ลดลงคิดเปนรอยละ 2.6 เมื่อเทียบกับระยะเดียวกัน
ของป 2549 รองลงมาเปนเขตดินแดงมีความดังเฉล่ีย 71.4  
เดซิเบลเอ ลดลงรอยละ 1.5 และบริเวณถนนสันติภาพมีความดัง 
72.2 เดซิเบลเอ ลดลงรอยละ 0.8 นอกจากนี้ประชาชนที่รองเรียน
เรื่องความดังของเสียงจากสาเหตุตางๆ ไดแก คาราโอเกะ ผับ เธค 
โรงงานอุตสาหกรรม และยานพาหนะในไตรมาสสองป 2550 มีเพียง 
32 ราย ลดลงจากชวงเดียวกันของปกอนคิดเปนรอยละ 52.9 ทั้งนี้ 
เปนผลจากการดําเนินงานของกรมควบคุมมลพิษรวมกับหนวยงาน
ที่เกี่ยวของ เชน กทม. กรมโรงงานอุตสาหกรรมฯ รวมกันรณรงคให
ประชาชน และผูประกอบการตระหนักถึงอันตรายของเสียงดัง 
ตอสุขภาพ และการได ยิน ตรวจจับและลงโทษผู ละเมิ ด 

อยางเครงครัด เพ่ือควบคุมคุณภาพสิ่งแวดลอมดานเสียงใหเอื้อตอ
ความเปนปกติสุขในการดําเนินชีวิต 
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ตารางที่ 13 จํานวนและอัตราเปลี่ยนแปลงจํานวนเรื่องการรองเรียนมลพิษดานเสียง
เม่ือเทียบกับรายไตรมาสเดียวกันของปที่ผานมา                                                 หนวย: ราย 

ป การรองเรียนมลพิษดานเสียง อัตราการเปลี่ยนแปลง  (%) 

2549 

Q1 54 35.0 
Q2 68 88.9 
Q3 46 -8.0 
Q4 51 64.0 

2550 

Q1 35 -35.2 
Q2 32 -52.9 

ที่มา :  ศูนยขอมูลเร่ืองราวรองทุกข ฝายตรวจและบังคับการ   กรมควบคุมมลพิษ 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 8 คาเฉลี่ยฝุนขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน (PM10) ในกรุงเทพมหานคร 
ไตรมาสสอง พ.ศ. 2548-2550 
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ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 9 คาเฉลี่ยฝุนขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน (PM 10) จังหวัดสมุทรปราการและ
สระบุรี ไตรมาสสอง พ.ศ. 2548-2550 
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ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

 ถึงแมสถานการณความดังของเสียงจะดีขึ้นดังกลาว แต
เกือบทุกเขตยังมีเสียงดังเกินเกณฑมาตรฐาน 70 เดซิเบลเอ และ
บริเวณชานเมือง เชน บางขุนเทียน-บางบอน ตล่ิงชัน-บางบัวทอง 
พุทธมณฑล บางพลี-บางโฉลงฯ ในตอนกลางคืนยังมีกลุมวัยรุนชาย
หญิงใชเปนสถานที่ประลองฝมือแขงรถมอเตอรไซด ที่มีการ
ปรับแตงทอไอเสียใหมีเสียงดัง จนเปนที่รําคาญใจของประชาชนที่
อาศัยอยูใกลเคียง ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของควรรณรงคลดเสียง
ดังในที่สาธารณะอยางตอเนื่อง และบังคับใชกฎหมายใหเกิดผล
ในทางปฏิบัติอยางเขมงวด ตลอดจนลงโทษขั้นสูงสุดตามกฎหมาย
กับผูประกอบกิจการดัดแปลงทอไอเสียบางรายที่ยังฝาฝนกฎหมาย 

มลพิษทางอากาศในเขตเฝาระวังดีกวาปกอน 

 ในชวงระหวางเดือนเมษายน-มิถุนายน 2550 ปริมาณ 
ฝุนละอองที่มีขนาดเล็กในหลายพื้นยังอยูในเกณฑมาตรฐานและมี
ปริมาณลดลงเล็กนอย เมื่อเปรียบเทียบกับชวงระยะเวลาเดียวกัน
ของปที่ผานมา โดยกรุงเทพมหานครบริเวณริมถนนพระราม 6 
ปริมาณฝุนละอองขนาดเล็กกวา10 ไมครอน (PM10) มีคาเฉล่ียลดลง
เล็กนอย จาก 81.8 เหลือ 81.1 มคก./ลบ.ม. หรือลดลงรอยละ 0.8 และ
ริมถนนพระราม 4 คาเฉล่ียลดลงจาก 71.0 เหลือ 67.9 มคก./ลบ.ม. 
หรือลดลงรอยละ 4.4 ซึ่งดีกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวไมใหมี
ฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอนเกิน 120 มคก./ลบ.ม. 

 สําหรับพ้ืนที่ตางจังหวัดที่เคยมีปญหาฝุนละอองมาก 
ไดแก บริเวณริมถนนโรงไฟฟาพระนครใต จังหวัดสมุทรปราการ มี
คาเฉล่ียลดลงจาก 98.3 เหลือ 82.9 มคก./ลบ.ม. หรือลดลงรอยละ 
15.7  บริเวณริมถนนตําบลหนาพระลาน จังหวัดสระบุรี มีคาเฉล่ีย
ลดลง จาก 84.6 เหลือ 80.9 มคก./ลบ.ม. หรือลดลงรอยละ 4.4   

 การเผาฟางข าวและใบไม ต างๆ ที่ ยั งมี อยู มาก 
ในตางจังหวัดจะเปนพาหะ ทําใหประชาชนเจ็บปวยดวยโรคตาง  ๆ
เชน โรคภูมิแพ โรคระบบทางเดินหายใจ โรคติดเชื้อตาง  ๆที่มากับ
อากาศเชนไขหวัด ไขหวัดใหญ ไขหวัดนก โรค SARS และการ 
เผาไหมที่ไมสมบูรณของสารอินทรียยังเกิดสาร PAH ซึ่งเปนสารที่
กอใหเกิดโรคมะเร็งอีกดวย 

 ดังนั้นทุกฝายที่เกี่ยวของควรรณรงคใหประชาชนตระหนัก
ถึงภัยที่มากับฝุนและการเผาเศษใบไม ตลอดจนฟางขาว เพ่ือลด
ปจจัยเส่ียงตอสุขภาพของประชาชน ตลอดจนการรักษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมใหเหมาะตอการอยูอาศัยอยางยั่งยืน 
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ที่มา : กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 10 สัดสวนของแหลงนํ้าที่คุณภาพพอใช ข้ึนไปและเส่ือมโทรมถึง 
เส่ือมโทรมมาก จําแนกตามคุณภาพ 
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พอใชข้ึนไป เสื่อมโทรถึงเสื่อมโทรมมาก

คุณภาพนํ้า

 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 11 สัดสวนแหลงนํ้าที่มีคุณภาพเส่ือมโทรมและเสื่อมโทรมมาก จําแนกตาม
ภูมิภาค พ.ศ. 2549 

ใต 6.3%
ตะวนออก

เฉียงเหนือ 6.3%
เหนือ 25.0%

กลาง 62.5%

ที่มา : กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาครัฐและชุมชนรวมใจรักษาคุณภาพแหลงนํ้า 

ผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําทั่วประเทศในแมน้ํา 
สายสําคัญ จํานวน 48 สาย และแหลงน้ํานิ่ง 4 แหง (กวานพะเยา  
บึงบอระเพ็ด หนองหาน และทะเลสาบสงขลา) ในชวงป 2545-2549 
พบวาจํานวนแหลงน้ําที่มีคุณภาพดี ซึ่งสามารถใชเพ่ือการประมง 
วายน้ํา และเลนกีฬาทางน้ํา และแหลงน้ําที่มีคุณภาพพอใช 
เหมาะสมตอการใชประโยชนทางการเกษตรมีสัดสวนขึ้นลงตาม
ปริมาณน้ําฝน และการปลอยของเสียลงสูแมน้ําในแตละป ในขณะท่ี
แหลงน้ําที่มีคุณภาพเส่ือมโทรมและเสื่อมโทรมมาก เหมาะสําหรับ 
ใชประโยชนทางอุตสาหกรรมและการคมนาคม มีสัดสวนที่คอนขาง
คงที่ สถานการณในป 2549 ทั้งประเทศมีแหลงน้ําคุณภาพพอใช 
ขึ้นไปคิดเปนสัดสวนรอยละ 74 ในขณะที่คุณภาพเส่ือมโทรมถึง
เส่ือมโทรมมากมีสัดสวนรอยละ 26 ของทั้งหมด ภาคกลางมีปญหา
วิกฤตกวาทุกภาค เพราะมีแหลงน้ําที่มีคุณภาพอยูในเกณฑเส่ือม
โทรมถึงเส่ือมโทรมมากถึงรอยละ 62.5 ของทั้งหมด ไดแก บริเวณ
แมน้ําเจาพระยาตอนลาง ต้ังแตอําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ถึง
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ และแมน้ําทาจีนตอนลาง ต้ังแต
อําเภอเมือง จังหวัดสิงหบุรี ถึงจังหวัดสมุทรสาคร รองลงมาไดแก 
ภาคเหนือมีแมน้ําที่มีคุณภาพอยูในเกณฑเส่ือมโทรมถึงเส่ือมโทรม
มากรอยละ 25 ไดแก แมน้ํากวง นาน กวานพะเยา และบึงบอระเพ็ด 

 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมกับ
หนวยงานที่เกี่ยวของ ไดดําเนินการตามพระราชเสาวนีย ของสมเด็จ
พระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ อนุรักษแมน้ําเจาพระยา โดย
เรงดําเนินโครงการ “เจาพระยาสดใสเทิดไทองคราชัน” ประกอบดวย
กิจกรรมตางๆ เชน การรณรงคสรางจิตสํานึกใหคนไทยรักและ
ภาคภูมิใจในแมน้ําเจาพระยา การใหความรู และการสรางการมี 
สวนรวมจากประชาชน เปนตน  

 ในขณะเดียวกับชุมชนตางๆ ก็ขยายความรวมมือกัน
อนุรักษแหลงน้ํา เพ่ิมขึ้นทุกปดังเชน อบต. สามเรือน อ.เมือง จ.
ราชบุรี ไดรวมกันอนุรักษคลองบางปา ดวยการรณรงครักษาน้ําให
สะอาด ปลูกพืชสวนครัวและดอกไมริมคลอง รวมทั้งใชหญาแฝกและ
ผักตบชวา ซึ่งเปนความรูที่ไดจากการดูงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริที่แหลมผักเบ้ีย นํามาประยุกตใชบําบัดน้ําเสียดวย 

 การเฝาระวังรักษาคุณภาพแหลงน้ําใหไดผลจริงจัง และ
ตอเนื่องควรสนับสนุนใหชุมชนและเยาวชนเปนผูดําเนินการ โดย
ภาครัฐสนับสนุนความรูและเทคนิคการตรวจวัดคุณภาพแหลงน้ําแบบ
งาย  ๆซึ่งจะทําใหมีจุดเตือนภัยตลอดลุมน้ํากระจายทั่วประเทศ และ
สามารถรายงานสถานการณตางๆ  ไดอยางทันสมัยมีประสิทธิภาพ 

โพลีไซคลิกอะโรมาตกิไฮโครคารบอน
(Polycyclic Aromatic Hydrocarbon : PAH) 

 PAH ซึ่งเปนสารที่กอใหเกิดมะเร็ง โดยพบในเขมาควันไฟ 
การเผาไหมในเครื่องยนต บุหรี่ และเตาเผาเชื้อเพลิงในโรงงาน
อุตสาหกรรม และการเผาไหมที่ไมสมบูรณของสารอินทรีย  
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ตารางที่ 14 ปริมาณฝนในชวงเดือนมกราคม-มิถุนายนของ พ.ศ. 2546-2550 

หนวย : มิลลิเมตร 

ภาค 2546 2547 2548 2549 2550 
% Δ 

2550/49 

เหนือ 419.7 656.2 400.7 591.8 674.9 14.0 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 525.1 631.6 459.3 496.6 712.2 43.4 
กลาง 476.2 413.7 444.1 577.6 730.7 26.5 
ตะวันออก 695.1 628.3 577.5 727.4 1,144.8 57.4 
ใตฝงตะวันออก 455.9 445.2 390.5 681.7 883.1 29.5 
ใตฝงตะวันตก 704.4 879.8 807.3 1,060.1 1,296.7 22.3 
ทั้งประเทศ 520.2 581.7 476.4 646.2 845.3 30.8 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา 

 
 

ฝนตกชุกระวังนํ้าทวมดินถลม 

 ผลกระทบจากภาวะโลกรอนและปรากฏการณลานีญา 
ทําใหปริมาณน้ําฝนที่ตกในครึ่งปแรกของป 2550 สูงถึง 845.3 
มิลลิเมตรมากกวาชวงเดียวกันของป 2549 รอยละ 30.8 โดยภาค
ตะวันออกมีฝนตก 1,144.8 มิลลิเมตร เพ่ิมขึ้นรอยละ 57.4 ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 712.2 มิลลิเมตรเพิ่มขึ้นรอยละ 43.4 และ
ภาคใตฝ งตะวันออก 883.1 มิลลิเมตรเพิ่มขึ้นรอยละ 29.5 
สถานการณดังกลาวทําใหเกิดน้ําทวมและดินถลมในบางพื้นที่ โดย
ในเดือนพฤษภาคม 2550 มีพ้ืนที่ประสบภัยรวม 12 จังหวัด 
ประชาชนเดือดรอน 19,000 ครัวเรือน มีมูลคาความเสียหายรวม 
60.5 ลานบาท ผูเชี่ยวชาญระบุวาพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงสูงตอการเกิด
ภัยพิบัติดินถลมจะอยูทางจังหวัดภาคเหนือฝงตะวันตก เชน 
แมฮองสอน เชียงใหม เชียงราย ลําปาง อุครดิตถ ภาคใตบางพ้ืนที่ 
เชน ภูเก็ต กระบ่ี พังงา และภาคตะวันออก คือ จันทบุรี และตราด 
ประชาชนที่อยูในพ้ืนที่เส่ียงเหลานี้ ควรสรางเครือขายเฝาระวัง โดย
ภาครัฐสนับสนุนความรูและจัดอุปกรณเตือนภัยใหกับประชาชน 
รวมทั้งเตรียมปองกันอุทกภัยชวงปลายปในเขตลุมเจาพระยาที่อาจ
เกิดขึ้นเมื่อน้ําเหนือไหลลงมาถึง 

สรุป 
 ภาวะสังคมไตรมาสสองป 2550 ยังอยูในเกณฑดี โดยประชาชนยังมีงานทําในระดับเต็มที่ เนื่องจากตลาดแรงงานสามารถรองรับ
แรงงานใหมไดทั่วถึง และผูเกี่ยวของสามารถชวยเหลือแรงงานที่ถูกเลิกจางในบางอุตสาหกรรมได การเจ็บปวยดวยโรคเฝาระวังโดยรวมลดลง
กวาปกอน การเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกลดลง และแรงงานมีความปลอดภัยในการทํางานดีขึ้น มลพิษทางเสียงและอากาศดีกวาชวงเดียวกัน
ของปกอน ประเด็นที่ยังเปนปญหาตองเรงแกไขคือ การติดเชื้อเอดสในกลุมแมบานที่เพ่ิมขึ้น การแพรระบาดของเครื่องดื่มแอลกอฮอลและ
ยาเสพติดเขาไปยังเด็กและเยาวชน รวมทั้งตองปองกันปญหาดินถลมในบางพื้นที่และน้ําทวมชวงปลายปในเขตภาคกลางที่อาจเกิดขึ้นเนื่องจาก
ฝนตกมากกวาปที่ผานมา 
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เรื่องเดนประจําฉบบั 
 
 
 

 

 
 

 

ตารางที่ 15 การเปรียบเทียบอัตราความชุกของโรคอวนในประเทศไทย จําแนกตามอายุ
ระหวางการสํารวจครั้งที่ 3 คร้ังที่ 4 และครั้งที่ 5 

อายุ (ป) คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 คร้ังท่ี 5 

20-29 2.9 20.4 21.7 
30-39 19.4 29.8 32.1 
40-49 19.1 40.2 38.1 
50-59 28.6 35 33.2 
60+ 0 12.1 23.8 

ที่มา :  กองโภชนาการ กรมอนามัย จากรายงานการสํารวจภาวะอาหารและโภชนาการของประเทศ
ไทยครั้งท่ี 3 พ.ศ. 2529 ครั้งท่ี 4 พ.ศ. 2538 และครั้งท่ี 5 พ.ศ. 2546-2547 

 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 12 สัดสวนภาวะโรคอวนตอประชากรในชายและหญิง 2546-2547 
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ตารางที่ 16 เกณฑวัดความอวนตามดัชนีมวลกาย            หนวย : กิโลกรัม/ตารางเมตร 
น้ําหนัก ดัชนีมวลกาย 

ต่ํากวาเกณฑ นอยกวา 18.5 
นํ้าหนักตัวปกติ 18.5-24.9 
นํ้าหนักตัวเกิน 25.0-29.9 
โรคอวน 30 ข้ึนไป 

หมายเหตุ : ดัชนีมวลกาย (Body Mass Index : BMI) = น้ําหนักตัวเปนกิโลกรัมหารดวยความสูงเปนเมตร 
ยกกําลังสอง 

 

 โรคอวนถือไดวาเปนโรคภัยไขเจ็บที่เปนปญหาใหญ 
ระดับโลก โดยในชวง 2-3 ทศวรรษที่ผานมาหลายประเทศพบปญหา
เด็กอวนเพิ่มมากขึ้น 2-3 เทาตัว องคการอนามัยโลกไดรายงานในป 
2549 วา เด็กอายุตํ่ากวา 5 ป ทั่วโลกมีจํานวน 22 ลานคน ที่มี
น้ําหนักเกินเกณฑมาตรฐาน คนที่เปนโรคอวนจะมีความเสี่ยงตอ
การเปนโรคตางๆ เชน โรคขอและกระดูก โรคเบาหวาน ไขมันใน 
เสนเลือด และโรคมะเร็ง นอกจากนี้ ยังเส่ียงตอการเปนอัมพาต  
อัมพฤกษ และโรคหัวใจมากกวาคนทั่วไป 2-4 เทา 

โรคอวนในประเทศไทย : เพิ่มข้ึนทุกเพศทุกวัยเสียสุขภาพและ
คาใชจาย 
 โรคอวนในประเทศไทยเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว โดยผลการ
สํารวจภาวะอาหารและโภชนาการครั้งที่ 3 และครั้งที่ 5 พบวา กลุม
ประชากรที่มีอายุ 20-29 ป มีคนที่เปนโรคอวนเพ่ิมขึ้นจากรอยละ 
2.9 ของประชากร เปนรอยละ 21.7 เพ่ิมขึ้นถึง 7.5 เทา รองลงมาเปน
กลุมอายุ 40-49 ป เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 19.1 เปนรอยละ 38.1 เพ่ิมขึ้น 
2 เทา และกลุมอายุ 30-39 ป เพ่ิมขึ้นจากรอยละ 19.4 เปนรอยละ 
32.1 หรือเพ่ิมขึ้น 1.7 เทา โดยเพศหญิงอายุ 19-59 ปพบภาวะอวน
คิดเปนรอยละ 37.1 สวนเพศชายมีสัดสวนรอยละ 20.9 นอกจากนี้ 
กรมอนามัยไดประกาศรับสมัครคนอวนลงพุงเขารวมโครงการคน
ไทยไรพุงในป 2550 มีผูสมัคร 800 คน คัดเลือกบุคคลตนแบบการ
ลดน้ําหนักไดจํานวน 68 คน เพ่ือเขาคายลดน้ําหนักเมื่อนําผูถูก
คัดเลือกมาชั่งน้ําหนัก พบวา ผลรวมของน้ําหนักสูงถึง 6,100 กก. 
หรือประมาณ 6 ตัน รอบเอวมีความยาวรวมกัน 6,942 ซม. หรือ 700 
ม. และมวลไขมันในรางกายของทุกคนรวมกันสูงถึง 2.7 ตัน 
สถานการณดังกลาวเปนขอบงชี้วา ภาวะโรคอวนไดคุกคามสุขภาพ
คนไทยอยางชัดเจน 
 คนที่เปนโรคอวนและมีน้ําหนักเกินจะพยายามลดน้ําหนัก
ดวยวิธีตางๆ  ต้ังแตการออกกําลังกาย ลดอาหารจนกระทั่งกินยาชวย
และใชบริการสถานลดน้ําหนักตางๆ  ซึ่งผูประกอบการดานนี้คาดวา
ธุรกิจลดน้ําหนักในป 2550 มีมูลคาประมาณ 1,800-2,000 ลานบาท 
และป 2551 จะขยายตัวมากขึ้น ผลกระทบจากโรคอวนทําใหจํานวน 
ผูเจ็บปวยดวยโรคตางๆ  เพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง โดยโรคหัวใจเพิ่มขึ้น
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แผนภูมิที่ 13 อัตราการเจ็บปวยดวยโรคหัวใจ มะเร็ง และเบาหวาน ที่เขารักษาตัว 
ในโรงพยาบาล พ.ศ. 2544-2549 
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ตารางที่ 17 สัดสวนประชากรที่บริโภคอาหารแตละชนิด พ.ศ. 2548 

 ไมกิน 1-2 วัน/สัปดาห 
3 วัน/สัปดาห

ขึ้นไป 
เน้ือสัตว 2.6 19.9 77.5 
อาหารไขมันสูง 13.7 43.7 42.6 
ขนมกรุบกรอบ 51.0 22.3 26.7 
ผักผลไม 1.1 9.8 89.1 
เครื่องดื่มที่มีนํ้าหวาน
และน้ําอัดลม 

28.3 22.4 49.3 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาติ 
 
 
 

ตารางที่ 18 ปริมาณการบริโภคผัก ผลไมเฉลี่ยตอคนตอวัน 
ผูชาย ผูหญิง  

ถวย กรัม/วัน ถวย กรัม/วัน 

ผักผลไม 3.4 268 3.5 283 
หมายเหตุ : เกณฑมาตรฐาน 400-800 กรัม/วัน หรือ 5 ถวยมาตรฐาน 
ที่มา : กรมอนามัย การสํารวจภาวะสุขภาพอนามัยของประชาชนไทยโดยการตรวจรางกายครั้งท่ี 3 
 
 
 

ตารางที่ 19 ระดับการเคลื่อนไหวรางกายในแตละวัน จําแนกตามเพศและชวงอายุ 
หนวย : รอยละ 

 15-29 30-34 45-59 60+ รวม 
เพศชาย 
ไมพอ-ต่ํา 22.3 18.3 18.4 33.7 20.8 
ปานกลาง 14.2 10.7 11.5 21.3 13.2 
สูง 63.5 71 70 44.9 66.1 
เพศหญิง 
ไมพอ-ต่ํา 27.3 18.4 18.4 47.3 24.6 
ปานกลาง 19.6 15.1 16.1 21.6 17.8 
สูง 53.1 66.4 65.5 31.1 58 

ที่มา :  สถาบันวิจัยโภชนาการมหาวิทยาลัยมหิดล และกระทรวงสาธารณสุขแนวทางการลดปจจัยเส่ียงที่มี
ผลกระทบตอสุขภาพ  : มาตรการในการลดภาวะน้ําหนักเกินภาวะอวน มิถุนายน 2550  

จาก 317.7 ราย เปน 681.5 ราย เพ่ิมขึ้นเฉล่ียรอยละ 16.8 ตอป 
รองลงมา ไดแก โรคเบาหวานมีอัตราเจ็บปวยเพ่ิมขึ้นจาก 277.7 ราย
ตอประชากรแสนคน ในป 2544 เปน 586.8 ราย ในป 2549 หรือ
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ยรอยละ 16.6 ตอป และโรคมะเร็งเพ่ิมขึ้นจาก 80.4 ราย 
เปน 124.4 ราย เพ่ิมขึ้นเฉล่ียรอยละ 9.4 ในชวงเดียวกัน องคการ
อนามัยโลกคาดประมาณวาหากสามารถลดอัตราการตายจากโรคหัวใจ 
โรคหลอดเลือด และโรคเบาหวานในบางประเทศ จะไดรับมูลคาทาง
เศรษฐกิจกลับคืนมาระหวางรอยละ 0.1-0.6 ของผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ 

สาเหตุโรคอวน : บริโภคไมถูกหลักโภชนาการและเคลื่อนไหว
รางกายนอย 

  ประชาชนบริโภคไขมันสูง ผักผลไมขาด ผลการ
สํารวจพฤติกรรมบริโภคอาหารของคนไทยอายุ 6 ปขึ้นไป ในป 
2548 พบวา จํานวนคนที่บริโภคอาหารซึ่งเปนสาเหตุทําใหเกิด
ภาวะเสี่ยงตอน้ําหนักเกินและโรคอวนตั้งแต 3 วันตอสัปดาหขึ้นไป
จนถึงการบริโภคทุกวันมีสัดสวนคอนขางสูง โดยบริโภคเนื้อสัตวถึง
รอยละ 77.5 ของทั้งหมด บริโภคเครื่องดื่มที่มีรสหวานและน้ําอัดลม
รอยละ 49.3 และอาหารไขมันสูงรอยละ 42.6 สวนผักและผลไม
ถึงแมจะมีการบริโภคสูงถึงรอยละ 89.1 ก็ตามแตยังมีปริมาณการ
บริโภคในแตละวันคอนขางต่ํา โดยผูชายบริโภคเฉล่ีย 268 กรัม/วัน 
นอยกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 33-67 สวนผูหญิงบริโภคเฉลี่ย 283 
กรัม/วัน นอยกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 29-65 ดังนั้น จึงทําใหมี
ความเสี่ยงตอการเปนโรคอวนสูง 

  ความสะดวกและลักษณะงานทําใหเคลื่อนไหว
รางกายนอย การเปลี่ยนแปลงของภาวะเศรษฐกิจและสังคมทําให
การดํารงชีวิตของประชาชนที่จําเปนตองเคล่ือนไหวรางกาย
ตลอดเวลาลดลงและเปนสาเหตุการเกิดโรคอวน โดยผลการตรวจ
รางกายประชาชนของกรมอนามัยพบวา เด็กและเยาวชนใชเวลาดู
โทรทัศนถึงรอยละ 20 ของเวลาทั้งหมดในแตละวัน ทําใหเคล่ือนไหว
ออกกําลังกายนอย สวนผูที่อยูในวัยแรงงานเคลื่อนไหวรางกายใน
ระดับต่ําและไมเพียงพอในสัดสวนที่สูง โดยผูชายมีสัดสวนถึงรอย
ละ 20.8 และผูหญิงรอยละ 24.6 โดยเฉพาะประชากรวัยแรงงานอายุ
ระหวาง 15-29 ป จะเคล่ือนไหวรางกายในระดับต่ําและไมเพียงพอ
สูงกวากลุมอื่นๆ ยกเวนผูมีอายุ 60 ปขึ้นไป ทั้งนี้เพราะการมีส่ิง
อํานวยความสะดวกตางๆ ในชีวิตประจําวันและการจราจรติดขัด
โดยเฉพาะในเขต กทม. ทําใหคนสวนใหญตองนั่งอยูบนรถยนตเปน
เวลาหลายชั่วโมงติดตอกันตลอดจนลักษณะงานที่ตองนั่งทํางานอยู
กับโตะและใชเวลาอยูหนาจอคอมพิวเตอรเปนเวลานาน 
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ตารางที่ 20 สัดสวนตัวอยางประชากรที่ทราบวาโรคอวนทําใหเกิดโรคตางๆ  จําแนก
ตามเขตเมืองและชนบท                                                                  หนวย : รอยละ 

โรคท่ีเกิดจากโรคอวน เมือง ชนบท รวม 
เบาหวาน 87.6 88.2 87.9 
ความดันโลหิตสูง 67.4 70.2 68.7 
หลอดเลือดหัวใจตีบ 40.2 33.2 37.0 
ความเครียด 10.0 10.5 10.3 
สมรรถภาพทางเพศ 7.0 6.1 6.6 
อื่น  ๆเชน ไขมันอุดตัน มะเร็ง 9.8 9.0 9.4 
รวม 90.2 89 89.6 

ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 
 
 

ตารางที่ 21 การประเมินภาวะน้ําหนักของตนเอง                                หนวย : รอยละ 

 ชาย หญิง รวม 
อวนแตไมทราบ 5.9 3.6 4.7 
อวนและทราบ 22.5 23.2 22.8 
ไมอวนแตคิดวาอวน 15.1 23.9 19.8 
ไมอวนไมแนใจวาอวน 56.6 49.3 52.7 

ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 
 
 

แผนภูมิที่ 14 เกณฑตัดสินใจวาอวน 
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ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 
 
 

ตารางที่ 22 ผลกระทบจากความอวน                                                                    หนวย : รอยละ 

ผลกระทบ เมือง ชนบท รวม 
1. เสียความมั่นใจในการแตงกาย 57.1 61.3 59 
2. เจ็บปวยตางๆ   41 38 39.6 
3. เสียคาใชจายซื้อเส้ือผาใหม 31.6 26.5 29.2 
4. เครียดจากรูปรางที่เปลี่ยนแปลงไป 15.8 15.3 15.6 
5. เสียคาใชจายดูแลรักษาโรคอวน 6.7 8.0 7.3 

หมายเหตุ : ตอบไดหลายขอ 

ที่มา :  สศช. โครงการสํารวจความคิดเห็น และทัศนคติทางสังคมรายไตรมาส : โรคอวนกับสังคมไทย 

ชวงเวลาสํารวจ 1-15 สิงหาคม 2550 

ประชาชนรูจักโรคอวน และเร่ิมตระหนักถึงปญหา 

  ประชาชนรูสาเหตุและผลกระทบของโรคอวน 
รวมทั้งเร่ิมรู จักประเมินตนเอง สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ไดสํารวจประชาชน 5,131 
ตัวอยางใน 10 จังหวัดทุกภาคของประเทศ* ระหวางวันที่ 1-15 
สิงหาคม 2550 พบวา ประชาชนรอยละ 89.6 ของตัวอยาง ทราบวา
โรคอ วนเกิดจากการทานอาหารที่ มี ไขมันและน้ํ าตาลสู ง 
อยางไมจํากัด และขาดการออกกําลังกายที่สม่ําเสมอ โดยประชาชน
ในเขตเมืองทราบถึงรอยละ 90.2 ขณะท่ีเขตชนบททราบถึงรอยละ 
89 สําหรับโรคที่เกิดจากโรคอวนนั้น ประชาชนระบุวาเปนเบาหวาน
มากที่สุดคิดเปนสัดสวนรอยละ 87.9 ของคําตอบทั้งหมด รองลงมา
เปนโรคความดันโลหิตสูงรอยละ 68.7 โรคหลอดเลือดหัวใจตีบ 
รอยละ 37 และความเครียดจากการเปลี่ยนแปลงของรางกายรอยละ 
10.3 แหลงขาวที่ประชาชนไดรับนั้นจะมาจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด
ถึงรอยละ 83 รองลงมาไดแกส่ือส่ิงพิมพรอยละ  47 วิทยุรอยละ 25 
การแนะนําของเพื่อน ญาติและคนรูจักรอยละ 20 นอกนั้นเปนส่ือ
อ่ืน  ๆเชน ปายประชาสัมพันธ อินเตอรเน็ต และการประชุมสัมมนา  

 ประชากรตัวอยางรอยละ 22.8 มีภาวะอวนและทราบวา
ตนเองอวน สวนผูที่อวนแตไมทราบวาอวนมีเพียงรอยละ 4.7 
สําหรับเกณฑที่ตัดสินใจวาตนเองอวนหรือไมนั้นจะดูจากน้ําหนัก
เพ่ิมถึงรอยละ 74.3 รองลงมาคือ เส้ือผาที่เคยสวมใสคับแนนรอยละ 
46.4 การบอกกลาวของเพื่อน/ญาติรอยละ 22.5 และการดูจาก 
รอบเอวและดัชนีมวลกายรอยละ 12.0 

  ผลของการอวนทําใหเสียความมั่นใจในการ 
แตงกายและรางกายเจ็บปวย ประชาชนที่เกิดภาวะโรคอวนจะ
ไดรับผลกระทบในดานความสูญเสียความมั่นใจในการแตงกายมาก
ที่สุดถึงรอยละ 59 ของผูตอบทั้งหมด โดยคนในเขตชนบทจะเสีย
ความมั่นใจถึงรอยละ 61.3 มากกวาคนในเขตเมืองที่มีเพียงรอยละ 
57.1 รองลงมาคือทําใหเจ็บปวยดวยโรคตาง  ๆเชน ปวดขอ ปวดเขา 
เบาหวานและโรคหัวใจรอยละ 39.6 โดยคนในเมืองจะเจ็บปวยถึง 
รอยละ 41.0 ขณะที่คนในชนบทมีปญหารอยละ 38 เสียคาใชจาย 
ซื้อเส้ือผาเปล่ียนใหมรอยละ 29.2 เกิดความเครียดจากรูปราง 
ที่เปล่ียนแปลง เพราะถูกลอเลียนและเสียโอกาสในการทํางานรอยละ 
15.6 และเสียคาใชจายดูแลรักษาโรคอวน เชน การออกกําลังกาย 
ซื้ออาหาร และยาลดน้ําหนัก และใชบริการสถานควบคุมน้ําหนักอีก
รอยละ 7.3 

* จังหวัดที่สํารวจ ไดแก กทม. นครปฐม เชียงใหม พิจิตร ชลบุรี สระบุรี นครราชสีมา สกลนคร นครศรีธรรมราช และชุมพร 
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ตารางที่ 23 วิธีลดน้ําหนักของคนที่อวน                                                หนวย : รอยละ 
วิธี เมือง ชนบท รวม 

ควบคุมปริมาณอาหาร 73.4 72.7 73.1 
หลีกเลี่ยง/ลดอาหารทําใหอวน 67.9 69.2 68.5 
ออกกําลังกายหรือเลนกีฬาสม่ําเสมอ 48.6 43.2 46.1 
กินอาหาร/ยาลดความอวน 6.5 6.1 6.3 
ออกกําลังกายในสถานออกกําลังกาย 3.9 4.1 4.0 

หมายเหตุ : ผูตอบแตละคนตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 15 คาใชจายลดน้ําหนักของคนอวน 
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ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 24 รอยละของคําตอบของผูใชบริการลดน้ําหนักในโรงพยาบาล/สถานบริการ
ลดน้ําหนัก                                                                                      หนวย : รอยละ 

ผลลัพธ เมือง ชนบท รวม 

ลดน้ําหนักไดผลตามเปา 27.8 31.3 29.4 
ลดน้ําหนักไดเล็กนอย 50.0 37.5 44.1 
ลดน้ําหนักไดผลดีระหวางรักษา แต
นํ้าหนักเพิ่มหลังหยุดรักษา 

33.3 37.5 35.3 

เกิดโรคจากการใชยา/รักษา 5.6 18.8 11.8 
ที่มา :  สศช. โครงการสํารวจความคิดเห็นและทัศนคติทางสังคมรายไตรมาส : โรคอวนกับสังคมไทย 

ชวงเวลาสํารวจ 1-15 สิงหาคม 2550 

 
 
 
 
 

การลดนํ้าหนักไมถูกวิธี : เงินหมดไขมันยังอยูแถมโรคพวงทาย 

 ประชาชนที่เปนโรคอวนสวนใหญพยายามลดน้ําหนัก
โดยวิธีที่นิยมมากที่สุดคือ ควบคุมปริมาณอาหารที่รับประทาน
รอยละ 73.1 ของคําตอบทั้งหมด หลีกเล่ียงหรือลดอาหารที่ทําให
อวนรอยละ 68.5 ออกกําลังกายหรือเลนกีฬาอยางสม่ําเสมอ 
รอยละ 46.1 รับประทานอาหารหรือยาลดน้ําหนักรอยละ 6.3 และ
ใชบริการสถานออกกําลังกายรอยละ 4.0 

 ประชาชนที่มีปญหาโรคอวนเสียคาใชจายตอเดือน
ระหวาง 900-2,600 บาท ขึ้นอยูกับวิธีลดน้ําหนัก โดยการใช
บริการโรงพยาบาลหรือสถานบริการลดน้ําหนักจะเสียคาใชจาย
เฉล่ียคนละ 2,555 บาทตอเดือน รองลงไปคือ การซื้ออาหารหรือ
ยาลดน้ําหนักมากินเอง 1,200 บาทตอเดือน การซื้อเครื่องออก
กําลังกายตางๆ 1,077 บาท และการออกกําลังกายหรือเลนกีฬา 
896 บาท ประเด็นที่นาเปนหวงคือ วิธีลดน้ําหนักโดยใชบริการ
โรงพยาบาล/สถานบริการ ซึ่งมีคาใชจายแพงนั้น กลับไดผลเพียง
รอยละ 29.4 สวนที่เหลือจะไมคุมคาเนื่องจากกลุมตัวอยางถึง 
รอยละ 44.1 ตอบวาสามารถลดน้ําหนักไดเล็กนอย รองลงมาตอบ
วา สามารถลดน้ําหนักไดในระหวางรักษา แตน้ําหนักจะเพิ่มขึ้น
หลังหยุดการรักษารอยละ 35.3 ซึ่งในทางการแพทยเรียกวา เกิด
โยโยเอฟเฟคท หรือลดไดชั่วคราวแลวกลับมาอวนใหม จากนั้น
ลดน้ําหนักไมลงแถมอวนมากกวาเดิม นอกจากนี้มีผูตอบวา 
กอใหเกิดโรคอื่นอันเนื่องมาจากการใชยาหรือการรักษา เชน  
งวงซึม และเฉื่อยชา อีกรอยละ 11.8 

 ประชาชนที่ไมเปนโรคอวนถึงรอยละ 65.4 ของทั้งหมด 
พยายามควบคุมน้ําหนักเพ่ือไมใหตัวเองอวน โดยนิยมใชวิธี
เดียวกับผูที่มีปญหาเรื่องอวนในสัดสวนใกลเคียงกัน คือ ควบคุม
ปริมาณอาหารรอยละ 74.8 หลีกเล่ียงหรือลดอาหารที่ทําใหอวน
รอยละ 69.2 และออกกําลังกายหรือเลนกีฬาอยางสม่ําเสมอ 
รอยละ 49.8 สําหรับผูที่ใชบริการโรงพยาบาลหรือสถานออกกําลัง
กาย และซื้อยามารับประทานมีสัดสวนรวมกันรอยละ 7.2 ของ
ทั้งหมด จะเสียคาใชจายคนละ 527-820 บาทตอเดือน ดังนั้น 
ปญหาน้ําหนักเกินและโรคอวนจึงเปนปจจัยที่สงผลกระทบตอ
สุขภาพประชาชน และเศรษฐกิจของครัวเรือนอยางชัดเจน 

แผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 10 และภาคีพัฒนารวมแรงรับมือกับ
โรคอวน 

  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 10 
(พ.ศ. 2550-2554) ไดใหความสําคัญกับปญหาการบริโภคที่ไม
เหมาะสม และนําไปสูการเกิดโรคไมติดตอเรื้อรัง ซึ่งกําหนดเปน 
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เปาหมายการพัฒนาคุณภาพคนวา “...... ลดอัตราเพิ่มของการเจ็บปวย
ดวยโรคปองกันไดใน 5 อันดับแรก คือ หัวใจ ความดันโลหิตสูง 
เบาหวาน มะเร็ง และหลอดเลือดสมอง เพ่ือนําไปสูการเพิ่มผลิตภาพ
แรงงานและลดรายจายดานสุขภาพ......” 

  ยุทธศาสตรสังคมอยูเย็นเปนสุขซึ่งปรับมาจากนโยบาย
เมืองไทยแข็งแรง ดําเนินการโดยกระทรวงสาธารณสุขในป 2550 มี
เปาหมายดําเนินการที่เกี่ยวของกับโรคอวน ไดแก การสงเสริมระบบ
สุขภาพชุมชนที่เนนการมีสวนรวมของชุมชน เพ่ือสรางพฤติกรรมที่
เหมาะสมในการออกกําลังกายและบริโภคอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ 
พรอมทั้งเฝาระวัง ติดตามปองกันมิใหอวนลงพุงและลดขนาดรอบเอว 
โดยเนนประชากรวัยทํางานใหมีสุขภาพดี 

  โครงการเครือขายคนไทยไรพุง เริ่มดําเนินการตั้งแตป 
2549 ถึงปจจุบัน โดยความรวมมือกันของ 6 หนวยงาน ไดแก ราช
วิทยาลัย อายุรแพทยแหงประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุข สมาคม
สุขศึกษา พละศึกษาและสันทนาการแหงประเทศไทย สมาคม
วิทยาศาสตรการกีฬาแหงประเทศไทย สมาคมโภชนาการแหงประเทศ
ไทย และสํานักงานกองทุนสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) เพ่ือสรางรูปแบบ
และองคความรู ในการแกไขปญหาคนอวนลงพุง ปรับเปล่ียน
พฤติกรรมในการดํารงชีวิตประจําวันอยางถาวร รับประทานอาหารและ
ออกกําลังกายอยางเหมาะสม โดยเนนกลุมเปาหมายประชาชนที่มีอายุ 
15 ปขึ้นไปทั่วประเทศ 

  นโยบายโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ เริ่มดําเนินการ
ต้ังแตป 2543 โดยกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมี
บริษัทเอกชนเขารวมโครงการดวย เชน บริษัทเนสทเล จํากัด มีการ
จัดทําเกณฑการประเมินโรงเรียน สงเสริมสุขภาพ และใหจังหวัดใช
ประเมินและรับรองเปนโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ การเผยแพรความรู 
ความเขาใจเรื่องอาหาร โภชนาการ การออกกําลังกาย การสงเสริม
สุขภาพอนามัยที่ถูกตองใหกับเด็ก ครู และผูประกอบการรานอาหาร
ในโรงเรียน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีการ
รณรงคเกี่ยวกับปญหาโรคอวนของเด็กในวัยเรียนตั้งแตป 2549 ไดมี
การขอความรวมมือโรงเรียนในสังกัด จัดกิจกรรมเพื่อสนับสนุนการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคใหหันมาบริโภคผัก ผลไม สราง
คานิยมการดื่มน้ําสมุนไพร การออกกําลังกายอยางนอยวันละ 60 นาท ี
มีการวิเคราะหอาหารใหนักเรียนไดทราบระดับพลังงานที่ไดจากการ
บริโภคอาหารมื้อกลางวัน ตัวอยางโรงเรียนที่ดําเนินกิจกรรมอยาง
ตอเนื่อง และสามารถลดจํานวนนักเรียนที่มีน้ําหนักเกินไดมาก เชน 
โรงเรียนวัดนางรอง กรุงเทพฯ โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ จังหวัด
เชียงใหม 

  นโยบายการสรางเสริมสุขภาพและการควบคุมโรค
และภัยคุกคามสุขภาพที่เปนปญหาสําคัญ เริ่มดําเนินการมา
ต้ังแตป พ.ศ. 2545 โดยกระทรวงสาธารณสุขไดดําเนินการสราง
กระแสใหคนไทยตระหนัก เพ่ือใหเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
การสรางเสริมสุขภาพดวยการเคลื่อนไหวออกแรง ออกกําลังกาย
อยางตอเนื่องในทุกกลุมวัย และเฝาระวังควบคุมภาวะอวนลงพุง 
ทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารและการออกกําลัง
กายอยางถูกตอง สม่ําเสมอจนเปนปกติวิสัย เพ่ือบรรลุเปาหมาย
ประชาชนไทยมีสุขภาพแข็งแรง ลดการเจ็บปวยและตายจากโรค
ไมติดตอ 

  โครงการสงเสริมสุขภาพและสมรรถภาพตํารวจ
จราจรไดมีโครงการโอโห 40 นิ้ว (รอบเอวนะจะ) เริ่มดําเนินการใน
ป พ.ศ. 2548 โดยกองบัญชาการตํารวจนครบาล มุงเนนการเพิ่ม
ศักยภาพตํารวจและเปนสวัสดิการใหกับตํารวจจราจร  เพ่ือลด
น้ําหนักและลดรอบเอวไมใหเกิน 40 นิ้ว โดยดําเนินกิจกรรม
รวมกับโรงพยาบาลกลวยน้ําไท และโครงการดังกลาวผูส่ือขาว
ตางประเทศไดนําขาวไปลงอินเตอรเน็ตเผยแพรในเว็ปไซตตางๆ 
กระจายไปทั่วโลก 

  โครงการเพื่อพัฒนาโปรแกรมในโรงเรียนเพ่ือสราง
เสริมพฤติกรรมบริโภคที่เหมาะสมและปองกันโรคอวนของเด็ก
กอนวัยเรียน ดําเนินการในป พ.ศ. 2550 โดยธนาคารสมอง สศช. 
สนับสนุนใหมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิจัยและพัฒนา
โปรแกรมในโรงเรียน เพ่ือสรางเสริมพฤติกรรมบริโภคที่เหมาะสม 
และปองกันโรคอวนของเด็กกอนวัยเรียน เพ่ือจัดทําเปนคูมือให
ความรูประกอบการดูแลเด็กอวนในโรงเรียน เผยแพรสูหนวยงาน
และบุคคลที่สนใจในวงกวางตอไป 

 นอกจากนี้ หนวยงานอื่นๆ ของภาครัฐ เชน สํานักงาน 
ก.พ. จัดพ้ืนที่สําหรับขาราชการ และครอบครัวไดออกกําลังกาย 
กระทรวงกลาโหมรวมกับ สสส. จัดทําโครงการ Healthy 
workplace และ Healthy home และมีระบบประเมินสมรรถภาพ
รางกาย สํานักงานตํารวจแหงชาติมีโครงการโภชนาการสงเสริม
การบริโภคอาหารประเภทโปรตีน และผักสําหรับมื้อกลางวันและ
มื้อเย็นในกลุมเจาหนาที่ระดับสูงของโรงพยาบาลตํารวจที่มี
น้ําหนักเกิน โครงการเด็กไทยไมกินหวาน โดยความรวมมือของ
ทันตแพทยสภา สมาคมกุมารแพทยแหงประเทศไทย สมาคม
โภชนาการแห งประเทศไทย  สถาบั นวิ จั ยโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล องคกรผูบริหารคณะทันตแพทยศาสตรแหง 



ภาวะสังคมไทยไตรมาสสอง ป 2550                                                                                                             10 กันยายน 2550  

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) 16 

ประเทศไทย กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ชมรมโภชนาการเด็กแหงประเทศไทย ชมรมเล้ียงลูกดวยนมแม ชมรมแพทยตอมไรทอ 
ชมรมทันตแพทยสําหรับเด็ก มูลนิธิเพ่ือผูบริโภค และ สสส. ภาคเอกชนตางๆ ไดจัดตั้งชมรมออกกําลังกาย และสรางองคความรูเรื่อง
สุขภาพเพื่อใหมีคุณภาพชีวิตในการทํางานใหดขีึ้น เปนตน 

บทสรุป 

 โรคอวนนอกจากทําลายสุขภาพแลว ยังกอใหเกิดโรคเรื้อรังที่ยากตอการรักษาและทําลายคุณภาพชีวิตของประชาชนอยางมาก รวมทั้ง
สงผลกระทบตอภาวะเศรษฐกิจครัวเรือน เพราะภาระคาใชจายเกิดขึ้นมาก อันเนื่องมาจากการซื้อเส้ือผา การลดความอวน และการรักษาตัวจาก
โรคภัยที่เกี่ยวของ กับการเปนโรคอวน ผลกระทบตอสังคมโดยรวมก็มีมากเชนกัน เชน การที่หนวยงานตาง  ๆจะตองจัดสรรงบประมาณมาแกไข
ปญหาและปองกันปญหาโรคอวนไมใหลุกลามบานปลายออกไปแทนที่จะนําเงินไปพัฒนาประเทศทางดานอื่น  ๆ การลดความอวนเปนธุรกิจที่
กําลังขยายตัวในปจจุบันแตไมสามารถชวยแกไขปญหาโรคอวนไดเทาที่ควร ดังนั้น ภาคพัีฒนาตองรวมกันรณรงคปองกันปญหาโรคอวน โดย 

 1. สรางความรูความเขาใจใหถองแทเกี่ยวกับพิษภัยและผลกระทบของโรคอวน ตลอดจนวิธีรักษาที่ถูกตอง 

 2. รณรงคใหประชาชนปรับเปล่ียนพฤติกรรม 3 อ. ตามขอแนะนําของกระทรวงสาธารณสุข คือ อาหาร (ลดความมัน เค็ม กินผักผลไม
ใหมาก) ออกกําลังกายเผาผลาญไขมันและอารมณ โดยปรุงแตงจิตเพ่ือใหเกิดสติมุงมั่นในการควบคุมอาหารและออกกําลังกาย 

 3. พอแม ผูดูแลเด็ก ควรใสใจการกินขนมและอาหารของเด็กใหมีคุณคาทางโภชนาการ ครูจะตองสอดแทรกการเรียนรูเรื่องโรคอวน 
เขาในวิชาและกิจกรรมใหเด็กไดเขาใจและซึมซับเรื่องการกินอาหารและออกกําลังกายอยางถูกตองและตอเนื่อง  

 4. ส่ือสารมวลชนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของเรื่องนี้ และนําเสนอทางออกใหสังคมไดรับรู ผูกําหนดนโยบายภาครัฐ รวมทั้ง
ผูประกอบการเอกชนจะตองมีทิศทางที่ชัดเจนในการผลิตขนมที่มีคุณคาทางโภชนาการ ตลอดจนการใชมาตรการตาง  ๆที่จะควบคุมชองทาง
การตลาดของอาหารและขนมที่เปนตนเหตุใหเกิดโรคอวน 

 เรื่องราวทั้งหลายเกิดจากคนเปนผูทําขึ้นมา ดังนั้น ทางแกควรเริ่มตนที่ตัวทานเอง และลงมือทําเสียแตวันนี้ เพ่ือปองกันการเกิด
ปญหาโรคอวนซึ่งดีกวาการตามแกไขในภายหลัง 
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ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4 ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4 ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4 ไตรมาส1 ไตรมาส2 ไตรมาส3 ไตรมาส4 ไตรมาส1 ไตรมาส2

1. คุณภาพของคน

    การมีงานทํา (พันคน) 1/ 33,361 34,677 34,565 33,424 34,189 35,712 35,591 34,050 34,675 36,303 36,002 34,638 35,502 36,345 36,257 35,253 35,751

 -  อัตราการวางงาน (รอยละ) 2.49 1.54 1.80 2.87 2.46 1.51 1.48 2.52 2.04 1.35 1.47 1.87 1.67 1.22 1.32 1.63 1.6

 -  อัตราการวางงานตามระดับการศึกษา (รอยละ)

  รวม 2.49 1.54 1.80 2.87 2.46 1.51 1.48 2.52 2.04 1.35 1.47 1.87 1.67 1.22 1.32 1.63 1.6

  ประถมศึกษาและต่ํากวา 1.61 0.81 1.15 2.10 1.50 0.86 0.95 1.75 1.33 0.69 0.98 1.31 0.89 0.67 0.86 1.07 0.8

  มัธยมศึกษาตอนตน 3.38 2.20 2.82 4.33 3.21 1.91 2.08 4.12 2.81 2.15 2.19 2.68 2.21 2.17 2.11 2.50 2.3

  มัธยมศึกษาตอนปลาย 4.18 2.48 2.57 4.70 4.10 2.93 1.92 3.51 2.72 1.98 1.99 2.82 2.43 2.16 1.71 1.98 2.3

  อาชีวศึกษา 3.65 2.05 2.35 2.44 3.01 3.12 1.57 3.69 2.16 2.03 1.96 2.93 2.44 1.19 1.42 1.79 2.2

  วิชาชีพชั้นสูง 5.34 3.93 3.44 5.54 5.56 2.41 3.19 3.69 5.35 3.31 2.65 2.41 3.87 1.44 2.33 3.53 4.1

  มหาวิทยาลัย 4.30 3.92 3.30 3.33 4.73 3.14 2.85 3.07 3.24 2.76 2.37 2.68 3.63 2.26 2.18 2.35 3.2

 -  สัดสวนกําลังแรงงานตามระดับการศึกษา (รอยละ)

  รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

  ประถมศึกษาและต่ํากวา 62.8 63.6 62.9 62.1 61.2 61.6 61.0 59.8 59.5 61.2 60.7 59.9 59.2 59.8 59.8 58.5 58.8

  มัธยมศึกษาตอนตน 13.9 13.8 13.9 14.0 14.4 14.1 14.3 14.7 14.3 13.8 14.3 14.1 14.5 14.2 14.4 14.9 15.1

  มัธยมศึกษาตอนปลาย 7.8 7.4 7.6 7.8 8.2 8.1 8.2 8.3 8.5 8.1 8.3 8.5 8.8 8.8 8.9 9.2 9.2

  อาชีวศึกษา 3.3 3.1 3.2 3.3 3.3 3.4 3.1 3.3 3.5 3.3 3.3 3.2 3.3 3.2 3.2 3.2 3.3

  วิชาชีพชั้นสูง 3.9 3.9 3.9 3.9 4.0 4.0 4.1 4.1 4.1 4.1 4.0 4.1 4.2 4.1 4.0 4.0 4.1

  มหาวิทยาลัย 8.2 8.2 8.6 8.8 8.9 8.8 9.2 9.7 9.9 9.4 9.4 10.2 10.0 9.9 9.6 9.2 9.5

   สุขภาพ

  หัด 1,011 869 814 1,578 966 1,582 774 1,178 758 828 564 1,215 726 749 653     931     730     

  ไขกาฬหลังแอน 11 14 7 10 9 23 8 14 14 9 6 11 15 8 10       15       11       

  ไขสมองอักเสบ 84 95 63 43 81 99 74 75 69 62 62 53 68 93 66       55       115     

  อหิวาตกโรค 131 253 543 1,241 883 192 12 8 132 104 25 5 8 13 7         2         17       

  มือ เทา และปาก 62 176 618 464 128 106 71 258 2,283 1,739 366 368 582 1,447 1,210   662     624     

  บิด 7,120 5,512 3,774 6,854 7,634 7,388 3,929 5,182 5,823 4,944 3,275 5,364 5,372 4,683 3,039   3,912   4,262   

  นิวมอเนีย 25,489 47,282 24,302 39,667 27,562 40,252 28,842 37,209 28,583 47,915 29,062 39,084 28,162 43,440 28,165 35,824 20,278 

  ฉ่ีหนู 904 2,264 1,067 322 755 1,468 671 336 580 1,223 729 347 585 1,790 1,106   292     454     

  ไขเลือดออก 13,884 14,719 7,294 5,176 6,518 11,466 5,951 5,564 14,315 16,593 7,265 5,241   14,637 18,306 6,950   5,126   17,027 

  ไขหวัดใหญ 6,538 11,118 5,646 6,205 4,745 5,931 4,470 5,359 4,912 6,022 4,883 3,553   3,600   6,525   2,889   4,372   1,904   

  พิษสุนัขบา 3 3 3 7 6 3 3 6 3 2 4 6        7         10       3         2         1        

2.ความมั่นคงทางสังคม

   หลักประกันทางสังคม

   ความสงบสุขในสังคม (ตอประชากรแสนคน) 3/

   สัดสวนการบาดเจ็บและตายดวยอุบัติเหตุ- 38.0 36.5 41.9 42.1 43.5 40.9 47.5 46.7 42.7 37.6 44.8 40.1 36.6 38.5 47.1 36.9 33.8

   การจราจรทางบก

   สัดสวนคดีประทุษรายตอทรัพยสิน 26.4 27.8 27.3 25.1 25.7 28.2 29.3 29.3 31.1 30.8 31.0 28.8 17.5 32.9 30.2 27.1 28.5

   สัดสวนคดีชีวิต รางกาย และเพศ 20.6 17.5 20.2 18.8 17.8 16.6 18.6 18.8 19.5 16.9 18.4 18.1 16.8 16.3 17.0 16.2 15.7

   สัดสวนคดียาเสพติด 35.6 26.2 28.2 24.1 27.6 31.3 33.9 32.0 45.9 40.0 42.7 34.8 45.8 46.8 40.9 47.2 50.6

   รอยละของคดีเด็กและเยาวชนท่ีกระทํา- - - - - - - - 12.04 11.79 12.34 12.11 10.74 12.16 12.37 11.98 12.31 12.38

   ความผิดซํ้าตอคดีท้ังหมดท่ีจับกุมสง-

   สถานพินิจฯท่ัวประเทศ 4/

3.ความเปนอยูและพฤติกรรมของคน

   การคุมครองผูบริโภค 5/

 -  จํานวนเรื่องรองเรียน  (เร่ือง)

  บาน  อาคาร  ท่ีดิน 511 575 461 701 602 609 589 640 476 631 1,678 817 518 923 617 581 808

  สินคาและบริการ 807 787 659 563 595 1,063 882 1,278 873 305 633 565 378 582 534 556 498

  การโฆษณาตางๆ 106 199 191 214 416 178 141 219 152 145 192 148 182 191 152 335 200

  ผานทางสายดวน 1166/ปรึกษาขอกฏหมาย 6,250 6,608 4,170 4,550 3,580 3,910 3,642 2,637 2,464 2,758 3,167 2,734 3,530 3,443 3,277 4,062 3,483

  การขายตรงและตลาดแบบตรง - - - - - - 33 36 8 0 18 19 26 24 17 23 25

2550

ตัวช้ีวัดภาวะสังคม  (รายไตรมาส)

 -  จํานวนผูปวยดวยโรคที่ตองเฝาระวังเรงดวน (ราย) 2/

องคประกอบหลัก
25482547 2549



องคประกอบหลัก 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549

1.คุณภาพของคน

    การมีงานทํา

ผลิตภาพแรงงาน

 -  กรณีแรงงาน (บาท/คน/ป) 6/ 93,663 96,137 95,534 98,101 102,563 105,766 108,972 112,268

อัตราการมีงานทํา (รอยละ)  7/ 93.7 94.2 94.8 96.4 97.2 97.3 97.6 98.0

อัตราการวางงาน (รอยละ)  7/ 4.19 3.59 3.23 2.24 2.02 1.98 1.72 1.38

การทํางานต่ําระดับ(ทํางานนอยกวา 35 ชม./สป. ที่พรอมจะทํางานเพิ่ม)  6/ 1,201 1,044 837 781 643 741 687 514

     สุขภาพ 9/

อัตราการเจ็บปวย (ตอประชากรพันคน) 1,654.80 1,714.02 1,783.38 1,809.63 1,845.04 1,798.06 1,878.92 2,079.57

อัตราปวยดวยโรคไมติดตอ (ตอประชากรแสนคน)

 -  เน้ืองอกราย (มะเร็ง) 67.00 72.33 80.39 98.98 101.67 107.05 114.31 124.38

 -  หัวใจ 250.20 291.84 317.67 391.45 451.45 503.10 530.75 681.53

 -  เบาหวาน 218.90 257.59 277.71 340.95 380.75 444.16 490.53 586.82

 -  ความดัน 216.60 259.02 287.50 340.99 389.83 477.35 544.05 659.57

ความผิดปกติทางจิต/จิตเภท/ประสาทหลอน (ตอประชากรแสนคน) 30.30 32.32 32.91 38.12 39.33 38.93 42.02 45.62

ความผิดปกติทางอารมณ (สะเทือนอารมณ)  (ตอประชากรแสนคน) 8.40 9.24 8.43 12.17 13.41 13.54 14.83 15.86

ความผิดปกติจากโรคประสาท/ความเครียด (ตอประชากรแสนคน) 59.70 65.29 62.62 66.21 62.45 64.64 59.69 64.89

ภาวะแปรปวนทางจิตและพฤติกรรม (ตอประชากรพันคน)10/ 33.42 34.46 35.57 33.97 37.13 35.90 37.64 42.41

รอยละของการขาดสารอาหาร

 -  ขาดสารไอโอดีน 2.24 2.17 2.00 1.74 1.31   -   -   -

 -  ภาวะโลหิตจางในหญิงมีครรภ 12.53 11.91 13.34 13.04 12.35   -   -   -

 -  ขาดสารอาหารระดับ 1 8.30 8.49 8.62 7.85 8.24   -   -   -

 -  ขาดสารอาหารระดับ 2 0.50 0.65 0.74 0.72 0.74   -   -   -

     ประชากร

อัตราสวนภาระพึ่งพิง (รอยละ) 11/ -        51.70 51.11 50.67 50.32 50.06 49.90 49.64

สัดสวนคนยากจน (รอยละ) 12/ -        20.98 -        14.93     -        11.16     -         9.55        

การศึกษา

อัตรานักเรียนตอประชากรวัยเรียน 13/

 -  ประถมศึกษา 102.40 103.24 103.79 104.77 104.49 104.24 104.17 103.47

 -  มัธยมศึกษาตอนตน 83.50 82.70 82.19 82.23 84.01 92.47 95.45 96.64

 -  มัธยมศึกษาตอนปลาย 55.30 57.40 58.99 59.82 58.73 63.82 63.80 65.78

 -  อุดมศึกษา(ปริญญาตรีและตํ่ากวา) 22.70 39.03 41.08 43.81 45.43 52.94 55.60 62.48

จํานวนปการศึกษาเฉลี่ยของประชากรกลุมอายุ 15 ปขึ้นไป 14/ 7.1 7.2 7.4 7.6 8.29 8.46 8.52 -         
 -  ชาย 7.2 7.3 7.5 7.7 -        -        -         -         
 -  หญิง 6.7 6.9 7.0 7.2 -        -        -         -         

2.ความมั่นคงทางสังคม

สถาบันครอบครัว

 -  สัดสวนครัวเรือนที่มีที่อยูอาศัยถาวร (รอยละ) 15/ 97.60 97.70 97.90 97.30 96.00 96.60 98.65 98.50

 -  ดัชนีสัมพันธภาพที่อบอุนในครอบครัว (รอยละ) 16/ 73.05 69.49 67.87 66.94 67.27 63.42 59.99 58.75

ตัวชี้วัดภาวะสังคม  (รายป)
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หลักประกันทางสังคม

รอยละของการมีหลักประกันสุขภาพ 17/ 92.30     93.73     95.42 96.32      97.75

 -  ประกันสังคม -        -        -        11.48     12.77     13.28 13.84      14.31

 -  สวัสดิการขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ -        -        -        6.62       6.44       6.83 6.57       7.91

 -  โครงการหลักประกันสุขภาพถวนหนา -        -        -        74.16     73.61     75.15 75.40      73.58

 -  ยังไมมีสิทธ์ิ -        -        -        7.52       6.96       4.58 3.68       2.25

สัดสวนผูประกันตนตอกําลังแรงงาน 18/ 17.36 17.49 17.29 20.15 21.34 21.86 22.73      23.20

ความสงบสุขในสังคม (ตอประชากรแสนคน)

อัตราการตายดวยอุบัติเหตุการจราจรทางบก 19/ -        -        18.7 20.9       22.9       21.3       20.6       20.2        

สัดสวนคดีประทุษรายตอทรัพยสิน 19/ 106.1 109.2 105.6 109.7     106.0     106.5     122.0      122.2      

สัดสวนคดีชีวิต รางกาย และเพศ 19/ 53.9 55.8 56.7 60.5       71.5       71.5       73.5       69.3        

สัดสวนคดียาเสพติด 20/ 386.3 420.7 438.6 422.8     261.4     116.5     160.4      176.5      

รอยละของคดีเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดซํ้าตอคดีทั้งหมดที่จับกุมสง

สถานพินิจฯทั่วประเทศ 21/

13.6 18.6 17.2 15.7       15.2       13.8       12.1       11.9        

3.ความเปนอยูและพฤติกรรมของคน

พฤติกรรมในการบริโภค

 -  คาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค (รอยละของคาใชจายรวม) 22/ 86.96 86.90 87.36 88.01 -        88.61 -         90.02

 -  คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค (รอยละของคาใชจายรวม)22/ 13.04 13.10 12.64 11.99 -        11.39 -         9.98

 -  อัตราการบริโภคสุรา (รอยละ)24/ -        -        32.6 -        35.523/ 32.7 -         29.2*

 -  อัตราการบริโภคบุหรี่ (รอยละ)24/ 49.7 -        25.5 -        -        23.0 -         20.2*
    * = จํานวนประชากรที่มีอายุ 11 ปขึ้นไป

การคุมครองผูบริโภค 5/

จํานวนเรื่องรองเรียน  (เรื่อง) 13,886 11,037 14,055 23,212 27,583 21,920 18,302 18,677

 -  บาน  อาคาร  ที่ดิน 7,060 3,829 3,422 2,068 2,040 2,249 3,421 2,875

 -  สินคาและบริการ 424 771 1,775 2,026 2,602 3,221 3,089 2,059

 -  การโฆษณาตางๆ 462 590 490 373 389 735 704 673

 -  ผานทางสายดวน 1166/ปรึกษาขอกฏหมาย 5,940 5,847 8,368 18,745 22,552 15,682 11,026 12,984

 -  การขายตรงและตลาดแบบตรง -        -        -        33 62 86

การใชเวลาในชีวิตประจําวัน 25/

การใชบริการจากสื่อตางๆ  (ชม./วัน) -        -        3.0 -        -        2.8 -         -         
 -  การอาน -        -        1.1 -        -        1.1 -         -         
 -  การดูโทรทัศนและวีดีโอ -        -        2.9 -        -        2.7 -         -         
 -  การฟงเพลง หรือวิทยุ -        -        1.4 -        -        1.4 -         -         
 -  การรับรูขอมูลขาวสารจากคอมพิวเตอร -        -        1.9 -        -        1.9 -         -         
 -  การใชหองสมุด -        -        1.0 -        -        0.8 -         -         
จํานวนประชากรที่ใช  Internet  (ลานคน) 26/ 1.5 2.3 3.5 4.8 6.0 7.0 7.1 8.5

4. สิ่งแวดลอม

สารอันตราย 27/

ปริมาณการใชสารเคมี (ลานตัน) 13.24 17.77 29.33 33.38 26.90 29.49 31.70 30.80

จํานวนผูปวยที่เกิดจากสารพิษอันตราย (คน) 4,536 4,224 5,042 5,213 5,029 2,717 1,640 1,452

จํานวนผูเสียชีวิตที่เกิดจากสารพิษอันตราย (คน) 34 21 15 10 9 10 0 0

78.2
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ขยะ 27/

การผลิตขยะที่เกิดขึ้นทั่วประเทศ (ลานตัน) 13.82 13.93 14.10 14.32 4.32 14.58 14.31 14.63

การผลิตขยะที่เกิดขึ้นในกทม. (ลานตัน) 3.28 3.33 3.40 3.51 3.41 3.41 3.03 3.09

ความสามารถในการกําจัดขยะแบบถูกสุขลักษณะ ในกทม. (ลานตัน) 3.20 3.30 3.36 3.48 3.37 3.41 3.03 3.09

ปริมาณของเสียอันตรายทั่วประเทศ (พันตัน) 1.60 1.60 1.68 1.78 1.80 1.81 1.81 1.8330/

มลพิษทางอากาศ 

ปริมาณการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด(เมตริกตัน/หัว) 28/ 2.4 2.3 2.5 2.6 2.7 2.8 ไมมีการจัดเก็บขอมูล ไมมีการจัดเก็บขอมูล

 -คาเฉลี่ยฝุนขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน (24 ช่ัวโมง) มคก. / ลบ.ม. 60.6 56.1 40.5 49.4 54.5 59.8 40.6 43.3

  (บริเวณพื้นที่ทั่วไปใน กทม.)29/

ที่มา  :    1/ 7/   รายงานผลการสํารวจภาวะการทํางานของประชากร, สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

             2/      สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

             3/      ขอมูลสถิติคดีอาญาและอาชญากรรมจากศูนยขอมูลขอสนเทศ สํานักงานตํารวจแหงชาติ และขอมูลประชากรจากการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2533-2563 และ พ.ศ.2543-2568 

                      ประมวลโดยสํานักเศรษฐกิจชุมชนและการกระจายรายได สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (ขอมูล ณ 27กค.50)

             4/      กลุมงานขอมูลและขอสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  

             5/ 25/ สํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค สํานักนายกรัฐมนตรี

             6/       ขอมูล GDP จากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และขอมูลการมีงานทําจากสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศ

             9/ 10/ สถิติสาธารณสุข สํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข

            11/      การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2533-2563 และ พ.ศ.2543-2568 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

            12/      การสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ประมวลผลโดยสํานักพฒันาเศรษฐกิจชุมชนและการกระจายรายได 

                      สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

            13/      กลุมพัฒนาระบบสารสนเทศ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ(ขอมูล ณ 16 พค. 50)

            14/     ศูนยวิเคราะหสภาวะและแนวโนมการศึกษา สํานักวิจัยและพัฒนาการศึกษา  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา(ขอมูลป2543-2545) และสํานักนโยบายและยุทธศาสตร  

                     สํานักปลัดกระทรวงศึกษาธิการ(ขอมูลป 2546-2547 และแนวโนมป 2548)

            15/     รายงานคุณภาพชีวิตของคนไทย จากขอมูลความจําเปนพื้นฐาน(จปฐ.) ป 2542-2549 กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย

            16/     สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

            17/     สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ กระทรวงสาธารณสุข

            18/     สํานักงานประกันสังคม กระทรวงแรงงาน และสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

            19/20/ ศูนยขอมูลขอสนเทศ สํานักงานตํารวจแหงชาติ และอัตราการตายตอประชากรแสนคนคํานวณจากขอมูลของสํานักบริหารการทะเบียน กระทรวงมหาดไทย

            21/     กลุมงานขอมูลและขอสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน

            22/      รายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน, สรุปผลเบ้ืองตนรายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ.2547 สํานักงานสถิติแหงชาติ 

                      กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ขอมูลประกอบดวย เงินบริจาค สลากกินแบง การจัดงานพิธี ดอกเบ้ียจาย คาสมาชิกอาชีพ ภาษีและอื่นๆ)

            23/     การสํารวจเกี่ยวกับอนามัยและสวัสดิการ พ.ศ.2546 สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

            24/      การสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของประชากร พ.ศ.2544 และการสาํรวจพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มสุราของประชากร พ.ศ.2547 สํานักงานสถิติแหงชาติ 

                      กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร(* ขอมูลป 2549)

            25/     รายงานการสํารวจการใชเวลาของประชากร พ.ศ.2544 และ 2547 สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

            26/     ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิคสและคอมพิวเตอรแหงชาติ, สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

            27/    สํานักจัดการกากของเสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม(ขอมูล ณ 31 ธค. 49 ซึ่งยงัไมรวมปริมาณขยะมูลฝอยกอนที่จะนํามาทิ้งในถังขยะ 

                     และขอมูลสารพิษอันตรายปรับปรุง ณ สค.50)

            28/     กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน

            29/    กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม(ขอมูล ณ สค. 50)

            30/     สํานักจัดการกากของเสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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