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สศช. จัดทําการคาดประมาณประชากรของประเทศไทยป 2543-2573 

 
 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) จัดทํา “การคาด

ประมาณประชากรของประเทศไทย 2543-2573” พบวา ประชากรไทยเพ่ิมข้ึนในอัตราที่ลดลงจาก 

62.24 ลานคนในป 2543 เปน 70.65 ลานคนในป 2568 และเร่ิมลดลงเหลือ 70.63 ลานคนในป 2573 

เนื่องจากภาวะเจริญพันธุที่ลดลงจาก 1.81 ในป 2543 เปน 1.60 ในป 2549 และลดลงเหลือ 1.35 ในป 2573 

ดร.อําพน  กิตติอําพน เลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ เปดเผย

วา การคาดประมาณประชากรไปในอนาคตเปนขอมูลสําคัญสําหรับการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมของประเทศ ทั้งในระดับชาติ และการจัดทําแผนพัฒนาจังหวัด กลุมจังหวัด ซึ่งจําเปนตองใชขอมูล

ดานประชากรเปนฐานในการกําหนดนโยบายและมาตรการตางๆ เนื่องจากการเปล่ียนแปลงประชากรมีผล

ทั้งทางตรงและทางออมตอการพัฒนา จึงตองจัดทําการคาดประมาณประชากรที่สามารถแสดงใหเห็นถึง

แนวโนมและขนาดของประชากรในอนาคตในชวง 20-30 ปขางหนา เพื่อชวยใหการกําหนดนโยบายเปนไป

ในทิศทางที่เหมาะสม  

การจัดทําการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย ใชขอมูลจากสํามะโนประชากรและเคหะ    
ป 2543 ของสํานักงานสถิติแหงชาติเปนฐานของการคาดประมาณประชากร ซึ่งกอนหนานี้ ในชวง
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) ไดมีการจัดทําการคาดประมาณประชากรในชวงป 2543-2568 ไป
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แลว แตเนื่องจากภาวะเจริญพันธุ ภาวะการตาย และการยายถิ่น ซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการคาดประมาณ
ประชากรเปล่ียนแปลงไป สํานักงานฯ จึงจําเปนตองทบทวนและจัดทํา “การคาดประมาณประชากรของ
ประเทศไทย 2543-2573” ข้ึน เพื่อใชประโยชนในการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติและ
แผนอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของใหสอดรับกับสถานการณการเปลี่ยนแปลง และเพื่อการเผยแพรเปนประโยชนตอ
สาธารณชน 

 การคาดประมาณประชากรของประเทศไทยคร้ังนี้ไดจัดทําเปน 3 ระดับ คือ การคาดประมาณ

ประชากรระดับประเทศ พ.ศ. 2543-2573 ภายใตขอสมมติภาวะเจริญพันธุระดับปานกลางและระดับสูง 

และขอสมมติภาวะการตาย การคาดประมาณประชากรระดับภาค พ.ศ. 2543-2568 และการคาด

ประมาณประชากรระดับจังหวัด พ.ศ. 2543-2563  

 ผลการคาดประมาณประชากร ระดับประเทศ พ.ศ. 2543 - 2573 ภายใตขอสมมติดานภาวะเจริญ

พันธุระดับปานกลาง พบวาภาวะเจริญพันธุลดลงจาก 1.81 ในป พ.ศ. 2543 เหลือ 1.35 ในป พ.ศ. 2573 

สงผลใหประชากรทั่วราชอาณาจักรเพิ่มจํานวนข้ึนจาก 62.24 ลานคนในป พ.ศ. 2543 เปน 70.65 ลานคน 

ในป พ.ศ. 2568 และเร่ิมลดลงเหลือ 70.63 ในปพ.ศ. 2573  โดยระหวางป พ.ศ. 2543-2548   อัตราการ

เพิ่มของประชากรเปนรอยละ 0.92 ตอป หลังจากนั้น ประชากรมีการเพิ่มในอัตราที่ลดลง  คือรอยละ 0.68, 

0.50, 0.32, 0.16 และ -0.01 ในชวงป พ.ศ. 2548-2553, พ.ศ. 2553-2558, พ.ศ. 2558-2563, พ.ศ. 2563-

2568 และพ.ศ. 2568-2573 เปนผลจากภาวะเจริญพันธุที่ลดลงทําใหมีเด็กเกิดลดลง ในขณะที่ประชากรมี

อายุยืนยาวข้ึนทําใหมีผูสูงอายุเพิ่มข้ึน จนในชวง 5 ปสุดทายของการประมาณการมีเด็กเกิดนอยกวา

ประชากรที่ตาย ทําใหขนาดประชากรลดลง  

สําหรับการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรไทยในอนาคต พบวา ในชวงระยะเวลา 30 ป 

ระหวางป พ.ศ. 2543-2573 สัดสวนของประชากรวัยแรงงานเปลี่ยนแปลงไมมากนักคือ ลดลงประมาณรอย

ละ 4.54 ในขณะที่สัดสวนของประชากรวัยเด็กลดลงรอยละ 11.15 สวนสัดสวนของประชากรวัยสูงอายุ

เพิ่มข้ึนถึงประมาณรอยละ 15.69 โดยมีรายละเอียดการเปล่ียนแปลงโครงสรางประชากร ดังนี้ 

 ประชากรวัยเด็ก (อายุ 0-14 ป) มีสัดสวนลดลงจากรอยละ 24.65 ในป 2543 เปนรอยละ 22.81 

และรอยละ 20.51 ในป 2548 และป 2553 และลดลงเหลือรอยละ 13.50 ในป 2573  ประชากรวัย

แรงงาน (อายุ 15-59 ป) มีสัดสวนเพิ่มข้ึนจากรอยละ 65.92 ในป 2543 เปนรอยละ 66.81 ในป 2548 และ

เพิ่มข้ึนจนถึงป 2554 จากน้ันลดลงอยางตอเนื่องเหลือรอยละ 61.38 ในป 2573 ประชากรวัยสูงอายุ (อายุ 

60 ปข้ึนไป) มีแนวโนมเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องจากรอยละ 9.43 ในป 2543 เปนรอยละ10.38 และรอยละ 11.90  

ในป 2548 และป 2553 และเพิ่มข้ึนเปนรอยละ 25.12 ในป 2573  อัตราสวนภาระพึ่งพิง (Dependency 

Ratio) พบวา อัตราสวนพึ่งพิงของประชากรวัยเด็กลดลงอยางตอเนื่องจากรอยละ 37.40 และรอยละ 

30.34 ในป 2543 และป 2553 เปนรอยละ 21.99 ในป 2573 ในขณะท่ีอัตราสวนพึ่งพิงของประชากร
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ผูสูงอายุเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องจากรอยละ 14.30 และรอยละ 17.61 ในป 2543 และป 2553 เปนรอยละ 

40.93 ในป 2573 

โครงสรางประชากรที่เปล่ียนไป จากสัดสวนประชากรเด็กที่ลดลง ผูสูงอายุเพิ่มข้ึน ในขณะที่วัย

แรงงานเพิ่มข้ึนในอัตราที่ลดลง จะสงผลใหในอนาคตประเทศไทยกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุเร็วข้ึน วัยแรงงาน

จะตองรับภาระเล้ียงดูทั้งเด็กและผูสูงอายุมากข้ึน ดังนั้นจึงตองมีนโยบายและมาตรการตางๆ ในการพฒันา

คุณภาพประชากร ซึ่งขณะน้ี สศช. ไดนําผลการคาดประมาณประชากรดังกลาวมาประกอบการจัดทํา

แนวคิดการกําหนดนโยบายประชากรกับการพัฒนาประเทศในระยะตอไป 

ทั้งนี้ ผูสนใจสามารถดาวนโหลดเอกสาร ”การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย 

2543-2573” ไดจากเวบไซตของ สศช. WWW.NESDB.GO.TH เมนูเศรษฐกิจและสังคม หัวขอสังคมและ

คุณภาพชีวิต 

*********************************************** 
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