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พฤติกรรมการลงทุนของคนรุ่นใหม่ในตลาด Cryptocurrency  

สถานการณ์ทางสังคมที่ส าคัญ 

สกุลเงินดิจิทัลได้รับความนิยมอย่างมากในช่วงที่ผ่านมา เนื่องจากโอกาสในการท าก าไรจากการลงทุนที่มีอัตรา
ผลตอบแทนสูง อย่างไรก็ตาม นักลงทุนไทยโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ยังมีพฤติกรรมเสี่ยงที่อาจท าให้เกิดความสูญเสีย
อย่างไม่ทันตั้งตัว เนื่องจากตลาดคริปโตฯ เป็นสิ่งใหม่ที่ยังมีความเสี่ยงในหลายด้าน ผู้ลงทุนจึงต้องท าความเข้าใจ 
และศึกษาอย่างรอบคอบเพื่อลดความเสี่ยงจากการลงทุนดังกล่าว  

คริปโตเคอร์เรนซี (Cryptocurrency  หรือสกุลเงินดิจิทัล เป็นสินทรัพย์ดิจิทัลชนิดหนึ่งที่พัฒนาบนระบบ
เทคโนโลยี blockchain ซึ่งมคีวามน่าเชื่อถอื ผา่นระบบอนิเทอร์เน็ตทีเ่ชื่อมโยงให้คนทั่วโลกเข้าถึงได ้ซึ่งปัจจบุันถือ
เป็นสินทรัพย์ที่ผู้คนทั่วโลกให้ความสนใจในการเข้ามาลงทุน และหาผลตอบแทนจากการเปลี่ยนแปลงของมูลค่า 
ทีป่รบัตวัสงูขึน้มาก โดย ณ สิน้ป ี2564 ครปิโตฯ มมีลูคา่ตลาดถงึ 2.2 ลา้นลา้นดอลลารส์หรฐัฯ จากตน้ป ี2563 ที่มี
มูลค่าเพียง 1.9 แสนล้านดอลลาร์สหรัฐฯ หรือเพ่ิมขึ้นกว่า 12.4 เท่าตัว และท าให้ ในปี 2564 เพียงปีเดียวมี 
ผู้ครอบครองคริปโตฯ เพ่ิมขึ้นจาก 106 ล้านคนทั่วโลกในเดือนมกราคม เป็น 295 ล้านคน ณ สิ้นปี เช่นเดียวกับ
ประเทศไทย จากข้อมูลของศูนย์ซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัล พบว่า ณ เดือนกุมภาพัน ์ 2565 มีจ านวนบัญชีซื้อขาย  
ครปิโตฯ ถงึ 2.5 ลา้นบญัชเีพ่ิมขึน้ 10 เทา่จากป ี2563 ทีม่จี านวนเพียง 1.7 แสนบญัชเีทา่นัน้ และจากรายงานของ
ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์  (ก.ล.ต.) พบว่า ในปี 2564 ไทยมีมูลค่าการซื้อ
ขายคริปโตฯ เฉลี่ยประมาณ 1.4 แสนล้านบาทต่อเดือน โดยการเพ่ิมขึ้นดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าคนไทยให้ความสนใจ 
ในคริปโตฯ มากขึ้น อย่างไรก็ดี  ในช่วงปี  2564 – 2565 มูลค่าของคริปโตฯ ในตลาดปรับตัวลดลง 
อยา่งมาก จากมลูคา่สงูทีส่ดุ 2.9 ลา้นลา้นดอลลารส์หรฐัฯ ในชว่งเดอืนพฤศจกิายน 2564  เหลอืเพียง 8.2 แสนลา้น
ดอลลาร์สหรัฐฯ ในช่วงเดือนมิถุนายน 2565 สาเหตุมาจากความไม่มีเสถียรภาพของเศรษฐกิจและการเมือง  
ในระดับโลก และความไม่เชื่อมั่นในตลาดคริปโตฯ จากเหตุการณ์การล่มสลายของเหรียญ  LUNA – UST และ
แพลตฟอร์มการซื้อคริปโตฯ ซึ่งส่งผลกระทบต่อนักลงทุน อาทิ กองทุนที่ลงทุนในคริปโตฯ ถูกค าสั่งศาลให้ล้มเลิก
กจิการ หลายบรษิทัเสีย่งลม้ละลาย การฆา่ตวัตายของนกัลงทนุทีส่ญูเสยีจากการลงทนุ ทัง้นี ้แมว้า่ผลกระทบตอ่ไทย 
จะไม่ชัดเจนดังเช่นกรณีของต่างประเทศ แต่เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการลงทุนในตลาดคริปโตฯ ของคนไทย อาจมี
ความเสีย่งทีจ่ะเกดิความเสยีหายจากการลงทนุดงักลา่ว ดงันี้  

 

 

 

 

 

 

1. ผู้ลงทุนในคริปโตฯ ส่วนใหญ่เป็นคนรุ่นใหม่ที่ต้องการสร้างผลก าไรที่สูงในเวลาที่รวดเร็ว  
โดย พบวา่ บญัชขีองผูล้งทนุในครปิโตฯ กวา่ครึง่เปน็ผูท้ีม่อีายตุ่ ากวา่ 30 ป ีโดยรอ้ยละ 3 เปน็เยาวชนทีม่อีายตุ่ ากวา่ 

แผนภาพ  22  เงินทุนของตลาดสกุลเงินคริปโตฯ 

ที่มา: TradingView ข้อมูล ณ วันที่ 4 สิงหาคม 2565
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20 ปี และร้อยละ 47 เป็นบัญชีลงทุนของผู้ที่มีอายุ 21 - 30 ปี ซึ่งการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหิดล (CMMU  
พบว่า สาเหตุที่คน Gen Z สนใจลงทุนในคริปโตฯ เพราะต้องการรวยเร็ว ทั้งนี้ แม้ว่าทัศนคติความต้องการ
ผลตอบแทนสูงในระยะเวลาอันสั้นอาจท าให้หลายคนกลายเป็นเศรษฐีในระยะเวลาอันรวดเร็ว แต่อีกด้านหนึ่ง  
ผู้ลงทุนในคริปโตฯ อาจเกิดความสูญเสียมูลค่าของทรัพย์สินทั้งหมดได้ในระยะเวลาอันสั้นเช่นกัน 

2. 1 ใน 5 ของผูล้งทนุในครปิโตฯ ศกึษาหาความรูเ้กีย่วกบัครปิโตฯ อยูใ่นระดบันอ้ย และรอ้ยละ 25 
ใชส้ญัชาตญาณในการตัดสินใจลงทุน จากรายงานการศึกษาพฤติกรรมการลงทุนใน Bitcoin11 พบว่า ผู้ลงทุน
ที่ศึกษาความเสี่ยงและผลตอบแทนก่อนการลงทุนอย่างละเอียดมีเพียงร้อยละ 25.45 เท่านั้น และนอกจากนี้  
มีนักลงทุนที่มีการศึกษาเกี่ยวกับคริปโตฯ ค่อนข้างน้อยและไม่มีการศึกษาเลย มีสัดส่วนร้อยละ 19.59 และ  
ร้อยละ 6.43 ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง “ถอดรหัสความคิดพิชิตใจคนชอบเสี่ยง Marketing to 
Risk lover” (CMMU, 2565) ที่พบว่า ผู้ลงทุนในตลาดคริปโตฯ มากกว่าร้อยละ 44.8 ยังไม่มีความรู้ความ
เข้าใจในการลงทุนประเภทนี้อย่างเพียงพอโดยเฉพาะในกลุ่มคนอายุน้อย ซึ่งส่งผลให้ผู้ลงทุนมีโอกาสตัดสินใจ
ผิดพลาดได้สูง นอกจากนี้ ข้อมูลผลส ารวจความสนใจสินทรัพย์ดิจิทัลของ ก.ล.ต. พบว่าแมน้กัลงทนุสว่นใหญใ่ช้
การวเิคราะหท์างเทคนคิ เชน่ วเิคราะหก์ราฟ (รอ้ยละ 41) ตดิตามขา่วสารจากชอ่งทางตา่ง ๆ (ร้อยละ 26) แต่ยังมี
นักลงทุนอีกร้อยละ 25 ที่ใช้สัญชาตญาณในการลงทุน ซึ่งงานวิจัยของ Delfabbro และคณะ (2021)12   
ที่ศึกษาจิตวิทยาของการซื้อขายคริปโตฯ ปัจจัยเสี่ยง และการป้องกัน พบว่า การใช้สัญชาตญาณท าให้ผู้ลงทุน
รู้สึกเหมือนเล่นการพนันออนไลน์ และคิดไปเองได้ว่าสามารถควบคุมผลตอบแทนจากการลงทุนได้เพราะ
ความสามารถและกลยทุ ข์องตนเอง อาจเปน็ปจัจยัเสีย่งทีท่ าใหเ้กดิความเสยีหายในการตดัสนิใจลงทนุไดเ้ชน่กนั 

3. มากกว่า 1 ใน 4 ของคนรุน่ใหม่ทีล่งทุนในคริปโตฯ ลงทุนเพือ่ความสนุก บนัเทิง และเขา้สงัคม 
การลงทุนเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญต่อการวางแผนการเงินส่วนบุคคล ซึ่งการลงทุนจะประสบความส าเร็จได้  
ตอ้งเริม่จากการมเีปา้หมายในการลงทนุและวางแผนอยา่งรอบคอบ อยา่งไรกต็าม จากผลการศกึษา เรือ่ง การจดักลุม่ 
ผูล้งทนุไทยตามพฤตกิรรมการลงทนุใน Bitcoin ในปี 2562 พบวา่ คนรุ่นใหม่ทีล่งทนุใน Bitcoin ถึงร้อยละ 25.6 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือความสนุก บันเทิง และเพ่ือเข้าสังคม/แลกเปลี่ยนข่าวสาร Bitcoin  

4. นักลงทุนคริปโตฯ มีแนวโน้มใช้แพลตฟอร์มต่างประเทศ จากงานวิจัยของ CMMU ชี้ให้เห็นว่า  
นักลงทุนในตลาดคริปโตฯ ร้อยละ 64.8 มีความกังวลว่าจะต้องเสียภาษี จึงเลือกที่จะซื้อขายผ่านแพลตฟอร์ม
ต่างประเทศ แม้พฤติกรรมดังกล่าวสามารถท าได้โดยไม่ผิดกฎหมายและนักลงทุนบางส่วนมองว่าแพลตฟอร์ม
ของต่างประเทศมีรูปแบบการลงทุนที่หลากหลายกว่า อีกทั้งยังมีปริมาณการซื้อขายที่สูงกว่าตลาดในประเทศ 
แต่อย่างไรก็ตามการเลือกใช้แพลตฟอร์มต่างประเทศที่ไม่น่าเชื่อถืออาจมีความเสี่ยงของการสูญเสียข้อมูลส่วน
บุคคล และไม่สามารถตรวจสอบ และติดตามเช่นเดียวกับแพลตฟอร์มในประเทศซึ่งได้รับการรับรองจาก 
ก.ล.ต.  

ข้อมูลข้างต้นชี้ให้เห็นถึงพฤติกรรมการลงทุนของคนไทยโดยเฉพาะกลุ่มคนรุ่นใหม่ในตลาดคริปโตฯ  
ที่มีความเสี่ยงในหลายด้าน อย่างไรก็ตาม การลงทุนตั้งแต่อายุน้อยเป็นเรื่องที่ควรส่งเสริม โดยผู้ลงทุนต้องท า
ความเข้าใจและทราบถึงความเสี่ยงที่มีอยู่ของการลงทุนในสินทรัพย์ประเภทนั้น ๆ รวมทั้งควรศึกษาข้อมูล  
ให้เพียงพอก่อนตัดสินใจลงทุนเพ่ือไม่ให้เกิดความเสียหายหรือความสูญเสียที่ไม่พึงประสงค์ โดยเฉพาะกลุ่ม  
คนรุ่นใหม่ ทั้งนี้ ส าหรับการลงทุนในคริปโตฯ ผู้ลงทุนควรเข้าใจความเสี่ยงของตลาดคริปโตฯ ที่ส าคัญ ดังนี้  

11 งานศึกษา เร่ือง การจัดกลุ่มผู้ลงทุนไทยตามพฤติกรรมการลงทุนใน Bitcoin  ศรีกาญจนสอน, 2562)  
12 อ้างถึงในบทความของสถาบันบัณฑิตบริหาร ุรกจิศศินทร์ (2565) เร่ือง คริปโตเคอเรนซ่ี: ดาบแสนคม  
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1. ตลาดคริปโตฯ ไม่มีการก ากบัดแูลตามกฎหมาย ตลาดของครปิโตฯ เปน็การซือ้/ขาย ในระดับโลก  
ที่สามารถท า ุรกรรมผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ของประเทศใด ๆ ก็ได้ และตลาดเปิดให้บริการตลอดเวลา แม้ว่า
ประเทศไทยจะมี ก.ล.ต. ท าหน้าที่ก ากับดูแลในส่วนของผู้ประกอบ ุรกิจที่เกี่ยวกับคริปโตฯ ที่ครอบคลุมถึง  
5 ประเภท ได้แก่ (1) ศูนย์ซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัล (exchange  (2) นายหน้าซื้อขายสินทรัพย์ดิจิทัล (broker  
(3) ผู้ค้าสินทรัพย์ดิจิทัล (dealer  (4) ที่ปรึกษาสินทรัพย์ ดิจิทัล (investment advisor  และ (5) ผู้จัดการ
เงินทุนสินทรัพย์ดิจิทัล (fund manager  แตก่ารก ากบัดแูลเปน็เพียงบางสว่นของ รุกรรมในตลาดครปิโตฯ เทา่นัน้ 
ไมส่ามารถก ากบัดแูลการออกเสนอขายครปิโตฯ และคุม้ครองผูล้งทนุในครปิโตฯ ทีท่ าการซือ้/ขาย ผา่นแพลตฟอรม์
ทีไ่มไ่ดด้ าเนนิการจดทะเบยีนในประเทศไทยได ้  

2. ครปิโตฯ สว่นใหญไ่ม่มีสนิทรพัยค์้ าประกนั การลงทนุในตลาดครปิโตฯ มคีวามแตกตา่งกบัการลงทนุ
ประเภทอ่ืน ๆ ในเรื่องการไม่มีทรัพย์สินค้ าประกัน (ยกเว้น Stablecoin บางชนิด) ท าให้เมื่อเกิดการด้อยค่า  
ผูท้ีเ่ปน็เจ้าของจะไมม่ีหลักประกนัใด ๆ เลย อาทิ กรณีเหรียญ Terra Classic ที่เคยมีมูลค่าสูงถึง 3,903 บาท/
เหรียญ ในเดือนเมษายน 2565 และตกลงมาเหลือเพียง 0.003 บาท/เหรียญ ในเดือนถัดมา 

3. ตลาดคริปโตฯ ถูกชี้น าได้ง่าย โดยการเปลี่ยนแปลงของราคา คริปโตฯ เกิดขึ้นจากความต้องการ 
และสามารถถูกชี้น าจากข่าวสาร แทนการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยพ้ืนฐาน (งบการเงิน ผลประกอบการ) ดังเช่น 
การลงทนุในหุน้ รวมทั้งตลาดครปิโตฯ ยังสามารถปัน่ราคาสนิทรพัย ์(Pump and Dump) ได้งา่ย และควบคุมได้
ยาก โดยนกัลงทุนรายใหญป่ลอ่ยขา่วเท็จหรือปั่นให้ราคาเหรียญขึ้นไปสงูๆ (Pump  และเพ่ือดึงใหร้ายย่อยเขา้มา
ซือ้ จนสดุทา้ยเจา้มอืกท็ าการเทขายเหรยีญออกมาจ านวนมาก (Dump  เชน่เดยีวกบัการปัน่หุน้  

4. ตลาดคริปโตฯ มีการหลอกลวง และการโกงหลายรูปแบบ การหลอกลวง อาทิ การส่งลิงก์
เว็บไซต์หรือการดาวน์โหลดแอปพลิเคชันปลอมผ่านอีเมล์ เพ่ือหลอกให้ผู้ใช้ท าการล็อกอินเข้าใช้งานด้วย  
ความเคยชิน หรืออาจมาในรูปแบบของการบริการช่วยเหลือ (Technical Support  ที่หลอกให้ผู้ใช้กรอก
รหัสผ่านลงในเว็บไซต์ปลอมและขโมยบัญชีผู้ใช้ไปใช้งาน หรือเพ่ือขโมยเหรียญคริปโตฯ การชักชวนลงทุนจูงใจ
วา่สามารถท าก าไรได้แบบเกนิจรงิ การหลอกวา่จะแจกเงินหรือ token ขณะทีก่ารโกงหรอืทีเ่รียกว่าการ rug pull 
เกิดจากการที่นักต้มตุ๋นท าทีวา่มีการพัฒนาโครงการเหรียญคริปโตฯ ใหม่ ๆ เขา้มาในตลาดเพ่ือต้องการหลอกล่อ 
ใหน้กัลงทนุเขา้มาซือ้ขายกอ่นทีจ่ะเทขายทิง้ หรอืฉอ้โกงเงนิในระบบ และสง่ผลใหเ้หรยีญนัน้ ไรม้ลูคา่ ซึง่ rug pull 
มีรูปแบบการโกง อาทิ การขโมยสภาพคล่องออกจากระบบ การล็อกค าสั่งขายเหรียญ เช่น กรณีเหรียญ 
$SQUID ซึ่งอ้างอิงกระแสจากซีรีส์ชื่อดังของเกาหลีใต้ เรื่อง Squid Game ที่ถูกปั่นราคาขึ้นไปจนมีมูลค่ากว่า 
3,000 ดอลลาร์สหรัฐฯ และผู้สร้างท าการเทขายเหรียญออกไปเป็นเงินสดและปิดระบบ ซึ่งท าให้มูลค่าเหรียญ
ลดลงเหลือ 0 ดอลลาร์สหรัฐฯ สร้างความเสียหายเป็นมูลค่ากว่า 400 ล้านบาท  

เทคโนโลยไีดก้อ่ใหเ้กดิการลงทนุในรปูแบบใหมท่ีแ่ตกตา่งจากการลงทนุในสนิทรพัยป์ระเภทอ่ืน แมว้า่จะเปน็
การลงทนุทีใ่หผ้ลตอบแทนสงู แตก่ม็คีวามเสีย่งสงูดว้ยเชน่กนั ประกอบกบัการไมม่กีฎหมายดแูล ท าใหผู้ล้งทนุไมไ่ด้
รบัการคุม้ครองเทา่ทีค่วรและมโีอกาสสูงที่สญูเสียเงินลงทุนทั้งหมด ซึง่จะสง่ผลกระทบทางสงัคม อาท ิสขุภาพจิต 
หรอืการฆา่ตวัตาย (กรณเีหรยีญ LUNA เสือ่มคา่ มกีารฆา่ตวัตายจากเหตดุงักลา่วถงึ 22 คน) การหลอกลวง ดงันัน้ 
จึงจ าเป็นต้องสร้างความตระหนักรู้แก่สังคมถึงความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาและท าความเข้าใจเพ่ือให้เท่าทันกับ      
การลงทนุ ตลอดจนประเมินความเสี่ยงอยา่งรอบดา้นหากต้องการลงทนุในสินทรัพยป์ระเภทนี ้รวมถึงการหาแนว
ทางการปรับปรุงการก ากับดูแลเพ่ือคุ้มครองผูล้งทุน ทั้งนี้ ผู้ลงทุนสามารถศึกษาขอ้มลูเบื้องต้นไดจ้ากเวบ็ไซตข์อง
ส านกังานคณะกรรมการก ากบัหลกัทรพัยแ์ละตลาดหลกัทรพัย ์ที ่www.sec.or.th digitalasset และคูม่อืการลงทนุ
ในสนิทรพัยด์จิทิลัในเวบ็ไซตด์งักลา่ว  


