
คํานํา 

 โครงการ “แนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา” เปนโครงการศึกษาวิจัยยอย

ภายใตโครงการขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ มีจุดมุงหมายเพื่อจัดทําขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสงเสริมการออมของ

ประชาชนกลุมตางๆโดยเฉพาะกลุมแรงงานนอกระบบและกลุมที่มีอายุ 20-25 ปข้ึนไปและความ

เปนไปไดในการจัดต้ังระบบบํานาญภาคบังคับโดยภาครัฐ การศึกษาวิจัยในโครงการนี้เปนการ

วิเคราะหฐานขอมูล SES ต้ังแตป 2531-2549 เกี่ยวกับรายได พฤติกรรมการใชจาย และการออม

ของกลุมผูมีงานทํา รวมทั้งการสํารวจภาคสนามในประเด็นเพิ่มเติมเชิงลึกเกี่ยวกับเปาหมายของการ

ออมและรูปแบบการออม จํานวน 2,028 ตัวอยาง อีกทั้งการระดมความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ 

 รายงานฉบับนี้เปนรายงานการศึกษาฉบับสมบูรณ ซึ่งประกอบดวยเนื้อหา 2 สวน โดยสวน

ที่ 1 เปนความสําคัญของปญหาและระเบียบวิธวีิจัย  สวนที ่2 เปนผลการศึกษา ประกอบดวยหัวขอ 

วงจรชีวิตและการวางแผนสําหรับอนาคตของผูมีงานทํา  หวัขอศักยภาพในการออม  หวัขอรูปแบบ

การออม  หวัขอวัตถุประสงคของการออม   หวัขอรสนิยมและความรูเกีย่วกับการออม   หวัขอการ

ออมเพื่อการชราภาพ  และหวัขอแนวทางการสงเสริมการออม 

 ความสําเร็จในการจัดทําโครงการศึกษาวิจัยนี้ เกิดจากความอนุเคราะห ความรวมมือและ

ความชวยเหลือของบุคลากรที่ เกี่ยวของกับโครงการเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่ง               

คุณกิติศักด์ิ สินธุวนิช  รองเลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ        

คุณปรเมธี วิมลศิริ ที่ปรึกษาดานนโยบายและแผนงาน   คุณปทมา เธียรวิศิษฏสกุล ผูอํานวยการ

สํานักวางแผนเศรษฐกิจมหภาค สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

และคณะอนุกรรมการกํากับโครงการวิจัยยอยภายใตยุทธศาสตรการปรับโครงสรางเศรษฐกิจให

สมดุลและยั่งยืนทุกทาน ที่ใหคําแนะนําที่เปนประโยชนอยางยิ่ง นอกเหนือจากนั้นทานผูแทน

หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ที่ไดเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม เขารวมประชุมกลุม

ยอย  และใหความคิดเห็นที่เปนประโยชน คณะผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 คณะผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา ผลของโครงการศึกษาวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการวางแผน

กําหนดแนวทางในการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทําของประเทศ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

ความเปนอยูของคนไทยใหดียิ่งข้ึนตอไป 
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