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9. วัตถุประสงคของการออม 
 

        จากการศึกษาในบทที่ 8 เม่ือพิจารณาในแงของความนิยมของรูปแบบการออมโดยดู
จากความถี่ของรูปแบบที่ผูมีงานทําเลือก หรือสัดสวนของมูลคาการสะสมสินทรัพยประเภท
ตางๆเราพบวา ผูมีงานหรือครัวเรือนสวนใหญเก็บออมหรือสะสมสินทรัพยในรูปแบบการถือ
ครองเงินสด หรือไมก็ในรูปแบบของเงินฝากธนาคาร ในความเปนจริง การเก็บออมดวยรูปแบบ
ดังกลาวน้ันปราศจากความเส่ียงหรือความเสี่ยงต่ําในแงของความผันผวนของผลตอบแทน  อีก
ทั้งยังมีสภาพคลองสูง แตวาผูออมจะไดรับผลตอบแทนที่ต่ําดวย ในบทนี้และบทถัดไป เราจะ
ทําการศึกษาลงไปในรายละเอียดในประเด็นที่วา ทําไมผูมีงานทําหรือครัวเรือนจึงมีแนวโนม
เลือกที่จะออมในรูปแบบของเงินสดหรือเงินฝากธนาคารมากกวารูปแบบอ่ืนๆ โดยเปรียบเทียบ 
การศึกษาจะมุงเนนลงไปในประเด็นของวัตถุประสงคของการออม หลักเกณฑในการตัดสินใจ
ออม และรสนิยมและความรูเก่ียวกับการออม โดยท่ีบทน้ีจะวิเคราะหประเด็นวัตถุประสงคของ
การออม และหลักเกณฑในการเลือกรูปแบบการออม 
 

9.1 วัตถุประสงคของการออมในภาพรวม 
 

           ในทางทฤษฎี วัตถุประสงคของการออมสามารถแบงอยางหยาบไดเปน 3 
ประเภทไดแก การออมเพ่ือวัตถุประสงคตามวงจรชีวิต ซ่ึงหมายถึงการออมเพ่ือแกปญหา
ความไมสอดคลองระหวางรายไดกับรายจายของตนในแตละชวงชีวิต ตัวอยางเชน การออมเพ่ือ
ทองเที่ยว ซ้ือสินคาประเภทคงทนถาวร การออมเพ่ือการแตงงาน การออมเพื่อซ้ือที่อยูอาศัย 
การออมเพ่ือการดํารงชีวิตยามชราภาพเปนตน  การออมเพื่อความเตรียมพรอม 
(Precautionary Saving) ซ่ึงหมายถึงการออมเพ่ือคาใชจายที่อาจเกิดขึ้นโดยไมคาดฝน เชน 
เจ็บปวย อุบัติเหตุ ภัยพิบัติ การวางงาน เปนตน และสุดทายไดแก การออมเพื่อใหเปนมรดก
ตกทอด (อางจาก Horioka C. Y et. Al; 1996) ในการศึกษานี้ ไดยกวัตถุประสงคขึ้นมาทั้งหมด 
13 วัตถุประสงค ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

หากพิจารณากลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน พบวากลุมตัวอยางเหลาน้ีมี
วัตถุประสงคในการออมที่สําคัญ 5 อันดับแรกคือ เก็บออมไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ (รอยละ 49.7) รองลงมาคือ เก็บไวใชสําหรับคาใชจายเก่ียวกับบุตร
หลาน เชน คาเลาเรียน การแตงงานบุตร (รอยละ 40.4) เก็บไวใชในยามชราภาพ (รอยละ 39.6) 
เพ่ือใชเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ (รอยละ 27.4) และเก็บไวเปนมรดกตกทอดใหลูกหลาน 
(รอยละ 17.1) นอกเหนือจากน้ีแสดงขอมูลในตารางที่ 9-1 
            จะเห็นไดวา วัตถุประสงคของการออมของผูมีงานทําน้ันผสมผสานกันทั้งแบบ
เพ่ือการออมเพ่ือวัตถุประสงคตามวงจรชีวิต เพ่ือความเตรียมพรอม และเพื่อใหเปนมรดกตก
ทอด โดยที่การออมเพ่ือความเตรียมพรอมมีความสําคัญมากที่สุด  
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ตารางที่ 9-1 การกระจายความถี่และรอยละ ของกลุมตัวอยางจําแนกตามวัตถุประสงคของการออมและ
รูปแบบการออม 

ตัวแปร 
ผูท่ีตอบวาใช รวม 

(จํานวน) รอยละ จํานวน 

วัตถุประสงคหลักในการออม (พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได)    
เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิดอุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 49.7 611 100.0 (1,230) 
เก็บไวใชสําหรับคาใชจายเกี่ยวกับบุตรหลาน เชน คาเลาเรียน การแตงงานบุตร 40.4 496 100.0 (1,230) 
เก็บไวใชในยามชราภาพ 39.6 487 100.0 (1,230) 
เพ่ือใชเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ                      27.4 337 100.0 (1,230) 
เก็บไวเปนมรดกตกทอดใหลูกหลาน 17.1 210 100.0 (1,230) 
ไมมีวัตถุประสงคเฉพาะเจาะจง แตรูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 14.6 180 100.0 (1,230) 
เพ่ือซื้อสินทรัพยอ่ืนๆ  13.8 170 100.0 (1,230) 
เก็บไวสําหรับซื้อท่ีอยูอาศัย (รวมถึงท่ีดินและการปรับปรุงตกแตงบาน) 11.3 139 100.0 (1,230) 
ตองการดอกเบ้ีย 6.2 76 100.0 (1,230) 
เพ่ือการศึกษาสําหรับตนเอง                                     4.7 58 100.0 (1,230) 
เพ่ือเปนหลักประกันในการกูยืมเงิน             4.5 55 100.0 (1,230) 
เตรียมการแตงงานของตนเอง 3.4 42 100.0 (1,230) 

วัตถุประสงคอ่ืนๆ 2.8 35 100.0 (1,230) 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได 1,230 คน  

2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 

 
 

ขอคนพบ 9.1 - วัตถุประสงคในการออมของผูมีงานทํา 

• ผูมีงานทําที่สามารถเก็บออมไดคิดเปนรอยละ 60.7 มีวัตถุประสงคในการออมที่สําคัญ 
5 อันดับแรกคือ 1.เก็บออมไวใชในยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 2.เก็บ
ไวใชสําหรับคาใชจายเกี่ยวกับบุตรหลาน 3.เก็บไวใชในยามชราภาพ 4.เก็บไวเพ่ือใชเปน
เงินทุนในการประกอบอาชีพ 5.เก็บไวเปนมรดกตกทอดใหลูกหลาน  

• วัตถุประสงคของการออมของผูมีงานทําน้ันผสมผสานกันทั้งแบบเพื่อการออมเพ่ือ
วัตถุประสงคตามวงจรชีวิต เพ่ือความเตรียมพรอม และเพื่อใหเปนมรดกตกทอด โดยที่การ
ออมเพ่ือความเตรียมพรอมมีความสําคัญมากที่สุด  



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 

 

ศูนยบริการวชิาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

118

9.2 วัตถุประสงคของการออมในภาพรวมรายกลุมอายุ 
 

หากพิจารณาวัตถุประสงคการออมในภาพรวม (กลุมตัวอยางที่สามารถออมได 
1,230 คน) จําแนกตามกลุมอายุ โดยนําเสนอขอมูล 3 อันดับแรกที่แตกลุมอายุใหความสําคัญ 
พบวากลุมอายุ 20-29 ป ใหความสําคัญกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากที่สุด
ถึงรอยละ 40.7 รองลงมาคือเก็บไวใชเปนทุนในการประกอบอาชีพ (รอยละ 32.7) และเก็บไว
เปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 24.7 สวนกลุมอายุ 30-39 ป ใหความสําคัญอันดับแรกกับ
การเก็บไวเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 50.6 ซ่ึงใกลกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิด
อุบัติเหตุ (รอยละ 49.6) และเก็บไวเพื่อเก็บไวใชในยามชราภาพ (รอยละ 37.5) ในกลุมอายุ 40-
49 ปใหความสําคัญเชนเดียวกับกลุมอายุ 30-39 ป คือออมเพ่ือใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ
มากที่สุด (รอยละ 52.2) รองลงมาคือเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 48.7 และเก็บไว
เพ่ือเก็บไวใชในยามชราภาพ (รอยละ 47.8) กลุมตัวอยางที่มีอายุ 50-59 ป ใหความสําคัญกับ
การเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดถึงรอยละ 58.9 รองลงมาคือเก็บไวเพ่ือเก็บ
ไวใชในยามชราภาพ (รอยละ 56.0) และเก็บไวเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 29.8 
สวนกลุมตัวอยางที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป ใหความสําคัญกับการออมเพ่ือใชในยามชราภาพมากถึง
รอยละ 63.0 รองลงมาคือเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ (รอยละ 61.1) และเพ่ือเปน
มรดกตกทอดรอยละ 37.0 

โดยสรุปจะเห็นไดวา ไมวารุนอายุใด ผูมีงานทําใหความสําคัญกับวัตถุประสงค
การออมเพ่ือไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิดอุบัติเหตุฯลฯไวในลําดับตนๆ นอกจากน้ัน การเก็บ
ออมเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานและการออมเพ่ือไวใชยามชราภาพก็อยูในลําดับ
ความสําคัญแรกๆเหมือนกัน ผลการศึกษาที่นาสนใจคือ พบวาตอวัตถุประสงคบางประการ มี
การเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนในการจัดลําดับความสําคัญของแตละชวงอายุ ยกตัวอยางเชน 
วัตถุประสงคการเก็บออมเพ่ือใชยามชราภาพและการออมเพื่อเปนมรดกตกทอดมีความสําคัญ
มากขึ้นในกลุมรุนอายุที่มากขึ้น วัตถุประสงคการเก็บออมเพ่ือเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ
จะมีความสําคัญนอยลงในกลุมรุนอายุที่มีอายุมากขึ้น การออมเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรจะไมมี
ความสําคัญมากในผูมีงานทําชวงอายุ 20-29 ป แตจะเพ่ิมขึ้นอยางมากในชวงอายุ 30-39 ปและ
คอยๆลดความสําคัญลงตามการเพิ่มขึ้นของอายุ 

 
 
 
 
 
 

 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 
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ตารางที ่9-2 รอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบวาเก็บออมไวเพ่ือวตัถปุระสงคตางๆ จําแนกตามอาย ุ 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

อายุ 

20-29 ป 30-39 ป 40-49 ป 50-59 ป 60 ปข้ึนไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรืออุบัติเหตุ 40.7 49.6 52.2 58.9 61.1 50.2 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 18.6 37.5 47.8 56.0 63.0 40.0 
ขอ 3 เพ่ือการศึกษาของตนเอง 11.8 4.7 2.1 0.6 0.0 4.7 
ขอ 4 เพ่ือการแตงงานของบุตร 9.1 3.5 0.9 0.0 1.9 3.4 
ขอ 5 เพ่ือใชเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ 32.7 31.9 25.7 18.5 13.0 27.7 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบ้ีย 5.7 5.9 8.3 4.8 1.9 6.2 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 3.0 4.4 5.3 5.4 3.7 4.5 
ขอ 8 เพ่ือซื้อท่ีอยูอาศัย รวมตกแตงบาน 17.1 14.8 8.6 3.0 1.9 11.4 
ขอ 9 เพ่ือซื้อทรัพยสิน 19.0 16.0 11.8 8.3 5.6 14.0 
ขอ 10 เพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน 24.7 50.6 48.7 29.8 25.9 40.6 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 10.6 16.0 18.3 21.4 37.0 17.2 
ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 21.7 14.8 12.4 11.9 3.7 14.7 
ขอ 13 วัตถุประสงคอ่ืนๆ 2.7 3.2 2.7 2.4 3.7 2.8 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได 1,230 คน  

2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 

 

9.3 วัตถุประสงคของการออมในภาพรวมรายกลุมอายุและแรงงาน 
 

หากพิจารณาวัตถุประสงคการออมเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนแรงงานในระบบที่
สามารถออมได (จํานวน 588 คน) จําแนกตามกลุมอายุ โดยนําเสนอขอมูล 3 อันดับแรกที่แตกลุม
อายุใหความสําคัญ จากการศึกษาพบวากลุมอายุ 20-29 ป ใหความสําคัญกับการเก็บไวใชยาม
เจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดถึงรอยละ 37.7 รองลงมาคือเก็บไวใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ (รอยละ 33.3) และรูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออมรอยละ 23.5 สวนกลุมอายุ 30-39 ป ให
ความสําคัญอันดับแรกกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ (รอยละ 49.3) รองลงมาคือ
เก็บไวเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 46.5 และเก็บไวเพ่ือเก็บไวใชในยามชราภาพ (รอยละ 
39.1) ในกลุมอายุ 40-49 ปใหความสําคัญกับการเก็บออมไวเพ่ือใชในยามชราภาพ (รอยละ 58.8) 
รองลงมาคือเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 48.9 และเพื่อใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ 
(รอยละ 48.1) กลุมตัวอยางที่มีอายุ 50-59 ป ใหความสําคัญกับการเก็บไวเพ่ือเก็บไวใชในยามชรา
ภาพ มากที่สุดถึงรอยละ 66.2 รองลงมาคือ เก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ (รอยละ 62.0) 
และเก็บไวเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 39.4 สวนกลุมตัวอยางที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป ให
ความสําคัญกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากถึงรอยละ 88.9 รองลงมาคือ ออม
เพ่ือใชในยามชราภาพและเพื่อเปนมรดกตกทอดในสัดสวนที่เทากัน (รอยละ 66.7)  



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 
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ตารางที่ 9-3 รอยละของแรงงานในระบบที่ตอบวาเก็บออมไวเพ่ือวัตถุประสงคตางๆ จําแนกตามอายุ  

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

อายุ 

20-29 ป 30-39 ป 40-49 ป 50-59 ป 60 ปข้ึนไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 37.7 49.3 48.1 62.0 88.9 48.0 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 20.4 39.1 58.8 66.2 66.7 42.0 
ขอ 3 เพ่ือการศึกษาของตนเอง 16.0 6.0 1.5 1.4 0.0 7.1 
ขอ 4 เพ่ือการแตงงานของบุตร 10.5 3.3 0.8 0.0 0.0 4.3 
ขอ 5 เพ่ือใชเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ 33.3 27.9 24.4 15.5 33.3 27.2 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบ้ีย 4.9 6.5 12.2 4.2 11.1 7.1 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 3.1 4.2 5.3 5.6 0.0 4.3 
ขอ 8 เพ่ือซื้อท่ีอยูอาศัย รวมตกแตงบาน 14.2 16.7 11.5 2.8 11.1 13.1 
ขอ 9 เพ่ือซื้อทรัพยสิน 17.9 14.4 19.8 5.6 22.2 15.6 
ขอ 10 เพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน 19.1 46.5 48.9 39.4 22.2 38.3 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 6.2 14.9 17.6 25.4 66.7 15.1 
ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 23.5 15.3 13.7 14.1 11.1 17.0 
ขอ 13 วัตถุประสงคอ่ืนๆ 3.1 3.3 3.1 2.8 0.0 3.1 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได 1,230 คน  

2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 
 

หากพิจารณาวัตถุประสงคการออมเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนแรงงานนอกระบบ
ที่สามารถเก็บออมได (จํานวน 641 คน) จําแนกตามกลุมอายุ จากการศึกษาพบวากลุมอายุ 20-
29 ป ใหความสําคัญกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดถึงรอยละ 45.5 
รองลงมาคือเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน (รอยละ 37.7) และเก็บไวใชเปนทุนในการ
ประกอบอาชีพรอยละ 31.7 สวนกลุมอายุ 30-39 ป อันดับแรกคือเก็บไวเปนคาใชจายของบุตร
หลาน (รอยละ 55.3) รองลงมาคือเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุรอยละ 50.0 และเก็บ
ไวใชเปนทุนในการประกอบอาชีพ (รอยละ 40.9) ในกลุมอายุ 40-49 ป ใหความสําคัญกับการ
ออมเพ่ือใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ (รอยละ 54.8) รองลงมาคือเพ่ือเปนคาใชจายของบุตร
หลานรอยละ 48.6 และใชในยามชราภาพ (รอยละ 40.9) กลุมตัวอยางที่มีอายุ 50-59 ป ให
ความสําคัญกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดถึงรอยละ 56.7 รองลงมาคือ
เพ่ือเก็บไวใชในยามชราภาพ (รอยละ 48.5) และเก็บไวเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานรอยละ 
22.7 สวนกลุมตัวอยางที่มีอายุ 60 ปขึ้นไป ใหความสําคัญกับการเก็บออมเพ่ือใชในยามชรา
ภาพมากถึงรอยละ 62.2 รองลงมาคือออมไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุรอยละ 55.6  และ
ออมเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน (รอยละ 26.7)  
 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 
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ตารางที่ 9-4 รอยละของแรงงานนอกระบบที่ตอบวาเก็บออมไวเพ่ือวตัถุประสงคตางๆ จําแนกตามอายุ  

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

อายุ 

20-29 ป 30-39 ป 40-49 ป 50-59 ป 60 ปข้ึนไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 45.5 50.0 54.8 56.7 55.6 52.3 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 15.8 35.8 40.9 48.5 62.2 38.1 
ขอ 3 เพ่ือการศึกษาของตนเอง 5.0 3.2 2.4 0.0 0.0 2.5 
ขอ 4 เพ่ือการแตงงานของบุตร 6.9 3.7 1.0 0.0 2.2 2.7 
ขอ 5 เพ่ือใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 31.7 36.3 26.4 20.6 8.9 28.1 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบ้ีย 6.9 5.3 5.8 5.2 0.0 5.3 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 3.0 4.7 5.3 5.2 4.4 4.7 
ขอ 8 เพ่ือซื้อท่ีอยูอาศัย รวมตกแตงบาน 21.8 12.6 6.7 3.1 0.0 9.8 
ขอ 9 เพ่ือซื้อทรัพยสิน 20.8 17.9 6.7 10.3 2.2 12.5 
ขอ 10 เพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน 33.7 55.3 48.6 22.7 26.7 42.7 
ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 17.8 17.4 18.8 18.6 31.1 19.0 
ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 18.8 14.2 11.5 10.3 2.2 12.6 
ขอ 13 วัตถุประสงคอ่ืนๆ 2.0 3.2 2.4 2.1 4.4 2.7 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได 1,230 คน  

2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 

 
โดยสรุปแลว พบวา ไมแตกตางจากภาพรวมเทาไรนัก กลาวคือ ไมวาจะเปน

แรงงานในระบบหรือแรงงานนอกระบบ การเก็บออมเพ่ือใชในยามเจ็บปวย หรือเกิดอุบัติเหตุ
ฯลฯ มีความสําคัญมากที่สุด ในลําดับ 2 3 และ 4 เปนการออมเพ่ือใชสําหรับคาใชจายของบุตร
หลาน เพ่ือใชยามชราภาพ และเพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ โดยที่แรงงานในระบบ
สวนใหญจะใหความสําคัญกับการเก็บไวใชในยามชราภาพมากกวา  
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9.4 วัตถุประสงคของการออมรายกลุมรายได 
 

หากพิจารณาวัตถุประสงคการออมในภาพรวม (กลุมตัวอยางที่ออมได 1,230 
คน) จําแนกตามกลุมรายได โดยนําเสนอขอมูล 3 อันดับแรกที่แตกลุมรายไดใหความสําคัญ 
จากการศึกษาพบวาในแตละกลุมรายไดใหความสําคัญกับวัตถุประสงค 3 อันดับแรกเหมือนกัน 
เพียงแตมีการใหนํ้าหนักแตกตางกันไปในแตละกลุมรายได โดยกลุมตัวอยางที่มีรายไดต่ํากวา 
3,000 บาท และผูมีรายไดอยูระหวาง 50,000-99,999 บาท และ 200,000 บาทขึ้นไป ให
ความสําคัญกับการเก็บไวใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุมากที่สุด รองลงมาคือเก็บออมเพ่ือใช
ในยามชราภาพ และออมไวเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน 

สวนกลุมตัวอยางที่มีรายไดระหวาง 3,000-4,999 บาท และ 5,000 -9,999 บาท 
และ 10,000-14,999 บาท ใหความสําคัญกับวัตถุประสงคในการออม 3 อันดับแรกไปใน
แนวทางเดียวคือ อันดับตนเปนการออมเพื่อใชยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุ รองลงมาคือเพ่ือ
เปนคาใชจายของบุตรหลาน และเก็บออมเพ่ือใชในยามชราภาพ สําหรับกลุมตัวอยางที่มีรายได
ระหวาง 15,000-19,999 บาท มีความแตกตางจะกลุมอ่ืนๆ คือจะใหความสําคัญกับการออมเพ่ือ
เปนคาใชจายของบุตรหลานมากที่สุด (รอยละ 52.9) แตสัดสวนก็ใกลเคียงกับการออมเพ่ือใช
ยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุที่มีสัดสวนรอยละ 51.9 และออมเพื่อใชในยามชราภาพมีรอยละ 
45.2 สวนกลุมตัวอยางที่มีรายไดอยูระหวาง 20,000-24,999 บาท และ 25,000-49,000 บาท 
และ 100,000-199,999 บาท จะใหความสําคัญกับการออมเพ่ือใชในยามชราภาพเปนอันดับแรก
เหมือนกัน สวนลําดับที่ 2 และ 3 มีความแตกตางกัน ตามขอมูลที่แสดงไวในตารางที่ 9-5 

เม่ือทําการพิจารณาวัตถุประสงคการออมจําแนกตามกลุมรายไดของแตละชวง
อายุ พบสัดสวนที่แตกตางกันไปดังขอมูลที่นําเสนอไวในตารางที่ 9-6 ถึง 9-10 
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 ขอคนพบ 9.2 - วัตถุประสงคในการออมกับลักษณะสวนบุคคลของผูมีงานทํา 

• รุนอายุ ไมวารุนอายุใด ผูมีงานทําจะใหความสําคัญกับวัตถุประสงคการออมเพ่ือไวใชใน
ยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ ไวในลําดับตนๆ นอกจากนั้น การเก็บ
ออมเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลานและการออมเพื่อไวใชยามชราภาพก็อยูในลําดับ
ความสําคัญแรกๆเชนกัน  

• แรงงานในระบบ/นอกระบบ มีงานทําทั้งที่เปนแรงงานในระบบหรือแรงงานนอกระบบ ให
ความสําคัญกับการเก็บออมเพื่อใชในยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆมาก
ที่สุด สวนในลําดับ 2 3 และ 4 เปนการออมเพ่ือใชสําหรับคาใชจายของบุตรหลาน เพ่ือใช
ยามชราภาพ และเพ่ือใชเปนเงินทุนในการประกอบอาชีพ  

• แรงงานในระบบซึ่งมีหลักประกันดานรายไดยามชราภาพที่ดี สวนใหญจะใหความสําคัญกับ
การเก็บไวใชในยามชราภาพมากกวาแรงงานนอกระบบ ผลการศึกษานี้สะทอนใหเห็น
ความจําเปนอยางเรงดวนสําหรับรัฐบาลในการสรางหลักประกันดานรายไดยามชราภาพ
สําหรับแรงงานนอกระบบ 

• ผูมีงานทําในแตละกลุมรายไดใหความสําคัญกับวัตถุประสงค 3 อันดับแรกคลายคลึงกันคือ 
การเก็บออมเพ่ือใชในยามเจ็บปวยหรือเกิดอุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ เก็บออมเพ่ือใชใน
ยามชราภาพ และออมไวเพ่ือเปนคาใชจายของบุตรหลาน เพียงแตมีการใหนํ้าหนัก
แตกตางกันไปในแตละกลุมรายได (ขอมูลสอดคลองกับพิจารณารายกลุมอายุ)  
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 ตารางที่ 9-5  รอยละของกลุมตัวอยางทีต่อบวาเก็บออมไวเพื่อวัตถปุระสงคตางๆ จําแนกตามชวงรายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

รายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา  
3,000 

3,000- 
4,999  

5,000- 
9,999  

10,000- 
14,999  

15,000- 
19,999  

20,000- 
24,999  

25,000- 
49,999  

50,000- 
99,999  

100,000- 
199,999  

200,000  
บาทขึ้นไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 49.5 61.4 48.6 47.1 51.9 37.9 52.7 59.5 20.0 62.5 49.9 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 44.3 36.4 34.6 33.5 45.2 44.2 52.7 56.8 50.0 50.0 39.9 

ขอ 3 เพื่อการศึกษาของตนเอง 0.0 3.8 6.1 7.3 4.8 4.2 2.3 2.7 0.0 12.5 4.8 
ขอ 4 เพื่อการแตงงานของบุตร 1.0 4.5 4.4 4.2 1.0 4.2 2.3 0.0 0.0 12.5 3.5 
ขอ 5 เพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 19.6 30.3 29.2 28.3 26.0 30.5 19.8 29.7 60.0 37.5 27.6 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบี้ย 4.1 1.5 5.2 7.9 8.7 6.3 11.5 8.1 0.0 0.0 6.2 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 4.1 5.3 5.2 3.7 6.7 4.2 3.1 2.7 0.0 0.0 4.5 
ขอ 8 เพื่อซื้อที่อยูอาศัย รวมตกแตงบาน 5.2 9.1 13.0 12.6 18.3 11.6 10.7 5.4 0.0 0.0 11.6 
ขอ 9 เพื่อซื้อทรัพยสิน 5.2 10.6 14.3 17.8 17.3 13.7 16.0 8.1 20.0 12.5 13.9 

ขอ 10 เพื่อเปนคาใชจายของบุตรหลาน 35.1 37.9 35.6 41.9 52.9 44.2 43.5 51.4 30.0 50.0 40.3 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 18.6 12.9 14.5 15.7 13.5 21.1 26.7 27.0 30.0 25.0 17.2 
ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 9.3 11.4 17.0 17.8 9.6 12.6 13.0 21.6 20.0 12.5 14.6 
ขอ 13 วัตถุประสงคอื่นๆ 1.0 3.8 1.2 4.7 3.8 3.2 4.6 2.7 8.3 0.0 2.9 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน               2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 
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ตารางที่ 9-6 รอยละของกลุมตัวอยางในชวงอายุ 20-29 ป ที่ตอบวาเก็บออมไวเพื่อวัตถุประสงคตางๆ จําแนกตามชวงรายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

รายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา  
3,000 

3,000- 
4,999  

5,000- 
9,999  

10,000- 
14,999  

15,000- 
19,999  

20,000- 
24,999  

25,000- 
49,999  

50,000- 
99,999  

100,000- 
199,999  

200,000  
บาทขึ้นไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 22.2 60.9 36.2 43.8 66.7 25.0 53.8 50.0 0.0 0.0 40.7 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 11.1 21.7 18.1 16.7 44.4 25.0 7.7 25.0 0.0 0.0 18.6 

ขอ 3 เพื่อการศึกษาของตนเอง 0.0 21.7 13.8 12.5 11.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.0 

ขอ 4 เพื่อการแตงงานของบุตร 0.0 21.7 8.0 8.3 11.1 8.3 15.4 0.0 0.0 0.0 9.3 

ขอ 5 เพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 22.2 47.8 31.2 22.9 44.4 66.7 23.1 50.0 100.0 100.0 33.3 

ขอ 6 เพราะตองการดอกเบี้ย 0.0 4.3 4.3 10.4 0.0 8.3 7.7 25.0 0.0 0.0 5.8 

ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 0.0 4.3 2.9 2.1 11.1 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 3.1 

ขอ 8 เพื่อซื้อที่อยูอาศัย รวมตกแตงบาน 22.2 13.0 17.4 20.8 11.1 16.7 15.4 25.0 0.0 0.0 17.4 

ขอ 9 เพื่อซื้อทรัพยสิน 11.1 17.4 18.8 20.8 22.2 25.0 15.4 25.0 0.0 0.0 19.0 

ขอ 10 เพื่อเปนคาใชจายของบุตรหลาน 33.3 26.1 19.6 31.3 33.3 33.3 15.4 50.0 0.0 0.0 24.0 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 22.2 17.4 8.0 12.5 22.2 8.3 7.7 25.0 0.0 0.0 10.9 

ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 22.2 21.7 21.7 25.0 0.0 16.7 30.8 50.0 0.0 0.0 22.1 

ขอ 13 วัตถุประสงคอื่นๆ 0.0 4.3 2.2 4.2 0.0 0.0 7.7 0.0 0.0 0.0 2.7 

หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน               2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 
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ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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ตารางที่ 9-7 รอยละของกลุมตัวอยางในชวงอายุ 30-39 ป ที่ตอบวาเก็บออมไวเพื่อวัตถุประสงคตางๆ จําแนกตามชวงรายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

รายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา  
3,000 

3,000- 
4,999  

5,000- 
9,999  

10,000- 
14,999  

15,000- 
19,999  

20,000- 
24,999  

25,000- 
49,999  

50,000- 
99,999  

100,000- 
199,999  

200,000  
บาทขึ้นไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 38.1 56.3 57.0 48.2 44.9 36.1 40.7 63.6 20.0 66.7 49.5 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 28.6 28.1 37.0 31.3 42.9 38.9 51.9 45.5 60.0 66.7 37.3 

ขอ 3 เพื่อการศึกษาของตนเอง 0.0 0.0 1.5 8.4 4.1 11.1 7.4 9.1 0.0 33.3 4.7 
ขอ 4 เพื่อการแตงงานของบุตร 0.0 3.1 3.7 3.6 0.0 8.3 3.7 0.0 0.0 33.3 3.5 
ขอ 5 เพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 23.8 34.4 32.6 27.7 32.7 30.6 25.9 45.5 60.0 66.7 31.6 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบี้ย 0.0 3.1 3.7 6.0 12.2 8.3 11.1 0.0 0.0 0.0 5.7 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 9.5 0.0 5.9 6.0 2.0 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5 
ขอ 8 เพื่อซื้อที่อยูอาศัย รวมตกแตงบาน 9.5 18.8 15.6 12.0 22.4 19.4 7.4 9.1 0.0 0.0 14.9 
ขอ 9 เพื่อซื้อทรัพยสิน 4.8 25.0 14.1 13.3 22.4 16.7 14.8 9.1 40.0 33.3 15.9 

ขอ 10 เพื่อเปนคาใชจายของบุตรหลาน 57.1 43.8 49.6 51.8 57.1 58.3 33.3 36.4 40.0 66.7 50.2 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 9.5 3.1 17.0 13.3 12.2 25.0 22.2 18.2 60.0 33.3 15.9 
ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 4.8 12.5 16.3 15.7 12.2 16.7 11.1 27.3 0.0 0.0 14.4 
ขอ 13 วัตถุประสงคอื่นๆ 0.0 3.1 0.7 6.0 6.1 2.8 3.7 0.0 20.0 0.0 3.2 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน               2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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ตารางที่ 9-8 รอยละของกลุมตัวอยางในชวงอายุ 40-49 ป ที่ตอบวาเก็บออมไวเพื่อวัตถุประสงคตางๆจําแนกตามชวงรายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

รายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา  
3,000 

3,000- 
4,999  

5,000- 
9,999  

10,000- 
14,999  

15,000- 
19,999  

20,000- 
24,999  

25,000- 
49,999  

50,000- 
99,999  

100,000- 
199,999  

200,000  
บาทขึ้นไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 59.4 57.1 51.2 52.6 58.3 37.9 48.1 42.9 0.0 75.0 51.6 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 62.5 40.5 40.7 52.6 52.8 48.3 50.0 57.1 0.0 50.0 48.1 

ขอ 3 เพื่อการศึกษาของตนเอง 0.0 0.0 4.7 2.6 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.1 
ขอ 4 เพื่อการแตงงานของบุตร 0.0 0.0 2.3 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 
ขอ 5 เพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 28.1 26.2 30.2 34.2 19.4 17.2 23.1 21.4 50.0 0.0 26.0 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบี้ย 6.3 0.0 11.6 7.9 8.3 0.0 15.4 14.3 0.0 0.0 8.4 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 0.0 7.1 7.0 0.0 13.9 3.4 5.8 0.0 0.0 0.0 5.4 
ขอ 8 เพื่อซื้อที่อยูอาศัย รวมตกแตงบาน 3.1 4.8 7.0 10.5 16.7 6.9 15.4 0.0 0.0 0.0 8.7 
ขอ 9 เพื่อซื้อทรัพยสิน 0.0 2.4 12.8 21.1 11.1 10.3 23.1 7.1 0.0 0.0 11.9 

ขอ 10 เพื่อเปนคาใชจายของบุตรหลาน 40.6 50.0 45.3 42.1 52.8 44.8 61.5 57.1 0.0 50.0 48.7 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 21.9 9.5 17.4 18.4 16.7 17.2 25.0 28.6 0.0 25.0 18.5 

ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 12.5 7.1 15.1 15.8 11.1 6.9 11.5 14.3 50.0 25.0 12.5 
ขอ 13 วัตถุประสงคอื่นๆ 0.0 4.8 0.0 2.6 2.8 6.9 3.8 7.1 0.0 0.0 2.7 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน               2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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ตารางที่ 9-9 รอยละของกลุมตัวอยางในชวงอายุ 50-59 ป ที่ตอบวาเก็บออมไวเพื่อวัตถุประสงคตางๆจําแนกตามชวงรายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

รายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา  
3,000 

3,000- 
4,999  

5,000- 
9,999  

10,000- 
14,999  

15,000- 
19,999  

20,000- 
24,999  

25,000- 
49,999  

50,000- 
99,999  

100,000- 
199,999  

200,000  
บาทขึ้นไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 57.1 70.8 56.8 40.0 42.9 43.8 66.7 100.0 50.0 0.0 58.0 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 42.9 33.3 62.2 45.0 28.6 56.3 80.0 80.0 100.0 0.0 55.6 

ขอ 3 เพื่อการศึกษาของตนเอง 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 0.6 
ขอ 4 เพื่อการแตงงานของบุตร 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
ขอ 5 เพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 9.5 25.0 13.5 30.0 0.0 25.0 6.7 20.0 50.0 0.0 16.7 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบี้ย 9.5 0.0 0.0 10.0 0.0 12.5 6.7 0.0 0.0 0.0 4.9 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 9.5 8.3 5.4 5.0 0.0 6.3 3.3 0.0 0.0 0.0 5.6 
ขอ 8 เพื่อซื้อที่อยูอาศัย รวมตกแตงบาน 0.0 4.2 5.4 0.0 14.3 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 3.1 
ขอ 9 เพื่อซื้อทรัพยสิน 14.3 4.2 2.7 25.0 14.3 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 8.0 

ขอ 10 เพื่อเปนคาใชจายของบุตรหลาน 19.0 25.0 24.3 25.0 42.9 25.0 40.0 60.0 50.0 0.0 29.0 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 14.3 20.8 16.2 30.0 0.0 25.0 26.7 20.0 0.0 0.0 20.4 

ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 9.5 12.5 8.1 15.0 0.0 12.5 10.0 0.0 50.0 0.0 10.5 
ขอ 13 วัตถุประสงคอื่นๆ 0.0 4.2 0.0 5.0 0.0 0.0 6.7 0.0 0.0 0.0 2.5 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน               2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 

 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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ตารางที่ 9-10 รอยละของกลุมตัวอยางในชวงอายุ 60 ปขึ้นไป ที่ตอบวาเก็บออมไวเพื่อวตัถุประสงคตางๆจําแนกตามชวงรายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

วัตถุประสงคในการเก็บออม 

รายไดในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา  
3,000 

3,000- 
4,999  

5,000- 
9,999  

10,000- 
14,999  

15,000- 
19,999  

20,000- 
24,999  

25,000- 
49,999  

50,000- 
99,999  

100,000- 
199,999  

200,000  
บาทขึ้นไป รวม 

ขอ 1 เก็บไวใชในยามเจ็บปวย หรือเกิด
อุบัติเหตุและภัยพิบัติตางๆ 50.0 72.7 54.5 100.0 66.7 100.0 66.7 50.0 0.0 0.0 61.1 

ขอ 2 เก็บไวใชในยามชราภาพ 50.0 81.8 72.7 100.0 33.3 100.0 44.4 100.0 0.0 0.0 63.0 

ขอ 3 เพื่อการศึกษาของตนเอง 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
ขอ 4 เพื่อการแตงงานของบุตร 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 
ขอ 5 เพื่อใชเปนเงินทุนในการประกอบ
อาชีพ 7.1 9.1 9.1 100.0 0.0 50.0 22.2 0.0 0.0 0.0 13.0 
ขอ 6 เพราะตองการดอกเบี้ย 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 1.9 
ขอ 7 เปนหลักประกันในการกูยืม 0.0 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 
ขอ 8 เพื่อซื้อที่อยูอาศัย รวมตกแตงบาน 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 1.9 

ขอ 9 เพื่อซื้อทรัพยสิน 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 50.0 11.1 0.0 0.0 0.0 5.6 

ขอ 10 เพื่อเปนคาใชจายของบุตรหลาน 14.3 27.3 27.3 100.0 66.7 0.0 22.2 50.0 0.0 0.0 25.9 

ขอ 11 เปนมรดกตกทอด 28.6 27.3 36.4 0.0 0.0 50.0 77.8 50.0 0.0 0.0 37.0 

ขอ 12 รูสึกอุนใจเมื่อไดเก็บออม 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 0.0 3.7 
ขอ 13 วัตถุประสงคอื่นๆ 7.1 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน               2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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9.5 หลักเกณฑการเลือกรูปแบบการออม  
   

    สาเหตุอีกประการหน่ึงที่ผูมีงานทํานิยมออมเงินในรูปแบบของเงินสดหรือเงิน
ฝากธนาคารไดแก หลักเกณฑที่ใชในการพิจารณาเลือกรูปแบบการออม หากพิจารณากลุม
ตัวอยางที่ทําการเก็บออม 1,230 คน พบกวากลุมตัวอยางเหลาน้ีใหความสําคัญกับหลักเกณฑ
ในการเลือกรูปแบบการออม 4 อันดับแรกดังน้ี อันดับแรกคือถอนหรือฝากไดงาย แมจะออมเงิน
ไวนอย (รอยละ 42.5) การออมที่คงเงินตนไวแนนอน ไมสูญหาย (รอยละ 38.8) และสามารถ
เปลี่ยนเปนเงินสดไดงาย (รอยละ 26.7) อันดับที่สี่คือ รูปแบบการออมเขาใจงาย ไมซับซอน 
(รอยละ 25.9)  
 
ตารางที่ 9-11 การกระจายความถี่และรอยละ ของกลุมตวัอยางจําแนกตามหลักเกณฑสําคัญใน
การเลือกรูปแบบการออม   

ตัวแปร 
ผูท่ีตอบวาใช รวม 

(จํานวน) รอยละ จํานวน 

อัตราผลตอบแทนในปจจุบันสูง 14.5 178 100.0 (1,230) 

อัตราผลตอบแทนในอนาคตนาจะสูง   11.9 146 100.0 (1,230) 

การออมท่ีคงเงินตนไวแนนอน ไมสูญหาย 38.8 477 100.0 (1,230) 

รูปแบบการออมเขาใจงาย ไมซับซอน 25.9 318 100.0 (1,230) 

สามารถเปล่ียนเปนเงินสดไดงาย 26.7 328 100.0 (1,230) 
ถอนหรือฝากไดงาย แมจะออมเงินไวนอย 42.5 523 100.0 (1,230) 
อ่ืนๆ เชน ความสะดวกในการใชบริการ 12.4 152 100.0 (1,230) 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได 1,230 คน        2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 
 

เม่ือพิจารณาหลักเกณฑการออม 3 อันดับแรกที่กลุมตัวอยางเลือกตอบมาก
ที่สุด โดยทําการพิจารณาในรายกลุมอายุ พบวากลุมตัวอยางอายุ 20-29 ป 40-49 ป และ 50-59 
ป ใหความสําคัญกับเกณฑที่วาการถอนหรือฝากไดงายแมจะออมเงินไวนอยในสัดสวนที่มาก
ที่สุด รองลงมาคือการออมท่ีคงเงินตนไวแนนอน ไมสูญหาย และหลักเกณฑอันดับที่สามคือ
สามารถเปลี่ยนเปนเงินสดไดงาย สวนในกลุมตัวอยาง 30-39 ป พบวาใหความสําคัญกับการ
ออมที่คงเงินตนไวแนนอน ไมสูญหายในสัดสวนสูงที่สุด (รอยละ 40.9) รองลงมาคือถอนหรือ
ฝากไดงาย แมจะออมเงินไวนอย (รอยละ 43.5) และเปนรูปแบบการออมเขาใจงาย ไมซับซอน 
(รอยละ 26.9) และหากพิจารณาในกลุมอายุ 60 ปขึ้นไป พบวายังใหความสําคัญกับการออมที่
คงเงินตนไวแนนอน ไมสูญหายเปนอันดับแรก (รอยละ 37.0) รองลงมาคือรูปแบบการออม
เขาใจงาย ไมซับซอน (รอยละ 33.3) และถอนหรือฝากไดงาย แมจะออมเงินไวนอย (รอยละ 
31.5) ขอมูลโดยละเอียดแสดงในตารางที่ 9-12 



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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เม่ือพิจารณาหลักเกณฑการออม 3 อันดับแรกที่กลุมตัวอยางเลือกตอบมาก
ที่สุดโดยทําการพิจารณาในรายกลุมรายได พบวากลุมตัวอยางที่มีรายไดต่ํากวา 25,000 บาท 
ใหความสําคัญกับเกณฑที่วาการถอนหรือฝากไดงายแมจะออมเงินไวนอย และการออมที่คงเงิน
ตนไวแนนอน ไมสูญหาย และหลักเกณฑอันดับที่สามคือสามารถเปล่ียนเปนเงินสดไดงาย สวน
ในกลุมตัวอยางที่มีรายไดตั้งแต 25,000 ขึ้นไป พบวาใหความสําคัญกับการออมที่คงเงินตนไว
แนนอน ไมสูญหายในสัดสวนที่สูงเชนเดียวกับ การถอนหรือฝากไดงายแมจะออมเงินไวนอย 
ขอมูลโดยละเอียดแสดงในตารางที่ 9-13  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางที่ 9-12 รอยละของกลุมตัวอยางที่เลือกรูปแบบการออมตามหลักเกณฑตางๆ จําแนกตามชวงอาย ุ 

หลักเกณฑในการออม 
อายุ 

20-29 ป 30-39 ป 40-49 ป 50-59 ป 60 ปข้ึนไป รวม 

ขอ 1 อัตราผลตอบแทนในปจจุบันสูง 17.1 12.6 15.0 17.3 9.3 14.7 
ขอ 2 อัตราผลตอบแทนในอนาคตนาจะสูง   12.2 12.6 12.4 13.7 7.4 12.4 
ขอ 3 การออมท่ีคงเงินตนไวแนนอน ไมสูญหาย 37.3 44.9 38.9 30.4 37.0 39.3 

ขอ 4 รูปแบบการออมเขาใจงาย ไมซับซอน 22.4 26.9 28.0 26.8 33.3 26.5 
ขอ 5 สามารถเปล่ียนเปนเงินสดไดงาย 25.1 26.7 32.2 20.8 24.1 26.9 

ขอ 6 ถอนหรือฝากไดงาย แมจะออมเงินไวนอย 46.0 43.5 41.9 46.4 31.5 43.4 
ขอ 7 อ่ืนๆ เชน ความสะดวกในการใชบริการ 9.9 12.1 14.7 14.9 18.5 13.0 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางท่ีเก็บออมได 1,230 คน        2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 

ขอคนพบ 9.3 - หลักเกณฑการเลือกรปูแบบการออมกับอายุและรายไดของผูมีงานทํา 

• ผูมีงานทําไมวาวัยใดหรือระดับรายไดเทาไร จะใหความสําคัญการเลือกรูปแบบการออม 4 
อันดับแรก คือ 1.ถอนหรือฝากไดงายแมจะออมเงินไวนอย 2.การออมที่คงเงินตนไว
แนนอน ไมสูญหาย 3.สามารถเปลี่ยนเปนเงินสดไดงาย 4.รูปแบบการออมเขาใจงาย ไม
ซับซอน โดยสรุปก็คือผูมีงานทํานิยมรูปแบบการออมแบบความเสี่ยงต่ําและผลตอบแทนต่ํา
จึงเปนสาเหตุใหผูมีงานทํานิยมออมเงินในรูปแบบของเงินสดหรือเงินฝากธนาคาร 

• ผูมีอายุ 60 ปขึ้นไป จะใหความสําคัญกับรูปแบบการออมที่เขาใจงายไมซับซอนเพ่ิมเติม
เขามา สะทอนใหเห็นวาอายุที่มากขึ้น ผูมีงานทํายังนิยมการออมแบบความเสี่ยงต่ําและ
ผลตอบแทนต่ําอยู 

• ผูมีงานทําที่มีรายไดต่ํากวา 25,000 บาท ใหความสําคัญกับเกณฑที่วาการถอนหรือฝากได
งายแมจะออมเงินไวนอย และการออมที่คงเงินตนไวแนนอนไมสูญหาย และสามารถ
เปลี่ยนเปนเงินสดไดงายเปนลําดับตนๆ ผูมีงานทําที่มีรายไดตั้งแต 25,000 ขึ้นไป จะให
ความสําคัญกับการออมที่คงเงินตนไวแนนอนไมสูญหาย พอๆกับการถอนหรือฝากไดงาย
แมจะออมเงินไวนอย  



รายงานฉบับสุดทายโครงการศึกษาวิจัยยอย 
โครงการแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา 

ภายใตโครงการ“ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไปสูการปฏิบัติ” 
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ตารางที่ 9-13  รอยละของกลุมตัวอยางที่เลือกรูปแบบการออมตามหลักเกณฑตางๆ จําแนกตามชวงรายไดตอเดือนในการประกอบอาชีพหลัก 

หลักเกณฑในการออม 

รายไดตอเดือนในการประกอบอาชีพหลัก 

ต่ํากวา 
3,000 

3,000- 
4,999 

5,000- 
9,999 

10,000- 
14,999 

15,000- 
19,999 

20,000- 
24,999 

25,000- 
49,999 

50,000- 
99,999 

100,000- 
199,999 

200,000 
บาทขึ้นไป 

รวม 

ขอ 1 อัตราผลตอบแทนในปจจุบันสูง 7.2 12.9 14.3 13.6 18.3 14.7 21.4 21.6 20.0 12.5 14.9 

ขอ 2 อัตราผลตอบแทนในอนาคตนาจะสูง   3.1 6.8 12.0 12.0 14.4 12.6 20.6 29.7 20.0 12.5 12.5 
ขอ 3 การออมที่คงเงินตนไวแนนอน ไมสูญ
หาย 26.8 34.1 37.1 45.0 40.4 44.2 44.3 48.6 30.0 50.0 39.2 

ขอ 4 รูปแบบการออมเขาใจงาย ไมซับซอน 25.8 29.5 28.0 24.1 24.0 23.2 27.5 32.4 30.0 12.5 26.7 

ขอ 5 สามารถเปลี่ยนเปนเงินสดไดงาย 20.6 32.6 27.0 28.8 29.8 25.3 22.9 24.3 10.0 25.0 26.8 

ขอ 6 ถอนหรือฝากไดงาย แมจะออมเงินไว
นอย 39.2 39.4 43.5 42.9 54.8 42.1 42.7 40.5 10.0 62.5 43.2 

ขอ 7อื่นๆ เชน ความสะดวกในการใชบริการ 23.7 14.4 12.8 11.5 4.8 10.5 16.8 10.8 0.0 0.0 13.0 
หมายเหตุ: 1. พิจารณาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เก็บออมได 1,230 คน         

2. กลุมตัวอยางเลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 
ที่มา: คํานวณโดยผูวิจัย 

 
 
 
 
 


