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พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
วันศุกรที่  ๑๙  กรกฎาคม  ๒๕๑๗

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ไดนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทางในการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ตั้งแตฉบับที่ ๘ ถึงฉบับที่ ๑๑

พระบรมราโชวาท
“...ในการพัฒนาประเทศนั้นจําเป นต องทําตาม

ลําดับขั้น  เริ่มดวยการสรางพื้นฐาน คือความมีกินมีใช

ของประชาชนกอนดวยวธิกีารทีป่ระหยดัระมดัระวงั แตถกูตอง

ตามหลักวิชา เมื่อ พ้ืนฐานเกิดขึ้นมั่นคงพอควรแล ว 

จึงคอยสรางเสริมความเจริญขั้นที่สูงขึ้นตามลําดับตอไป 

หากมุ งแต จะทุ มเทสร างความเจริญ ยกเศรษฐกิจขึ้น

ใหรวดเร็วแตประการเดียว โดยมิไดคํานึงถึงความสมดุล

และความสัมพันธ อันสอดคลองในองคประกอบตางๆ 

อยางเพียงพอ อาจทําใหเศรษฐกิจของประเทศลมเหลวได...”

Cover in new_pc18.indd   1Cover in new_pc18.indd   1 2/7/2555   22:12:352/7/2555   22:12:35



เลขาธิการฯ นายอาคม  เติมพิทยาไพสิฐ

รองเลขาธิการฯ นางเพ็ญจา  ออนชิต
 นางสุวรรณี  คํามั่น
 นายปรเมธี  วิมลศิริ
 นายชาญวิทย  อมตะมาทุชาติ
 นายธานินทร  ผะเอม
 นางสาวลดาวัลย  คําภา

ที่ปรึกษาดานนโยบายและแผนงาน
 นางนิตยา  กมลวัทนนิศา
 นางชุตินาฏ  วงศสุบรรณ
 นายสมชาย  ศักดาเวคีอิศร
 นายภูมิใจ  อัตตะนันทน
 นางวนิดา  มหากิจ    
 นางสาวสุมาลี  เดชานุรักษนกุูล 
 นายไพโรจน  โพธิวงศ

บรรณาธิการบริหาร
 นางสาวภารณี  วัฒนา

บรรณาธิการผูพิมพโฆษณา    
 นางภาณี  ชนาธิปกรณ

กองบรรณาธิการ
 นางสาวประสพศรี  รักความสุข
 นางสาววีณา  เตชะพนาดร  
 นางภาณี  ชนาธิปกรณ 
 นางนิสวันต  พิชญดํารง   
 นายธีระพงษ  มาลัยทอง   
 นางสาววัชรี  พุมทอง
 นายสุรพล  สวนขยัน  

ฝายจัดการ
 นายธีระพงษ  มาลัยทอง

ฝายศิลปกรรมและภาพ  
 นายเนาวฤทธิ์  ฤทธิแปลก  
 

ออกแบบและพมิพที่ 

 บริษัท สหมิตรพริ้นติ้งแอนดพับลิสซิ่ง จํากัด
 โทร. ๐-๒๙๐๓-๘๒๕๗-๙

คณะที่ปรึกษา สารบัญ

ปท ๔๘ ฉบบท ๑ มกราคม มนาคม ๒๕๕๔ปที่ ๔๘ ฉบับที่ ๑ มกราคม-มีนาคม ๒๕๕๔

วารสาร

โปรดทราบ
บทความ ขอคิดเห็นและขอเขียนตางๆ ในวารสารเศรษฐกิจและสังคมเปน
ความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน มิใชเปนความเห็นของสํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

วัตถุประสงค
เพื่อเผยแพรความรูดานการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งแนวคิดเกี่ยวกับ

การพัฒนาประเทศแกสาธารณชนทั่วไป ตลอดจนเปนสื่อกลางในการรายงาน

ความเคลื่อนไหว สถิติทางเศรษฐกิจและสังคมใหผูอานทราบขอเท็จจริงอยาง

ถูกตองกับสถานการณ

บทบรรณาธิการ

สาระในเลม

 ๕ สัมภาษณพิเศษ เลขาธิการ สศช. 

 ๙ การนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ

 ๑๕ จากอดีตสูปจจุบันและอนาคตของการขับเคลื่อนปรัชญาของ

  เศรษฐกิจพอเพียง

 ๑๙ การพัฒนาคนและสังคมไทยตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง

 ๒๕ การพัฒนาเศรษฐกิจอยางมีภูมิคุมกัน

 ๒๙ การรูจักใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางฉลาด

 ๓๕ “แขงขัน” อยาง “พอเพียง” ความเหมือนบนความแตกตาง

 ๔๑ พัฒนาการของการศึกษาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

 ๔๔ ผลการสํารวจการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับองคกร 

  กลุม ศูนย และสถานศึกษา

 ๔๗ การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน  
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บรรณาธิการ

นับตั้งแตพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงใหเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของประชาชนชาวไทยมาตั้งแตป ๒๕๑๗ จนถึง

ปจจุบัน ทุกภาคสวนของสังคมไดนอมนํามาประยุกตใชในเรื่องตางๆ ทุกระดับอยางกวาง

ขวาง ตั้งแตระดับปจเจกไปถึงประเทศ สําหรับการนอมนํามาประยุกตใชกับการพัฒนา

ประเทศ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดนําแนวคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนหลักในการวางแผนพัฒนาประเทศตั้งแตแผน

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ ๘ จนถึงปจจุบัน และตอเนื่องถึงแผนพัฒนาฯ

ฉบับที่ ๑๑

การพัฒนาประเทศตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดรับการยอมรับ

อยางกวางขวางวาเปนแนวทางที่ถูกตอง จะเห็นไดจากวิกฤติเศรษฐกิจหลายครั้งที่ผานมา

ซึ่งเกิดจากความไมพอเพียง ขาดความสมดุล และสามารถแกไขใหผานพนไปไดดวยหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการพัฒนาประเทศอยางเปนลําดับขั้นตอนดวยความพอ

ประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ สามารถปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงไดอยางเหมาะสม อาศัย

ความรูที่ถูกตองและยึดมั่นในคุณธรรมเปนหลักสําคัญ ทําใหประเทศไทยสามารถพัฒนาไป

สูความสมดุลไดอยางยั่งยืน

วารสารเศรษฐกิจและสังคมฉบับนี้ขอเสนอสาระการขับเคลื่อนและประยุกต

ใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการวางแผนพัฒนาประเทศในแงมุมตางๆ ทั้งการ

ขับเคลื่อนในภาพรวม และภาคีการพัฒนาตางๆ รวมทั้งตัวอยางการประยุกตใชกับการ

พัฒนาชุมชน ตลอดจนการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในมิติตางๆ ไดแก

การสรางความเขมแข็งใหแกระบบเศรษฐกิจ การพัฒนาคนและสังคม และการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ ไดยํ้าถึงความสอดคลองของแนวคิด

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจที่แขงขันได และความสําคัญของการปลกฝงปรชญาของเศรษฐกจพอเพยงและเศรษฐกจทแขงขนได และความสาคญของการปลูกฝง

แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหแกคนรุนใหม โดยสอดแทรกไวในหลักสูตรการ

ศึกษาระดับตางๆ ซึ่งสามารถติดตามไดภายในเลม
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วารสารเศรษฐกิจและสังคม ม.ค.-มี.ค. ๕๔ 3

สัมภาษณพิเศษ
สั ม ภ าษณ พิ เ ศษ  เ ล ข า ธิ ก า ร  สศช .  นํ า เ สนอแนวคิ ด

ของ นายอาคม เติมพิทยาไพสิฐ เลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) เกี่ยวกับการประยุกตใชหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงกับแผนพัฒนาประเทศ ซึ่งไดเริ่มนอมนํามาเปน

หลักในการวางแผนพัฒนาประเทศตั้งแตแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๘ ในชวง

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ จะมุ งการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงรวมกับภาคเอกชนและภาคประชาชนมากขึ้น  เปนแนวทางใหการขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ ๑๑ 

เกิดผลอยางเปนรูปธรรม

เรื่องเดนประจําฉบับ
 การนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ กลาวถึง

ความหมาย นิยาม และแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกตใช

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและกลุมตาง ๆ รวมทั้งการขับเคลื่อน

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ และยกตัวอยางกรณีศึกษาชุมชนบาน

ดอกบัว ที่ไดประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการดําเนินชีวิตที่ไดรับ

คัดเลือกใหเปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ และรางวัลชนะเลิศการประกวด

ผลงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

    บทความประจําฉบับ
จากอดีตสูปจจุบันและอนาคตของการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนการใหภาพการขับเคลื่อน

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของภาคีการพัฒนาที่สําคัญ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ชุมชน และ

ปจเจก รวมทั้งผลของการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ทําใหภูมิคุมกันของ

ประเทศเพิ่มขึ้นทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม พรอมทั้งกลาวถึงอุปสรรคสําคัญใน

การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และแนวทางการขับเคลื่อนในระยะตอไป

การพัฒนาคนและสังคมไทยตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง กลาวถึงการนําหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตในการพัฒนาคนและสังคม ความสําเร็จที่เกิดขึ้น 

และทิศทางการพัฒนาคนและสังคมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระยะตอไป ท้ัง

ในดานการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนา

ศักยภาพคนไทยทุกชวงวัยตามหลักปรัชญาฯ และการสรางภูมิคุมกันใหแกสังคมไทย 

สาระนารู
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การพัฒนาเศรษฐกิจอยางมีภูมิคุมกัน ชี้ประเด็นการประยุกตใชปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาดานเศรษฐกิจ โดยศึกษาจากบทเรียนการพัฒนาประเทศที่ผาน

มา การเชื่อมโยงหลักปรัชญาฯ กับเศรษฐกิจมหภาค และการประยุกตใชปรัชญาฯ เพื่อสราง

ความเขมแข็งในระบบเศรษฐกิจ การสรางเศรษฐกิจบนฐานความรู การสรางภูมิคุมกันในระบบ

เศรษฐกิจ และการสรางความสมดุลของระบบเศรษฐกิจ

การรูจักใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอมอยางฉลาด 

นําเสนอการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน

ดานตางๆ การฟนฟูสิ่งแวดลอมโดยใชนวัตกรรมจากภูมิปญญาชาวบานและเทคโนโลยีที่เรียบ

งายและไดผลดี การปรับเปลี่ยนไปสูรูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน ท้ังภาคเกษตร 

อุตสาหกรรม และครัวเรือน รวมทั้งผลที่ไดรับจากการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

“แขงขัน” อยาง “พอเพียง” : ความเหมือนบนความแตกตาง ชี้ประเด็นที่คนทั่วไป

มักเกิดความสงสัยวา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะขัดแยงกับหลักเศรษฐกิจแขงขัน

หรือไม บทความนี้จะวิเคราะหใหเห็นอยางชัดเจนวา หลักการท้ังสองไมไดขัดแยงกัน เพียงแต

ธุรกิจจะตองปรับเปลี่ยนหลักการดําเนินธุรกิจจากการแขงขันแบบไมแบงปน มาเปนการแขงขัน

แบบพอเพียงและแบงปน นําไปสูความยั่งยืนของการดําเนินธุรกิจในที่สุด

พัฒนาการดานการศึกษาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลาวถึงผลการพัฒนา

หลักสูตรการศึกษาที่เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับอุดมศึกษา ประกอบ

ดวยกลุมวิชาสําคัญ ๕ กลุมคือ วิชาพื้นฐาน เศรษฐศาสตร เกษตรและสิ่งแวดลอม ปรัชญา และ

การประยุกตในวิชาชีพ

 

ขอมูลชวนรู
ผลการสํารวจการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับองคกร 

กลุม ศูนย และสถานศึกษา นําเสนอผลการสํารวจการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในกลุมตางๆ ท่ี สศช. ดําเนินการโดยการสงแบบสอบถามทางไปรษณียจํานวน ๑,๐๐๐ ชุด 

กลาวถึงรูปแบบและการประยุกตใชปรัชญาฯ ปจจัยความสําเร็จของการประยุกตใช ปญหา

และอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหาในการประยุกตใช

แนะนําโครงการวิจัย
การประยุกต ใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาชุมชน

อยางยั่งยืน นําเสนอผลการศึกษาโครงการวิจัยการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน กรณีศึกษา : ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ๖ แหง โดยกลาวถึงความเปนมา

ของการจัดตั้งศูนยศึกษาฯ ความเชื่อมโยงของการดําเนินงานศูนยศึกษาฯ กับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และผลที่ไดจากการดําเนินการศูนยศึกษาฯ ดังกลาว
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การขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มุ งทํางานรวมกับภาคประชาชนและภาค
เอกชน

การขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ มีจุดเนนในการแกปญหาพื้นฐานของสังคม
ไทย ไดแก ความเหลื่อมลํ้าของคนในสังคม ทําใหประชาชนในภาคชนบทไดรับประโยชนจากการพัฒนา มีอาชีพที่สรางรายไดอยาง
เพียงพอ สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีศักด์ิศรี และคนที่ดอยโอกาสหรือคนที่ไมไดเปนเจาของทุนสามารถอยูไดในสังคมอยางพอใจในสิ่งที่มีอยู 
มีรายไดเลี้ยงตนเองโดยไมตองมีหนี้สิน มีความรูและสุขภาพที่แข็งแรง การขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชวงแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๑ จึงควรมุงการทํางานรวมกัน ๓ ฝาย ทั้งภาคประชาชน ภาคเอกชน และภาครัฐ ดังนี้

ภาคประชาชน เปนสวนที่สําคัญมาก เนื่องจาก สศช. ไมสามารถขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ ทั้งหมดไดเพียงลําพัง แตจะตองทํางาน
รวมกับภาคประชาชน โดยเฉพาะชนบท ปจจุบันประเทศไทยมีศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง อาสาสมัคร มูลนิธิ ตลอดจนปราชญชาวบานที่
มีภูมิปญญา และควรสงเสริมใหมีความรูทั้งแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีตางๆ โดยเฉพาะการเกษตร

ภาคเอกชน ปจจุบันมีความตื่นตัวในดานความรับผิดชอบตอสังคมมากขึ้น เปนแนวโนมที่ดี แตไมควรกําหนดใหเปนขอบังคับของ
การดําเนินธุรกิจ ตองมุงดําเนินการดวยจิตสาธารณะอยางจริงจัง เปนการทําดวยจิตอาสา และสงผลดีตอประชาชนใหสามารถพึ่งตนเอง
ได เกิดการเรียนรูในการทําธุรกิจขนาดเล็ก และเชื่อมโยงกับธุรกิจที่ใหความชวยเหลือได  อยางไรก็ตาม ดร.มีชัย วีระไวทยะ ไดกลาวไววา 
ในภาคประชาชนและภาคเอกชน กอนที่ธุรกิจจะเกิดความรับผิดชอบตอสังคม จะตองมีความรับผิดชอบระดับบุคคลกอน ดังเชนที่ไดเคยมี
การปลูกฝงในการเรียนการสอนวิชาหนาที่พลเมืองและวิชาศีลธรรมในอดีต ที่สอนใหเด็กรูวาตนตองปฏิบัติหนาที่ในสังคม เชน มีคุณธรรม 
จริยธรรม ชวยเหลือผูอื่น เปนคนดีของสังคม เปนตน  เปนการสรางความรับผิดชอบของบุคคลตอสังคมตั้งแตวัยเด็ก อยางไรก็ตาม สิ่งเหลานี้
ไดถูกบรรจุไวในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ ในการสรางจิตสํานึกของประชาชนใหมีความรับผิดชอบตอสังคม 

สําหรับภาครัฐ ไดมีการกําหนดหนาท่ีไวชัดเจน และ สศช. ประสานความรวมมือระหวางภาคสวนตางๆ เพื่อสรางความรู ความ
เขาใจ และบูรณาการการขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ 

“หลายเรื่องที่ระบุไวในแผนพัฒนาฯ เปนเรื่องสําคัญที่ตองดําเนินการ แตบางเรื่องมีกระบวนการและขั้นตอนในการดําเนินการที่
ยาวนาน อาทิ การสรางความเปนธรรมในสังคม หากเนนการแกไขกฎหมายการถือครองที่ดิน ภาษีมรดก ภาษีที่ดิน และการใชประโยชน
จากทรัพยสินตางๆ จะตองใชเวลานานกวาจะเห็นผลเปนรูปธรรม ดังนั้น จึงควรเนนไปที่การสรางความรู ความเขาใจใหแกประชาชน
ในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะทําใหเกิดประโยชนสูง สศช. มีบทบาทในการประสานนําองคความรูและความเชี่ยวชาญที่มีอยู
ในแตละหนวยงาน ไปใชประโยชนกับกลุมชาวบานและภาคธุรกิจ อาทิ การทําการเกษตรของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง จะตองใชหลัก
วิชาการและประสานงานกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ ดังนั้น จะเห็นวา สศช. จะเนนการทํางานที่เปนระดับจุลภาคหรือโครงการที่ไม
ใหญจนเกินไป เพื่อใหสามารถเขาถึงประชาชนไดมากขึ้น”  

สศช. ไดกอตั้งมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนกลไกการขับเคลื่อน และมีการศึกษา
วิจัยที่สามารถถายทอดสูชุมชนหรือธุรกิจเอกชน อาทิ การวิจัยเกี่ยวกับแนวโนมของตลาดผูบริโภคระดับโลกในเรื่องอาหาร ที่ประเทศไทย
มีความเขมแข็ง เปนโอกาสของประเทศ หรืองานศึกษาวิจัยดานการเกษตร ที่มีแนวโนมทําเกษตรอินทรียหรือการผลิตอาหารปลอดสารพิษ
มากขึ้น  แลวนําไปหารือกับภาคประชาชนและภาคธุรกิจเอกชน เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม

ภาคประชาชนและภาคเอกชนใชแผนพัฒนาฯ มากขึ้น
เลขาธิการ สศช. ไดชี้ประเด็นการนําแผนพัฒนาฯ ไปใชใหเกิดผลในทางปฏิบัติ การดําเนินงานภายใตแผนพัฒนาฯ มักบังเกิด

ผลนอย อาจเปนเพราะพิจารณาจากภาครัฐฝายเดียว เพราะในอดีตทุกหนวยงานจะตองนําแผนพัฒนาฯ ไปดําเนินการ แตปจจุบัน มี
รัฐธรรมนูญและนโยบายของรัฐบาลเปนกรอบการดําเนินงาน และกลุมที่นําแผนพัฒนาฯ ไปใช มีแนวโนมเปนภาคประชาชนและภาคเอกชน 
ที่นําไปใชตอยอดการดําเนินงานมากขึ้น โดยเฉพาะการวิเคราะหผลกระทบและแนวโนมการเปลี่ยนแปลง รวมทั้งการชี้ทิศทางในอนาคต 

“ตัวอยางเชน การใชทุนวัฒนธรรมใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจโดยใชความคิดสรางสรรคดานการออกแบบ ภาคเอกชน
สามารถนําไปตอยอด ดําเนินการวิจัยและพัฒนาตอเนื่อง ก็จะพัฒนาผลิตภัณฑใหมีความแตกตางจากสินคาราคาถูกที่วางขายทั่วไปในตลาด 
และกําหนดราคาใหสูงขึ้น ทําใหภาคเอกชนมีกําไรเพิ่มขึ้น เมื่อเทียบกับการใชแผนพัฒนาฯ ในอดีต ผูใชหลักเปนภาครัฐ กับการใชแผนใน
ปจจุบัน ผูใชหลักเปนภาคเอกชนและภาคประชาชน แมจะไมเกิดผลจากการใชแผนในภาครัฐมากดังเชนในอดีต แตผลประโยชนจากการใช
แผนพัฒนาฯ จะอยูกับภาคเอกชนและประชาชนมากขึ้น”

การปลูกฝงแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงผานการศึกษาทุกระดับ 

สศช. มีบทบาทในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในดานการศึกษา โดยประสานกับสถานศึกษาใหสอดแทรก
การสอนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไวในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับ เพราะปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการดํารงชีวิต การ
ทํามาหากินอยางมั่นคง มีหลักในการดําเนินธุรกิจอยางมีเหตุผล ที่จะตองปลูกฝงตั้งแตวัยเด็ก 
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“ผมคิดวาควรเริ่มต้ังแตระดับประถม โดยสอนใหไมทําอะไรเกินตัว ใชหลกัพอประมาณ มัธยัสถ ใหมีเงินเหลือสาํหรับออม และทํา
บัญชี โดยเปดบัญชีเงินฝากกับธนาคารออมสิน ในระดับมัธยม อาจสอดแทรกหลักการสหกรณไวในการเรียนการสอน ใหรูหลักการบริหารญ ญ ู

ุ ุ ุ ู ุเงินสําหรับการใชจาย การออม และการลงทุน ระดับอุดมศึกษา อาจสอนโอกาสการทําธุรกิจ หรือรูปแบบการลงทุนในสาขาที่ประกอบ
อาชีพ การบริหารความเสี่ยง และความเอื้อเฟอเผื่อแผตอกัน เปนการใหความรูการบริหารทางการเงิน หากมีการปลูกฝงตั้งแตเด็กเชนนี้ 
เมื่อเด็กจบการศึกษา ก็จะมีจิตสํานึกในเรื่องความมีเหตุผล พอประมาณ ไมทําอะไรสุมเสี่ยง” 

การ ใช ป รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการ เติบ โตทาง เศรษฐกิจที่ เ ป นมิตรกับ
สิ่งแวดลอม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการดําเนินชีวิต ซึ่งมุงลดความเสี่ยง ความพอประมาณในการดํารงชีวิต การมีความ
รูและเหตุผล ขณะที่การเติบโตทางเศรษฐกิจที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม หมายถึง การดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมที่ไมทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนการใชอยางรูเทาทัน บางเรื่องจําเปนตองใชเพื่อสรางรายได จะตองกําหนดการใชที่เหมาะสม ตรง
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่จะตองมีเหตุผล อาทิ หากจะรุกพื้นที่ปาเพื่อทําการเกษตร ก็ตองพิจารณาความสมเหตุสมผลหรือ
พอเพียง และพิจารณาทางเลือกอื่นๆ ควบคูกันไป การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรอาจไมจําเปนตองบุกรุกปา แตใชวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิต และกระบวนการผลิตที่สะอาด ไมทําลายสิ่งแวดลอม ทําใหการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการผลิตมีความยั่งยืน

“ เป าหมายในการใช หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ เป นมิตรกับสิ่ งแวดล อม
จึงอยูในทิศทางเดียวกัน ที่ตองการใหเศรษฐกิจเติบโตอยางมั่นคง ยั่งยืน หากปฏิบัติดังเชนในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑-๗ โดยเนนการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติ แมทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น แตทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมและรอยหรอลง เกิดความเหลื่อมลํ้า
ของคนในสงัคมในการเขาถงึทรพัยากรทีม่อียูนอย แตหากรูวธิกีารใชทีถ่กูตอง เขมงวดในการนาํทรพัยากรธรรมชาตมิาใช สงเสรมิใหมกีารใชซํา้
หรือนํามาใชใหม ทรัพยากรธรรมชาติก็จะไมเสื่อมโทรม อยูกับคนไดนาน ทําใหคนมีกินมีใช และมีคุณภาพชีวิตและสุขภาพที่ดี นอกจากนี้ 
จะตองมีการบริหารจัดการความเสี่ยงซึ่งเกิดจากภัยพิบัติทางธรรมชาติที่มีแนวโนมรุนแรงขึ้นทั่วโลก อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ไมวาจะเปนพายุที่รุนแรง คลื่นยักษสึนามิ แผนดินไหว โดยเฉพาะปญหานํ้าทวมซึ่งไดสรางความสูญเสียใหแกประเทศไทย
อยางใหญหลวง จึงจาํเปนอยางยิง่ทีป่ระเทศไทยจะตองมรีะบบการบรหิารจดัการนํา้อยางถาวร เพือ่ปองกนัปญหาทีอ่าจเกดิขึน้อกีในอนาคต”

การเขาสูประชาคมอาเซียน ตองอาศัยองคความรู การปรับตัวรองรับการเปลี่ยนแปลง และ
การกระจายความเสี่ยง

ู

ในป ๒๕๕๘ ประเทศไทยจะเปนสวนหนึ่งของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เลขาธิการ สศช. ไดใหความเห็นในเรื่องนี้วา
วัตถุประสงคของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนเปนการมุงใหเกิดตลาดสินคาและบริการที่เปนหนึ่งเดียว การคาของทั้ง ๑๐ ประเทศสมาชิก
เสมือนเปนประเทศเดียวกันโดยไมแบงตามอาณาเขตของประเทศ ดังนั้น สินคาและบริการในประเทศหนึ่ง จะสามารถขายในอีกประเทศ
หนึ่งไดโดยไมเสียภาษี เศรษฐกิจพอเพียงจะเขามาประยุกตใชได เมื่อมีการรวมกลุมกัน จะเห็นศักยภาพของแตละประเทศในการผลิตสินคา
ราคาถูก เปนความไดเปรียบในการขยายการคาที่จะรุกเขามาในประเทศไทย จึงตองอาศัยการศึกษาวิจัยเพื่อประกอบการตัดสินใจผลิต
สินคาชนิดเดียวกับที่ประเทศอื่นสามารถผลิตไดในราคาถูกกวา

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มีวัตถุประสงคเพื่อใหภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีความมั่นคง มั่งคั่ง และสามารถ
แขงขันกับภูมิภาคอื่นๆ ได โดย  (๑) มุงใหเกิดการไหลเวียนอยางเสรีของสินคา บริการ การลงทุน เงินทุน การพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
และการลดปญหาความยากจนและความเหลื่อมลํ้าทางสังคม โดยเคลื่อนยายสินคา บริการ การลงทุนและแรงงานมีฝมืออยางเสรี  
(๒) ใหอาเซียนเปนตลาดและฐานการผลิตเดียว โดยจะริเริ่มกลไกและมาตรการใหมๆ ในการปฏิบัติตามขอริเริ่มทางเศรษฐกิจที่มี
อยูแลว  (๓) ใหความชวยเหลือแกประเทศสมาชิกใหมของอาเซียน เพื่อลดชองวางการพัฒนา และทําใหประเทศเหลานี้สามารถ
รวมกระบวนการรวมตัวทางเศรษฐกิจของอาเซียน  (๔) สงเสริมความรวมมือในนโยบายการเงินและเศรษฐกิจมหภาค ตลาดการ
เงินและตลาดทุน การประกันภัยและภาษีอากร การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและการคมนาคม พัฒนาความรวมมือดานกฎหมาย 
การเกษตร พลังงาน การทองเที่ยว การพัฒนาทรัพยากรมนุษยโดยยกระดับการศึกษาและการพัฒนาฝมือแรงงาน 

ผูนําอาเซียนไดเห็นชอบใหเรงรัดการรวมกลุมสินคาและบริการสําคัญ ๑๑ สาขา เปนการนํารอง โดยมีประเทศสมาชิก
รบัผดิชอบในการจดัทาํแผนในแตละสาขา ดงันี ้ไทย : ทองเทีย่วและการบนิ พมา: สนิคาเกษตรและสนิคาประมง อนิโดนเีซยี : ยานยนต
และผลิตภัณฑไม มาเลเซีย: ยางและสิ่งทอ ฟลิปปนส: อิเล็กทรอนิกส สิงคโปร: เทคโนโลยีสารสนเทศรวมทั้งผลิตภัณฑที่เกี่ยวของ 
และการบริการดานสุขภาพ๒

๒ ที่ประชุมประธานสภาอาจารยมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย. “ประชาคมอาเซียน” (ออนไลน) . เขาถึงไดจาก thaifacultysenate.com/Documents/
ASEAN%๒๐Main.pdf – .สืบคนเมื่อ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๔ และ กรมอาเซียน กระทรวงการตางประเทศ . “ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” (ออนไลน). เขาถึงไดจาก www.
mfa.go.th/internet/document/๗๔๐.doc สืบคนเมื่อ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๔
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“ประเด็นนี้นํามาสูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประเทศไทยตองมีองคความรูและความสามารถในการผลิตสินคาชนิดนั้น 
หากมีไมพอ จะสามารถปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงโดยผลิตในสิ่งที่สามารถทําไดดีกวา และจะตองยึดหลักการกระจายความเสี่ยง 
บางกรณี ประเทศไทยอาจผลิตไดไมดีนัก แตยังตองทําตอไป ก็ตองวิจัยหาแนวทาง/โอกาสทางธุรกิจอยูในตลาดเดียวกันโดยไมตองใหรัฐ
ชวยเหลือ  อาจพัฒนาสินคาและบริการของไทยใหมีความแตกตาง มีคุณภาพสูงขึ้น เพราะผูบริโภคทุกคนตางตองการบริโภคสินคาและ
บริการที่มีคุณภาพมาตรฐาน การปรับกระบวนการผลิตใหสามารถผลิตสินคาและบริการที่มีคุณภาพสูงขึ้น ตองอาศัยความรูซึ่งมาจากการ
ศึกษา และการสรางภูมิปญญาใหแกผูประกอบการไทย โดยฝกต้ังแตวัยเด็กใหมีความคิดสรางสรรค เมื่อจบการศึกษาและทํางานในดาน
ตางๆ ก็สามารถผลิตสินคาและบริการที่มีคุณภาพและมีความแตกตาง” 

ผลกระทบอีกประการหนึ่งที่จะเกิดขึ้นจากการมีประชาคาอาเซียน ไดแก การเคลื่อนยายของวัฒนธรรมอยางเสรี ทําใหวัฒนธรรม
ในอนาคตมีแนวโนมท่ีจะรวมเปนหนึ่งเดียว ดังนั้น ประเทศไทยจะตองเรียนรูวัฒนธรรมตางชาติ และประชาคมอาเซียนไดกําหนดวิธีการ
ปฏิบัติตอคนในประเทศสมาชิกใหเสมือนเปน “สัญชาติอาเซียน” เดียวกัน ใหเขาใจในเรื่องกฎ กติกาหลักที่ใชรวมกัน เชน การเคารพ
วัฒนธรรมของประเทศที่อาศัยอยู ไมทําสิ่งที่ลบหลูหรือขัดแยงกับวัฒนธรรม ดังเชนสังคมไทยที่มีคนจากหลากหลายวัฒนธรรมสามารถ
อาศัยอยูดวยกันไดอยางสงบสุข

สศช.ประยุกตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการทํางานที่ เน นการศึกษาวิจัย 
การลงพื้นที่ และการทํางานอยางบูรณาการ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาปรับใชไดในทุกระดับ รวมทั้งการทํางานของ สศช. แตละสํานักตองพิจารณา
งานที่รับผิดชอบ ทั้งการจัดทํานโยบายและแผน  การวิเคราะหโครงการ เศรษฐกิจมหภาค และการประเมินผลที่เปนประโยชนตอประเทศ 
เปนการสรางรายได องคความรู ภูมิคุมกัน และขีดความสามารถของประเทศ  รวมทั้งกําหนดขนาดที่เหมาะสมในการพัฒนา  การลงทุน
ดานตางๆ จําเปนตองมีการศึกษาวิจัยที่เชื่อมโยงงานของ สศช. กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยดําเนินการศึกษาวิจัยภายใน 
สศช. ใหมากขึ้น เพราะเจาหนาที่ สศช. มีความสามารถในการวิเคราะห มีความพรอมของขอมูล และรับฟงความคิดเห็นจากภายนอก 
จะทําใหขอเสนอแนะตางๆ ของ สศช. มีความครอบคลุม ครบถวน ถูกตอง และสมบูรณยิ่งขึ้น 

“ขอยกตัวอยางเรื่องเศรษฐกิจมหภาคที่มุงการเจริญเติบโตจากประสิทธิภาพการผลิต หรือประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
ทําใหการขยายตัวทางเศรษฐกิจมีความย่ังยืน หรือในชวงที่ประเทศมีความตองการใชเงินลงทุนดานโครงสรางพื้นฐานสูง ก็จะตองวิเคราะห
ขีดความสามารถในการกูยืมเงินของประเทศ และจํากัดภาระหนี้ ประเทศไทยควรสรางรายไดที่เปนฐานภาษีของประเทศเพิ่มขึ้น ทําให
กําลังซื้อในประเทศสูงขึ้น พรอมกับการสรางวินัยการออม ดังเชนที่ สศช. เคยเสนอการตั้งกองทุนการออมแบบบังคับ ทําใหเศรษฐกิจภายใน
ประเทศมีความแข็งแกรง ไมตองกูยืมเงินจากตางประเทศ” 

เมื่อศึกษาวิจัยความเชื่อมโยงของงานกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะตองมีการลงพื้นที่ใหมากขึ้นเพื่อศึกษาจาก
ประสบการณจรงิ มหีลกัฐานในการพสิจูนผลงานวจิยัทีไ่ดวาถกูตองและใชไดในสถานการณจรงิ ชาวบานมคีวามต่ืนตวัเรือ่งเศรษฐกจิพอเพยีง
ตั้งแตชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๘ จนถึงปจจุบันไดมีการพัฒนาไปอยางมาก มีการรวมกลุมตางๆ อาทิ กลุมสัจจะออมทรัพย ที่โยงกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากนี้ ตองปรับการทํางานใหบูรณาการ แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณระหวางสํานักตางๆ ภายใน 
สศช. ใหมากขึ้น เนื่องจากงานของ สศช. มีแนวโนมที่จะเปลี่ยนเปนรูปแบบที่มีความเชื่อมโยงระหวางสํานักมากขึ้น 

“ตัวอยางของการบูรณาการงานของ สศช. เชน โครงสรางประชากรที่จะเขาสูสังคมผูสูงอายุ การเตรียมความพรอมใหผูสูงอายุ
สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข มีความเชื่อมโยงกับประเด็นทางเศรษฐกิจ อาทิ การออมที่โยงกับอาชีพของผูสูงอายุจะสรางเงินออม
ได  ประเด็นทางสังคม อาทิ สวัสดิการสังคมสําหรับผูสูงอายุ และสถาบันทางสังคมตางๆ ที่เปนหลักยึดเหนี่ยวในสังคมไทย และประเด็น
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อาทิ การอาศัยอยูในสิ่งแวดลอมที่ดี จะมีผลตอการมีอายุยืนยาว เห็นไดจากคนชนบทมักมีอายุยืนกวา
คนในเมือง เนื่องจากอยูในสิ่งแวดลอมที่มีมลพิษนอย และมีพฤติกรรมเสี่ยงนอยกวาคนในเมือง”

บทสรุป
แนวคิดของเลขาธิการฯ สศช. ในการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เปนแนวทางสําคัญใน

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ ที่ยึดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการพัฒนาประเทศ ใหเกิดผลอยางเปนรูปธรรม ซึ่ง
จะตองอาศัยการทํางานรวมกับภาคีการพัฒนาตางๆ อยางบูรณาการ โดยเฉพาะภาคประชาชนและเอกชน ในการรวมกันพัฒนาประเทศสู
สังคมที่อยูรวมกันอยางมีความสุข ดวยความเสมอภาค เปนธรรม และมีภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง สมดังวิสัยทัศนของแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๑ ไดในที่สุด  ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
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บทนํา
นับจากวันที่ ๙ มิถุนายน ๒๔๘๙ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชไดเสด็จขึ้นเถลิงถวัลยราชสมบัติ และ

ไดพระราชทานพระปฐมราชโองการไววา “เราจะครองแผนดินโดยธรรม เพื่อประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” ตลอดระยะ
เวลาที่ทรงครองราชย พระองคไดทรงทุมเทพระวรกายและพระสติปญญารวมทุกข รวมสุขกับพสกนิกร บําเพ็ญพระราชกรณียกิจ               
ในดานตางๆ ทรงนําสิ่งที่ทรงเรียนรูอยางลึกซึ้งจากประสบการณและโครงการตางๆ ที่ไดทรงริเริ่ม สรุปเปนขอคิดบนพื้นฐานของ    
หลักคุณธรรม  เพื่อเตือนสติประชาชนของพระองค เปนที่รูจักกันดีภายใต “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”

จากการทรงงานสู...ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ตลอดระยะเวลาครองราชยกวา ๖๐ ป พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัไดทรงปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิในฐานะพระมหากษตัรยิ

ภายใตรัฐธรรมนูญที่พึงดํารงมั่นในคุณธรรม มีพระราชปณิธานอันแนวแนที่ทรงเสียสละประโยชนสวนพระองคเพื่อประโยชน
สุขของประชาชนชาวไทย ทรงพระวิริยะอุตสาหะทุกวิถีทางที่จะปฏิบัติพระราชกรณียกิจใหถูกตองตลอดเวลา ทรงยึดการดําเนินงาน      
ในลักษณะทางสายกลางที่สอดคลองกับส่ิงที่อยูรอบตัวและสามารถปฏิบัติไดจริง ทรงมีความละเอียดรอบคอบและทรงคิดคนหา
แนวทางพัฒนาเพื่อมุงสูประโยชนตอประชาชนสูงสุด๑ ดังเชน ทรงบูรณาการแผนงานอยางมีระบบ ใหหนวยงานรวมกันคิด รวมกันทํา 
ทรงวางรากฐานการบริหารจัดการงบประมาณโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริอยางมีประสิทธิภาพโดยใชหลักการใชทรัพยากร
อยางคุมคาในทุกโครงการ ทรงพิจารณาถึงประโยชนที่ประชาชนจะไดรับกอนตัดสินใจ ทรงใชงบประมาณอยางประหยัด และวางแผน
การใชอยางไมซํ้าซอน รวมทั้งทรงแนะนําใหหนวยงานราชการใชงบประมาณแผนดินอยางคุมคา บางกรณีทรงใชพระราชทรัพยสวน
พระองคในการแกปญหาและกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกประชาชน ทรงยึดหลัก “ขาดทุนคือกําไร” การลงทุนในโครงการเชนนี้  
นักวิชาการคาดวาไมคุมทุนแตทรงพิสูจนใหเห็นวา ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ไมสําคัญไปกวาการที่ราษฎรอยูเย็นเปนสุข การบริหาร
จัดการคน ทรงใชคนใหเหมาะสมกับงาน มุงการทํางานเปนทีม ดังเชนที่ทรงดําเนินการใหเปนตัวอยางในการกําหนดหนวยงานหลัก
บริหารการดําเนินงานศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทรงยํ้าการรวมคิด รวมทํา รวมแกปญหาเพื่อใหเกิดประโยชน

การนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
สูการปฏิบัติ

สํานักยุทธศาสตรดานนโยบายสาธารณะ*

**** สสสสสสสําําาาาาานันััันันนนกกยกยกยกยกยกยุทุทุททุทุทุทุทธศธศธศธศธศธศธศธศาสาสาสาสาสาสตรตรตรตรตรตรดดดดดาาาานนนนนนนนนนโยโยโยโยโยบาบาบาบาบายสยสยสยสยสาธาธาธาธาธาธาธารารารารารารารารรณะณณะณะณะณะณะณะณะ
๑๑ 
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แกประชาชนทรงใชวิธีการที่เรียบงาย ประหยัด ใชเทคโนโลยีพื้นบาน โดยเรียนรูจากธรรมชาติ เขาใจและปรับใชใหเหมาะสมกับ
ภูมิสังคม โดยแสดงใหเห็นจริงจากตัวอยางผานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริที่มีมากกวา ๔,๐๐๐ โครงการ  ทรงยึดหลักการ
บริหารแบบเรียบงายแตลึกซึ้ง  โดยใหประชาชนพยายามพึ่งตนเอง มีความเปนประชาธิปไตยในความเปนไทย รู รัก สามัคคี และ
ทรงนาํสิง่ทีท่รงเรยีนรูอยางลกึซึง้จากประสบการณและโครงการตางๆ ทีไ่ดทรงรเิริม่ สรปุเปนขอคดิบนพืน้ฐานของหลกัคุณธรรม เพือ่เตอืน
สติประชาชนของพระองค ผานพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสในวโรกาสตางๆ หรือทรงแสดงทางออมผานพระราชกรณียกิจ 
แนวทางการดําเนินชีวิต และโครงการในพระราชดําริตางๆ และเปนที่รูจักกันดีภายใต “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”      

แกนแทและความหมายของ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
 “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเปน  โดยมีพื้นฐาน

มาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย รากเหงาของสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมมาแตดั้งเดิมและยึดมั่นในพระพุทธ

ศาสนา ขนบธรรมเนียมและประเพณีทางพุทธศาสนามีบทบาทสําคัญในการดําเนินชีวิตนับตั้งแตเกิดจนตาย๒ จึงทําให

คนไทยรักอิสระ อยูอยางเรียบงาย พอมีพอกิน พึ่งพาตนเอง มีความสุขตามอัตภาพ มีจิตใจออนโยน รักความสงบ เอื้อเฟอ

เผื่อแผ เกื้อกูลกันและกัน เปนครอบครัวใหญที่มีพอแม ลูก หลาน ปูยา ตา ยาย หรือญาติอยูรวมกัน มีสายสัมพันธแบบ

เครอืญาต ิเกดิความผูกพนั หวงใย ดแูลทกุขสขุกนั ใหความสาํคญัในอาวโุส ใหเกยีรตยิกยองผูใหญ หรอืผูทีอ่าวโุสกวา  นอกจากนี้ 

สังคมไทยเทิดทูนสถาบันกษัตริย จากการปกครองในระบอบกษัตริยมาแตโบราณ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักดีวา หลักคิด หลักปฏิบัติ และหลักการดํารงชีวิตตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพยีงเหมาะสมกบัคนไทยมากทีส่ดุ จงึไดพระราชทานพระบรมราโชวาทและพระราชดาํรสัเกีย่วกบั “เศรษฐกจิพอเพยีง” 

สําหรับเปนแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย ดังเชน

พระบรมราโชวาท วันที่ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗   ความวา “...การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับขั้น ตอง

สรางพื้นฐานคือ ความพอมีพอกิน พอใชของประชาชนสวนใหญ เปนเบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและใชอุปกรณที่ประหยัด 

แตถูกตองตามหลักวิชา เมื่อไดพื้นฐานมั่นคงพรอมพอควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสรางคอยเสริมความเจริญและฐานะ

เศรษฐกิจขั้นสูงขึ้นโดยลําดับตอไป หากมุงแตจะทุมเทสรางความเจริญ ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตประการเดียว โดยไมให

แผนปฏิบัติการสัมพันธกับสภาวะของประเทศและประชาชนโดยสอดคลองกันดวย ก็จะเกิดความไมสมดุลในเรื่องตางๆ 

ขึ้น อาจกลายเปนความยุงยากลมเหลวไดในที่สุด ดังเห็นไดที่อารยประเทศหลายประเทศกําลังประสบปญหาทางเศรษฐกิจ

รุนแรงในเวลานี้...” 

การเกิดภาวะวิกฤตเศรษฐกิจป ๒๕๔๐ สงผลกระทบตอความเปนอยูของคนไทยอยางมาก จึงไดพระราชทาน

พระราชดาํรสัใหขอคดิแกพสกนกิรชาวไทยเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีงอยางชดัเจน เมือ่วนัที ่๔  ธนัวาคม ๒๕๔๑ ความวา “...วนันัน้

ไดพูดถึงวาเราควรจะปฏิบัติใหพอมีพอกิน มีพอมีพอกินนี้ก็แปลวา เศรษฐกิจพอเพียง นั่นเอง ถาแตละคนมีพอมีพอกิน

ก็ใชได ยิ่งถาท้ังประเทศมีพอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะเปนไมพอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนไมมี

เลย แตสมัยกอนนี้มีพอมีพอกิน มาสมัยนี้ชักจะไมมีพอมีพอกิน จึงตองเปนนโยบายที่จะทําเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อที่จะให 

ทุกคนพอเพียงได ใหพอเพียงก็หมายความวา มีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหราก็ได แตวาพอ  แมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย 

แตถาทําใหมีความสุข ถาทําไดก็สมควรที่จะทําสมควรที่จะปฏิบัติ...”

๒๒๒ wwwww.w kukuullllllawawa atatat.n. etetet/c/c/ iivvicic/๒/ .๑.๑๑hthttmmm
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คนไทยจึงใหความสําคัญกับการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น ในการจัดทําแผนระดับชาติ 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) ไดปรับแนวคิดที่เคยเนนการพัฒนาทางเศรษฐกิจ

เปนประเดน็หลกัมาเปนการพฒันาทีใ่หความสําคญักบัการพฒันาคนและมติทิางสงัคม ในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ ่

ฉบับที่ ๘ (พ.ศ.๒๕๔๐-๒๕๔๔) จึงเปนจุดเริ่มตนแนวคิดที่มุง “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีงทีใ่หความสําคญักบัการพฒันาคน รวมทัง้ไดเชญิผูทรงคณุวฒุปิระมวลและกลัน่กรองเศรษฐกจิพอเพยีงจาก

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่พระราชทานในวโรกาสตางๆ รวมทั้งพระราชดํารัสที่เกี่ยวของ สรุปเปน

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และไดรับพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหนําไปเผยแพร เมื่อวันที่ ๒๙ พฤศจิกายน 

๒๕๔๒ เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติของทุกฝายและประชาชน และ สศช. ไดอัญเชิญมาเปนปรัชญานําทางในการจัดทําแผน

พัฒนาฯ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙) และฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ.๒๕๕๐-๒๕๕๔) ตอเนื่องมาถึงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ 

(พ.ศ.๒๕๕๕-๒๕๕๙) ที่มีการขับเคลื่อนใหบังเกิดผลในทางปฏิบัติอยางชัดเจนยิ่งขึ้นในทุกระดับ

นิยามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
“เศรษฐกิจพอเพียง”๓ เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแต

ครอบครัว ชุมชน จนถึงรัฐ ในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปบน ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ

เพื่อใหกาวทันยุคโลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันที่ดีตอผลกระทบอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน อาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความ

ระมัดระวังในการนําวิชาการมาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกัน จะเสริมสรางพื้นฐานจิตใจ

ของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฏีและนักธุรกิจ ใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต และรอบรู 

ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบเพื่อใหเกิดสมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลง

อยางรวดเร็วทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี

การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนไดในทุกระดับ ทุกอาชีพ ดังนี้

๑. การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคล/ครอบครัว๔ เริ่มจากการเสริมสรางคน
ใหมีการเรียนรู วิชาการและทักษะตางๆ เพื่อใหสามารถรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง พรอมทั้งเสริมสรางคุณธรรม มีความเขาใจ
และตระหนักถึงคุณคาของการอยูรวมกันของคนในสังคม และอยูรวมกับระบบนิเวศอยางสมดุล เพื่อจะไดละเวนตอการ
ประพฤติผิดมิชอบ เปนผูให เกื้อกูล แบงปน มีสติยั้งคิด พิจารณาอยางรอบคอบ กอนที่จะตัดสินใจหรือกระทําการใด เกิดเปน
ภูมิคุมกันที่ดีในการดํารงชีวิต สามารถคิดและกระทําบนพื้นฐานของความมีเหตุมีผล พอเหมาะ พอประมาณกับสถานภาพ 
บทบาทและหนาที่ของแตละบุคคล ในแตละสถานการณ เพียรฝกปฏิบัติเชนนี้ จนสามารถพึ่งตนเองได และเปนที่พึ่ง
ของผูอื่นไดในที่สุดู ุ

๒. การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน ชุมชนพอเพียง ประกอบดวย บุคคล / 

นําไปสูการพัฒนาที่สมดุลพรอมรับการเปลี่ยนแปลง และสรางเครือขายระหวางชุมชน

๓ หนังสือเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร, คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, มีนาคม ๒๕๔๖
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๓. การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับประเทศ การบริหารประเทศสงเสริมใหบุคคล/

ชุมชนมีวิถีปฏิบัติ มีความรวมมือ และการพัฒนาในสาขาตางๆ ตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดําเนินการ

อยางรอบคอบเปนขั้นตอน เริ่มจากการวางรากฐานของประเทศใหมีความพอเพียง โดยสงเสริมใหประชาชนสวนใหญ

สามารถอยูอยางพอมีพอกินและพึ่งตนเองได มีความรูและทักษะในการดํารงชีวิตอยางเทาทันตอการเปลี่ยนแปลง และมี

คุณธรรม ซื่อสัตยสุจริต ขยันหมั่นเพียร เอื้อเฟอแบงปน และใชสติปญญาในการตัดสินใจและดําเนินชีวิตพรอมทั้งสงเสริม

การแลกเปลีย่นเรยีนรู ระหวางกลุมคนตางๆ จากหลากหลายภมูสิงัคม อาชพี ความคดิและประสบการณ เพือ่สรางความเขาใจ

และรูความเปนจริงระหวางคนในประเทศ นําไปสูความสามัคคี และจิตสํานึกที่จะรวมแรงรวมใจกันพัฒนาประเทศให

เจริญกาวหนาไปอยางสอดคลองสมดุลกับภาพความเปนจริงอยางเปนขั้นเปนตอน

๔. การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมนักธุรกจิ นักธุรกิจจะตองคํานึงถึงความมั่นคงและ

ยั่งยืนของการดําเนินธุรกิจมากกวาการแสวงหาผลประโยชนระยะสั้น จึงตองมีความรอบรูในธุรกิจที่ตนดําเนินการอยู และ

มีการศึกษาขอมูลขาวสารอยูตลอดเวลา เพื่อใหสามารถกาวทันตอการเปลี่ยนแปลง รอบคอบในการตัดสินใจเพื่อปองกัน

ขอบกพรองเสยีหายตางๆ ไมใหเกดิขึน้ มคุีณธรรม ความซือ่สตัยสจุรติในการประกอบอาชพี ไมผลติหรอืคาขายสนิคาทีก่อโทษ

หรือสรางปญหาใหกับคนในสังคมและสิ่งแวดลอม มีความขยันหมั่นเพียร อดทนในการพัฒนาธุรกิจไมใหมีความบกพรอง

และกาวหนาไปอยางตอเนื่อง มุงพัฒนาประสิทธิภาพการผลิต การปรับปรุงสินคาและคุณภาพใหทันกับความตองการของ

ตลาดและการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี ขณะเดียวกัน ตองมีความรับผิดชอบตอสังคมและระบบนิเวศนในทุกขั้นตอนของ

การดําเนินธุรกิจ โดยรักษาสมดุลในการแบงปนผลประโยชนทางธุรกิจระหวางผูมีสวนไดสวนเสียอยางสมเหตุสมผลต้ังแต

ผูบริโภค พนักงาน บริษัทคูคา ผูถือหุน และสังคมวงกวาง รวมถึงสิ่งแวดลอม

๕. การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเกษตร๕ แนวทางการพัฒนาการเกษตรตามแนว๕

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภายใต “ทฤษฎีใหม” เปนตัวอยางของการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาเปนแนวทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม ตามสภาพแวดลอมของแตละพื้นที่และภูมิสังคม เพื่อลดความเสี่ยงจากความ

ผันผวนและความไมแนนอนของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ เนนการบริหารจัดการทรัพยากรดินและนํ้าเพื่อจัดการที่ดิน

ขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด ใหเกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเอง ดําเนินการใน ๓ ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ ๑ การผลิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือน ขั้นที่ ๒ การรวมพลังในรูปกลุมสหกรณหรือกลุมวิสาหกิจชุมชน และขั้นที่ ๓

การสรางเครือขายชุมชน

การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ
ภายหลังที่ สศช. ไดรับพระราชทานพระบรมราชานุญาต ใหนํานิยามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพร

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดมีมติแตงตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง เมื่อวันที่

๑๑ กันยายน ๒๕๔๖ มีนายจิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา เปนประธานอนุกรรมการฯ ดําเนินการสรางกระบวนการทําความ

เขาใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหแกทกภาคสวนของสังคมไทย และผลักดันใหเกิดการปฏิบัติในระดับครอบครัว ชมชนเขาใจปรชญาของเศรษฐกจพอเพยง ใหแกทุกภาคสวนของสงคมไทย และผลกดนใหเกดการปฏบตในระดบครอบครว ชุมชน

ในป ๒๕๔๙ สํานักงานโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (UNDP) ไดจัดทําเปนรายงานการพัฒนาคนของประเทศไทย

ป ๒๕๕๐ : เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาคน เผยแพรทั่วโลก 

เศรษฐกจิพอเพยีงอยางเตม็ท่ี เกดิความตองการความรูทีจ่ะนาํไปประยกุตใชสูงขึน้ จงึมกีารปรบักลไกการขบัเคลือ่นใหสอดรบักบั

สถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปโดยขับเคลื่อนขยายวงกวางทั้งในและตางประเทศ มีการจัดตั้งมูลนิธิสถาบันวิจัยและ

๔ การประยุกตใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง , สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ตุลาคม ๒๕๕๒
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พัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (มพพ.) ภายใต สศช. ทําหนาที่เปนศูนยกลางการขับเคลื่อนใหเกิดผล

ในทางปฏิบัติ และดําเนินงานโดยมีคณะอนุกรรมการ ๔ ชุดเปนหลักในการขับเคลื่อนแตละดาน ไดแก คณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูกลุมเด็กและเยาวชน คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการประยุกต

ใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดานการศึกษา คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สูองคกรปกครองทองถิ่น และคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดานธุรกิจเอกชน 

รวมทั้งมีภาคีเครือขายการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงที่สําคัญในหลายหนวยงาน อาทิเชน โครงการสนับสนุนการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษาและเยาวชน สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ศูนยศึกษาเศรษฐกิจพอเพียง สถาบนั

บัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร (นิดา) ศูนยขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง กระทรวงศึกษาธิการ องคกรขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

พอเพียงในภาครัฐและเอกชน ทุกฝายกําลังมุงมั่นใหการขับเคลื่อนมีความตอเนื่องและเกิดผลอยางเปนรูปธรรม

ความสําเร็จของการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน : 
กรณีศึกษาชุมชนบานดอกบัว

ชมุชนบานดอกบวั ต.บานตุน อ.เมอืง จ.พะเยา มวีถิชีวีติแบบพอเพยีง๖ ไดนอมนาํหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
มาเปนแนวทางในการดาํเนนิชวีติอยางเขมขน ประกอบดวย        การลดรายจาย        การเพิม่รายได        การประหยดั        การเรยีนรู        การอนรุกัษ
และใชทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งความเอื้ออารี ไดแก การทําปยชีวภาพ การเอามื้อ (ลงแขก) ในการทํานา และลดคาใชจายและใชทรพยากรธรรมชาต รวมทงความเอออาร ไดแก การทาปุยชวภาพ การเอามอ (ลงแขก) ในการทานา และลดคาใชจาย

พอเพียงทําให “ฉุกคิด” ไดวามีทางเลือกที่จะทําใหเกิดความมั่นคง ยั่งยืน และสมดุลในระยะยาว

๕ เกษตรยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง, สํานักปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ, ๒๕๕๔
๖ การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง สํานักงาน กปร.
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บทสรุป
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดของวิถีการดําเนินชีวิตที่ใชคุณธรรมกํากับความรู เปนการพัฒนา

ตนเอง  ครอบครัว และประเทศชาติใหกาวหนาพรอมกับสรางสมดุลและมั่นคง เปนหลักปฏิบัติของการอยูรวมกันอยาง

สันติสุข บนพื้นฐานวัฒนธรรมที่ดี ระหวางคนกับคนในสังคม และคนกับธรรมชาติอยางยั่งยืน

ผูที่นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชจนเกิดผลจะมีคุณสมบัติที่คลายกัน ไดแก ยินดีที่จะ

ทํางานหนัก มีความซื่อสัตย สนุกสนานกับการเรียนรู และการสรางปญญาใหกับตนเอง เห็นคุณคาของการอยูรวมกัน

ในสังคม และการอยูรวมกับระบบนิเวศอยางสมดุล มีความเคารพธรรมชาติและความเมตตาตอเพื่อนมนุษย เปนผูที่มี

จิตสํานึกและวิธีคิดในแบบฉบับเฉพาะ และ “ความสําเร็จระยะยาวของการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นอยูกับการ

ปลูกฝงแนวคิดนี้ใหเปนสวนสําคัญในวัฒนธรรมการพัฒนาของประเทศ” ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
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บทนํา
การนอมนาํปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาเปนหลกัในการพฒันาประเทศ เริม่ต้ังแตชวงแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ 

ฉบับที ่๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔) ทีไ่ดมกีารปรบัแนวคดิการพฒันาประเทศใหม จากเดมิทีใ่หความสําคัญกบัการพฒันาทางเศรษฐกจิเปนหลกั 

มาเปนการพัฒนาคนและสังคมไปพรอมกัน และเปนจุดเริ่มตนของแนวคิดการพัฒนาที่มี  “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” เปลี่ยนวิธีการ

พัฒนาเปนแบบองครวมที่เชื่อมโยงมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมเขาดวยกันอยางสมดุล และประชาชนมีสวนรวมในการวางแผน

พัฒนาประเทศ ในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๙ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙) สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

(สศช.) ไดนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนปรัชญานําทางในการพัฒนาประเทศอยางเปนทางการ และตอเนื่องในชวง

แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔) เปนแนวปฏิบัติในการพัฒนาที่ทุกภาคีมีสวนรวมขับเคลื่อน มุงสูความสมดุลและยั่งยนื

การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาครัฐ
กวาหนึ่งทศวรรษที่ผานมา การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคสวนตาง ๆ มีความกาวหนาไปมาก ภาครัฐไดใชเปน

ปรัชญาพื้นฐานในวางกรอบการบริหารจัดการประเทศในภาพรวมที่ใหความสําคัญกับการพึ่งตนเอง บริหารจัดการความเสี่ยง เพื่อลดผลกระทบ

จากความผันผวนภายนอกประเทศ ตามท่ีปรากฏในบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช ๒๕๕๐ แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ นโยบายการบริหารราชการแผนดินของรัฐบาล นโยบายและมาตรการทางการเงินและการคลัง

นอกจากนี้ หนวยงานภาครัฐไดประยุกตใชในการบริหารจัดการภายในองคกร การสรางองคความรูของการประยุกตใชหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง และขยายผลสรางการเรียนรูสูครัวเรือน/ชุมชนอยางกวางขวาง อาทิ การใหความรูแกขาราชการและพนักงานในการ

นอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ ผานการจัดกิจกรรมประชุม สัมมนา และอบรม การนําหลักการสรางภูมิคุมกันมาใชกับการ

สงเสริมคุณภาพชีวิต อาทิ จิตอาสา และการทํางานอยางมีความสุข การดําเนินงานที่ใชหลักประหยัด คุมคา โปรงใสในการปฏิบัติงาน เชน

การเสริมสรางคานิยมดานความประหยัดและความมีวินัยทางการเงินใหกับขาราชการ เปนตน

แนวปฏิบัติของหนวยงานภาครัฐในการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สวนกลาง นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทางในการบริหารงานและใหบริการ อาทิ บริหารงบประมาณดวยความพอประมาณ
โดยยึดหลักการพึ่งตนเองใหมากที่สุด ใชหลักระเบิดจากขางในที่ตนเองตองพอเพียงกอนสงเสริมใหประชาชนปฏิบัติตาม มี
การสรางสรรคบริการที่มีคุณภาพ รักษาสิ่งแวดลอม สนับสนุนการเรียนรูตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงทั้งเจาหนาที่ พนักงาน
และผูรับบริการ เนนรากฐานความซื่อสัตย สุจริต โปรงใส เสมอภาค และกระบวนการมีสวนรวมในทุกระดบั

สวนภูมิภาค มีการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงกําหนดเปนยุทธศาสตรการบริหารในทุกระบบงาน เนนบูรณาการการทํางานที่มีสวนรวม
จากทุกภาคสวนของทองถิ่นมารวมคิด รวมวางแผน รวมดําเนินการอยางมีเหตุผล รวมทั้งนําหลักธรรมาภิบาลมาใชสราง
ความเปนธรรม โปรงใส สุจริต ใชทรัพยากรอยางพอประมาณ ขยายผลพัฒนาตามแนวพระราชดําริสูประชาชนและสวน
ทองถิ่น

ที่มา : สรุปจากลักษณะการดําเนินงานของกลุมตางๆที่เขาประกวดผลงานการดําเนินงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสํานักงานคณะกรรมการพิเศษ
เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริป ๒๕๕๑ –๒๕๕๒

จากอดีตสูปจจุบันและอนาคตของการขับเคลื่อนปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง

ประสพสุข ทรงผาสกุ๑ และ นิสวันต   พิชญดํารง๒

๑ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการพิเศษ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
๒ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
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การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเอกชน
วิกฤตเศรษฐกิจในป ๒๕๔๐ ทําใหภาคเอกชนตระหนักถึงคุณคาของการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจัดการ

และวางแนวทางการดําเนินธุรกิจ มีการบริหารจัดการแบบมองการณไกล มุงหวังกําไรระยะยาว เตรียมความพรอมใหองคกรในการเผชิญการ

เปลี่ยนแปลง ใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ พัฒนานวัตกรรมอยางตอเนื่อง พัฒนาเทคโนโลยีการผลิตใหมีประสิทธิภาพ ขยายธุรกิจแบบ

คอยเปนคอยไปอยางรอบคอบ บริหารความเสี่ยงบนฐานความรู แบงปนความรูใหคูแขงขันทางธุรกิจในการพัฒนาตลาดที่เกิดผลประโยชนตอ

ผูบรโิภค มวีฒันธรรมองคกรทีแ่ขง็แกรง พฒันาพนกังานอยางตอเนือ่ง และรกัษาผลประโยชนของผูมสีวนไดเสยีในธรุกจิ สามารถรองรบัผลกระทบ

จากการเปลี่ยนแปลง สรางความนาเชื่อถือ มีภาพลักษณที่ดี มีความสัมพันธภายในองคกรที่ดี นอกจากนี้ ภาคธุรกิจมีการขยายบทบาทการทํา

กิจกรรมรับผิดชอบตอสังคมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง อาทิ การพัฒนาชุมชนรวมกับภาครัฐ และเปนผูนําการตอตานการทุจริตประพฤติมิชอบ ซึ่งเปน

บทบาทที่มีความสําคญัมากขึ้นในการรวมขับเคลื่อนสังคมไทย

สศช. ไดสาํรวจบรษิทัเอกชนทัว่ประเทศ รวม ๒๐๐ แหงในป ๒๕๕๓ พบวารอยละ ๙๗ ของกลุมตัวอยางมกีารดาํเนนิกจิกรรมรบัผดิชอบ

ตอสังคมหลายรูปแบบ อาทิ การใหความรูแกชาวบาน การใชบรรจุภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การรวมดูแลทรัพยากรธรรมชาติ และ

การบริจาคเงินและสิ่งของเพื่อชวยเหลือผูดอยโอกาสและผูประสบภัยตางๆ นอกจากนี้ กิจการเพื่อสังคม๓ เริ่มมีบทบาทชัดเจนมากขึ้นในการ

ขับเคลื่อนการพัฒนาทั้งการพัฒนาชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอม

แนวปฏิบัติของธุรกิจเอกชนที่ยึดมั่นในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช
ขนาดยอม เลือกการลงทุนที่เหมาะสม ใชวัตถุดิบในทองถิ่น ไมเนนกําไรอยางเดียว ใชภูมิปญญาในการลดคาใชจาย และใชความ

รอบรูในการพัฒนาปรับปรุงการผลิตและบริการ เนนความพึงพอใจ ซื่อสัตยตอลูกคาและคูคา ชวยเหลือชุมชน จาง
แรงงานในทองถิ่น และจัดสวัสดิการใหพนักงาน

ขนาดกลาง มุงดําเนินธุรกิจที่มีความชํานาญ บริหารจัดการหนี้สินไมใหเกินเงินทุน ใชความรอบคอบและความมีเหตุผลในการ
พิจารณาปจจัยแวดลอม ใสใจผูมีสวนไดสวนเสียใหเกิดประโยชนและความสุข ผูบริหารมีความเขาใจในปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนอยางดี สามารถถายทอดสูพนักงานได และเนนการพัฒนาบุคลากรดานจิตใจอยางตอเนื่อง

ขนาดใหญ พัฒนาธุรกิจควบคูกับความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมและสังคม ใหความสําคัญในการพัฒนาและใชเชื้อเพลิงชีวภาพ การ
ลดมลพิษทางอากาศ และการกําจัดนํ้าเสีย รวมทั้งสรางวัฒนธรรมองคกรที่มุงสรางคนดี มีการเผยแพรกิจกรรมของ

ู

บริษัทที่แสดงความรับผิดชอบตอสังคม ชักชวนผูอื่นรวมทํากิจกรรมทางสังคม มีแผนพัฒนาผลิตภัณฑและกระบวนการ
ใหสอดคลองกับความตองการของตลาด และลดการใชทรัพยากรในการผลิตสินคา

ที่มา : สรุปจากลักษณะการดําเนินงานของภาคเอกชนที่เขาประกวดผลงานการดําเนินงานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของสํานักงาน
 คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริป ๒๕๕๑

การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับปจเจกและชุมชน
ปจเจกและชุมชนมีการประยุกตหลักปรัชญาฯ ในการดําเนินชีวิตและประกอบอาชีพ ทั้งการเรียนรูและประสบการณการคิดแกปญหา

ของชุมชนดวยตนเอง และการสงเสริมของหนวยงานภาครัฐ หลายชุมชนประสบความสําเร็จ มีความเขมแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได และไดรับ
การคัดเลือกจากหนวยงานที่เกี่ยวของใหเปนชุมชนตนแบบ ชุมชนเหลานี้มีบทบาทเกื้อกูลชุมชนอื่นในการใหความชวยเหลือการพัฒนาชุมชนและ
เปนตัวอยางสําหรับศึกษา แลกเปลี่ยนและเรียนรู สศช. ไดสํารวจชุมชน ๓๑๒ แหงในป ๒๕๕๔ พบวา ชุมชนที่นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปประยุกตใชมีการชวยเหลือเกื้อกูล เอื้อเฟอเผื่อแผ รวมมือกันพัฒนาและแกปญหาในชุมชน รวมทั้งพัฒนาเครือขายแลกเปลี่ยนเรียนรู
ระหวางชุมชนเพิ่มขึ้น

ภูมิคุมกันของประเทศที่เปนผลจากการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคสวนตาง ๆ ไปประยุกตใชและขับเคลื่อนสูการปฏิบัติ ไดนําไปสูการสรางภูมิคุมกัน

ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ดังนี้

๑. เศรษฐกิจไทยมีเสถียรภาพสามารถรองรับวิกฤตเศรษฐกิจโลกได การเติบโตทางเศรษฐกิจอยางตอเนื่อง ในชวงป ๒๕๕๐ –

๒๕๕๔ ประเทศเผชิญกับความผันผวนทางเศรษฐกิจทั้งภายในและภายนอกประเทศ เปนเครื่องบงชี้ไดเปนอยางดีวา เศรษฐกิจไทยเริ่มมีภูมิคุมกนั

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เนื่องจากการใชนโยบายและมาตรการบริหารเศรษฐกิจสวนรวมอยางรอบคอบ ระมัดระวัง ใหความ

๓ กิจการเพื่อสังคม คือ กิจการที่มีเปาหมายอยางชัดเจนในการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอมเปนหลัก มีรายไดหลักจาก
 การขายสินคาและบริการที่สอดคลองกับเปาหมาย
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สําคัญทั้งการขยายตัวทางเศรษฐกิจและรักษาวินัยทางการเงิน การคลัง อาทิ การกําหนดสัดสวนหนี้สาธารณะไมเกินรอยละ ๕๐.๐ ของผลิตภัณฑ

มวลรวมในประเทศ ภาระหนี้ภาครัฐตองไมเกินรอยละ ๑๕.๐ ของงบประมาณรายจาย งบลงทุนภาครัฐไมตํ่ากวารอยละ ๒๕.๐ ของงบประมาณ

ควบคุมหนีสาธารณะ นอกจากนี ไดดําเนินนโยบายการเงินทีสอดคลองกับสถานการณเศรษฐกิจ มีมาตรการควบคุม ประกอบกับภาคสงออกมีี้ ี้ ไ  ํ ิ โ ิ ี่  ั  ิ ี ป ั  ี

ความสามารถสูงขึ้นและการใชพลังงานภายในประเทศมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น ทําใหเศรษฐกิจไทยขยายตัวเพิ่มขึ้นเปนรอยละ ๗.๘ ในป ๒๕๕๓ 

หลังจากที่หดตัวรอยละ ๒.๓ ในป ๒๕๕๒ สอดคลองกับผลิตภาพการผลิตรวมที่ขยายตัวเพิ่มขึ้นเปนรอยละ ๕.๑ ในป ๒๕๕๓ หลังจากที่หดตัวลง

รอยละ ๔.๓ ในป ๒๕๕๒

๒. ภูมิคุมกันดานสังคมมีเพิ่มขึ้น แนวทางการพัฒนาภาคสังคมโดยนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาผสมผสานกับ      
จดุเดนของสงัคมไทยทีเ่ปดกวางบนพืน้ฐานวฒันธรรมชวยเหลอืเกือ้กลูกนั สามารถสรางภมูคิุมกนัใหครอบครวัและชมุชน เสรมิสรางความเขมแขง็
ใหชุมชน แกปญหาความยากจน กระจายผลประโยชนอยางทั่วถึงและเปนธรรม ผลการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ พบวา ครัวเรือนกอ
หนี้สินลดลงจากรอยละ ๖๔.๔ ในป ๒๕๔๙ เปนรอยละ ๖๐.๙ ในป ๒๕๕๒ นอกจากนี้ ครัวเรือนที่มีปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตมีจํานวนเพิ่ม
ขึ้น อาทิ มีนํ้าประปาใชรอยละ ๗๑.๕ มีที่อยูอาศัยมั่นคงรอยละ ๗๗.๖ ของจํานวนครัวเรือนทั้งประเทศ ประชาชนเขาถึงหลักประกันสุขภาพ
อยางทั่วถึง อาทิ ขยายบริการหลักประกันสุขภาพใหครอบคลุมผูเจ็บปวยโรคไต โรคตับ โรคหัวใจ และโรคเอดส รวมทั้งชีวิตความเปนอยูมีความ
ม่ันคง และไดรับโอกาสทางการศึกษา อาทิ การใหบริการการศึกษา ๑๕ ปที่ไมเสียคาใชจายครอบคลุมเด็กและเยาวชน ๑๒.๓ ลานคน สงผลให
ประชาชนสามารถดํารงชีวิตอยางมีศักดิ์ศรี

๓. การสรางภูมิคุมกันดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเริ่มมีความชัดเจน การดําเนินงานเพื่อเพิ่มพื้นที่ปา การอนุรักษ
สายพันธุที่มีอยูเดิมใหคงอยูไดสงผลตอความสมดุลของระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๐ ไดดําเนิน
การปลูกปาทั้งปาอนุรักษ ปาชุมชน ฟนฟูพื้นที่และทรัพยากรชายฝงทะเล สามารถเพิ่มพื้นที่ปารอยละ ๓๓.๖ ของพื้นที่ประเทศ ซึ่งใกลเคียงกับ
เกณฑที่เหมาะสมของระบบนิเวศที่กําหนดไวรอยละ ๔๐.๐ ของพื้นที่ประเทศ และในป ๒๕๕๒ ไดมีการคนพบพันธุพืช พันธุสัตวชนิดใหมใน
ประเทศไทยเพิ่มขึ้นอีก ๓๑ ชนิด ควบคูกับการอนุรักษสายพันธุที่มีอยูเดิมใหคงอยู ขณะที่การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนดวยการมี
สวนรวมและสรางจิตสํานึกในการอนุรักษและใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยูไดขยายวงกวางมากขึ้นและสรางความมั่นคงดานอาหาร สงผล
ใหสรางความสมดุลระหวางการอนุรักษและใชประโยชนทุนทรัพยากรธรรมชาติ รักษาความสมดุลของระบบนิเวศ เสริมสรางสภาพแวดลอมที่ดี
รวมทั้งเปนฐานการดํารงวิถีชีวิตของประชาชนและชุมชนไดอยางยั่งยืน

อุปสรรคสําคัญของการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ตลอดระยะเวลาที่ผานมา แมวาการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติมีความกาวหนา ทุกภาคสวนมีความ

ตื่นตัวมากขึ้น และมีผลในเชิงประจักษที่ปจเจก ชุมชน หรือองคกรที่ยึดถือหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญานําทางในการดําเนินชีวิตหรือ
ประกอบธุรกิจสามารถปรับตัวและรับมือกับผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ไดคอนขางดี แตในภาพรวม คนสวนใหญยังขาด
ความเขาใจในความหมายและหลักแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือเขาใจไมถูกตอง ชัดเจน จึงขาดความเชื่อมั่น ศรัทธา และไมได
นําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต

ผลสํารวจความเขาใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในโครงการ พ.ศ.พอเพียง พบวา ประชาชน รอยละ ๗๔.๐ มี
ความเขาใจการมีภูมิคุมกันและการมีคุณธรรมสูงถึงรอยละ ๘๗ – ๘๕ ของกลุมตัวอยางทั้งหมด ขณะที่หลักความมีเหตุผลอยูในระดับตํ่าสุด ทําให
ไมสามารถนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตได ขอคนพบดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาของ สศช. ที่สํารวจความเห็นผูนําองคกรและกลุม
ตางๆ ในชุมชน ที่นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชและขับเคลื่อนในระดับองคกร รวม ๗ ประเภท๔ จํานวน ๓๘๓ ราย ใน๔

ป ๒๕๕๔ พบวา ปญหาสําคัญในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชขององคกรและกลุมตางๆ ๓ อันดับแรก ไดแก สมาชกิ
และคนในชุมชนขาดความรูความเขาใจ ประชาชนและบุคลากรในองคกรมีทัศนคติ คานิยมที่ยังติดอยูกับกระแสทุนนิยม ทําใหไมมั่นใจในการ
ประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และขาดงบประมาณสนับสนุนการดําเนินงานขององคกรและกลุมตางๆ ตามลําดบั

นอกจากนี้ ยังมีปจจัยรวมอื่น ๆ ที่เปนอุปสรรคของการขับเคลื่อนชุมชนสูแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก ๑) กระแสบริโภคนิยม 
วัตถุนิยม วัฒนธรรมภายนอกชุมชน ที่สงผลกระทบตอวิถีการดําเนินชีวิตของคนในชุมชน ทําใหเกิดปญหาดานเศรษฐกิจ และภาวะหนี้สิน ๒) ขาด
การเขาถึงปจจัยการผลิตที่เปนสวนสําคัญในการประกอบอาชีพ ทําใหชุมชนไมสามารถเขารวมกิจกรรมตางๆ ได เพราะตองทุมเทกับการแสวงหา
ปจจัยในการประกอบอาชีพ ๓) ความขัดแยงในกลุมหรือผูนํา ทําใหชุมชนขาดความสามัคคี และการรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ๔) ทัศนคติ
การพึ่งพาภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน ทําใหชุมชนสวนใหญมีความคิดที่จะพึ่งตนเองนอย ตองการใหภาครัฐสนับสนุนดานตางๆ เปนอุปสรรค
สําคัญในการพัฒนาที่มุงสูแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และ ๕) ความไมตอเนื่องของการดําเนินนโยบายในหนวยงานตางๆ ของภาครัฐ

๔ ประกอบดวยกลุมชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง กลุมเกษตรกร ภาคธุรกิจเอกชน กลุมธุรกิจชุมชน สถานศึกษาพอเพียงแบบอยางของกระทรวงศึกษาธิการ 
 ศูนยปราชญชาวบาน (ชุมชนตนแบบพอเพียง) และศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงชุมชน /หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ
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ทิศทางการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระยะตอไป
การขาดความรูความเขาใจที่ถูกตองในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของคนสวนใหญ และการประยุกตใชหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงแบบตางคนตางทําตามความเขาใจของตนเอง รวมทั้งไมมีกลไกท่ีจะทําหนาที่เปนศูนยรวมการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพยีงขององคกรตางๆ อยางบรูณาการและเปนเอกภาพ ทาํใหการขบัเคลือ่นปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงไมมกีารกาํหนดทศิทางการดาํเนนิงาน

ที่ชัดเจน ดังนั้น การขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระยะตอไป จึงควรใหความสําคัญกับประเด็นตอไปนี้ 

๑. สรางความรูความเขาใจแกทกุภาคสวนอยางตอเนือ่ง ดวยการสงเสรมิการสรางความรูความเขาใจทีถ่กูตองเกีย่วกบักรอบความคดิ 

หลักการ คุณลักษณะ และนิยามของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหแกคนทุกกลุมในสังคม โดยใชสื่อที่เหมาะสมในการสรางความรูความเขาใจ

แกกลุมเปาหมายที่หลากหลาย เพื่อใหสามารถเขาถึงประชาชนทุกกลุม อาทิ ใชสื่อนิทานสําหรับเด็ก สังคมออนไลนสําหรับวัยรุนและนักศึกษา

ละครโทรทัศนสําหรับวัยแรงงาน

๒. ปลูกฝงคานิยมที่เอื้อตอวิถีความพอเพียง และสนับสนุนการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยสอดแทรก

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไวในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับต้ังแตเด็กจนโต อาทิ การเห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน การ

ใหความสําคัญกับคุณคามากกวามูลคา รวมทั้งสงเสริมการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดวยการรวมแกปญหาที่เกิดขึ้นในการ

ประยุกตใช เสาะหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมกับภูมิสังคมและศึกษาวิจัยเพื่อคนหาตนแบบหรือตัวอยางในการประยุกตใช ทั้งที่เปนปจเจก ชุมชน

องคกร สถาบัน

๓. เสริมสรางความเขมแข็งและความเปนเอกภาพของกระบวนการบริหารจัดการ หนวยงานที่เกี่ยวของควรรวมกันกําหนด

โครงสรางและกลไกเพื่อบริหารการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติที่เชื่อมโยงถึงระดับชุมชนและพื้นที่ รวมทั้งจัดทํา

ยุทธศาสตร แนวทาง และกระบวนการขับเคลื่อน อาทิ การจัดเวทีสาธารณะระดมความคิดเห็นในการรวมกันจัดทําแผนงาน โครงการ และ

กิจกรรมใหภาคสวนตางๆ เขาใจบทบาทของตนในการดําเนินงาน โดยใหภาครัฐเปนผูอํานวยความสะดวก ภาคเอกชนสนับสนุนดานงบประมาณ

สําหรับดําเนินการ สถาบันการศึกษาใหขอเสนอแนะเชิงวิชาการ ใชชุมชนเปนพื้นที่ดําเนินการ ตลอดจนจัดทํายุทธศาสตรและแนวทางการ

ขับเคลื่อน รวมทั้งติดตามประเมินผลเพื่อใหการขับเคลื่อนมีความตอเนื่องอยางเปนระบบ

๔.  สรางเครือขายและพัฒนาฐานขอมูลเศรษฐกิจพอเพียง เชื่อมโยงหนวยงานหรือองคกรที่มีการประยุกตใชหรือขับเคลื่อนปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงเขาดวยกันเปนเครือขาย อาทิ เครือขายวิชาการ เครือขายเผยแพรประชาสัมพันธ เครือขายการศึกษาวิจัย เพื่อรวมพลัง

ขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม รวมทั้งจัดทําและพัฒนาฐานขอมูลเศรษฐกิจพอเพียงที่ทุกภาคสวน

สามารถเขาถึงและใชประโยชนไดอยางสะดวกรวดเร็ว โดยใหความสําคัญกับการเชื่อมโยงฐานขอมูลที่มีอยู

บทสรุป
การพัฒนาประเทศตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แมจะดําเนินการมาเปนระยะเวลานานกวา ๑๐ ปแลว และการดําเนินงาน

ไดมีความกาวหนาพอสมควร แตยังคงมีอุปสรรคในเรื่องความรูความเขาใจในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และกลไกที่จะบูรณาการการ

ขับเคลื่อนเขาดวยกัน ดังนั้น ทิศทางการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระยะตอไป จะทําใหการขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๑๑

สัมฤทธิ์ผลตามที่มุงหวัง และนําพาประเทศสูวิถีการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนไดในที่สุด ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

เอกสารอางอิง
ธันวา จิตตสงวนและคณะ. โครงการศึกษาแนวทาง การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง : บทเรียนจาก ๔๐ หมูบาน . มกราคม ๒๕๕๑

หนา ๘-๒๗ ถึง ๘-๒๘

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  . (ราง) รายงานการติดตามประเมินผลการพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมของประเทศในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ.๒๕๕๐-๒๕๕๔) . ๒๕๕๔

________________. (ราง) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙) . ๒๕๔๔
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การพัฒนาคนและสังคมไทยตามวิถี
เศรษฐกิจพอเพียง 

มนนิภา  สังขศักดา*

บทนํา 
การเปล่ียนแปลงทีเ่กดิขึน้ในโลก ลวนเปนสภาวะ

ท่ีทุกคนตองเผชญิและมอิาจเลีย่งพน หากในโลกยคุปจจุบนั
สภาวะการเปลีย่นแปลงแตกตางจากอดตีอยางเหน็เดนชดั
เพราะเกดิขึน้อยางรวดเรว็  เปลีย่นแปลงอยูตลอดเวลา ทัง้
ท่ีคาดการณไดและเหนอืความคาดหมาย และมคีวามสลบั
ซับซอนมากขึ้น ทําใหคนที่ไมเตรียมความพรอม หรือใช
ชวีติอยูอยางประมาท ไมสามารถตามทนัการเปลีย่นแปลงที่
เกดิขึน้ จงึตองไดรบัผลกระทบโดยมอิาจปฏิเสธได แนวคดิ
เศรษฐกิจพอเพียง ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัว
รชักาลที ่๙ จงึเปนแนวคดิหนึง่ทีช่ีแ้นวทางการเตรยีมรบัมอื
เพื่อใหอยูรอดและกาวหนาทามกลางการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้น เปนแนวคิดที่ผานการทดลองมาแลวหลายสิบป
ภายใตโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริหลายพัน
โครงการ ดําเนินการในลักษณะ“พออยู พอกิน” เปนเบือ้งแรก ความสาํเรจ็ทีเ่กดิขึน้จากการนาํแนวคดิไปปฏบิตัไิดพสูิจนชดัเจน แม
ประเทศไทยตองเผชญิวกิฤตหลายครัง้หลายครา โดยเฉพาะวกิฤตเศรษฐกจิครัง้ใหญทีเ่กดิขึน้เมือ่ป ๒๕๔๐ กม็ผีลกระทบทีเ่กดิขึน้นอย
ขณะทีแ่นวคดิการสรางความเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิ ประเทศไทยไดนาํมาใชในการพฒันาประเทศเกอืบครึง่ศตวรรษทาํใหเศรษฐกจิ
ขยายตวัสงู แตเกดิปญหาสงัคม และสิง่แวดลอมทีท่บัถมทวคีณู ดวยเหตนุี ้จงึเชือ่วาแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงจะสามารถปรบัสมดลุ
ของการพฒันาและนาํไปสูความยัง่ยนื สงผลใหนาํแนวคดินีม้าชีน้าํทางพฒันาประเทศนบัต้ังแตป ๒๕๔๐ เปนตนมา โดยเนนคนเปน
ศนูยกลางการพฒันา และยดึหลกัการมสีวนรวมในการพฒันา 

หลักคิด หลักทํา ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง   
ในปจจุบัน คนไทยสวนใหญรับรู กันดีวาหลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย ความพอประมาณ ความมี

เหตุผล และการสรางภูมิคุ มกันที่ดี โดยใชคุณธรรมและความรู  เปนกุญแจไขไปสูความสําเร็จในการดําเนินชีวิตและหนาที่
การงาน คุณธรรม ถือเปนคุณลักษณะพื้นฐานสําคัญ เพราะเปนเครื่องกํากับจิตใจ มีผลใหคนแสดงพฤติกรรมทั้งคําพูดและ
การกระทําแตส่ิงที่ดีงามเกี่ยวของกับศาสนา ทั้งพุทธ อิสลาม คริสต พราหมณ-ฮินดู และซิกซ ลวนมีหลักธรรมคําสอนคลายคลึงกัน
ในการยึดมั่นความจริง ความสัตย คุณคาของความเปนคน การมีความรัก ความสามัคคี และความเมตตาตอกัน จริยธรรม ทั้ง
จริยธรรมทั่วไป จริยธรรมเฉพาะกลุ ม/วิชาชีพ หลักนิติธรรม เปนกฎเกณฑทางกฎหมาย หลักธรรมาภิบาล/บรรษัทภิบาล
สําหรับใชในการบริหารองคกร ใหความสําคัญกับคุณธรรม ความโปรงใส การมีสวนรวม สํานึกรับผิดชอบ ความคุมคา
และนติธิรรม กฎเกณฑทางสงัคม ไดแก ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ีมารยาท และสดุทาย คณุธรรมประจาํตระกลู คอืคาํสอนประจํา
ครอบครวัทีท่าํใหเดก็เตบิโตเปนคนดมีคีณุธรรมแนบแนนอยูในจติใจ (ปาฐกถาพเิศษ โดยศาสตราจารยเกยีรตคิณุ น.พ.เกษม วฒันชยั,
สศช., สิงหาคม, ๒๕๕๑.)

สวนความรู เปนฐานรากสําคัญของชีวิต ความรูแรกที่คนเราพึงระลึกไวอยูเสมอและตองยอมรับความจริงที่วา ทุกสรรพ
สิ่งในโลกยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ลวนมีเหตุปจจัยที่ทําใหเกิดทั้งสิ้น จําเปนตองมีความรูสําหรับวิเคราะหคนหาเหตุ
แหงปจจัย โดยศึกษาดวยความรอบรู มีความละเอียดรอบคอบ ระมัดระวังในการนําหลักวิชามาใชอยางแมนยํา ทําใหรู ถึง
ผลกระทบจึงตัดสินใจแกเหตุแหงปญหาไดอยางถูกตอง และวางแผนปองกันความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น สรางภูมิคุมกัน อันเปน
หลักประกันความมั่นคงในอนาคต 

อยางไรก็ตาม กอนการตัดสินใจกระทําการใดๆ จําเปนตองมเีหตุผลมาสนับสนุน อาจจะใชหลักกฎหมาย ศีลธรรม กฎ
เกณฑทางสังคม และความจําเปนในการดําเนินชีวิต รวมถึง ความพอประมาณ มาประกอบการตัดสินใจควบคูกันไป ตองรูวาสิ่ง
ทีจ่ะกระทาํตองพอด ีพอเหมาะกบัความจาํเปน และไมเกนิกาํลงัความสามารถทีม่อียู สวนการสรางภูมคิุมกนัทีเ่ขมแขง็ ประกอบดวย

* นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ สํานักยุทธศาสตรและการวางแผนพัฒนาทางสังคม

1-48_pc18.indd   191-48_pc18.indd   19 2/7/2555   23:34:382/7/2555   23:34:38



วารสารเศรษฐกิจและสังคม ม.ค.-มี.ค. ๕๔20

ดานวัตถุ มีเงินออม ประกันความเสี่ยง การลงทุนเพื่อการพัฒนา และการวางแผนระยะยาว ดานสังคม  ที่คนในสังคม รู รัก สามัคคี มี
ความรวมมอกน มทุนทางสงคมสูง มคุณธรรมใฝศาสนธรรม เปนสงคมสขาว และอยูเยนเปนสุขความรวมมือกัน มีทนทางสังคมสง มีคณธรรมใฝศาสนธรรม เปนสังคมสีขาว และอยเย็นเปนสข ดานสงแวดลอมดานสิง่แวดลอม คนในสงคมมความร ูสานกคนในสังคมมีความร สํานึก
และหวงแหนสิ่งแวดลอม ผูบริหารมีนโยบายสิ่งแวดลอม ทุกคนสรางสุขนิสัย สะอาด เปนระเบียบ และมีความสุขกับธรรมชาติ โดยไมตอง
เปนเจาของ และดานวัฒนธรรม ที่มีความมั่นคงในวัฒนธรรมไทย เชิดชูวัฒนธรรมทองถิ่น เขาใจและยอมรับวัฒนธรรมตางถิ่น และตางชาติ

หากตองการนําหลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในการขับเคลื่อนการพัฒนาคนและสังคมไทยผานแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ที่ไดเริ่มนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชมาต้ังแตแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี ๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔) จนถึงฉบับท่ี ๑๑ 
(พ.ศ.๒๕๕๕-๒๕๕๙) โดยเนนคนเปนศูนยกลางการพัฒนา และพัฒนาแบบองครวม พรอมกับยึดหลักการมีสวนรวม การพัฒนาคน
ตามแนวคดินีใ้หความสาํคญักบัการพฒันาคนใหมคีณุภาพ ครอบคลมุตัง้แตการมสีขุภาพพลานามยัทีด่ ีการศกึษาและการเรยีนรูตลอดชวีติ การมี
ทกัษะฝมอืทีไ่ดมาตรฐานและมอีาชพีทีม่ัน่คง การมคีณุภาพชวีติทีด่ ีการมสีวนรวมในการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม จนถงึแผนชาตฉิบบัที ่๑๑ 
ไดเริม่นาํเรือ่งสงัคมคณุภาพ๑ มาเปนกรอบการพฒันาอยางเตม็รปูแบบ เปนการพฒันาสงัคมไทยแบบองครวม ทาํใหคนทีม่คีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ 
สงผลใหสงัคมโดยรวมดขีึน้ และเปนแนวทางทีจ่ะทาํใหการพฒันาเกดิสมดุล 

ความสําเร็จของการพัฒนาคนและสังคมไทยภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ในภาพรวมคนไทยไดรับการพัฒนาใหมีคุณภาพชีวิต มีรายได มีอายุยืนยาว และมีการศึกษาสูงขึ้น แตมีขอจํากัดในการนํา

หลกัเศรษฐกจิพอเพยีงมาปรบัใช โดยเฉพาะคณุลกัษณะพืน้ฐานทางจติใจ และความรูทีจ่ะนาํไปพฒันาศกัยภาพใหสอดรบักบัการเปลีย่นแปลง 
ขณะทีค่วามเหลือ่มลํา้ ความไมเปนธรรมเปนปญหาเชงิโครงสรางทาํใหคนจน คนดอยโอกาส คนชนบทในถิน่ทรุกนัดาร คนทีอ่ยูนอกระบบทางการ 
มีคุณภาพชีวิตแตกตางจากคนในเมือง และคนในระบบทางการ เพราะความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมนอย ไมสามารถเขาถึงแหลงทุน 
สวสัดกิารสงัคม และโครงสรางพืน้ฐานอยางเสมอภาค นาํไปสูความขดัแยงทางความคดิ และความแตกแยกในสงัคม การพฒันาทีผ่านมา พบจดุออน
ดอยทีจ่ะตองแกไข และมจีดุแขง็ทีจ่ะเปนประโยชนตอการขบัเคลือ่นการพฒันาคนและสงัคมไทยในอนาคต ดงัตอไปนี้   

๑. การยึดคานิยมทางวัตถุเปนอุปสรรคสําคัญตอการปฏิบัติตามแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง แมวาแผนชาติไดนอมนํา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาชี้นําการพัฒนาประเทศมากวาสิบป แตแนวคิดในโลกปจจุบันที่เปนเสรีนิยม หรือทุนนิยมไดเขามาสู
ประเทศไทย มีอิทธิพลใหคนไทยเกิดการบริโภคอยูตลอดเวลา เกิดภาวะการแกงแยงแขงขันกันรุนแรง การมีสื่อหลากหลายรูปแบบที่โฆษณา
นาสนใจและสงผานไปถึงผูบริโภคอยางฉับไว ก็ยิ่งกระตุนคนใหอยากบริโภคเพิ่มขึ้น หรือถูกกิเลสตัณหาครอบงํา ทําใหอยากมีอยากไดโดย
ไมรูจักประมาณตน เปนสังคมแหงบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยมที่ผูคนมุงหารายไดหรือแสวงหาอํานาจเพื่อสนองความตองการ โดยไมคํานึงถึง
ความถูกตองดีงาม  สะทอนใหเห็นวา ศีลธรรมและวัฒนธรรมที่เคยบมเพาะหลอหลอมพื้นฐานทางจิตใจของคนไทยใหดีงาม เปนที่ยึดโยง
จิตใจของผูคนในสังคมใหผูกพันกลมเกลียว มีอิทธิพลตอชีวิตจิตใจคนไทยนอยลง ขณะเดียวกัน ภาวะการแกงแยงแขงขันที่รุนแรง สงผล
ใหการใชชีวิตและการปฏิสัมพันธกับผูอื่นนอยลง การชวยเหลือเกื้อกูลกันลดลง ความมีนํ้าใจไมตรีนอยลง เอารัดเอาเปรียบกันมากขึ้น เปน
แรงผลักดันใหคนไทยขาดความสามัคคี ไมเคารพสิทธิผูอื่น และยึดประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม

๒. คนไทยไดรับการพัฒนาศักยภาพสูงขึ้น แตตองเนนคุณภาพการศึกษา ลดพฤติกรรมเสี่ยงที่บั่นทอนสุขภาพ และเพิ่ม
คณุภาพของแรงงาน การพฒันาทีผ่านมาทาํใหคนไทยมรีะดบัการศกึษาเฉลีย่สงูขึน้ถงึ ๙ ป แตมปีญหาคณุภาพการศกึษาทีม่คีวามแตกตางกนั
มากระหวางเมอืงและชนบท กระบวนการเรยีนการสอนทีเ่นนใหจดจาํ และทาํตาม มผีลตอการคดิ วเิคราะห สงัเคราะห การมวีจิารณญาณ 
และการคดิอยางสรางสรรค ระบบประกนัสขุภาพมคีณุภาพไมเทาเทยีมกนั ขณะทีค่นไทยสวนใหญมพีฤตกิรรมเสีย่งตอสขุภาพ เพราะบรโิภค
มากเกนิความจาํเปน ไมถกูสขุลกัษณะ และใหความสําคัญกบัการออกกาํลังกายคอนขางนอย สงผลใหเดก็มภีาวะโภชนาการเกนิและโรคอวน 
คาดวาอกี ๑๐ ปขางหนา ๑ ใน ๕ ของเดก็ปฐมวยัจะเปนโรคอวน ขณะเดยีวกนั คนไทยสวนใหญมกีารเจบ็ปวยดวยโรคทีป่องกนัไดสูงขึน้ ทัง้โรค
เบาหวาน ความดันโลหติสูง หลอดเลอืดในสมองตบี โรคหวัใจ และมะเรง็ สวนกลุมสูงอายเุจบ็ปวยดวยโรคเรือ้รงัเพิม่ขึน้ สาํหรบัคนวยัทาํงาน 
ในภาพรวมมีขอจํากัดดานทักษะฝมือและคุณภาพแรงงาน เปนผลมาจากคุณภาพการศึกษา การฝกอบรมและพัฒนาคนที่ไมตรงกับความ
ตองการของตลาด ขาดการนาํเทคโนโลยมีาใชในภาคเกษตร รวมทัง้การบรหิารจดัการของธรุกจิขนาดกลางและขนาดยอมไมมปีระสทิธภิาพ๒ 

ขณะทีร่ะบบการคุมครองทางสงัคมทีม่อียูไมสามารถกระจายการบรกิารไดอยางทัว่ถงึ ครอบคลมุทกุกลุมโดยเฉพาะกลุมทีอ่ยูนอกระบบ  

๓. กลไกการมีสวนรวมภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหเกิดพลังในการพัฒนาคน ชุมชน สังคม และประเทศมากขึ้น 
ป ๒๕๔๐ นับเปนปที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงของคนและสังคมไทยครั้งสําคัญ ภายหลังการประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
ฉบบัที ่๑๖ ทีเ่นนหลกัการมสีวนรวม ประกอบกบัเกดิวกิฤตเศรษฐกจิ สงผลใหคนในชมุชนมกีารรวมตวั รวมคิด รวมทาํ เพือ่ฟนฝาวกิฤตเศรษฐกจิ 
โดยนอมนาํพระราชดาํรสัเศรษฐกจิพอเพยีงและตนแบบจากโครงการอนัเนือ่งมากพระราชดาํรมิาปรบัวถิกีารดาํรงชวีติทีเ่นนความ “พออยู” 
“พอกนิ” และมคีวามสมถะ พอเพยีงในทกุมติขิองชวีติความเปนอยู ขณะเดยีวกนั มอีงคกรและหนวยงานตางๆ สนบัสนนุทัง้ในเชงิวชิาการและ

๑ Beck และคณะ (๑๙๙๗) นิยามคุณภาพสังคมไววา “ระดับความสามารถของการมีสวนรวมของคนในชุมชนทั้งในดานสังคมและเศรษฐกิจ ภายใตสภาพแวดลอมที่เอื้อ
ใหเกิดสภาพความเปนอยูที่ดี และสงเสริมการพัฒนาศักยภาพอยางเต็มท่ี” โดยคุณภาพสังคมมีความเชื่อมโยงกัน ๔ มิติ ไดแก ความม่ันคงทางสังคมและเศรษฐกิจ 
(Socio-economic security) การยอมรับเปนสมาชิกของสังคม (Social inclusion) ความสมานฉันททางสังคม (Social cohesion) และการเสริมสรางพลังทางสังคม
ใหแกประชาชน (Social empowerment)

๒ รายงานสรุปสภาวะของประเทศ, มิถุนายน ๒๕๕๔.
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งบประมาณ เพือ่ใหแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงเกดิจรงิไดในหลายชมุชน ทีด่าํเนนิตามรอยพระยคุลบาทจงึมคีวามเขมแขง็ และเปนแบบ
อยางใหชมุชนอืน่นาํแนวคดิของเศรษฐกจิพอเพยีงไปประยกุตใช เกดิเปนเครอืขายทีช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัมากขึน้

แมในชวงแรกการรบรูและการคดยดตดทเศรษฐกจพอเพยงเปนแนวคดทเหมาะกบเกษตรกรหรอกลุมคนฐานรากแมในชวงแรกการรับรและการคิดยึดติดท่ีเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดท่ีเหมาะกับเกษตรกรหรือกลมคนฐานราก
ของสังคม หากใครจะดําเนินชีวิตตามแนวทางนี้ ก็ตองละทิ้งทุกอยางไปทําไร ทํานาแทน๓ แตชวงตอมา นักธุรกิจ นักวิชาการ
ขาราชการ ฯลฯ รวมถึงองคกรและหนวยงานตางนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชกันอยางกวางขวาง ตัวอยาง
เชน กลุมบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย ที่ดําเนิน
การในลักษณะบรรษัทภิบาล และดําเนินกิจการดวย
ความรับผิดชอบตอสังคม สวนภาครัฐมักนําไปปรับใช
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ โดยเนน
หลกัประหยดั คุมคา โปรงใสในการปฏบิตังิาน และสอดแทรก
ปรัชญาฯ ไวในภารกิจของหนวยงาน โดยเฉพาะการ
จัดทําแผนงาน/โครงการตางๆ เพื่อการขับเคลื่อนการ
พัฒนาอยางเปนรูปธรรม อาทิ ไดบรรจุสาระความรูเกี่ยว
กับปรัชญาฯ ไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานทั้งใน
และนอกระบบการศึกษา การนําปรัชญาฯ ใสไวในแผน
สุขภาพพอเพียง (๒๕๕๐-๒๕๕๔) และการสงเสริมดาน
อาหารปลอดภัยเพื่อสรางภูมิคุ มกันใหประชาชน การ
ขยายศูนยเรียนรู เศรษฐกิจพอเพียงในศูนยเตรียมการ
ปลดปลอยผูตองขัง และสงเสริมจริยธรรมนักเรียนตาม
แนวพระราชดําริปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ทิศทางการพัฒนาคนและสังคมไทยตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
จากการพัฒนาคนและสังคมไทยที่ยังมีจุดออนจําเปนตองเรงพัฒนา ผนวกกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 

มีความสลับซับซอนและยากแกการคาดการณ ทําใหคนและสังคมไทยตองเผชิญกับความเสี่ยงอยูหลายดาน  จําเปนตองสราง
ภูมิคุมกันตั้งแตระดับปจเจก ครอบครัว และชุมชน  ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ ไดกําหนดแนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตรการ
พัฒนาคนและสังคมไทยที่มีคุณภาพ โดยการพัฒนาคุณภาพคน มีจุดเนนเรื่องการเรียนรูตลอดชีวิตของคนทุกวัยใหเขาสูสังคม
แหงการเรียนรูตลอดชีวิตอยางยั่งยืน นําหลักคิด หลักปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเสริมสรางศักยภาพของคนใน
ทุกมิติ ทั้งการมีรางกายที่สมบูรณแข็งแรง มีจิตใจดี และมีสติปญญาดี โดยมุงสรางความรูตามหลักวิชาการ มีความรอบรู มีความ
เพียรในการใฝเรียนรู มีคุณธรรม จริยธรรม มีสติใชปญญาในการจัดการความเสี่ยงและปรับตัวไดทันการเปลี่ยนแปลง สวนการ
พัฒนาคุณภาพของสังคม มุงพัฒนาใหเกิดความเปนธรรมทั้งระดับปจเจกและสังคมภาพรวม โดยพัฒนาตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพยีง ใหความสําคญักบัการสรางระบบภมูคิุมกนัทีม่ัน่คงทางเศรษฐกจิและสงัคม และสรางพลงัทางสงัคมทีท่กุคนอยูเยน็เปนสขุ
รวมกันและมีความเปนปกแผน ดังตอไปนี้ 

๑. ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหคนไทยขับเคลื่อนการพัฒนาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง คุณธรรม จริยธรรมเปน
หัวใจหลักตามแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงที่จําเปนตองพัฒนาเรื่องนี้เปนประเด็นแรก เพื่อใหคนไทยสามารถนําปรัชญาฯ ไป
ประยุกตใช แลวดํารงชีวิตไดอยางเปนปกติสุข สามารถอยูเย็นเปนสุขรวมกันในสังคม แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ จึงนําหลักคิด
ดังกลาวมากําหนดกลยุทธการพัฒนาคนไทยที่สอดแทรกเรื่องคุณธรรมจริยธรรมไวในแนวทางที่สงเสริมใหสถาบันทางสังคมทํา
หนาที่พัฒนาความรู ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม รวมถึงความซื่อสัตย และการมีระเบียบวินัย เริ่มจากการสรางครอบครัวใหมที่
คูสมรสจะตองมีคุณธรรมประจําใจ เพื่อเปนเบาหลอมในการสรางคนใหเปนคนดีมีคุณภาพตั้งแตอยูในครรภมารดา เมื่อเขาสูวัย
เด็กและวัยเรียน สถาบันครอบครัวตองปลูกฝงคานิยมที่ดีงามของไทยควบคูไปกับการปลูกฝงศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม 
ขณะที่สถาบันการศึกษาจะมีบทบาทสําคัญตอการปลูกฝงเพิ่มเติมในเรื่องจิตอาสาเพื่อชวยแหลือสังคมผานการจัดกิจกรรมอาสาสมัคร 
เมื่ออยูในวัยทํางาน องคกรภาครัฐ จะตองปรับปรุงระบบบริหารงานบุคคล เพื่อเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมใหแกเจาหนาที่
รัฐ ที่เอื้อใหเกิดธรรมาภิบาลในภาครัฐ  นอกจากนี้ ยังสงเสริมสถาบันทางสังคมอื่นๆ เขามาทําหนาที่ภายใตบทบาทท่ีมีอยู อาทิ 
สื่อตางๆ ควรทําหนาท่ีเผยแพรแนวคิดและวิถีการดํารงชีวิตของบุคคลท่ีไดรับการยกยองวาเปนคนดีและเปนตนแบบของสังคม 
สถาบันศาสนามีบทบาทหลักในการปลูกฝงศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ตามหลักคําสอนของศาสนาแกคนทุกเพศทุกวัยโดย
เฉพาะกลุมเด็กและเยาวชน 

๓ โครงการวิจัยประเมินผลโครงการ “พ.ศ.พอเพียง” (สศช.และบริษัท เนลสัน, ๒๕๕๑.)
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๒. ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาศักยภาพคนไทยทุกชวงวัยใหมีความรูตามหลักวิชาการ มีความรอบรู มีความเพียร
ในการใฝเรยนรูโดยไมหยุดนง มสตใชปญญาในการจดการความเสยงและปรบตวไดทนการเปลยนแปลงในการใฝเรียนรโดยไมหยดนิ่ง มีสติใชปญญาในการจัดการความเสี่ยงแล ปรับตัวไดทันการเปลี่ยนแปลง ความรูเปนหวใจหลกของการขบความรเปนหัวใจหลักของการขับ
เคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ความรูจะมีติดตัวคนไดขึ้นอยูกับการเปนคนใฝรู  ในแผนชาติฉบับที่ ๑๑ จึงใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพ
คนไทยทุกวัยใหมีความรูตามหลักวิชาการ มีความรอบรู มีความเพียรในการใฝรู มีสติใชปญญาในการจัดการความเสี่ยงและปรับตัวไดทัน
เปลี่ยนแปลง  โดยมุงใหความรูเพื่อการดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัยและสอดคลองกับวัฒนธรรมไทยและการเปลี่ยนแปลง ความรูที่ได
ครอบคลุมไปถึงการเรียนรูตลอดชีวิตที่ทุกคนสามารถแสวงหาไดจากหลากหลายชองทางและสามารถเขาถึงแหลงความรูไดโดยสะดวก 
ทั่วถึง ทุกพื้นที่ เปนความรูที่สามารถนําไปใชในหนาที่การงาน การดูแลสุขภาพแบบองครวม และการดําเนินชีวิต รวมทั้งพัฒนาแหลงเรียนรู
ใหเอื้อตอการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ ดังนี้ 

 ๒.๑ พัฒนาคนไทยใหมีความรูเพื่อการดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัยอยางมีคุณภาพตามหลักวิชาการ สอดคลอง
กับวัฒนธรรมไทยและการเปลี่ยนแปลง มุงพัฒนาคนไทยใหมีความรูตามพัฒนาการของคนตั้งแตกอนคลอดสูปฐมวัย วัยเรียน วัยรุน 
วยัทาํงาน และวยัสงูอาย ุตองอาศยัสถาบนัทางสงัคมตางๆ ในการพฒันาคณุภาพคน ในชวงอยูในครรภมารดาและปฐมวยั พอแมและผูดแูล
ตองมีความรูในการเลี้ยงดูแลเด็กที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางสมอง สติปญญา รางกาย และจิตใจ หมั่นเอาใจใสใหเด็กไดเรียนรูอยางมี
ความสุข พรอมกระตุนใหเด็กรูจักคิดและทําดวยตนเอง รูจักนําความรูที่ไดรํ่าเรียนมาเชื่อมโยงกับชีวิตจริง เมื่อเด็กเขามาสูชั้นเตรียมอนุบาล
ศูนยเด็กเล็กที่อยูในชุมชน สถานประกอบการ และหนวยงานภาครัฐตองมีมาตรฐานในการดูแลเด็กที่ดี ทั้งสภาพแวดลอมของศูนยเด็กเล็กที่
ไดมาตรฐาน และมีผูดูแลเด็กที่มีคุณภาพ ในวัยเรียนและวัยรุน เปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอที่สําคญัของชีวิต จะตองใหความสําคญักับการพัฒนา
หลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนที่มุงปลูกฝงนิสัยใฝรู ควบคูไปกับ ทักษะในการคิดวิเคราะห สามารถแกปญหาเฉพาะหนา เปดใจ
กวางรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น และรูจักนําความรูไปแบงปนและชวยเหลือสังคม

  ขณะเดียวกัน ทักษะชีวิตจําเปนตองพัฒนาในเด็กวัยเรียน ในหลักสูตรการเรียนการสอน จะตองบูรณาการการเรียน
รูใหหลากหลาย ทั้งดานวิชาการ ทักษะชีวิต และนันทนาการที่ครอบคลุมเรื่องศิลปะ ดนตรี กีฬา วัฒนธรรม ศาสนา ประชาธิปไตย ความ
เปนไทย  โดยเฉพาะอาเซียนศึกษา เปนเรื่องใหมที่เด็กไทยจะตองเรียนรูและเขาใจในวิถีชีวิต ไมวาจะเปน ภาษา และวัฒนธรรมของประเทศ
สมาชิกประชาคมอาเซียน๔ เพื่อเตรียมความพรอมในการรวมตัวประชาคมอาเซียนเปนหนึ่งเดียวในป ๒๕๕๘  นอกจากนี้ เด็กยังตองเรียน๔

รูเรื่องพฤติกรรมทางสุขภาพที่เหมาะสม อาทิ การรูจักควบคุมอารมณของตนไมกอใหเกิดปญหาใหสังคมเดือดรอน รูหลักโภชนาการ มีการ
ออกกําลังกาย ใชเวลาอยางสรางสรรค และจําเปนตองพัฒนาครูผูสอนใหมีคุณภาพ โดยพัฒนาระบบการผลิตครูที่มีคุณภาพที่สามารถดึงดูด
คนดีคนเกงใหเขามาเรียน และประกอบวิชาชีพเปนครูดวยจิตวิญญาณความเปนครู จึงจะสามารถสอนใหเด็กเปนคนดีมีคุณภาพ

วัยทํางาน  คนทํางานจะตองมีความรูความสามารถที่สอดคลองกับโครงสรางการผลิตและบริการบนฐานความรูและ
เศรษฐกิจสรางสรรค จึงตองเชื่อมโยงระบบการศึกษากับการทํางาน โดยสรางและบมเพาะความรูมาตั้งแตวัยเรียน  มุงพัฒนาการเรียนรู
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตั้งแตการศึกษาขั้นพื้นฐาน การอาชีวศึกษาฐานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ไปจนถึงอุดมศึกษาอยางตอเนื่อง 
เพิ่มพูนทักษะการเรียนรูดานภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย ใหความสําคัญกับการศึกษาวิจัยเพื่อคิดคนและพัฒนานวัตกรรมที่เชื่อมโยงกับ
ภูมิปญญาไทย จึงจะทําใหการตอยอดฐานความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีพัฒนาไปสูเศรษฐกิจสรางสรรค  สามารถสรางคุณคาและ
เพิ่มมูลคาของสินคาและบริการที่มีเอกลักษณความเปนไทย เปนจุดแข็งที่แขงขันในเวทีการคาโลกได เศรษฐกิจสรางสรรคที่ทาทายความ
สามารถของคนไทยเปนการทําให ภาคการเกษตรเปนฐานการผลิตที่มั่นคงของประเทศ จึงจําเปนตองเริ่มตนตั้งแตการสรางจิตสํานึกและ
แรงจูงใจใหเยาวชนเขาสูอาชีพเกษตรกรรมอยางมีศักดิ์ศรี พรอมกับพัฒนาการศึกษาที่สรางเกษตรกรรุนใหมใหมีความรูความสามารถดาน
การเกษตรสามารถใชความรูและเทคโนโลยีสมัยใหมอยางครบวงจร จัดหาพื้นที่การเกษตรตามความถนัด มีแหลงทุนสนับสนุน และมีทักษะ
ความรูดานธุรกิจและการตลาด

 สุดทายตามวงจรชีวิตของคนเปน วัยสูงอายุ ในแผนชาติฉบับนี้ไดใหความสําคัญกับคุณคาอันเกิดจากการทํางานของ
ผูสูงอายุทั้งการสงเสริมอาชีพและสรางรายได และการนําความรู ประสบการณของผูสูงอายุที่เปนคลังสมองของชาติทั้งภาครัฐและเอกชน 
ปราชญชาวบาน ผูมีความรูภูมิปญญาทองถิ่นมาใชประโยชนในการพัฒนาชุมชน ทองถิ่น และประเทศ ตลอดจนการพัฒนาผูสูงอายุใหเขากับ
ยุคสมัย โดยเพิ่มพูนความรู ทักษะ ทั้งวิชาการและการใชสื่อการเรียนรูสมัยใหม เพื่อใหคนสูงวัยสามารถเรียนรูได 

 นอกจากนี้ คนไทยทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหมีความรูและทักษะในการดูแลสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจของ
ตนเอง ครอบครัว รวมถึงคนในชุมชน มีความรูในการลดปจจัยเสี่ยงจากสภาพแวดลอมและการประกอบอาชีพที่จะทําใหสุขภาพออนแอ
และเสี่ยงตอโรคภัย มีความรูในเรื่องยาสมุนไพรที่จะปองกันและรักษาอาการปวยไขในเบื้องตน รวมทั้งสามารถใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการ
สื่อสารเพื่อสงเสริมการดูแลสุขภาพเชิงรุก

๒.๒ พัฒนาแหลงเรียนรูใหคนไทยเขาถึงไดโดยสะดวกทั่วถึงทุกพื้นที่ พรอมกับสนับสนุนการมีสวนรวมเพื่อสรางสังคม
แหงการเรียนรูที่สอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยสนับสนุนใหมีการลงทุนพัฒนาโครงขายโทรคมนาคมและอินเตอรเน็ต
ความเร็วสูงใหครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ และพัฒนาแหลงเรียนรูของชุมชนในรูปแบบที่หลากหลายสอดคลองกับภูมิสังคม ใหทุกคน

๔ มีประเทศสมาชิกทั้งหมด ๑๐ ประเทศ ไดแก ไทย มาเลเซีย ฟลิปปนส อินโดนีเซีย สิงคโปร บรูไน ลาว กัมพูชา เวียดนาม และพมา
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สามารถเขาถึงไดสะดวกและใชบริการอยางเต็มที่ ตัวอยางเชน การพัฒนาศูนยการเรียนรูของชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่มุ งพัฒนาและรวบรวมความรู เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงและชุมชนที่ทันสมัย ทุกคนสามารถเขาถึงไดและมีขอมูลตามท่ี

ู ู ู ู ญ ุ ุตองการ และเปนศูนยกลางการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางนักคิด ผูรู ปราชญชาวบาน รวมกับคนทุกกลุมวัยในทองถิ่น รวมถึง
เครือขายเศรษฐกิจพอเพียงและบุคคลภายนอก เกิดการไหลเวียนขอมูลที่ทันสมัยอยูตลอดเวลาและสามารถเผยแพรผลงาน
เชิงสรางสรรค  โดยเฉพาะการผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่นและความรูสมัยใหมที่สอดคลองกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  นาํ
ไปใชประโยชนเชิงพาณิชย และสรางภูมิคุมกันใหแกคนใน
ชมุชนและทองถิ่น  

๓. สรางภูมิคุ มกันทางเศรษฐกิจและสังคม
ใหทุกคนในสังคมไทย มุ งการลงทุนที่ เน นการพึ่งพา
ภายในมากกวาการพึ่งพาภายนอก มีเงินออม มีระบบการ
ประกันความเสี่ยงทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมเพื่อรองรับ
การเปลี่ยนแปลงที่คาดไมถึงไดตลอดเวลา ในชวงแผน
พัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ มุงพัฒนาใหเศรษฐกิจฐานรากมีความ
แข็งแกรงและมีความหลากหลาย ลดการพึ่งพาภายนอก
และผลกระทบจากความเสี่ยงอันเกิดการเปลี่ยนแปลงของ
ระบบเศรษฐกจิโลก โดยกระตุนใหเกิดการลงทุนขนาดเล็กๆ 
ภายในชุมชน ตั้งแตการสรางโอกาสใหเกิดผูประกอบการ
รายยอย การรวมกลุมอาชีพ ยกระดับเปนวิสาหกิจชุมชน 
วสิาหกจิขนาดยอม และวสิาหกจิขนาดกลาง ที่สอดคลองกบั
ศกัยภาพของพืน้ที ่การใชทรพัยากรและภมูปิญญาทองถิน่ การบรหิารความเสีย่งทีเ่หมาะสม เชื่อมโยงกับธุรกิจขนาดใหญ สามารถ
ยกระดบัมาตรฐานการผลติและบรกิารใหเปนทีย่อมรบัทัง้ในและตางประเทศ รวมทัง้มรีะบบตลาดทีเ่อือ้ใหธรุกจิรายยอยสามารถเขาสู
ตลาดทีมี่การแขงขนัอยางเปนธรรม

ขณะเดียวกัน ใหความสําคญักับการพัฒนาระบบการเงินฐานราก โดยมุงใหเกดิการออมภาคประชาชนหลากหลาย
รูปแบบ เชน กลุมออมทรัพย กลุมสัจจะออมทรัพย สหกรณออมทรัพย สหกรณเครดิตยูเนียน กองทุนสวัสดิการสวัสดิการชุมชน
เปนตน เปนการสรางโอกาสการเขาถงึแหลงเงนิทนุใหคนในชมุชน และเกบ็ออมเพือ่สรางหลกัประกนัการดาํรงชวีติทีม่ัน่คง โดยเฉพาะ
ยามชราภาพ เปนสวัสดิการสังคมที่จะตองเรงสงเสริมใหคนไทยเก็บออมเงินตั้งแตวัยทํางาน เพื่อลดภาระทางการเงินการคลัง
ของประเทศและรองรบัการเปนสงัคมผูสูงอายทุีจ่ะมผูีสงูอายมุากถงึ ๑ ใน ๔ ของประชากรรวมในระยะเวลาไมถงึ ๒๐ ปขางหนา 

นอกจากนี ้การพฒันาสวสัดกิารสงัคมเปนแนวทางทีเ่สรมิสรางความมัน่คงในการดาํรงชวีติของคนไทย ทีเ่นนใหทุกภาคสวน
มสีวนรวมจดับรกิาร ทัง้สถาบนัครอบครวั ชมุชนทองถิน่ องคกรเอกชนทีไ่มแสวงหากาํไร และภาคเอกชนทีแ่สดงความรบัผดิชอบ
ตอสงัคม โดยเชือ่มโยงกนัตัง้แตระดบัชาต ิทองถิน่ และชมุชน ทาํใหคนดอยโอกาส คนอยูในถิน่ทรุกนัดารมโีอกาสเขาถงึบรกิารทีม่ี
คุณภาพมากขึน้  

๔. สรางพลังทางสังคมที่เขมแข็งใหเปนภูมิคุ มกันของสังคมไทย พลังทางสังคมเปนภูมิคุ มกันในยามมีการ
เปลี่ยนแปลงมากระทบ เกิดจากคนในสังคมมีความรักความสามัคคี มีความเมตตาตอกัน นําไปสูความรวมมือรวมใจ มีทุนทาง
สังคมสูง และอยูเย็นเปนสุข ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ จึงมุงพัฒนาคนใหรูจักหนาที่และความรับผิดชอบตอสังคมในฐานะเปน
พลเมืองที่ดขีองประเทศ มีคานิยมไมยอมรับการคอรรัปชั่น  สวนผูที่ทําหนาที่บริหารประเทศ ทั้งนักการเมืองและเจาหนาที่ของรัฐ 
ตองเนนการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ใหเอื้อตอการทํางานอยางโปรงใส มีประสิทธิภาพ และมุงประโยชนสุขของประชาชน
เปนสําคัญ ทกุคนสามารถใชศกัยภาพทีม่อียูอยางเตม็ที ่มคีวามภาคภมูใินคณุคาและความมศีกัดิศ์รทีีต่นไดมสีวนรวมพฒันา รวมเปน
เจาของชมุชน และรวมเปนเจาของประเทศ มุงสงเสรมิการมสีวนรวมทัง้ในกระบวนการพฒันาไปถงึการตรวจสอบ กลาวคอื ใหทุกคน
สามารถแสดงออกทางความคดิอยางสรางสรรคผานกระบวนการมสีวนรวมในการพฒันาทกุระดบัตัง้แตประเทศ ชมุชน และกลุม
ตางๆ เปดโอกาสใหกลุมเดก็ เยาวชน สตร ีผูพกิาร ผูสงูอาย ุผูดอยโอกาสทางสงัคม คนยากจนและผูอยูในพืน้ทีห่างไกล ไดเขามามสีวน
รวมพฒันามากขึน้ การมสีวนรวมพฒันาในระดบัประเทศตองทาํอยางเปนกระบวนการตัง้แตรวมคดิ รวมตดัสนิใจ รวมกาํหนดแนวทาง     
และการขบัเคลือ่นไปสูการปฏบิตั ิจนถงึการรวมตรวจสอบ ทีใ่หความสาํคญักบัการเสรมิสรางพลงัการมสีวนรวมของภาคสวนตางๆ อาทิ
องคกรอสิระ ภาคประชาสงัคม ภาควิชาการ และสือ่มวลชน เปนเครอืขายการตรวจสอบ ถวงดลุอาํนาจทางการเมอืงและอาํนาจรฐั ให
เกดิการบรหิารราชการทีม่ปีระสทิธิภาพยิง่ขึน้  นอกจากนี ้ตองมกีารกระจายอาํนาจใหชมุชนทองถิน่สามารถจดัการปญหาและสราง
ภมูคิุมกนัดวยตนเอง มขีดีความสามารถในการจดัทาํแผนชมุชนเพือ่กาํหนดทศิทางการพฒันาชมุชนทองถิน่ และเชือ่มโยงไปในทศิทาง
เดยีวกบัแผนระดบัตางๆ ในพืน้ที ่และระดบัชาต ิรวมถงึสอดคลองกบับรบิทการเปลีย่นแปลงในโลก อาเซยีน และอนภูุมภิาค 
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 แนวทางที่จะสรางพลังทางสังคมใหเขมแข็งตองเสริมสรางทุนทางสังคมใหแข็งแกรง ทําใหความสัมพันธของผูคนในสังคม
แนนแฟนและเปนปกแผนยงขน พรอมทงปรบทศนคตและคานยมรวมของคนไทย โดยรอฟนคานยมทดและสรางคานยมใหมทเปนทยอมรบแนนแฟนและเปนปกแผนยิง่ขึน้ พรอมทัง้ปรบัทศันคตแิละคานยิมรวมของคนไทย โดยรือ้ฟนคานยิมทีดี่และสรางคานยิมใหมท่ีเปนทีย่อมรบั
บนพืน้ฐานของความไวเนือ้เชือ่ใจ เกดิความรวมมือ แบงปนและเอือ้อาทรกนัในสงัคมไทย เคารพสทิธซิึง่กนัและกนั การอยูรวมกันในสงัคมทีม่ี
ความเชือ่และวฒันธรรมทีห่ลากหลาย ยอมรบัความแตกตางในอตัลกัษณของแตละพืน้ที ่และเคารพในศกัดิศ์รคีวามเปนมนษุย ขณะเดยีวกนั 
วถิปีระชาธปิไตยเปนประเดน็ทีต่องใหความสําคญั โดยพฒันาใหเปนวฒันธรรมทีจ่ะตองมกีารสบืสานอยางเนือ่งเชนเดยีวกับวฒันธรรมทีด่งีาม
ของไทย      

สรุป
แมวาแนวทางการพัฒนาคนและสังคมไทยในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ มุงพัฒนาคุณภาพภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ได

มีการวิเคราะห สังเคราะห ผานกระบวนการมีสวนรวม เปนที่ยอมรับ หากทุกคนไมมีสวนรวมในการนําไปปฏิบัติ การขับเคลื่อนการพัฒนาที่
มุงหวังใหคนไทยและสังคมไทยนําพาประเทศไทยไปถึง “สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข ดวยความเสมอภาค เปนธรรม และมีภูมิคุมกันตอ
การเปลี่ยนแปลง” มิอาจเปนจริงได จึงจําเปนตองเรงสรางความรูความเขาใจ เผยแพรผานชองทางที่หลากหลาย และสามารถกระจายลงไป
ถึงชุมชนทองถิ่น

ภายใตแผนการบรหิารราชการแผนดนิ พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๘ มหีลายหนวยงานของภาครฐั ไดจดัทาํโครงการและกจิกรรมขบัเคลือ่นการ
พฒันาคนและสงัคมภายใตหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง และมคีวามสอดคลองกบัแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่๑๑ ดงัจะเหน็ไดจากตวัอยางของการพฒันาคน
ภายใตการเสรมิสรางศลีธรรมสาํหรบัเดก็ เยาวชน และประชาชน และการพฒันาตนแบบคณุธรรมความด ีการปฏริปูหลกัสูตรการศกึษาแหงชาติ 
สวนการพัฒนาสังคม มีการขับเคลื่อนที่สงเสริมการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่นในระดับตําบล รวมทั้งรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณ
ใหกองทุนพัฒนาศักยภาพของหมูบานและชุมชน ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใหหมูบานบริหารจัดการดวยตนเอง นอกจากนี ้ได
ขบัเคลือ่นการพฒันาในลกัษณะความรวมมอืจากหลายภาคสวน เชน ธนาคารสมองไดเริ่มนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการทํางานใน
ระดับพื้นที่รวมกับประชาชน เนนใหคนในชุมชนเปนผูคิดหาหนทางแกปญหาและพัฒนาดวยตนเอง เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน  
กลุมธุรกิจกําลังรวมมือกับสถาบันการศึกษา พัฒนานักศึกษาใหมีจิตอาสาและมีความรับผิดชอบตอสังคม

ในวันนี้คนไทยทุกคนพรอมใจกันนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช เริ่มจากการนําไปพัฒนาศักยภาพของตนเอง แลวแผขยาย
ไปยังครอบครวั ชมุชน และสงัคม กจ็ะสงผลใหเกดิคนดเีพิม่ขึน้ เปนพลงัการขบัเคลือ่นการพฒันาประเทศใหเกดิความสมดุล มคีวามม่ันคงและ

ยัง่ยนื  ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

เอกสารอางอิง
เครือขายการศึกษาคุณภาพสังคมแหงประเทศไทย. คุณภาพสังคมเพื่อคุณภาพประเทศไทย. ตุลาคม ๒๕๕๓.

แผนการบริหารราชการแผนดิน พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๘

สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาตแิละคณะ รายงานสรปุสภาวะของประเทศ. มิถนุายน ๒๕๕๔.

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. เสนทางสูความพอเพียง.ปาฐกถาพิเศษ โดยศาสตราจารยเกียรติคุณ
นายแพทยเกษม วฒันชยั. สงิหาคม ๒๕๕๑

 . ๒๕๕๔. การทรงงานพัฒนาประเทศของประบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. ประสบการณการเรียนรูตามรอยพระยุคลบาท ของ 
ดร.สุเมธ  ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา.

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ.๒๕๕๕-๒๕๕๙)

. ๒๕๕๑. เอกสารการนาํเสนอโครงงานวจิยัประเมนิผลโครงการ “พ.ศ.พอเพยีง” โดยบรษิทั เนลสนั 

. ๒๕๕๔ . การติดตามประเมินผลการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๐ 
(พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔). เอกสารประกอบการประชุมประจําป ๒๕๕๔ ของ สศช.
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การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยภายใตระบบทุนนิยมในระยะ ๓๐ ปที่ผานมา (ป๒๕๒๒-๒๕๕๓) ประสบผลสําเร็จ
อยางตอเนือ่ง ผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศเพิม่ขึน้ถงึ ๑๘ เทา จาก ๕.๖ แสนลาน เปน ๑๐.๑ ลานลานบาท ณ ราคาปจจุบนั  รายไดประชาชาติ
ตอหวัเพิม่ขึน้ ๑๒ เทา จาก ๑.๒ หมืน่บาท เปน ๑.๔ แสนบาทตอคนตอป  การสงออกเพิม่ขึน้ ๓๗ เทา จาก ๕.๒ พนัลาน เปน ๑.๙ แสนลาน๗
ดอลลารสหรัฐ ดุลการคาจากขาดดุล ๑.๕ พันลาน เปนเกินดุล ๓.๒ หมื่นลานดอลลารสหรัฐ  เงินทุนเคลื่อนยายสุทธิเพิ่มขึ้น ๑๕ เทา จาก ๕
๑.๖ พันลาน เปน ๒.๔ หมื่นลานดอลลารสหรัฐ  และทุนสํารองระหวางประเทศเพิ่มขึ้นถึง ๕๘ เทา จาก ๓.๑ พันลาน เปน ๑.๘ แสนลาน
ดอลลารสหรัฐ  และธนาคารโลกไดปรับใหไทยอยูในกลุมประเทศที่มีรายไดปานกลางระดับสูง๒

อยางไรก็ตาม หากพิจารณาเชิงคุณภาพความสําเร็จดังกลาวตองแลกมาดวยตนทุนเชิงโครงสราง และคุณภาพชีวิตที่เปลี่ยนแปลง
ไป โดยเฉพาะโครงสรางเศรษฐกิจที่มีลักษณะพึ่งพาการคาโลกเพิ่มขึ้น จากเดิมที่มีสัดสวนประมาณครึ่งหนึ่งของผลิตภัณฑมวลรวมใน
ประเทศป ๒๕๒๒ หรือรอยละ ๔๓ เปนกวาเทาตัวในป ๒๕๕๓ หรือรอยละ ๑๑๒  และโครงสรางการผลิตที่เคยมีภาคการเกษตรใน
สัดสวนของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศถึงรอยละ ๒๑ ในป ๒๕๒๒ ลดลงเหลือเพียงรอยละ ๘ ในป ๒๕๕๓  สวนโครงสรางการผลิต
ภาคอตุสาหกรรมเพิม่ขึน้ สงผลกระทบตอทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม เหน็ไดจากการรกุลํา้พืน้ทีป่าและการขยายตวัของชมุชนเมอืง 
จากเดิมที่เคยมีถึงรอยละ ๕๓.๓ ในป ๒๕๐๔ ลดลงเหลือเพียงรอยละ ๓๔.๔ ในป ๒๕๕๑  ปริมาณการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด
เฉลี่ยจาก ๗๒ ตัน เปน ๕๒๘ ตันตอตารางกิโลเมตร เพิ่มขึ้นถึง ๘ เทา ในเวลา ๒๙ ป (๒๕๕๒๐-๒๕๔๘) หรือเพิ่มขึ้นเทาตัวใน
ทุก ๓ ปครึ่ง  หากพิจารณาการกระจายรายได พบวา การกระจายรายไดในปจจุบันไมไดดีกวาการกระจายรายไดเมื่อ ๒๐ ปที่แลว๓

ไมรวมถึงคุณภาพสังคม คานิยม รูปแบบและวิถีชีวิต ตลอดจนวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางสิ้นเชิงในบางพื้นที่

โครงสรางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในชวงเวลา ๓๐ ป เพื่อแลกกับความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจหรือการพัฒนาที่
เพิ่มขึ้นของรายไดและผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศที่สรางความอยูดีกินดีใหกับสังคมบางกลุมขาดความสมดุล ขาดภูมิคุมกัน สรางความ
เหลื่อมลํ้า และใชทรัพยากรไมสอดคลองกับวิถีชีวิตความเปนอยูที่ยั่งยืนแบบไทย เปนที่มาของปญหาเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และมี
ความออนไหวตอการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก

บทเรียนจากการพัฒนาประเทศในชวงที่ผานมา
ประเทศไทยเริ่มจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรกเมื่อป ๒๕๐๔ จนถึงป ๒๕๕๔  ซึ่งเปนปสุดทายของแผน

พัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๐ มีการพัฒนาที่สงผลใหอัตราการขยายตัวและเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศไทยอยูในเกณฑดี แมจะมีปญหา
วิกฤตเศรษฐกิจในชวงป ๒๕๔๐-๒๕๔๑ และป ๒๕๕๒  แตการขยายตัวดังกลาวนํามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงตางๆ หลายดานในรอบ ๒๐ ปที่
ผานมา ดังนี้ 

๑) โครงสรางการผลิต มีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่มุงเกษตรกรรมไปสูเศรษฐกิจอุตสาหกรรม ที่มีบทบาทเพิ่มขึ้นจากรอยละ 
๒๙.๕ ในป ๒๕๓๕ เปนรอยละ ๔๐.๘ของ GDP ในป ๒๕๕๓ ขณะที่ภาคเกษตรกรรมลดลงจากรอยละ ๑๓.๐ เปนรอยละ ๘.๓ ของ GDP 
สวนภาคบริการมีแนวโนมลดลงจากรอยละ ๕๗.๖ เปนรอยละ ๕๑.๐ ของ GDP ในชวงเดียวกัน  การปรับโครงสรางนี้สงผลใหอัตราการ
เจริญเติบโตของไทยมีความผันผวนตามภาวะเศรษฐกิจมากขึ้น  เนื่องจากภาคอุตสาหกรรมอัตราการเจริญเติบโตมีความผันผวนสูงกวาภาค
เกษตรกรรมและภาคบริการ๔

๒) โครงสรางการจางงาน มีการเปลี่ยนแปลงจากเดิม ที่สัดสวนกําลังแรงงานสวนใหญอยูในภาคเกษตรกรรมไปสูโครงสรางที่มี
แรงงานสวนใหญอยูภาคบริการ โดยมีสัดสวนแรงงานเพิ่มจากรอยละ ๓๔.๕ ของการจางงานทั้งหมด ในป ๒๕๓๕ เปนรอยละ ๔๗.๗ ในป 
๒๕๕๓ ขณะที่สัดสวนแรงงานในภาคอุตสาหกรรมคอนขางคงที่ เกิดความเหลี่อมลํ้าของโครงสรางในภาคการผลิต พบวา ภาคอุตสาหกรรม
มีแรงงานเพียงรอยละ ๑๔.๑ ของกําลังแรงงานทั้งหมดในป ๒๕๕๓ แตมีสัดสวนตอ GDP ถึงรอยละ ๔๐.๘ สะทอนวาโครงสรางการผลิตของ
ประเทศขาดความสมดุล กระทบตอความยั่งยืนในโครงสรางเศรษฐกิจของประเทศ

วชานน นวาตจนดา  สมเกยรต เยาวนุน  และพรทพา แซเอยววิชานัน นิวาตจินดา สมเกียรติ เยาวนน และพรทิพา แซเอี้ยว

การพัฒนาเศรษฐกิจอยางมีภูมิคุมกัน

๑ สํานักยุทธศาสตรและการวางแผนเศรษฐกิจมหภาค
๒ เมื่อวันที่ ๑ กรกฎาคม ๒๕๕๔  ธนาคารโลกจัดใหประเทศไทยเปนประเทศที่มีรายไดปานกลางระดับสูง โดยใชเกณฑการประเมินรายไดประชาชาติตอหัว (GNI per 
capita) ที่เรียกวา Atlas method  ซึ่งประเทศที่ถือวามีรายไดปานกลางระดับสูง คือประเทศที่ประชากรมีรายไดเฉลี่ย ๓,๙๗๖ – ๑๒,๒๗๕ เหรียญสหรัฐฯ (ประมาณ 
๑๑๘,๖๖๒ - ๓๖๖,๓๓๗ บาท)
๓ เปนที่นาสังเกตวา การกระจายรายไดของไทยมีลักษณะสอดคลองกับ Kuznets curve  ซึ่งชี้วา ในกรณีปกติ การกระจายรายไดของไทยนาจะดีขึ้นตามระดับการพัฒนาใน
ระยะตอไป
๔ Growth Volatility rate ของภาคอุตสาหกรรมในชวงป ๒๕๓๗-๒๕๕๑ มีคารอยละ ๕.๕ ในขณะที่ภาคบริการและเกษตรกรรมมีคารอยละ ๕.๓ และ ๓.๙ ตามลําดบั
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๓) การคา ภาคอุตสาหกรรมยังผลิตสินคาเพื่อสงออกมาโดยตลอด และเพิ่มขึ้นอยาง
ตอเนอง ขณะทการสงออกสนคาเกษตรและอตุสาหกรรมซงเปนภาคการผลตทใชแรงงานเปนสวนใหญตอเนือ่ง ขณะทีก่ารสงออกสนิคาเกษตรและอตสาหกรรมซึง่เปนภาคการผลติท่ีใชแรงงานเปนสวนใหญ
มีแนวโนมลดลง นอกจากนี้ พบวา การสงออกสวนใหญเปนการสงออกโดยผู ประกอบการ
ตางชาติ ซึ่งมีลักษณะของการนําเขาปจจัยการผลิตในสัดสวนที่สูง

๔) การกระจายรายได การพัฒนาที่ผานมาไมไดทําใหการกระจายรายไดดีขึ้นสะทอน
จากสัดสวนของรายไดประชากรแตละกลุมในป ๒๕๓๑ มีการเปลี่ยนแปลงนอยเมื่อเทียบกับ
ป ๒๕๕๒ รายไดเกินครึ่งยังคงอยูในคนเพียงกลุมเดียว เมื่อพิจารณาจากสัมประสิทธิ์ความไม
เสมอภาคหรือสัมประสิทธิจีนี่๕  ในภาพรวมของป ๒๕๕๒ ไมเปลี่ยนแปลงจากป ๒๕๓๑  แตเมื่อ๕

พิจารณากรุงเทพฯ จะเห็นวาคาสัมประสิทธิ์มีแนวโนมเพิ่มขึ้นจาก ๐.๓๙ ในป ๒๕๓๑ เปน ๐.๔๗
ในป ๒๕๕๒  แสดงใหเห็นวาความแตกตางของรายไดในเขตเมืองมีแนวโนมเพิ่มขึ้น (ตารางใน
ภาคผนวก)

การเปลี่ยนแปลงในชวงกอนแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๘ ไมสอดคลองกับเปาหมายการ
พัฒนาเศรษฐกิจ ที่ตองคํานึงถึงเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและการกระจายรายไดควบคูไปกับการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ ขณะที่การพัฒนาสังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีปญหา และ
ไมสงเสริมใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน การพัฒนาประเทศในระยะตอไปจําเปนตองคํานึงถึงแนวโนม
การเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้น และบทเรียนที่ผานมาเพื่อเปนกรอบใหการพัฒนาเปนไปอยาง
รอบคอบและตรงเปาหมาย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติได
ประเมินวาประเทศไทย จะตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกทีส่งผลกระทบตอการพฒันาประเทศ ในชวงแผนพฒันาฯ ฉบบัที ่๑๑
(พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙) ดงันี้ 

๑) กฎ กติกาใหมของโลกหลายดานสงผลใหทุกประเทศตองปรับ
ตัว วิกฤติเศรษฐกิจและการเงินของโลกสงผลใหประเทศตางๆ ตองปรับเปลี่ยนกฎ
ระเบียบเพื่อปรับตัวใหทันตอเหตุการณ ทั้งดานการเงิน การคา การลงทุน รวมถึง
มาตรการที่มิใชภาษี ที่เปนอุปสรรคตอการคาของไทย เชน พันธกรณีและขอตกลง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ มาตรการทางการคาที่เกี่ยวของกับการแก
ปญหาโลกรอน และ กฎ ระเบียบดานสังคม เปนตน

๒) การปรับตัวเขาสูเศรษฐกิจโลกแบบหลายศูนยกลาง รวมทั้งภูมิภาค
เอเชียซึ่งทวีความสําคัญเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะกลุมประเทศอุตสาหกรรมใหม อาทิ 
ฮองกง เกาหลี สิงคโปร ไตหวัน และกลุมประเทศอาเซียนมีแนวโนมเปนศูนยกลาง
การผลิตสินคาอุตสาหกรรมระดับโลก  นอกจากนี้ ประเทศไทยตองเตรียมความ
พรอมสําหรับการเปดเสรีทางการคาภายใตกรอบตางๆ อาทิ การเขาสูประชาคม
อาเซียนในป ๒๕๕๘

๓) การเขาสู สังคมผู สูงอายุของโลก โครงสรางของประชากรโลก
มีแนวโนมเขาสู สังคมผู สูงอายุ สงผลใหโครงสรางการผลิตตองปรับเปลี่ยนจาก
การใชแรงงานเขมขนเปนการใชองคความรูและเทคโนโลยีมากขึ้น มีการพัฒนา
เทคโนโลยีเพื่อใชทดแทนกําลังแรงงานที่ขาดแคลน โครงสรางการใชจายงบประมาณ
เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากประเทศที่เขาสูสังคมผูสูงอายุจะมีรายจายดานสุขภาพ
เพิ่มขึ้น ทาใหงบประมาณสําหรับการลงทุนพัฒนาดานอื่นๆ ลดลง

๔) การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก สงผลใหสภาพภูมิอากาศแปรปรวน 
กอใหเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติบอยครั้งและทวีความรุนแรง สงผลเสียตอเศรษฐกิจ
และโครงสรางพืน้ฐานตางๆ รวมทัง้ตอผลผลติทางการเกษตรและแหลงอาหารของโลก

๕) ความมั่นคงทางอาหารและพลังงานมีแนวโนมจะเปนปญหาสําคัญ ความตองการพืชพลังงาน สินคาเกษตรและอาหารมี
แนวโนมเพิ่มขึ้นจากการเพิ่มประชากรโลก แตการผลิตพืชอาหารลดลงดวยขอจํากัดดานพื้นที่ เทคโนโลยีที่มีอยู และการเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิอากาศ

๕ คาสัมประสิทธิ์ จีนี่ (Gini Coefficient) เปนเครื่องมือในการวัดความไมเทาเทียมในรูปของสัดสวน (Gini ratio) ซึ่งคาอยูระหวาง ๐ กับ ๑ ยิ่งคาเขาใกล ๑ มากเทาไร 
แสดงวาความไมเทาเทียมกันของรายไดยิ่งมีมากขึ้น โดยคํานวณจากการใชคาของพื้นที่ระหวาง Lorenz curve ของการกระจายรายไดกับเสนการกระจายรายไดสัมบูรณ

ู ู

เปนตัวต้ัง และคาของพื้นที่ใตเสนการกระจายรายไดสัมบูรณทั้งหมดเปนตัวหาร และรายได หมายถึง รายไดประจํา ที่ไมรวมรายรับอื่นๆ (เชน เงินทุนการศึกษา มรดก 
ู

พินัยกรรม ของขวัญ ประกันสุขภาพ ประกันภัยและประกันชีวิต/ประกันสังคม เงินถูกสลาก เงินรางวัล คานายหนาและเงินไดจากการพนัน เปนตน
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๖) ความกาวหนาทางเทคโนโลยี การเขาถงึเทคโนโลยทีีไ่มเทาเทยีมกนั
ของกลุมคนในสังคมจะทําใหเกิดความเหลื่อมลํ้าในการพัฒนาจึงเปนประเดน็
ทาทายในการเพิม่ขดีความสามารถในการแขงขนัและลดความเหลือ่มลํา้

๗) การกอการรายสากลเปนภัยคุกคามประชาคมโลก การ
กอการรายและอาชญากรรมขามชาติมีแนวโนมขยายตัวท่ัวโลกและรุนแรง
มีรูปแบบและโครงขายท่ีซับซอนมากขึ้น สงผลกระทบตอความมั่นคงของ
ประเทศ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการเชื่อม
โยงในระดับมหภาค

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตให
เกิดความสมดุลระหวางประโยชนสวนตนกับประโยชนสวนรวม และพรอมรับ
การเปลี่ยนแปลงตางๆ มีลักษณะสําคัญที่การพัฒนาเชื่อมโยงกันแบบเปน
ขั้นตอน ทั้งในระดับฐานรากหรือจุลภาค และองครวมหรือมหภาค ขับเคลื่อน
ผานกลไกความรวมมือของทุกภาคสวน โดยเฉพาะครอบครัวและชุมชน ถือ
เปนรากฐานสําคัญสําหรับการสรางความสมดุลและความแข็งแกรงใหประเทศ
ในระดับมหภาค สามารถวิเคราะหความเชื่อมโยงจากระดับฐานรากสูระดับ
มหภาค ดังนี้ 

๑. ปจเจก การสรางความสมดุลในระดับบุคคล มุงการรูจักใชจาย การดูแลตนเอง และสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งสภาพ
แวดลอมในการดําเนินชีวิตประจําวันใหอยูบนพื้นฐานของการใชชีวิตอยางมีความสุข

๒. ชุมชนหรือองคกร มุงการแบงปนองคความรู ประสานกิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆ และเปดโอกาสใหทุกคนรวมคิด รวมทําส
สงผลใหชุมชนนาอยู มีระเบียบ เขมแข็ง มีภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง ทําใหเศรษฐกิจมีเสถียรภาพและยั่งยืน

๓. ภูมิภาคหรือประเทศ เปนการประสานการเรียนรูระหวางชุมชนควบคูกับการเสริมสรางและพัฒนาโครงสรางพื้นฐานทาง
ปญญา เพื่อขยายเศรษฐกิจฐานรากใหมีความหลากหลายและเขมแข็ง รวมทั้ง พัฒนาระบบการเงินฐานรากและการออมที่หลากหลาย
พรอมกับพัฒนาระบบการคุมครองสิทธิทางปญญาใหครอบคลุมในทุกภาคสวนของสังคม เพื่อเสริมสรางความสมดุลระหวางเศรษฐกิจ สังคม
และสิ่งแวดลอมในระดับภูมิภาคหรือประเทศ

ความเชื่อมโยงของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับฐานรากและมหภาค

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับความแข็งแกรงทางเศรษฐกิจ
หลักการและแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจมหภาค ชี้ใหเห็นวา จุดออนของการพัฒนาโดย

เฉพาะความเขมแข็งของระบบเศรษฐกิจ และความสมดุลของโครงสรางการผลิต สามารถแกไขไดโดยการประยุกตใชแนวคิดปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงที่เนนความพอเพียงอยางมีเหตุผลในทุกระดับของระบบเศรษฐกิจ เพื่อใหเกิดความสมดุลเชิงโครงสราง และมีภูมิคุมกันใน
ระดับมหภาค หลักการดังกลาวสามารถนํามาประยุกตใช ดังนี้

๖ อางจากพระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาตร เมื่อ ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๑๗  ความวา “…..ในการพัฒนาประเทศนั้น จําเปนตอง
ทําตามลําดับขั้น เริ่มดวยการสรางพื้นฐาน คือความมีกินมีใชของประชนกอน ดวยวิธีการที่ประหยัด ระมัดระวัง แตถูกตองตามหลักวิชา เมื่อพื้นฐานเกิดขึ้นมั่นคง

ฎฎ

พอควรแลว จึงคอยสรางเสริมความเจริญใหคอยเปนคอยไปตามลําดับ....”
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การสรางความเขมแข็งในระบบเศรษฐกิจ ที่สรางสมดุลในโครงสรางการใชจาย การออม การลงทุน และภาระหนี้ ที่เนนการ
บรหารความเสยงตา และมการกระจายความเสยงอยางมเหตุผลในระดบฐานรากซงเปนฐานของโครงสรางความแขงแกรงของระบบบริหารความเสี่ยงตํ่า และมีการกระจายความเสี่ยงอยางมีเหตผลในระดับฐานรากซึ่งเปนฐานของโครงสรางความแข็งแกรงของระบบ
เศรษฐกิจท่ีสําคัญที่สุด ตั้งแตระดับบุคคล ครัวเรือน ไปจนถึงผูประกอบการขนาดยอมและขนาดกลาง เปนกลไกขับเคลื่อนเศรษฐกิจสําคัญ
ทําหนาที่เชื่อมโยงใหกลไกขับเคลื่อนระดับมหภาคสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน

การสรางเศรษฐกิจบนฐานความรู ดวยการแลกเปลี่ยนองคความรู และรวมมือกันพัฒนาทั้งระดับชุมชน และองคกร เปนกลไกที่
สนับสนุนความแข็งแกรงของเศรษฐกิจ รวมทั้งพัฒนาเศรษฐกิจที่สรางมูลคาเพิ่ม จากฐานความรูของประเทศ โดยใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม
สนับสนุนการพึ่งพาตนเอง และสงเสริมความยั่งยืนของเศรษฐกิจ

การสรางภูมิคุมกันในระบบเศรษฐกิจ มุงสรางความสมดุลระหวางการออมและการลงทุนที่เหมาะสม ลดการพึ่งพาจากตาง
ประเทศ ใหความสําคัญกับตลาดภายในประเทศเพิ่มขึ้นทั้งระดับชุมชน ภาค และประเทศ และพัฒนาประเทศบนฐานการบริโภค การ
ลงทุน และการใชจายภาครัฐอยางเหมาะสมและสมดุล รวมทั้งสรางวัฒนธรรมและคานิยมในการบริโภคอยางมีเหตุมีผล สอดคลองกับความ
สามารถของประเทศตามโครงสรางการผลิตที่หลากหลาย ที่เชื่อมโยงกับฐานความเขมแข็งของเศรษฐกิจ

การสรางความสมดุลของระบบเศรษฐกิจ ที่สงเสริมใหมีการใชทรัพยากรบนฐานความชํานาญของประเทศอยางสมดุล ทั้งราย
สาขาและการใชปจจัยการผลิต รวมทั้งสรางความสมดุลในโครงสรางความมั่งคั่งของประเทศอยางเปนธรรม  จะเห็นไดวาการกระจายรายได
ของไทยเริ่มดีขึ้นตั้งแตชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๗ ถึงฉบับที่ ๘ เปนตนมา เพราะเปนชวงที่มีการนอมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช
ในการพัฒนาประเทศอยางจริงจัง

หลกัการทัง้ ๔ สงเสรมิการสรางและพฒันาเศรษฐกจิทีม่เีสถยีรภาพและยัง่ยนื บนฐานความแขง็แกรงเชงิโครงสรางและองคความรู 
ที่มีความสมดุลทั้งมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม จนเกิดผลอยางเต็มที่ และไดรับการปฏิบัติอยางยั่งยืน จําเปนตองมีความเขาใจใน
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยางลึกซ้ึง เกิดความศรัทธาในระดับบุคคล และพัฒนาเปนวัฒนธรรมระดับชุมชน องคกร และสังคม
ในที่สุด เปนกระบวนการเรียนรูและพัฒนาแบบคอยเปนคอยไปที่ตองมีการสั่งสมเชิงวัฒนธรรม และใชระยะเวลา ทายที่สุด ความอดทน
และมุงมั่นบนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เขมแข็ง เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเศรษฐกิจไทยในอนาคตมีความเขมแข็งเชิงโครงสราง มี
ภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก และมีความเทาเทียมกันอยางมีเหตุผล เปนจุดมุงหมายที่สําคัญที่สุดของการพัฒนาประเทศ
อยางยั่งยืน ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
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 บทนํา
ผลการพัฒนาประเทศที่ผานมาไดสรางความ

เจริญกาวหนาในหลายดาน อาทิ เศรษฐกิจ การคา และการ
ลงทุนระหวางประเทศ ขณะเดียวกัน ไดสรางผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศ เนื่องจาก
มีการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติสูงเกินศักยภาพใน
การรองรับของระบบนิเวศ และสรางความเส่ือมโทรมตอ
สิ่งแวดลอม กลาวคือ พื้นที่ปาไมยังคงถูกบุกรุกทําลายและ
มีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง เชนเดียวกับทรัพยากรทาง
ทะเลและชายฝง ทรัพยากรดินที่ขาดความอุดมสมบูรณ
การขาดแคลนนํ้าและภัยพิบัติทางธรรมชาติ ทั้งอุทกภัย
และปญหาภัยแลงเกิดขึ้นบอยครั้งและทวีความรุนแรง 
สรางความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสินของประชาชน
เปนจํานวนมาก สวนสถานการณมลพิษและสิ่งแวดลอม
ดานตางๆ ก็รุนแรงเพิ่มขึ้น เชน มลพิษทางอากาศ นํ้า และขยะมูลฝอยจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การขยายตัวของชุมชน และ
พฤติกรรมการบริโภคที่ฟุมเฟอย เปนตน

เกษตรกรในพื้นที่ชนบทหลายแหงสามารถใชชีวิตอยูรวมกับธรรมชาติอยางสมดุล สามารถประกอบอาชีพไดตอเนื่อง กําหนด
ระยะเวลาการเพาะปลกูและเกบ็เกีย่วสอดคลองกบัลักษณะทางกายภาพและธรรมชาตขิองพืน้ที ่ เมือ่ถงึฤดนูํา้หลาก เกษตรกรกห็าเลีย้งชพี
ดวยการทําประมง สามารถสรางรายไดสูง เมื่อนํ้าลดระดับลง ตะกอนดินที่นํ้าพัดพามาทําใหพื้นดินมีความอุดมสมบูรณ และสามารถ
ปลูกพืชผลตางๆ ไดโดยไมตองใชปุย การหมุนเวียนของธรรมชาติในลักษณะนี้ไมจัดเปนภัยธรรมชาติ แตเปนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรรมชาตทิีส่รางสมดลุใหกบัพืน้ทีแ่ละสรางประโยชนใหเกษตรกรมาโดยตลอด อยางไรกต็าม เมือ่เกดิการเปลีย่นแปลงในสงัคมโลกทีส่งผล
ตอวัฒนธรรมการบริโภค ทําใหความตองการสินคาเกษตรเพิ่มขึ้นและสงผลตอราคาผลผลิต ทําใหเกษตรกรพยายามหาวิธีเพิ่มผลผลิต 
ทั้งการเพิ่มพื้นที่เพาะปลูก การใชปุยเคมีและยาฆาแมลงที่มีฤทธิ์รุนแรง รวมกับการใชเครื่องจักรทดแทนกําลังคนและสัตวในการผลิตยิ่ง
เพิ่มตนทุนการผลิตใหสูงขึ้นจนสรางภาระคาใชจายและหนี้สินใหแกเกษตรกรแตละครัวเรือน เมื่อเกษตรกรหาทางเพิ่มผลผลิตดวยการ
ปลูกพืชนอกฤดูกาลและการเพิ่มพื้นที่เพาะปลูก เปนเหตุใหมีความตองการนํ้าเพื่อการเพาะปลูกมากขึ้น รวมทั้งการบุกรุกทําลายปาใน
หลายพื้นที่ สงผลตอระบบนิเวศ และศักยภาพของพื้นทีใ่นการรองรับการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาตอิยางรวดเร็ว

นอกจากนี้ ปรากฏการณโลกรอนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจะเปนปจจัยสําคัญที่เพิ่มความเสี่ยงดาน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของไทยทั้งในอนาคตอันใกลและระยะยาว สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีแนวโนม
เสือ่มโทรมยิง่ขึน้ โดยเฉพาะความเปราะบาง ไดแก การสญูเสยีพืน้ทีช่ายฝงทะเลจากการกดัเซาะและระดบันํา้ทะเลทีส่งูขึน้ การขาดแคลน
นํ้าเนื่องจากปริมาณนํ้าฝนแปรปรวนในหลายพื้นที่ สงผลตอปริมาณนํ้าทาและนํ้าใตดินในระยะยาว ภัยพิบัติทางธรรมชาติ เชน พายุ 
นํ้าทวม แผนดินถลม ไฟปา และภัยแลงเกิดขึ้นอยางรุนแรงและถี่มากขึ้น ควบคูกับการที่ประชาชนขาดความรู ความเขาใจและตระหนัก
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุล ก็ยิ่งสงผลกระทบตอประเทศไทยอยางกวางขวาง

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
แนวพระราชดาํริ “ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง” เปนพระราชดาํรสัทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั พระราชทานใหประชาชนไทย

ใชดําเนินตามวิถีชีวิตแหงการดํารงชีพที่สมบูรณ มีธรรมะเปนเครื่องกํากับและมีใจตนเปนสําคัญ เปนวิถีชีวิตไทยที่ยึดทางสายกลางของ
ความพอดี ไดทรงชี้แนะ “แนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแตครอบครัว ชุมชน จนถึงรัฐ ทั้งในการ
พัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปบนทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจใหกาวทันโลกยุคโลกาภิวัตน” (สศช., ๒๕๕๔)
แนวคิดนี้สามารถนํามาประยุกตใชในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางเหมาะสมกับประเทศเปนอยางยิ่ง

การรูจักใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางฉลาด

อาชัญ รุจิระชุณห*และอนุภิชญ ศุภนิทัศนาภร**

* นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ  สํานักวางแผนการเกษตร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
** นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ  สํานักวางแผนการเกษตร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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ความพอดีดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทรงมีพระราชดํารัสให “รูจักใชและจัดการอยางฉลาดรอบคอบ ใหเกิด
ความยงยนสูงสุด และใชทรพยากรในประเทศเพอพฒนาประเทศใหมนคงอยางเปนขนเปนตอน”ความยั่งยืนสงสด และใชทรัพยากรในประเทศเพื่อพัฒนาประเทศใหมั่นคงอยางเปนขั้นเปนตอน” เปนแนวคดการใชประโยชน เปนแนวคิดการใชประโยชน
การอนรุกัษและฟนฟทูรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม เชน ดนิ แหลงนํา้ ปาไม และปาชายเลนอยางสมดลุและมปีระสทิธภิาพ ภายใตหลกัการ
บริโภคท่ีเหมาะสมและสมดุลกับทรัพยากร ควบคูไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคม นอกจากนี้ แนวพระราชดําริ “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” เปนแนวทางที่สอดคลองกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเล็งเห็นถึงความสําคัญของ
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เปนการศึกษาวิธีอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหอุดมสมบูรณหรือมีคุณภาพดีขึ้น

นอกจากนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวยังไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมีการศึกษาทดลองวิธีการจัดการและประดิษฐคิดคน
เทคโนโลยีรูปแบบตางๆ ที่เรียบงาย ประหยัด และเกิดประโยชนสูงสุดภายใต “โครงการพัฒนาสวนพระองค” เมื่อการวิจัยประสบผลสําเร็จ 
ทรงวางแผนพัฒนาและเสนอแนะใหรัฐบาลรวมดําเนินการตามพระราชดําริ เกิดเปน “โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ที่สะทอนใหเห็น
ถึงการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงดังกลาวมาสูการปฏิบัติที่สัมฤทธิ์ผลในการบริหารจัดการทั้งทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อาทิ การ
แกปญหามลพษิทางนํา้ การจดัการขยะมลูฝอย การบรรเทาปญหามลพษิทางอากาศ การฟนฟแูละอนรุกัษปาไม การบรหิารจดัการทรพัยากรนํา้ 
การอนุรักษดินและการอนุรักษสัตวและพันธุพืช

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ไดรวบรวมขอมูลโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดาํรใินชวงป ๒๔๙๕ – ๒๕๕๔ ทัง้สิน้ ๔,๑๐๐ โครงการ จาํแนกเปน ๘ ประเภท ไดแก แหลงนํา้ สิง่แวดลอม การเกษตร การสงเสรมิอาชพี 
สาธารณสุข คมนาคม-สื่อสาร สวัสดิการสังคม-การศึกษา และโครงการพัฒนาแบบบูรณาการ ดังรายละเอียดในตารางที่ ๑ เปนที่ประจักษชัด
วาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางจริงจัง เชนที่
ปรากฏเปนรูปธรรมในโครงการพัฒนาแหลงนํ้าและสิ่งแวดลอมไมนอยกวา ๓,๐๐๐ โครงการทั่วประเทศ

ตารางที่ ๑ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริในชวงป ๒๔๙๕ – ๒๕๕๔

จํานวน
แหลงนํ้า ๒,๙๐๐
สิ่งแวดลอม ๑๓๒
การเกษตร ๑๖๔
การสงเสริมอาชีพ ๑๙๒
สาธารณสุข ๓๓
คมนาคม-สื่อสาร ๗๖
สวัสดิการสังคม-การศึกษา ๓๗๒
แบบบูรณาการ ๒๓๑

รวม ๔,๑๐๐
ที่มา : สํานักงาน กปร. (๒๕๕๔)

การประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวทรงเขาพระราชหฤทัยถึงความสัมพันธอันซับซอนเชื่อมโยงกันของธรรมชาติ และทรัพยากร 

ปาไม ดนิ และนํา้ ทรงเหน็การเปลีย่นแปลงของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมมาเปนระยะเวลายาวนาน ไดมพีระราชดาํรสัเมือ่ครัง้เสดจ็
พระราชดาํเนนิไปทรงเยีย่มราษฎรและทอดพระเนตรพืน้ทีท่ีข่าดแคลนนํา้ใน อาํเภอชยับาดาล จงัหวดัลพบรุ ีเมือ่วนัที ่๑๔ เมษายน ๒๕๒๐ วา

“...การที่จะมีตนนํ้าลําธารไปชั่วกาลนาน สําคัญอยูที่การรักษาปา และปลูกปาบริเวณตนนํ้าบนยอดเขาและเนินสูง ตองมีการปลูกปา
ดวยไมยนืตน และปลกูไมทาํฟนซึง่ไมฟนราษฎรสามารถตดัไปใชได แตตองมกีารปลกูทดแทนเปนระยะ สวนไมยนืตนทาํใหอากาศมคีวามชุมชืน้
เปนขั้นตอนหนึ่งของระบบการใหฝนตกแบบธรรมชาติ ทั้งยังยืดดินบนเขาไมใหพังทลายเมื่อเกิดฝนตกถารักษาสภาพปาไมไวดีแลวทองถิ่นก็จะ
มีนํ้าไวใชชั่วกาลนาน...”

แนวคิดนี้ ไดทรงนํามาปรับใชในศูนยศึกษาการพัฒนาหลายแหง ที่มีสภาพภูมิประเทศและระบบนิเวศที่แตกตางกันออกไป

การฟนคืนธรรมชาติและจัดการลุมนํ้าอยางเปนระบบ ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร  อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปน
ศูนยศึกษาทดลองและศูนยการเรียนรู เกี่ยวกับการฟนคืนธรรมชาติและการสรางความสมดุลของระบบนิเวศ ศูนยนี้เคยเปนพื้นที่ปาเสื่อมโทรม
ตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ “ปาขุนแมกวง” ลักษณะภูมิประเทศทั่วไปเปนปาเขา ทิศเหนือเปนปาไมเบญจพรรณ พื้นที่ตอนกลางและตอนใต
เปนปาเสื่อมโทรม จึงใชเปนพื้นที่ในการศึกษาพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและเกษตรกรรม แบงออกเปน ๕ พื้นที่ ดังนี้ 
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การจัดการพื้นที่ตนนํ้า เปนการพัฒนาปาไมดวยนํ้าฝน ประกอบดวยพื้นที่ตอนบนที่มีความลาดชันสูง ไมสามารถนําระบบ
ชลประทานเขาไปในพื้นที่ และบางสวนทางตอนลางมีปริมาณนํ้าไมเพียงพอ โดยเฉพาะทิศตะวันตก มีการสรางฝายตนนํ้าเพื่อใชเปน

ู ู ุพื้นที่พัฒนาปาไม ปลูกปาในพื้นที่ที่ถูกทําลายหรือความหนาแนนของปานอย บํารุงปาไมโดยการตัดตนไมที่มีลักษณะไมดีออก ปองกัน
การลักลอบการตัดไมและขุดหนอไม ตลอดจนจัดระบบปองกันไฟปา พื้นที่บางสวนที่ติดกับอางเก็บนํ้าที่ ๒ ถูกใชสําหรับการเพาะเลี้ยง
สัตวปาและพัฒนาตนนํ้ารวม ๖,๐๐๐ ไร

การพัฒนาปาไมดวยระบบชลประทาน  นํานํ้าจากอางเก็บนํ้ามาใชในการฟนฟูระบบนิเวศปาไม โดยปลอยผานทอนํ้าจาก
สันเขา ในรองหวยสรางฝายตนนํ้าเปนระยะเพื่อกักเก็บนํ้าสําหรับเพิ่มระดับนํ้าผิวดินและใตดิน ขุดคลองไสไกขนาดเล็กสงนํ้าไปยังสอง
ขางของฝายตนนํ้า เพิ่มความชื้นใหกระจายออกทั่วพื้นที่ ทําใหฝายตนนํ้ามีสภาพเปนแนวกันไฟเปยกที่ลดความรุนแรงและการลุกลาม
ของไฟปา ปลูกเสริมปาและระบบบํารุงและปองกันรักษาปา มีทุงหญาและปลูกไมที่ใหผลเปนอาหารแกสัตวปา พรอมทั้งปลูกไมไผ ไมผล
ในรม พริกไทย หวายและมะกอหลวง (มะคาเดเมีย) ผสมในปา รวมพื้นที่ทั้งหมดประมาณ ๘๐๐ ไร

การจัดการพื้นที่กลางนํ้า  ที่มุงสรางเกษตรอุตสาหกรรมและวนเกษตร เปนพื้นที่ตอนกลางของลุมนํ้า โดยทดสอบการทํา
เกษตรแบบอุตสาหกรรมผสมกับการปลูกปาในรูปวนเกษตร ตลอดจนหารูปแบบการเพาะปลูกที่เหมาะสมกับสังคมชนบทในภาคเหนือ
ตอนบนและอนุรักษดินและนํ้า ประกอบดวย การทดลองปลูกขาวและพืชไร ไมผล สมุนไพร พืชผักพื้นบาน ไมดอกไมประดับ พืชเพื่อ
อุตสาหกรรมพื้นบาน ตลอดจนเปนแหลงสะสมพันธุกรรมพืช ทั้งไมพื้นบานและไมที่นําเขาจากแหลงอื่นทั้งในและนอกประเทศรวมพื้นที่
ทั้งหมดประมาณ ๖๐๐ ไร

การจัดการลุมนํ้าตอนลาง  ท่ีเหมาะกับการเล้ียงสัตวและพัฒนาการประมง ในตอนลางของพื้นที่ซึ่งอยูติดกับอางเก็บนํ้าที่ ๗
ถูกจัดใหเปนพื้นที่ใชในกิจกรรมการเลี้ยงสัตวในสภาพปาโปรงเพื่อเพิ่มคุณคาของปา ทั้งหารูปแบบการเลี้ยงสัตวที่เหมาะสมกับสภาพปา
ไมในภาคเหนือตอนบน การผลิตอาหารและเพิ่มประสิทธิภาพของปาในรูปของการเจริญเติบโตของไมปาและการกระจายของลูกไม รวม
พื้นที่ทั้งหมด ๗๐ ไร สําหรับอางเก็บนํ้าในพื้นที่ ๗ อาง ประกอบดวยอางใหญ ๓ อางเพื่อกักเก็บนํ้าไวใช สวนที่เหลือใชทดลองเลี้ยงปลา
ในอางเก็บนํ้า ตลอดจนศึกษาการจัดรูปแบบการบริหารแหลงนํ้าเพื่อการประมง โดยเฉพาะการจับปลาของหมูบานปางเรียงเรือ รวม
พื้นที่ทั้งหมด ๔๐๐ ไร

นอกจากนี้ ยังมีโครงการพระราชดําริเกี่ยวกับการนํา “หญาแฝก” มาใชปองกันการพังทลายของดิน และโครงพระราชดําริ
“แกมลิง” เพื่อลดปญหาผลกระทบจากอุทกภัย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระราชดําริใหประชาชนสามารถนํามาใชในการ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในพื้นที่ใหอุดมสมบูรณสามารถประกอบอาชีพและดํารงชีวิตไดอยางตอเนื่อง

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการฟนฟูสภาพแวดลอม
การบําบัดนํ้าเสีย การแกปญหามลพิษทางนํ้า เปนกรณีศึกษาที่แสดงใหเห็นถึงพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดอยางชัดเจนในการแกปญหาสิ่งแวดลอมอยางเบ็ดเสร็จ ครบวงจร ดวยความพอเพียงในหลายมิติ ทั้ง
เทคโนโลยี เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม

การสรางนวัตกรรมจากภูมิปญญาชาวบานดวยกังหันนํ้าชัยพัฒนา
สภาพแหลงนํ้าเนาเสียในเขตกรุงเทพมหานครมีแนวโนมรุนแรงมากขึ้นจนไมอาจบรรเทาความเสื่อมโทรมไดทันการณดวยการ

ใชวิธีธรรมชาติ เมื่อป ๒๕๓๑ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงทรงพระราชทานพระราชดําริใหพัฒนาเครื่องกลตนแบบเติมอากาศที่
ผิวนํ้า ทรงไดแนวทางมาจากอุปกรณวิดนํ้าเขานาอันเปนภูมิปญญาชาวบาน คือ “หลุก” (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, ๒๕๔๙)
รวมทัง้ไดทรงพระกรณุาโปรดเกลาใหมลูนธิชิยัพฒันาสนบัสนนุงบประมาณการศกึษาวจิยั รวมดาํเนนิงานกบักรมชลประทาน การประดษิฐ
เครื่องจักรกลดังกลาวประสบผลสําเร็จและเปนที่รูจักแพรหลายในนามของ “กังหันนํ้าชัยพัฒนา” เปนเครื่องเติมอากาศที่ผิวนํ้าดวย
ใบพัดที่หมุนชาแบบ “ทุนลอย”และวิดนํ้าใหสาดกระจายเปนฝอยจนสามารถสัมผัสอากาศไดอยางทั่วถงึ

ตอมาไดมีการทดลองพัฒนาเครื่องกลเติมอากาศและระบบบําบัดนํ้าเสียเพิ่มอีก ๙ รูปแบบ เหมาะสมกับพื้นที่ที่มีลักษณะ
แตกตางกนั ไดแก ระบบเปาอากาศลงไปใตนํา้และกระจายฟอง ระบบเปาอากาศหมนุใตนํา้ “ชยัพฒันาซปุเปอรฟองแอร” ระบบแรงดนันํา้
“ชัยพัฒนาเวนจูรี่” ระบบอัดและดูดอากาศลงใตนํ้า “ชัยพัฒนาแอรเจ็ท” ระบบตีนํ้าสัมผัสอากาศ “เครื่องตีนํ้าชัยพัฒนา” ระบบดูด
และอัดนํ้าลงไปที่ใตผิวนํ้า “ชัยพัฒนาไฮโดรแอร” ระบบจับเกาะจุลินทรีย “ชัยพัฒนาไบโอ” ระบบกระจายนํ้าสัมผัสอากาศ “นํ้าพุชัย
พัฒนา” และระบบบําบัดนํ้าเสียดวยสารเรงตกตะกอน-โพลีอลูมินัมคลอไรด (PAC) “TRX-๑” (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, ๒๕๔๙)
ปจจุบันมีการนําเครื่องกลเติมอากาศแตละประเภทไปติดตั้งใชงานตามสถานที่ตางๆ เปนจํานวนมาก กลาวไดวา นวัตกรรมเครื่องกลเติม
อากาศและระบบบําบัดนํ้าเสียเปนเทคโนโลยีที่เหมาะสม สอดคลองกับสภาพและความตองการของประเทศ สะดวกในการใชงาน บํารุง
รักษาไดงาย มีอายุการใชงานยาวนาน ประหยัดคาใชจาย และไมตองพึ่งพาเทคโนโลยีจากตางประเทศ
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การแกปญหาในพื้นที่ดวยระบบและเทคโนโลยีที่เรียบงายและไดผลดี 
แหลงนํ้าหลายแหงในเมืองใหญของประเทศ รวมถึงกรุงเทพมหานครอยูในสภาพเสื่อมโทรม เพราะเปนแหลงรองรับนํ้าเสีย อาทิ 

จากแหลงชุมชน และพาณิชยกรรม โดยไมมีการบําบัดและจัดการอยางเหมาะสม เปนปญหาตอสภาพแวดลอมและสุขอนามัยของประชาชน 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ตอพสกนิกรในพื้นที่เหลานี้ ทรงพระราชทานพระราชดําริในการแกปญหานํ้าเสียเปน
ตัวอยางสําหรับการจัดการและบําบัดนํ้าเสีย ดวยการออกแบบที่เฉพาะเหมาะสมกับพื้นที่  รวมทั้งใชระบบและเทคโนโลยีที่ประหยัด เรียบงาย
และไดผลดี ดังที่ไดมีพระราชดํารัสไวเมื่อวันที่ ๕ พฤศจิกายน ๒๕๓๘ จังหวัดสกลนคร

“...กรรมวิธีทดลองกําจัดปญหานํ้าเนาเสียในเขตกรุงเทพมหานครมีหลายวิธีดวยกัน แลวแตพื้นที่และสภาพแวดลอมของแตละ
เขต และสังเกตไดวาแตละวิธีลวนมุงใชประโยชนจากธรรมชาติไมทางใดก็ทางหนึ่ง เพราะจะสามารถประหยัดคาใชจายในการดําเนินงานลง
ไดเปนจํานวนมาก สําหรับโครงการบึงมักกะสัน มีวัตถุประสงคหลักในการบรรเทาภาวะนํ้าเนาเสีย ในทํานองเครื่องกรองนํ้าธรรมชาติ ซึ่งได
ทรงทดลองกรรมวิธีนี้ในสวนจิตรลดาแลว จึงนําผลการวิจัยมาเผยแพร สวนผลพลอยไดคือ สามารถนําผักตบชวาขึ้นมาหมักเปนปุย หรือหมัก
เพื่อผลิตกาซชีวมวล เปนสวนประกอบของเชื้อเพลิง และเปนอาหารสัตว สวนนํ้าที่ใสสะอาดขึ้นจะไดระบายออกไปตามคลองธรรมชาติตามเดิม
แลวรับนํ้าเนาเสียจํานวนใหมผานกรรมวิธี เปนวงจรเชนนี้ตลอดไป เมื่อสภาพของบึงมักกะสันมีภาวะกึ่งสะอาดกึ่งสกปรกตลอดเวลา จึงไม
เหมาะที่จะปรับปรุงใหเปนสวนสาธารณะสําหรับประชาชนใชพักผอนหยอนใจ สิ่งสําคัญที่ตองเอาใจใสเปนพิเศษก็คือการวิเคราะหสารพิษที่
ผักตบชวาดูดขึ้นมาอยางตอเนื่องวาอยูในเกณฑปลอดภัยท่ีจะนําไปใชประโยชน เปนผลตอบแทนไดมากนอยเพียงใด เมื่อโครงการนี้ประสบ
ผลสําเร็จเปนที่นาพอใจ ก็ตองพิจารณาวางโครงการดําเนินงานในเขตอื่นๆ ของกรุงเทพมหานครตอไป ...”

บึงมักกะสัน เปนแหลงระบายนํ้าและรองรับนํ้ามันเครื่องจากโรงงานรถไฟมักกะสัน รวมทั้งนํ้าเสียจากชุมชนแออัดโดยรอบ ๓ แหง 
ไดแก ชุมชนรัชฏภัณฑ ชุมชนสามเสน และชุมชนทับแกว รวม ๗๒๙ ครัวเรือน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักถึงปญหามลพิษ
ทางนํ้าที่สงผลกระทบตอประชาชนจํานวนมากจึงไดพระราชทานพระราชดําริเมื่อป ๒๕๒๘ ใหหนวยงานตางๆ รวมกันฟนฟูและปรับปรุงบึง
มักกะสัน ใหเปนแหลงระบายนํ้าและบรรเทาสภาพนํ้าเสียในคลองสามเสน หลักการบําบัดนํ้าเสียของบึงมักกะสันเปนระบบ “บอผึ่ง” ใช
การพึ่งพาอาศัยกันและกัน ระหวางสิ่งมีชีวิตประเภทตางๆ ไดแก ผักตบชวา สาหราย และจุลินทรียในชวงกลางวัน ผักตบชวาซึ่งเปนพืชนํ้าจะ
สังเคราะหแสงโดยใชแสงแดดและคารบอนไดออกไซดในนํ้า สรางเซลลใหมในการเติบโต ขณะเดียวกัน ก็ผลิตออกซิเจนออกมาใหจุลินทรียนํา
ไปใชในการยอยสลายสารอินทรียในนํ้าทําใหความสกปรกและกลิ่นเหม็นในนํ้าลดลง

บึงพระราม ๙  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงไดทรงพระราชทานพระราชดําริใหมีการบําบัดนํ้าเสียในบึงพระราม ๙ และใชเปน
แหลงบําบัดนํ้าเสียจากคลองลาดพราว หลักการบําบัดนํ้าเสียของบึงพระรามเกาเปนระบบ “สระเติมอากาศชีวภาพบําบัด” ใชกระบวนการ
ทางชีววิทยาผสมผสานกับเครื่องกลเติมอากาศ ที่เพิ่มออกซิเจนละลายนํ้า ทําใหจุลินทรียยอยสลายสารอินทรียในนํ้าเสียไดดีขึ้น และใชพื้นที่
นอยกวาระบบบอผึ่ง

หนองสนม-หนองหาน เปนแหลงนํ้าขนาดใหญในจังหวัดสกลนคร ที่ประสบปญหานํ้าเนาเสียรุนแรงและสรางความเดือดรอน
กับประชากรในบริเวณใกลเคียงเปนอยางมาก ทรงใชวิธีธรรมชาติผสมผสานกับเทคโนโลยีอยางงาย โดยใชระบบ “บึงประดิษฐที่มีการเติม
อากาศ” ประกอบดวย ๔ สวนสําคญั ดังนี้ สวนแรก เปนบอผึ่ง เปนลานกอนกรวดทําหนาที่กรองสารแขวนลอย รวมทั้งเปนแหลงใหจุลินทรีย
เกาะและเพิ่มการยอยสลายสารอินทรียไดดีขึ้น ตอจากลานกอนกรวดจะเปนตะแกรงกรองเศษขยะที่ปะปนมากับนํ้าเสียกอนที่จะไหลเขาสูสวน
ตอไป สวนที่สอง เปนบอดักนํ้าเสียที่ปลูกตนกกอียิปต ดูดซับสารปนเปอนตางๆ ในนํ้าเสีย กรองสารแขวนลอย และเติมออกซิเจนใหนํ้า 
สวนที่สาม เปนการบําบัดนํ้าเสียโดยการเติมอากาศดวยกังหันชัยพัฒนาและแผงเติมอากาศ ทําใหจุลินทรียสามารถยอยสลายสารอินทรียไดดี
และเปลีย่นสภาพเปนตะกอน นํา้เสยีจงึมลีกัษณะใสมากขึน้ สวนทีส่ี ่เปนบอปลกูผกัตบชวาเรยีงสลบักนัเปนแถว ดดูซบัสารอนัตรายตางๆ เปนการ
ปรับปรุงคุณภาพนํ้าและเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวนํ้า นอกจากนี้ พระองคทรงพระราชทานพระราชดําริใหประดิษฐและใชเครื่องบําบัดนํ้า
เสียดวยสารเรงตกตะกอนที่หนองสนม-หนองหาร โดยใชสาร Poly Aluminum Chloride (PAC) ซึ่งมีประสิทธิภาพในการเรงกระบวนการ
ตกตะกอน ประหยัดคาใชจาย สามารถปรับปรุงคุณภาพนํ้าเพื่อการนํากลับมาใชหมุนเวียนไดเปนอยางดี และทรงพระราชทานชื่อเครื่องบําบดั
นํ้าเสียรุนนี้วา TRX-๑

การบําบัดนํ้าเสียตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ๓ กรณีที่กลาวขางตนแสดงใหใหเห็นวาพระองคทรงใชวิธี
บรรเทาปญหาที่เรียบงายตามหลัก “ธรรมชาตชิวยธรรมชาต”ิ ดวยการใชนํ้าดีขับไลนํ้าเสีย หรือเจือจางนํ้าเสียใหมีคุณภาพดีขึ้น เชน ใหสูบนํ้า
เสียจากคลองสามเสนเขาบึงทางหนึ่ง แลวพักนํ้าไวในบึงมักกะสันจนความสกปรกลดลง แลวจึงสูบนํ้าออกจากบึงอีกทางหนึ่ง นอกจากนี้ 
พระองคยังทรงใชหลัก “อธรรมปราบอธรรม” ดวยการใชผักตบชวาซึ่งเปนวัชพืชทําหนาที่ดูดซับความสกปรกและสารพิษในนํ้า บริเวณกลาง
บึงมักกะสัน และใหผักตบชวาเติบโตเปนระยะเวลาหนึ่ง เมื่อครบกําหนดก็นําออกไปใชประโยชน เชน ปุยหมัก เชื้อเพลิง และสิ่งของเครื่องใช
ตางๆ ที่สามารถเสริมรายไดใหกับชุมชน เปนตน
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การสงเสริมการเรียนรูและถายทอดเทคโนโลยีอยางตอเนื่อง : โครงการวิจัยและพัฒนา
สิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

ดวยสายพระเนตรอันยาวไกลของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหจัดหาพืนทีสําหรับดําเนินการ ั ไ ็   ั โป  ใ  ั ื้ ี่ ํ ั ํ ิ
ศึกษาวิจัยอยางตอเนื่องในการบําบัดนํ้าเสีย การกําจัดขยะมูลฝอย รวมทั้งการรักษาสภาพปาชายเลนดวยวิธีธรรมชาติ เปนที่มาของ
โครงการวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตั้งอยูที่ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัด
เพชรบุรี กลาวไดวา โครงการนี้ เปนแหลงวิจัย พัฒนา ตอยอดองคความรูและนวัตกรรม เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยี รวมทั้งแหลงเรียน
รูดานการฟนฟูสิ่งแวดลอมและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่มีคายิ่งของประเทศไทย  สวนหนึ่งของโครงการ เปนการวิจัยและพัฒนา
การบําบัดนํ้าเสีย โดยรับนํ้าเสียมาจากเทศบาลเมืองเพชรบุรีเขาสูการ
ทดลองดวยระบบบอบําบัดและวัชพืช การบําบัดนํ้าเสียชุมชนดวยวิธี
การธรรมชาติ ประกอบดวย ๓ สวนหลัก ไดแก บึงชีวภาพ เปนสวนที่
ใหนํ้าเสียไหลผานบอดินตื้นๆ ภายในบอปลูกพืชที่มีรากพุมประเภทกก
พันธุตางๆ และออ พืชเหลานี้มีระบบรากแผกระจายยึดดินและเจริญได
ดีในนํ้าเสียที่ขังอยู พืชเหลานี้จะดูดซับสารพิษและสารอินทรียใหลดนอย
ลง แปลงหญา มีลักษณะคลายระบบผึ่งชีวภาพ ทําหนาที่ดูดซับสารพิษ
ตางๆ ในนํ้าเสีย และปรับคุณภาพนํ้าใหดีขึ้น และปาชายเลน ประกอบ
ดวย พืชประเภทโกงกาง แสมขาวปลูกผสมผสานกันตามธรรมชาติ ทํา
หนาท่ีดูดซับสารพิษ เปนขั้นสุดทายจนคุณภาพนํ้าอยูในเกณฑมาตรฐาน
กอนระบายออกสูทะเล

การบรรเทาปญหามลพิษทางอากาศและการจัดการขยะ
มูลฝอย  ประชากรที่อาศัยอยูอยางหนาแนนแออัดในเมืองใหญ โดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร กอใหเกิดกิจกรรมตางๆ ทั้งการผลิต
การบริโภค และการเดินทางขนสง อันเปนที่มาของมลพิษทางอากาศ และขยะมูลฝอยปริมาณมาก  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรง
พระราชทานพระราชดําริในการแกปญหามลพิษทางอากาศโดยใชธรรมชาติ จากการที่ตนไมจํานวนมากในพื้นที่สีเขียวขนาดใหญ
สามารถชวยดูดซับสารพิษในอากาศ สรางความรมรื่น และเปนสถานที่พักผอนหยอนใจของประชาชนในเมืองไดเปนอยางดี

“...ในกรุงเทพฯ ตองมีพื้นที่หายใจ แตที่นี่เราถือวาเปนไตกําจัดสิ่งสกปรกและโรค สวนสาธารณะถือวาเปนปอด แตนี่เหมือนไต
ฟอกเลือด ถาไตทํางานไมดีเราตาย อยากใหเขาใจหลักของความคิดอันนี้...”  พระราชดํารัสเมื่อเมษายน ๒๕๓๘

ยิ่งไปกวานั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานแนวคิดในการบริหารจัดการขยะอยาง
บูรณาการ สามารถบรรเทาความรุนแรงของสภาพมลพิษทางอากาศไดพรอมกัน ดวยการใชตนไม ซึ่งสามารถเจริญเติบโตงอกงามได
ดวยปุยที่ผลิตจากขยะมูลฝอยบางประเภท แนวคิดดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงพระอัจฉริยภาพของพระเจาอยูหัวในการวิเคราะหปญหาได
อยางเปนระบบครบวงจร

“...กรุงเทพฯ นี้ไมมีที่ที่จะทําใหสิ่งโสโครกนี้สลายตัวไปได มีแตสรางมลภาวะ มันมีหลายดาน แตถาพูดถึงดานเดียว คนใน
กรุงกี่ลานคน เดี๋ยวนี้ขึ้นไปถึง ๑๐ ลานคน ไมทําตามธรรมชาติดั้งเดิม คือธรรมชาติดั้งเดิมก็มีการปลูกผักปลูกหญาปลูกตนไม แลวก็มา
บรโิภค เสรจ็แลวตนไมกเ็ตบิขึน้ไปใหม มนักจ็ะกนิปุยไปหมนุเวยีน ตนไมกก็นิคารบอนไดออกไซด แลวกเ็อาออกซเิจนออกมา อนันีต้ามหลกั
ในกรุงเทพฯ นี้ไมไดทําอยางนั้น เอาอาหารมาจากขางนอกกรุงเทพฯ อาหารเหลานั้นปลูกแลวก็ตองใสปุย ก็ซื้อปุยมาจากตางประเทศ 
เดีย๋วนีก้าํลงัจะทาํปุยในประเทศ แตวารวมความแลวเอาของทีส่รางทีป่ลกูในตางจงัหวดัในชนบทเอามาในกรงุเทพฯ คอื ขนเขามาแลวคน
ก็บริโภคแลวก็ถาย ถาไดสิ่งโสโครกมากก็ไมมีทางที่จะทําใหสิ่งโสโครกเหลานี้สลายไป เพราะเหตุวาไมมีพืชตนไม อะไรตางๆ ที่จะกิน
สิ่งโสโครกเหลานี้ …” พระราชดํารัสเมื่อกรกฎาคม ๒๕๓๒

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการปรับเปลี่ยนไปสูรูปแบบการผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน
“ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง” เปนแนวปฏบิตัทิีส่รางความสมดลุและพอด ีสามารถดาํเนนิการไดในทกุมติ ิและรวมดาํเนนิการ

โดยประชาชนทุกคนในทุกภาคสวน ไดแก

ภาคการเกษตร ตองอาศัยความรวมมือทั้งหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของและเกษตรกร ในการคิดคนวิธีการทําการเกษตรที่มี
ความสมดุลและยืดหยุนระหวางปริมาณผลผลิต และการสูญเสียควบคูกับการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ตั้งแตปจจัยการผลิต วิธีการ 
ขั้นตอนการผลิต จนถึงการเก็บเกี่ยวผลผลิตและทางเลือกในการจัดสงถึงมือผูบริโภค ตองอาศัยความรู ความเขาใจและความรวมมือ
อยางเปนระบบและยดึประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตนทัง้จากหนวยงานภาครฐั ภาคเอกชนและประชาชน เพือ่ลดการสญูเสยี
ทรพัยากรตางๆ และการทาํลายสิง่แวดลอมโดยไมจาํเปน นอกจากนี ้ตองคาํนงึถงึความสามารถในการฟนฟตูามธรรมชาต ิและผลกระทบ
ท่ีอาจเกิดขึ้นจากการที่ทรัพยากรธรรมชาติถูกรบกวนหรือทําลายดังที่เกิดขึ้นในหลายพื้นที่
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ภาคอุตสาหกรรม ควรคํานึงถึงการใชประโยชนจากการใชทรัพยากรธรรมชาติและผลกระทบดานสิ่งแวดลอม เนื่องจากกิจกรรม
ดานอุตสาหกรรมสวนใหญมความจาเปนตองใชทรพยากรธรรมชาตจานวนมากในกระบวนการผลต เชน หลายพนทเกดปญหาความตองการดานอตสาหกรรมสวนใหญมีความจําเปนตองใชทรัพยากรธรรมชาติจํานวนมากในกระบวนการผลิต เชน หลายพื้นที่เกิดปญหาความตองการ
นํ้าซ่ึงมีปริมาณไมเพียงพอหรือจําเปนตองใชในปริมาณมากสงผลตอตนทุนการผลิต ทําใหเกิดปญหาการลักลอบใชนํ้าบาดาล สงผลตอการ
ทรุดตัวของพื้นดินในระยะยาว นอกจากนี้ ยังเกิดปญหาการลักลอบปลอยนํ้าเสียลงทางนํ้าสาธารณะและทิ้งกากขยะอันตราย การปลอย
สารประกอบอินทรียระเหยซึ่งมีอันตรายตอระบบการหายใจของมนุษยและมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดการปนเปอนของสารพิษใน
ดินและนํ้า จนไมสามารถใชประโยชนเพื่อการปลูกพืชและบริโภค รวมทั้งสงผลตอสุขภาพของประชาชนโดยรอบ

ภาคครัวเรือน  โดยทั่วไปอาจดูเหมือนวาไมกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แตหากพิจารณา
รายละเอียดพบวา ภาคครัวเรือนมีกิจกรรมที่สงผลกระทบไดหลายกรณี เชน การปลอยนํ้าเสียจากการบริโภคและอุปโภค ลงสูทางนํ้าธรรมชาติ
โดยไมผานกระบวนการบําบัดเบื้องตน แมวาปจจุบันจะเริ่มมีประชาชนบางสวนที่ตระหนักถึงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ไดตดิต้ังถงับาํบัดนํา้เสยีหรอืถงัดกัไขมนัเพือ่อนรุกัษทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม แตยงัไมแพรหลายและมรีาคาแพง ประกอบกบัการขาด
กฎหมายควบคุมและบังคับ เปนผลใหนํ้าเสียจากภาคครัวเรือนสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม และสุขอนามัยของประชาชนเมื่อมีการแพร
กระจายของเชื้อโรค และมีปญหาปริมาณขยะจากภาคครัวเรือนที่มีมากจนเกิดผลกระทบตอการจัดการขยะของชุมชนเมือง

ผลที่ไดรับจากการประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
จากที่กลาวมาขางตน เห็นไดวา ปจจุบันกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกสงผลใหกิจกรรมตางๆ ในการดําเนินชีวิตและการประกอบ

อาชีพของประชาชนทุกระดับตางมุงแสวงหาผลประโยชนสวนตนเปนหลักจนขาดความตระหนักตอผลกระทบที่มีตอทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม จึงเกิดการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางขาดความระวัง ทายที่สุดแลวผลกระทบดังกลาวไดนําไปสูการเปลี่ยนแปลง
ทางธรรมชาตแิละกายภาพของพืน้ที ่ เมือ่เกดิภัยธรรมชาตจิงึมคีวามรนุแรงและแผไปในวงกวางสรางความเสยีหายตอชวีติและทรพัยสนิ ตลอดจน
ความม่ันคงทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ พระราชดําริ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” จึงเปนแนวทางสําคัญที่ประชาชนไทยพึง
ตระหนักรูและเขาใจ เพื่อใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคาและมีประสิทธิภาพ ควบคูไปกับการฟนฟู ใหคนรุนหลัง
ไดใชประโยชนอยางยั่งยืน

การนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานใหกับ
ปวงชนชาวไทยมาประยกุตใชในการบรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมไดปรากฏเดนชดัวาเปนหนทางทีน่าํไปสูความอยูรอดของ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน นําไปสูความสามารถในการพึ่งพาตนเองของประเทศในหลากหลายมิติทั้งทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนทองถิ่น
สามารถใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด พรอมไปกับการบํารุงรักษาสิ่งแวดลอมใหเกื้อกูลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
ท้ังมวล ตลอดจนการพึง่พาตนเองในดานเทคโนโลยี การใชภูมปิญญาทองถิน่ทีม่อียูอยางสอดคลองกบัสภาพภมูปิระเทศและภมูสิงัคม กอใหเกดิ
นวัตกรรมที่เรียบงายและประหยัด นําไปสูการพึ่งพาตนเองไดในเชิงเศรษฐกิจ กลาวโดยสรุป การยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปน
แนวทางปฏิบัติในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกอใหเกิดการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลง

ในทุกดานทั้งเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
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เปนที่ทราบกันดีวา ปจจุบันประเทศไทยมีการพัฒนาประเทศตามหลักเศรษฐกิจเสรีในระบบทุนนิยม และการดําเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจเปนไปภายใตกระแสแนวคิดการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อยกระดับความสามารถในการแขงขัน ในบทความนี้จึงใชคําวา “เศรษฐกิจ
แขงขัน” ลักษณะเชนนี้ทําใหคนทั่วไปเกิดความสงสัยและสับสนวา ประเทศไทยกําหนดใหปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญานําทาง
การพัฒนาประเทศ ขณะเดียวกัน ก็สงเสริมการพัฒนาความสามารถในการแขงขันของประเทศ เปนหลักการที่ขัดแยงกันเอง หรือหากจะ
พัฒนาประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ไมควรสนใจความสามารถในการแขงขันใชหรือไม  ดังนั้น บทความนี้จึงมีวัตถุประสงคที่จะสราง
ความเขาใจที่ชัดเจนในความสับสนดังกลาว  โดยจะอธิบายแกนของหลักคิดพื้นฐาน ทําใหเห็นถึงความเหมือนและความแตกตางของแนวคดิ
เศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขัน  รวมทั้งอธิบายถึงการประยุกตใชแนวคิดทั้งสองที่เปนรูปธรรม

แนวคิดหลักของเศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขัน 
โดยทั่วไป เมื่อพูดถึงเศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขัน มักจะมีคําถามเกี่ยวกับความหมายหรือหลักการของทั้งสองแนวคิด 

สําหรับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายลึกซึ้ง ดังเชนที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัส เมื่อวันที่ ๕ กันยายน 
๒๕๕๔ ณ โรงพยาบาลศิริราชวา “....เศรษฐกิจพอเพียงไมใชของเลน ไมไดเปนเศรษฐกิจที่หรูหรา แตเปนเศรษฐกิจที่ไดผลจริง....โดยมาก
เศรษฐกิจพอเพียงนี้ก็คิดแบบเลนๆ เกินไป แตวาเปนการรอคําวา เศรษฐกิจแลวก็พอเพียง ก็ไมคอยเขาใจวาพอเพียงอะไร ถาถามความคิด
ในตัวพอเพียง ก็แปลวา ทําอะไรไมฟุมเฟอย ไมฟุงซาน แลวก็ทําดวยเหตุผล อันนี้ผูเชี่ยวชาญก็ตองพยายามที่จะอธิบายวา เปนเศรษฐกิจ 
ความพอเพียง...”๓ พระราชดํารัสดังกลาว มีความสําคัญมาก คนทั่วไปมักเขาใจวา “เศรษฐกิจแลวก็พอเพียง” คือ หาเงินหาทอง อยูดีกินดี
ถึงจุดหนึ่งคนเราก็จะตองมีความพอเพียง แตในความเปนจริงหลักเศรษฐกิจพอเพียง ก็คือ “เศรษฐกิจ  ความพอเพียง” โดยใชความพอเพียง
เปนแนวทางในการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตปจเจก
ครอบครัว ชุมชน จนถึงรัฐ  โดยมุงพัฒนาตามหลักทางสายกลาง๔  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนเรื่องของ “เศรษฐกิจ” และ “ความพอเพียง”  ๔

คําวา ‘เศรษฐกิจ’ อธิบายงายๆ วาเปนการทํามาหาเลี้ยงชีพ เพื่อใหมีกินมีใช  สวนคําวา ‘ความพอเพียง’  หมายถึง ความพอประมาณ การมี
เหตุผล และการมีภูมิคุมกันที่ดีพอสมควรตอผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงภายในและภายนอก จะตองดําเนินไปบนเงื่อนไข 
๒ ประการ ไดแก การมีคุณธรรม และการใชความรอบรูในหลักวิชาในการวางแผนการดําเนินชีวิตอยางรอบคอบ

‘แขงขัน’ อยาง ‘พอเพียง’ : 
ความเหมือนบนความแตกตาง๑

ปยะนิตย โอนพรัตนวิบูล๑

๑ ขอขอบคุณ  คุณวชิระชัย คูนําวัฒนา สําหรับการใหคําปรึกษาและขอคิดเห็นในการเขียนบทความนี้
๒ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการ สํานักพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันทางเศรษฐกิจ
๓ ที่มา: เดลินิวส ฉบับวันอังคารที่ ๖ กันยายน ๒๕๕๔, หนา ๑ และ ๑๕
๔ อางอิงจาก “ปาฐกถาพิเศษของ ดร.อําพน กิตติอําพน เรื่อง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับสังคมไทย”, ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๐

1-48_pc18.indd   351-48_pc18.indd   35 2/7/2555   23:36:212/7/2555   23:36:21



วารสารเศรษฐกิจและสังคม ม.ค.-มี.ค. ๕๔36

สําหรับ ‘เศรษฐกิจแขงขนั’ เปนคําศัพทที่ไมไดมีคําจํากัดความหรือคําอธิบายที่ชัดเจน  แตเปนการผสมผสานแนวคิด/ทฤษฎีทาง
เศรษฐศาสตรหลายแนวคด ไดแก การพฒนาเศรษฐกจ ตลาดแขงขนเสร และความสามารถในการแขงขน เมอประมวลแนวคดเหลานจะเศรษฐศาสตรหลายแนวคิด ไดแก การพัฒนาเศรษฐกิจ ตลาดแขงขันเสรี และความสามารถในการแขงขัน เมื่อประมวลแนวคิดเหลานี้จะ
สะทอนใหเห็นวา เศรษฐกิจแขงขันมีลักษณะสําคัญ ดังนี้ (๑) เปนเศรษฐกิจที่เนนการกินดีอยูดี เปนเรื่องปากทอง การทํามาหากิน  มีการ
ผลิต การบริโภค การคา การซื้อขายแลกเปลี่ยนสินคาและบริการ การออมเงิน การลงทุน  (วิทยากร เชียงกูร และพรภิรมณ เอี่ยมธรรม
๒๕๔๗) (๒) เกิดขึ้นในสภาพตลาดที่มีการแขงขัน ดวยการมีธุรกิจหลายองคกร สามารถสนองตอบสินคาชนิดเดียวกันหรือคลายกันใหกับ
ผูซื้อจํานวนมากได (ณรงค ธนาวิภาส ๒๕๔๙) เปนลักษณะสําคัญของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม (Stanford ๒๐๐๘) (๓) มุงใหเกิดความ
สามารถในการแขงขัน ดวยการเพิ่มผลิตภาพเพื่อนําไปสูความมั่งคั่งของประเทศ (Porter ๑๙๙๘, Martin et al. ๒๐๑๐)

เขาใจ ‘เปาหมาย’ เพื่อเขาใจ ‘แกน’ ของ
แนวคิด

คนทั่วไปมักจะพิจารณาวาคนนี้มีความพอเพียง
คนนั้นใช วิถีชี วิตแบบพอเพียง  จากการกระทําหรือ
‘พฤติกรรม’ ในลักษณะตางๆ เชน ใชจายประหยัด รูจัก
อดออม วางแผน การทํางานและการใชจาย ไมเบียดเบียน
ผู อื่น เปนตน เปนระดับการพิจารณาที่เห็นไดง ายที่สุด
หรืออาจพิจารณาในระดับที่ลึกซ้ึงมากขึ้น เป นระดับ
‘คุณลักษณะ’ เชน เปนคนซื่อสัตย  มีความรอบคอบ ใจเย็น
ขยัน มีเหตุมีผล เปนตน อยางไรก็ตาม การพิจารณาเพียง
ระดับพฤติกรรมและคุณลักษณะ อาจไมสามารถเห็นความ
แตกตางของเศรษฐกิจพอเพียงจากเศรษฐกิจแขงขันไดอยาง
ชัดเจน ตัวอยางเชน คนที่ขยันขันแข็งในการประกอบอาชีพ มีการวางแผนการลงทุนทางธุรกิจและการใชจายอยางรอบคอบในการดําเนิน
ธุรกิจ  ประกอบอาชีพอยางซื่อสัตยและไมละเมิดกฎกติกาของบานเมือง และมุงผลิตสินคาที่มีคุณภาพโดยคํานึงถึงคุณภาพชีวิตของผูบริโภค
หากพิจารณาเพียงแคการกระทําอาจยังไมสามารถชี้ไดอยางชัดเจนวาบุคคลนั้นใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ
หรือไม  แตอาจมีความเชื่อและดําเนินกลยุทธตามแนวทางการแขงขันทางธุรกิจที่มุงใหเกิดการเติบโตของธุรกิจในระยะยาวก็เปนได

ดังนั้น การสรางความเขาใจอยางชัดเจนถึงความเหมือนหรือความแตกตางของเศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขัน จําเปน
ตองเขาใจในระดับ ‘หลักคิด’ ที่เปนรากฐานหรือแกนที่หลอหลอมเปนคุณลักษณะ และสะทอนออกมาเปนพฤติกรรมของบุคคล หลักคิดที่
แตกตางกันนี้เกิดจากการมี ‘เปาหมาย’ ในการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันของแตละบุคคล การทําความเขาใจในเรื่องนี้มีความลึกซึ้งมาก  หาก
พิจารณาในระดับองคกรหรือประเทศ ซึ่งมีลักษณะเปนผลของพฤติกรรมรวมหรือการกระทํารวมของหลายคนที่มีพื้นฐานหลักคิดที่
หลากหลาย ก็จะทําความเขาใจไดยากมากขึ้น

เมื่อวิเคราะหหลักคิดของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขัน พบวา เศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขันมีหลัก
คิดแตกตางกัน  เกิดจากการมี ‘เปาหมาย’ ของการพัฒนาเศรษฐกิจที่ตางกัน กลาวคือ เศรษฐกิจแขงขันมีเปาหมายการพัฒนาเพื่อสราง
ความเจริญเติบโตและความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ๖ ดังนั้น ธุรกิจตางๆ ที่ดําเนินกิจการอยูในระบบเศรษฐกิจแขงขัน และถูกหลอหลอมหลัก
คิดแบบเศรษฐกิจแขงขัน มีแนวโนมท่ีจะมุงประกอบธุรกิจเพื่อใหบรรลุเปาหมายสุดทายในการเพิ่มผลกําไรสูงสุด และลดตนทุนใหมากท่ีสุด 
(Stanford ๒๐๐๘)  

สําหรับเศรษฐกิจพอเพียง มีเปาหมายสุดทายในการพัฒนาใหสังคมดีขึ้น การพัฒนาในที่นี้หมายถึง การพัฒนาจิตใจ
อยางไรกต็าม หากคนขาดปจจยัพืน้ฐานการดาํรงชวีติหรอืปจจยัสี ่กจ็ะไมสนใจการพฒันาจติใจ ดงันัน้ ‘เศรษฐกจิ’ จงึไมใชเปาหมายทีแ่ทจรงิ
ของเศรษฐกิจพอเพียง แตเศรษฐกิจเปนเพียง ‘เครื่องมือ’ ในการแกปญหาปากทอง เพื่อใหคนสามารถเลี้ยงตัวเอง  จะไดมีเวลาในการ
พัฒนาจิตใจของตน  ดังเชนที่พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (๒๕๔๕)  กลาววา “....กิจกรรมทางเศรษฐกิจเปน means คือ มรรคา ไมใช
end หรือจุดหมายในตัวเอง ผลท่ีตองการในทางเศรษฐศาสตรไมใชเปนจุดหมายในตัวของมันเอง แตเปนมรรคา คือ เปนฐานสนับสนุน

ÊœñÊñıä!œ/ëòâƒÊññî  
(Behaviours)

Í˜àóŒÊ÷àı  (Attribute)

ùóŒÊÍƒá (Mindset)

๕ ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” กันยายน ๒๕๕๓ และรายงานการพัฒนาคน
ของประเทศไทย ป ๒๕๕๐: เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาคน โดยโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (UNDP)

๖ ตามทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรมีลักษณะที่สําคัญ คือ (๑) รายไดหรือผลผลิต (GDP) เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง (๒) มีความกาวหนาทางเทคโนโลยี  (๓) มีการ
เพิ่มประสิทธิภาพของผลผลิตและปจจัยการผลิต (๔) โครงสรางทางเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงในระดับสูง (๕) มีการปรับปรุงดานสถาบัน ทัศนคติ และ
อุดมคติ และ (๖) การไดประโยชนจากการคาของโลกในระดับสูง (ณรงค ธนาวิภาส ๒๕๔๙)
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กระบวนการพัฒนาตนของมนุษย เพื่อชีวิตที่ดียิ่งขึ้น ใหเขา
บริโภคอาหารแลว ไมใชอิ่มเฉยๆ ไมใชอิ่มแลว พออรอยก็
จบ เสรจกน ไมใชแคนน แตใหเขาอมเพอใหเขามกาลงกาย จบ เสร็จกัน ไมใชแคนั้น แตใหเขาอิ่มเพื่อใหเขามีกําลังกาย
มีกําลังความคิด จะไดฟง ไดพิจารณาในเรื่องที่เจริญปญญา
ตอไป...”

ดังนั้น  ธุรกิจท่ีดําเนินกิจการโดยใชหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนพื้นฐาน ไมมีเปาหมายสุดทายที่ผลกําไร แตอยูที่
‘การแบงปนกันเพื่อใหสังคมดีขึ้น’  กลาวคือ จะมองตนเอง
วาเปนสวนหนึ่งของชุมชนสังคม หากชุมชน สังคมอยูไมได 
ธุรกิจของตนก็อยูไมไดเชนกัน เมื่อเปนดังนี้ กลไกทางสังคมจะมีบทบาทสําคัญในการดําเนินธุรกิจบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง พิจารณา
แตกตางจากระบบเศรษฐกิจแขงขันที่มีตลาดเปนกลไกขับเคลื่อนหลัก เนื่องจากหลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียงความสัมพันธของเศรษฐกิจ
กับระบบการดํารงอยูของมนุษยวามีองคประกอบ ๓ อยาง๗ ไดแก มนุษย ธรรมชาติ และสังคม  ซึ่งมีความสัมพันธที่เกื้อกูลกัน  ฉะนั้น
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยจะตองเปนไปในทางที่ไมเบียดเบียนตนเอง ไมทําใหเสียคุณภาพชีวิตของตนเอง และจะตองเปนไปในทาง
ที่พัฒนาตนใหมีคุณภาพที่ดีขึ้น อีกทั้งจะ ตองไมเบียดเบียนผูอื่น ไมกอใหเกิดความเดือดรอนตอสังคม และไมทําใหเสียคุณภาพของระบบ
ธรรมชาติแวดลอม (พระธรรมปฎก ๒๕๔๕) 

กลาวโดยสรุป การพิจารณาความเหมือนหรือความแตกตางของเศรษฐกิจพอเพียงและเศรษฐกิจแขงขัน จําเปนตองพิจารณา
อยางลึกซึ้งในหลายระดับ หากพิจารณาพฤติกรรม หรือคุณลักษณะอาจดูเหมือนวาทั้งสองแนวคิดไมขัดแยงกัน  แตการพิจารณาหลักคิด
และเปาหมาย พบวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขัดแยงกับเปาหมายในการดําเนินธุรกิจตามแนวทางเศรษฐกิจแขงขันอยางมาก  

‘คิด’ อยาง ‘พอเพียง’    
จากท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา หลักคิดและเปาหมายของธุรกิจมีความสําคัญและเปนพื้นฐานของวิถีการดําเนินธุรกิจใน

ปจจุบัน แตการพิจารณาหลักคิดและเปาหมายของธุรกิจเปนเรื่องที่ยากและซับซอน  เนื่องจากไมไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจน  อยางไรก็ตาม 
อาจพิจารณาปจจัยสําคญั ไดแก

(๑) พฤติกรรมของธุรกิจที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องเปนระยะเวลายาวนาน สามารถสะทอนใหเห็นเจตนารมณ หลักคิด ความเชื่อ 
ตลอดจนเปาหมายที่แทจริงในการประกอบธุรกิจของผูประกอบการได 

(๒) พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสถานการณที่ไมปกติ ทั้งภาวะที่เปนสุข หรือเปนทุกข ๘ สถานการณที่ไมปกติเปนเสมือนบทพิสูจนใน
การตัดสินใจเพื่อการดําเนินการใดๆ  ของบุคคลหรือธุรกิจ  เปนสถานการณที่แสดงพฤติกรรมตามพื้นฐานหลักคิดท่ีชัดเจน แตบทพิสูจน
ของความพอเพียงของภาคธุรกิจ มักเกิดขึ้นในชวงที่บริษัทกําลังเจริญเติบโตม่ังคั่ง โดยเฉพาะในชวงที่มีผลกําไรเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว หาก
บริษัทยังมุงลงทุน ขยายกิจการ เพื่อเพิ่มรายไดใหมากขึ้น จนเกิดความประมาทในการลงทุน และไมไดสนใจถึงผลกระทบตอสังคมแวดลอม
สะทอนใหเห็นวาบริษัทไมไดยึดถือแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอยางจริงจัง 

หากบริษัทยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินธุรกิจ  จะพิจารณาวาธุรกิจของตนเปนสวนหนึ่งของระบบสังคม เปาหมาย
สูงสุดของบริษัทจะไมมุงผลกําไร แตเปนการพัฒนาใหสังคมดีขึ้น  ดังนั้น บริษัทจะพัฒนาธุรกิจและเติบโตดวยความรอบคอบ ไมเรงรีบสราง
ผลกําไรใหมากที่สุดโดยขาดความยั้งคิดและไมคํานึงถึงผลกระทบตอผูอื่นในสังคมและสิ่งแวดลอม  

ทําอยาง “พอเพียง”  แต “แขงขัน” ได 
แมวาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับเศรษฐกิจแขงขันเกิดขึ้นจากรากฐานทางความคิดที่แตกตางกัน และดูเหมือนจะไมสามารถ

กลมกลืนกันได แตแทที่จริงแลว เศรษฐกิจพอเพียงไมไดปฏิเสธกระแสโลกาภิวัตน และการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงก็ไมไดทําใหความสามารถในการแขงขันของธุรกิจที่อยูในระบบเศรษฐกิจแขงขันลดลง แตธุรกิจจะตองแขงขันบนพื้นฐาน
ของคุณธรรม และสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอกของกระแสโลกาภิวัตน๙

“....พอมีพอกินของตัวเอง ไมใชเศรษฐกิจพอเพียง  พอมีพอกินของตัวเองน้ันมันเปน

เศรษฐกิจสมัยหิน  สมัยหินเปนเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน แตวาคอยๆ พัฒนาข้ึน

มา ก็ตองมีการแลกเปล่ียนกัน มีการชวยระหวางหมูบานหรือระหวางอําเภอ จังหวัด 

ประเทศ ก็ตองมีการแลกเปล่ียนมีการไมพอเพียงกัน ถึงบอกวาถามีเศรษฐกิจ

พอเพียงเศษ ๑ สวน ๕ ก็จะพอแลว....” 

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, ๔ ธันวาคม ๒๕๔๒  

ท่ีมา : รายงานการพัฒนาคนของประเทศไทย ป ๒๕๕๐: เศรษฐกิจพอเพียงกับการ

พัฒนาคน จัดทําโดย โครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (UNDP), ๒๕๕๐

๗ เปนหลักคิดที่คํานึงถึงความสัมพันธของสังคม สิ่งแวดลอม และผลกําไร (พระมหาสมพงษ สฺนฺตจิตฺโต ๒๕๕๔ )  
๘ ประยุกตจากหลักการในบทความของพระมหาสมพงษ สนฺตจิตฺโต (๒๕๕๔) ที่ไดอธิบายถึงการทําซีเอสอาร (Corporate Social Responsibility)
เชิงพุทธของภาคธุรกิจ ที่เกิดขึ้นใน ๓ สถานการณ คือ ในสถานการณอยูปกติ ในสถานการณประสบทุกขเดือดรอน และในสถานการณประสบสุข
ซึ่งในแตละสถานการณธุรกิจจะแสดงพฤติกรรมที่แตกตางกัน 

๙ อางอิงจากบทเรียบเรียงการสัมภาษณ ดร. จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับความยั่งยืนของธุรกิจ, วันศุกรที่ ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๑ 
โดยสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (๒๕๕๔) จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...สูการปฏิบัติ, กรุงเทพฯ: เพชรรุงการพิมพ
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ดังที่กลาวมาแลว เศรษฐกิจพอเพียงมีเปาหมายอยูที่สังคม คือ เปนการพัฒนาสังคมใหดีขึ้น ตางจากเปาหมายทางเศรษฐกิจที่
เปนผลกําไร อยางไรก็ตาม ธุรกิจที่ดําเนินตามหลักความพอเพียงก็สามารถเติบโตและมีความสามารถในการแขงขันได ความสามารถใน
การแขงขัน หมายถึง การมีผลิตภาพสูง โดยการมีตนทุนตํ่า หรือสรางมูลคาเพิ่มไดสูง การใชหลักความพอเพียงในการดําเนินธุรกิจจะทําให
ตัดสินใจอยางรอบคอบในการใชจายและการลงทุน ไมลงทุนเกินตัว จึงชวยใหธุรกิจสามารถควบคุมตนทุนในการผลิตสินคาและบริการได
อยางมีประสิทธิภาพ  จึงตอบโจทยของการมีตนทุนตํ่า ในขณะเดียวกัน ธุรกิจแบบพอเพียงก็สามารถสราง  Value Creation ของสินคาและ
บริการที่สูงไดดวย ซึ่ง  “Value” ในที่นี้ หมายถึงทั้งคุณคาและมูลคา  โดยการดําเนินธุรกิจแบบพอเพียงใหความสําคัญกับคน  ไมไดมองคน
ทํางานในองคกรเปน “แรงงาน” ในลักษณะที่เปนปจจัยการผลิต  แตใหคุณคากับความเปนคน  ยอมรับในศักยภาพของคน จึงนําไปสูการ
สรางคุณคารวมกันและความผูกพันที่แนนแฟนของคนในองคกร พัฒนาเปนทุนทางสังคม  นอกจากนี้ ใหความสําคัญกับกระบวนการพัฒนา
ศักยภาพของคน ทั้งความรู ทักษะ และคุณธรรม สั่งสมกลายเปนภูมิปญญาเปนปจจัยที่ทําใหเกิด “ความเกง” ภายในขององคกร หรือที่ตาม
หลักเศรษฐกิจแขงขัน เรียกวา “สมรรถนะ”  องคกรสามารถนํามาใชพัฒนาสินคาและบริการที่มีคุณภาพใหกับผูบริโภคและสังคม และ
สงผลใหเกิดความสามารถในการแขงขันที่ยั่งยืนได๑๐

กรณีของนางฟองคํา หลาปนตา เจาของธุรกิจกระดาษสา “บานอนุรักษกระดาษสา” ในจังหวัดเชียงใหม  เปนตัวอยางที่ดีของ
ผูประกอบการธุรกิจที่ใชหลักความพอเพียงในการดําเนินธุรกิจมาตลอดระยะเวลา ๔๐ ป  สามารถพัฒนาใหธุรกิจเติบโตไดอยางมั่นคงและ
ยั่งยืน  นางฟองคําไดเผชิญเหตุการณที่เปนบทพิสูจนหลักคิดที่ยึดมั่นในความพอเพียงมาหลายเหตุการณ  เชน ในชวงที่ธุรกิจรุงเรือง มี
โอกาสขยายกิจการใหใหญขึ้น แตเลือกที่จะขยายกิจการดวยเงินจากผลกําไรที่ตนเองสะสมไวเทานั้น  การตัดสินใจเชนนี้สะทอนใหเห็นถึง
หลักคิดที่มุงใหธุรกิจพึ่งพาตนเอง มากกวาการเติบโตอยางกาวกระโดด  นอกจากนี้ ใหความสําคัญกับการพัฒนาคนในทองถิ่น มากกวาการ
เพิ่มผลผลิตเพื่อใหไดผลกําไรมากขึ้น  เห็นไดจากชวงที่กจิการเริ่มขยายตัว บริษัทสามารถซื้อเครื่องจักรมาใชแทนที่คนในการผลิตสินคาเพื่อ
ใหผลิตไดมากขึ้นเร็วขึ้น แตเลือกที่จะใชแรงงานในการผลิต และมุงพัฒนาทักษะฝมือของพนักงานที่เปนคนในทองถิ่น เพื่อใหคนเหลานี้มี
ทักษะความรูในการประกอบอาชีพ ทําใหเกิดเปนภูมิปญญาของทองถิ่น  และปลูกฝงทัศนคติในหลายประเด็น  เชน การรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติในการปลูกตนสา การผลิตที่คํานึงถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอม โดยผลิตกระดาษสาที่ใชสีจากธรรมชาติแทนการใช
สารเคมี  รวมทั้งความซื่อสัตยและยึดมั่นในการสรางงานที่มีคุณภาพมาตรฐานสําหรับผูบริโภคอีกดวย

การดําเนินธุรกิจของนางฟองคําซึ่งมีมาตอเนื่องเปนระยะเวลา ๔๐ กวาป และผานบทพิสูจนทางธุรกิจไดหลายครั้ง สะทอนใหเหน็
ถึงแนวคิดที่ยึดมั่นในหลักเศรษฐกิจพอเพียงอยางแทจริง  ปจจุบันธุรกิจเติบโตกาวหนา  สรางงานสรางรายไดใหกับคนในชุมชนใกลเคียง  มี
คนงานถึง ๔๐๐ คน และผลิตภัณฑของบานอนุรักษกระดาษสาไดรับความเชื่อถือจากลูกคา และสามารถสงไปยังตลาดตางประเทศหลาย
แหงกวารอยละ ๘๐ ของผลิตภัณฑทั้งหมด 

๑๐ ศิริกุล เลากัยกุล  (๒๕๕๐) ไดอธิบายถึงการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการสรางแบรนดของธุรกิจ ซึ่งทําใหธุรกิจมีความสามารถในการ
แขงขันสูงขึ้น โดยไดกลาววา “...ขอยืนยันวา ‘ความพอเพียง’ ไมไดทําใหโอกาสในการทํางานนอยลง ไมไดทําใหมีจุดออนในการแขงขัน 
ไมไดทําใหคุณภาพของงานถดถอย แตทําใหมีโอกาสเลือกทําในสิ่งที่ตรงกับความถนัด ทําใหมีโอกาสสรางจุดขายใหชัดเจน ทําใหมีโอกาส
พัฒนาคุณภาพที่สมเหตุสมผล ทําใหมีความสุขอยางยั่งยืน ...ครบหมดทั้ง Competency, Competitiveness, Customer Satisfaction และ 
Contentment…”
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ธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอมกับเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีธุรกิจกระดาษสา 
(บานอนุรักษกระดาษสา)

“บานอนุรักษกระดาษสา” เปนบริษัทท่ีทําธุรกิจกระดาษสาขนาดเล็กในจังหวัดเชียงใหม โดยมีนางฟองคํา หลาปนตา 

เปนเจาของกจิการ ดาํเนนิกจิการมามากกวา ๔๐ ปแลว ปจจบุนัมพีนกังานประมาณ ๔๐๐ คนจากชมุชนใกลเคยีง และสงออก

ถึงรอยละ ๘๐ ของสินคาท่ีผลิตทั้งหมด  บานอนุรักษกระดาษสาถือเปนตัวอยางของธุรกิจ SMEs ที่ดําเนินธุรกิจบนพื้นฐาน

เศรษฐกิจพอเพียง  สามารถสังเกตไดจากการดําเนินธุรกิจที่สะทอนหลักคิดในหลายมิติ

เติบโตอยางพอประมาณ-มีเหตุผล-มีภูมิคุมกนั

ชวงแรกไดเปดธุรกิจผลิตกระดาษสาในปริมาณนอย และใหความสําคัญกับตนทุน โดยซื้อวัตถุดิบจากชุมชนใกลเคียง

และใชแรงงานในครัวเรือนเพื่อขายในตลาดเชียงใหม  เม่ือตลาดกระดาษสาเริ่มเติบโต นางฟองคําตองการขยายกําลังการผลิต

เพื่อสรางรายไดใหคนในชุมชนดวย  จึงเปดอบรมการทํากระดาษสาใหชาวบาน และรับซื้อวัตถุดิบในชุมชนใกลเคียง  เมื่อขยาย

กําลังการผลิตมากขึ้น  เริ่มเกิดปญหาการขาดแคลนวัตถุดิบ จึงจางคนในทองถิ่นปลูกตนสา

เมื่อธุรกิจเฟองฟู มีหลายธนาคารยื่นขอเสนอเงินกู แตนางฟองคําไดปฏิเสธ จนถึงปจจุบันก็ไมเคยกูเงินมาใชในการ

ดําเนินธุรกิจเลย มีการวางแผนการใชจายอยางเปนระบบ เปนคาจางและซื้อวัตถุดิบ รายไดที่หักคาใชจายจะถูกนําไปออม

เปนกองทุนปองกันความเสี่ยง และลงทุนขยายกิจการ  ตอมาเมื่อกิจการเติบโตดีขึ้น จึงขยายตลาดไปตางประเทศ และผลิต

สินคาที่หลากหลาย เพื่อกระจายความเสี่ยง จากสินคา ๑๐๐ ชนิด เปน ๑,๐๐๐ ชนิด

รักษาสมดุลของผลกําไร-สังคม-สิ่งแวดลอม

การดําเนินธุรกิจดวยการพยายามรักษาสมดุลกับธรรมชาติและสังคม  หลายครั้งที่ปฏิเสธคําสั่งซื้อสินคา ดวยเหตุผล

ที่วา การผลิตกระดาษสาขึ้นอยูกับธรรมชาติ ตองใชเวลา ใชแสงอาทิตยซึ่งเปนสิ่งที่ไมแนนอน  ดังนั้น การผลิตตามกําลังความ

สามารถและสภาวะของธรรมชาติ  โดยเนนความเปนธรรมชาติ ไมใหกระทบตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ โดยใชสีจากธรรมชาติ

มาใชแทนสีเคมี  และกําจัดนํ้าเสียที่งายไมซับซอน แตมีประสิทธิภาพ โดยผานกระบวนการบําบัดเปนนํ้าสะอาดที่สามารถใช

เลี้ยงปลา ไมสงกลิ่นเหม็นและไมสรางมลภาวะตอชุมชน  และไดรับคําแนะนําจากสถาบันการศึกษาในทองถิ่นผลิตพลังงาน

ความรอนโดยใชกาซจากของเสียที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิตสินคา

พัฒนาดวยความรูคูคุณธรรม

ดวยความยึดมั่นและเขมงวดกับหลักคุณธรรม จริยธรรม  รวมทั้งการใหความสําคัญกับผูมีสวนไดสวนเสีย ทั้งผูขาย

วัตถุดิบ พนักงาน ลูกคา และชุมชน  นางฟองคําไดใหความสําคัญกับการพัฒนาคนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยเนนการผลิต

กระดาษสาที่ใชแรงงานคนเปนหลัก ไมใชเครื่องจักร  เปนการเสริมสรางศักยภาพของแรงงานทั้งในดานทักษะความชํานาญ 

ความคิดสรางสรรค นวัตกรรม และสั่งสมเปนภูมิปญญาทองถิ่น  รวมทั้งสงเสริมใหพนักงานรูจักการเก็บออม และยึดมั่นในการ

รักษาคุณภาพมาตรฐานของสินคาอยางตอเนื่อง และไมเอาเปรียบหรือคดโกงผูบริโภค 

ที่มา : โครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (UNDP) ประจําประเทศไทย (๒๕๕๐) รายงานการพัฒนาคนของประเทศไทย ป ๒๕๕๐ :

  เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาคน, หนา ๕๗-๕๘
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โดยสรุป บทความนี้สะทอนใหเห็นวา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับธุรกิจที่อยูในระบบเศรษฐกิจ
แขงขนัในปจจบุนัได  เพยีงแตธรุกจิจะตองปรบัเปลีย่นหลกัคดิการดาํเนนิธรุกจิจาก “แขงแบบไมแบง”  มาเปน “แขงแบบพอเพยีงและแบงปน”

จะนําไปสูความสามารถในการแขงขันอยางยั่งยืนของธุรกิจในทายที่สุด ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

เอกสารอางอิง
โครงการพฒันาแหงสหประชาชาต ิ (UNDP) ประจาํประเทศไทย (๒๕๕๐) รายงานการพฒันาคนของประเทศไทย ป ๒๕๕๐: เศรษฐกจิพอเพยีง๐

กับการพัฒนาคน

ณรงค ธนาวิภาส (๒๕๔๙) หลักเศรษฐศาสตรอยางงาย, กรุงเทพฯ : บริษัท คิวพริ้นท แมเนจเมนท จํากัด

เดลินิวส ฉบับวันอังคารที่ ๖ กันยายน ๒๕๕๔, หนา ๑ และ ๑๕

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (๒๕๔๕) เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, ปาฐกถาธรรม ณ หอศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วันพุธที่ ๙ 
มีนาคม ๒๕๓๑, กรุงเทพฯ: โรงพิมพเม็ดทราย

พระมหาสมพงษ สฺนฺตจิฺตฺโต  (๒๕๕๔) ‘กระบวนการสรางความรับผิดชอบสากล (ยูอาร) ขององคกรภาคธุรกิจที่รับผิดชอบตอสังคม
(ซีเอสอาร) ดวยการเปลี่ยนแปลงภายใน: The Building Process of Universal Responsibility (UR) of Corporate Social
Responsibility (CSR) by Inner Transformation’, พทุธธรรมกับการพัฒนาสังคมและเศรษฐกจิ, รวมบทความประชุมวิชาการ
ทางพุทธศาสนานานาชาติ ครั้งที่ ๘  เนื่องในวันวิสาขบูชา วันสําคัญสากลของโลก ๑๒-๑๘ พฤษภาคม ๒๕๕๔, หนา ๗๖๕-๗๘๕

วิทยากร เชียงกูร และพรภิรมณ เอี่ยมธรรม (๒๕๔๗) อธิบายศัพทเศรษฐศาสตรสมัยใหม, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสายธาร, หนา ๔๗

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (๒๕๕๔) จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง...สูการปฏิบัติ, กรุงเทพฯ: 
เพชรรุงการพิมพ

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (๒๕๕๔) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับสังคมไทย, ปาฐกถาพิเศษ โดย
ดร.อําพน กิตติอําพน เลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, กรุงเทพฯ: เพชรรุงการพิมพ

ศิริกุล เลากัยกุล (๒๕๕๐) สรางแบรนดอยางพอเพียง (Sufficiency Branding…Sustainable Brand), กรุงเทพฯ: สํานักพิมพผูจัดการราย
สัปดาห

Martin, Xavier S.I et al. (๒๐๑๐) ‘The Global Competitiveness Index ๒๐๑๐-๒๐๑๑: Looking Beyond the Global Economic
Crisis’, The Global Competitiveness Report ๒๐๑๐-๒๐๑๑, World Economic Forum, Switzerland

Porter, M.E. (๑๙๙๐) The Competitive Advantage of Nations, New York: The Free Press.

Stanford, J. (๒๐๐๘) Economics for Everyone: A Short Guide to the Economics of Capitalism, London: Pluto Press
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บทนํา
กรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว ๑๕ ป ฉบับที่ ๒๑ (พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๖๕) ระบุเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงวา “ หลัก

การเศรษฐกิจพอเพียงที่ประชาชนชาวไทยไดรับพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เปนปรัชญาของการดํารงชีวิตดวยทาง

สายกลาง มีผลตั้งแตระดับปจเจกครอบครัว ชุมชน ไปถึงประเทศ มีเปาประสงคในการเชื่อมโยงวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และ

การเมืองที่มีความสมดุล มั่นคง เปนธรรม ยั่งยืน พรอมรับการเปลี่ยนแปลง มีหลักของความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน เงื่อนไข

สําคัญ เปนความรอบรู คุณธรรม  และความเพียร อุดมศึกษาจึงควรเปนผูนําไปปฏิบัติ วิเคราะห และสรางองคความรูใหม รวมทั้ง

ประยุกตใชในกระบวนการเรียนรูและปฏิบัติของผูเรียนในระดับตาง ๆ นําไปสูการปฏิสัมพันธกับชุมชนและสังคมโดยรวม ”

การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับอุดมศึกษา๒

มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง๓ ไดสํารวจหลักสูตรและกิจกรรมการศึกษาปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงในสถาบันอุดมศึกษา โดยจัดสงแบบสอบถามไปยังสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศ ๑๐๑ แหง และมี ๕๖ แหง ตอบ

แบบสอบถาม มีการจัดการเรียนการสอนและอบรม จึงไดคัดเลือกหลักสูตร/รายวิชา มีเน้ือหาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนสาระสําคัญและ

มีการเปดสอนอยางตอเนือ่งแกนกัศกึษาภาคปกตขิองสถาบนั ๒๖ หลกัสูตร/รายวชิา ใน ๑๙ สถาบนั พรอมทัง้สาํรวจขอมลูเชงิลกึ โดยสัมภาษณ

อาจารยผูสอนและเขาสังเกตการณในช้ันเรียนบางแหง และจัดประชุมกลุมยอยอาจารยผูสอนเพ่ือแลกเปล่ียนประสบการณและระดมความคิดเห็น

รวมกัน พบวา สถาบันอุดมศึกษาจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตั้งแตระดับปริญญาตรีถึงปริญญาเอก ในระดบั

ปริญญาตรี ๑๖ รายวิชา  ๒ หลักสูตร ปริญญาโท ๖ รายวิชา ๑ หลักสูตร และปริญญาเอก ๑ รายวิชา รวมทั้ง ๓ ระดับเปน  ๒๓ รายวิชา 

๓ หลักสูตร วิชาท่ีสอนมี ๒ ลักษณะ ดังน้ี เปนหัวขอหน่ึงใน ๙ วิชา และเปนวิชาใหมเฉพาะดาน ๑๔ วิชา สวนหลักสูตรท่ีสอนเปนหลักสูตรใหม

ท่ีนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปประยุกตในสาขาวิชา หรือศาสตรดานนั้น ทั้ง ๓ หลักสูตร ดานการเลือกเรียน พบวา ๓ ระดับ ดังนี้ 

(๑) เปนวิชาบังคับ ๑๐ วิชา (๒) เปนวิชาเลือกบังคับแบบมีเงื่อนไข ๔ วิชา และ (๓) เปนวิชาเลือกเสรี ๑๒ วิชา เมื่อนําวิชาและหลักสูตร

การเรียนการสอนทั้งหมดมาจัดกลุม สามารถจัดกลุมวิชา/หลักสูตร ไดเปน ๕ กุลม กลุมที่มีมากท่ีสุด ไดแก กลุมวิชาพื้นฐาน ๗ วิชา 

และ กลุมเศรษฐศาสตร  ๗ วิชา รองลงมา ไดแก กลุมเกษตรและส่ิงแวดลอม ๔ วิชา กลุมปรัชญา ๓ วิชา และกลุมประยุกตในวิชาชีพ ๒ วิชา 

๓ หลักสูตร  

พัฒนาการของการศึกษาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
นริสา  พิชัยวรุตมะ*

* นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการพิเศษ สํานักยุทธศาสตรดานนโยบายสาธารณะ
๑ สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. กรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว ๑๕ ป ฉบับที่ ๒  (พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๖๕) , กันยายน ๒๕๕๐
๒ หลักสูตร หมายถึง มวลประสบการณตางๆ ที่สถานศึกษาจัดขึ้นทั้งในและนอกหองเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และพัฒนาตนเองไปใน ทิศทางที่
เหมาะสม (กรมวิชาการ, ๒๕๓๔) . การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การทําใหหลักสูตรที่มีอยูแลวดีขึ้นหรือทําใหสมบูรณขึ้น และ/หรือการสรางหลักสูตร
ขึ้นมาใหมโดยไมมีหลักสูตรเดิมเปนพื้นฐานอยูเลย (สงัด อุทรานันท,๒๕๓๒) การบริการทางวิชาการhttp:/www.stou.ac.th/thaii/offi ces/Oaa/cur
/services/index๒.htm

๓ สถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. โครงการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง , ๒๕๕๓
(ปจจุบัน ไดจดทะเบียนเปนมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (มพพ.) ภายใตสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) เพื่อทําหนาที่เปนศูนยกลางการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงใหเกิดผลในทางปฏิบัติ)
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หากลุมวิชาสําคัญที่มีการจัดการเรียนการสอนเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๑. กลุมวิชาพื้นฐาน
เปาหมาย มุงปูพื้นฐานความรูใหแกนักศึกษาทุกคนในทุกสาขาวิชาใหสามารถนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช

ในการดําเนินชีวิตใหเหมาะสมกับสถานภาพของตนเองในทุกชวงชีวิต

การเรียนการสอน จัดการเรียนการสอนใหกับนักศึกษาทุกสาขาวิชาชีพในระดับปริญญาตรี ใชการเรียนการสอนท่ีใชกิจกรรมสรางให

นักศึกษาเรียนรูและเขาใจถึงแกนของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผานการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมความไมพอเพียง

ในเรื่องตางๆ ใชประโยชนในการทํางานบริการทางวิชาชีพ ใชเปนแบบอยางในการทํางานเพื่อตอบแทนสังคมและการดําเนินชีวิตสวนตน 

พัฒนาทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาใหกับสังคม บางมหาวิทยาลัยออกแบบเนื้อหาวิชาที่เหมาะสมกับสถานการณและภูมิสังคมอาทิพื้นที่

ภาคใต ซึ่งมีมหาวิทยาลัยในพื้นที่สามารถใชเปนตนแบบจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเดียวกันได 

โครงสรางรายวิชา/หลักสูตร ประกอบดวย ความเปนมาและความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครงการพระราชดําริ

และหลักการทรงงาน การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ และดานตางๆ ความสัมพันธระหวางเกษตรทฤษฎีใหม

และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  วิชาเฉพาะตามสาขาที่เรียน วิชาเฉพาะตามสาขาที่เรียนกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๒. กลุมวิชาเศรษฐศาสตร 
เปาหมาย ใหนักศึกษาเขาใจและตระหนักถึงแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่สามารถนําไปประยุกตใชในการวิเคราะห

ทางเศรษฐศาสตร ตลอดจนการทํางานในวิชาชีพและการดําเนินชีวิตในอนาคต

การเรียนการสอน จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ๕ วิชาและปริญญาโท ๒ วิชา ใชการเรียนการสอนที่สรางความ

ตระหนักและความเขาใจดวยการใหทํากิจกรรมที่ฝกฝนตัวเอง เชน วิเคราะหบัญชีรายรับรายจาย การบันทึกความดีตามแนวทางปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหนักศึกษาสรางนิสัยและใชเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตของนักศึกษาตอไปในอนาคต และศึกษาความสัมพันธ

และวิวัฒนาการของสังคมและระบบเศรษฐกิจตางๆของโลก รวมทั้งประวัติการพัฒนาเศรษฐกิจไทย นําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาวิเคราะหเปรียบเทียบกับทฤษฎีเศรษฐศาสตรยุคใหม ที่มีแนวคิด “การใชทุนที่มีอยูอยางชาญฉลาด” เพื่อใหนักศึกษาไดเห็นถึงการ
ประยุกตใชในแนวทางที่เปนจริงและสามารถนําไปปรับใชในการปฏิบัติงานในวิชาชีพของตน

โครงสรางรายวิชา/หลักสูตร ประกอบดวย การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมไทย ความเปนมาและความหมายของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โครงการพระราชดําริและหลักการทรงงาน  การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ และ
ดานตางๆ ความสัมพันธระหวางเกษตรทฤษฎีใหมและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎี
เศรษฐศาสตร การบริหารความเสี่ยง ธรรมาภิบาล และนโยบายสาธารณะ

๓. กลุมวิชาเกษตรและสิ่งแวดลอม 
เปาหมาย ใหนักศึกษามีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม เกิดความรักและ

ตระหนักถึงความสําคัญของอาชีพเกษตรกร รวมทั้งเขาใจถึงการทําเกษตรกรรมแบบยั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

การเรียนการสอน จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ๕ วิชาและปริญญาโท ๒ วิชา ใชวิธีการเรียนรูทฤษฎีควบคูไปกับช

การปฏิบัติทดลอง ตามขั้นตอนเกษตรทฤษฎีใหมจนเกิดผลผลิตจริง เพื่อใหนักศึกษาสามารถนําไปดําเนินการไดดวยตนเอง ใชความรู

ไปประกอบอาชีพไดเมื่อจบการศึกษา สรางความเขาใจและเกิดจิตสํานึกตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ใชกํากับการทํางานการ

ประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม รวมไปถึงการกํากับมาตรฐาน คุณภาพ การผลิต การตลาดใหเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและเกิดความย่ังยืน

ใชการเรียนสรางจิตสํานึกในแนวทางการเกษตรที่ปลอดภัยกับทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งผูผลิต ผูบริโภค ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม

โครงสรางรายวิชา/หลักสูตร ประกอบดวย ความสําคัญและขอบเขตของระบบเกษตร การเกษตรเชิงระบบ เกษตรยั่งยืน 

เกษตรทฤษฎีใหม และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกตใชหลักเกษตรทฤษฎีใหมในแตละทองถิ่น ความสัมพันธของระบบนิเวศน 

เศรษฐกิจและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่นและ การพัฒนาที่ยั่งยืน
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๔. กลุมวิชาปรัชญา
เปาหมาย ุ ฐ ูมุงพัฒนาพื้นฐานจิตใจของนักศึกษาใหเขาใจและเรียนรูถึงสภาพความเปนจริงในโลกของการเปลี่ยนแปลงเพื่อให

สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขในอนาคตตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

การเรียนการสอน จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ๒ วิชา เนนการนําแนวคิดเชิงพุทธมาวิเคราะหรวมกับแนวคิดปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหตระหนักถึงศีลธรรมและหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาที่อยูเบื้องหลังปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เนน
แนวคิดและวิธีการปฏิบัติเพื่อสรางความสุขในการดําเนินชีวิต โดยสอนใหยึดมั่นในความสันโดษ ชี้ใหเห็นหลักการทุนนิยมท่ีไมประมาณตน 
การบริโภคมากเกินความจําเปนนําไปสูปญหาสังคม เปนแนวทางที่ชี้ใหเห็นการพัฒนาที่กวางขวาง นอกเหนือจากทฤษฎีทุนนิยม โดยเฉพาะ
แนวทางการพัฒนาสูความยั่งยืน และเนนการพัฒนาจิตใจเปนหลักการที่สอดคลองกันในทุกศาสนา โดยใชการปฏิบัติฝกสมาธิเปนเครื่องมือ
ในการฝกฝนใหมีสติสัมปชัญญะในการตัดสินใจและปฏิบัติตนทั้งในการประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิต รวมทั้งสรางความเขาใจผาน
วิวัฒนาการของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือแนวคิดของนักคิดสําคัญของโลก

โครงสรางรายวิชา/หลักสูตร ประกอบดวย ความเปนมาและความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงกับคําสอนในพระพุทธศาสนา การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับชีวิตและสังคม ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กับกระแสโลกาภิวัตน เศรษฐกิจพอเพียงกับเศรษฐศาสตรแนวพุทธ และแนวคิดของนักปรัชญาตางๆ

๕. กลุมวิชาประยุกตในวิชาชีพ 
เปาหมาย สรางความรู  ความเขาใจ และปรับพฤติกรรมของนักศึกษาใหสามารถนําความรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ไปประยุกตใชในแตละวิชาชีพทั้งในการทํางานและการดําเนินชีวิต

การเรียนการสอน จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ๓ วิชาและปริญญาโท ๒ วิชา โดยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสรางจรรยาบรรณในวิชาชีพใหกับนักศึกษา มีคุณธรรมประจําตน มีความถูกตองเที่ยงตรง มองประโยชนสวนรวมเปนหลัก 
สรางจิตสํานึกตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําไปใชในการพัฒนาทองถิ่น และทํางานรวมกับชุมชน นําหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเปนหลักคิดในทุกเรื่อง และใชเกษตรทฤษฎีใหมเปนหลักปฏิบัติรวมกับพัฒนาความรูในวิชาชีพทองเที่ยว เพื่อใหมี
ทางเลือกในการทํางานบริการทองเที่ยว หรือเปนผูประกอบการการทองเที่ยวในพื้นที่ที่มีอัตลักษณเฉพาะถิ่นควบคูการเกษตร ที่ดําเนินตาม
เกษตรทฤษฎีใหม ใชวิธีการเรียนรูซึมซับหลักคิด หลักปฏิบัติจากโครงการในพระราชดําริ และหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว เพื่อนํามาประยุกต ถอดหลักการเบื้องหลังการทรงงานเปนแนวทางในการออกแบบหลักสูตรการศึกษาใหกับนักเรียนในพื้นที่
ที่บริหารงาน

โครงสรางรายวิชา/หลักสูตร ประกอบดวยความเปนมาและความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิชาชีพตามสาขาวิชา
การประยุกตใชในวิชาชีพ เชน บัญชี การจัดการการทองเที่ยว การบริหารโครงการ และการจัดการการศึกษา เปนตน

บทสรุป
การเรียนการสอนเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมหาวิทยาลัย แมจะมีความหลากหลาย แตกตางกันไป แต

ทุกวิชามีวัตถุประสงคและเปาหมายทางการศึกษาที่เหมือนกัน ในการสรางความตระหนัก เขาใจถึงความสําคัญและคุณคาของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง อยางถูกตองชัดเจน ตลอดจนสามารถนําไปประยุกตใชทั้งในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในทุกชวงชีวิต เนื้อหา
การสอนของทุกสถาบันมีลักษณะคลายกัน ทั้งความเปนมาและความสําคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตัวอยางการประยุกตใช
ในกรณีตางๆ แตวิธีการเรียนการสอนจะแตกตางกันขึ้นอยูกับลักษณะวิชาที่เปดสอน ภูมิหลังและความคาดหวังของนักศึกษา ทําเลที่ตั้ง
ของมหาวิทยาลัยหรือภูมิสังคมของพื้นที่ และนโยบายการศึกษาของแตละสถาบัน

การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับมหาวิทยาลัย เปนแนวทางสําคัญตอการพัฒนาเยาวชน
ใหเปนผูนําในการนอมนําปรัชญาไปปฏิบัติและขยายผลสูชุมชนและสังคมโดยรวมตามกรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว ๑๕ ป ฉบับที่ ๒  
อยางไรก็ตาม การเรียนการสอนเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีเพียงครึ่งหนึ่งของสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศ  จึงควรเสริมสราง
เครือขายการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยท่ีมีการเปดสอนอยางตอเนื่อง โดยอบรมและพัฒนาความรูของคณาจารยผูสอนและบุคลากร
ที่เกี่ยวของ จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางสมําเสมอ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนในสถาบันเหลานั้นใหเขมขนยิ่งขึ้น สามารถเปนแมขาย
ขยายผลไปสูมหาวิทยาลัยท่ีอยูใกลเคียงกันได รวมทั้งพัฒนาสื่อประกอบการเรียนการสอนที่สามารถสรางความรูความเขาใจใหแกผูเรียน
ไดอยางนาสนใจและมีความหลากหลาย และสนับสนุนใหผูเรียนไดทํางานวิจัยที่เกี่ยวของกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหมีความรู
ความเขาใจอยางถูกตอง และสามารถนําไปประยุกตใชกับศาสตรตางๆในเชิงลึกไดตอไป ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
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ผลการสํารวจการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกลุมตาง ๆ ท่ีสํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติดําเนินการดวยการสงแบบสอบถามทางไปรษณยี ๑,๐๐๐ ชุด ไปยังกลุมชุมชนเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุมเกษตรกร กลุมธุรกิจชุมชนและวิสาหกิจชุมชน ภาคธุรกิจเอกชน สถานศึกษาพอเพียงแบบอยาง ศูนยปราชญชาวบาน และศูนย
เรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือคาหารูปแบบ ปจจัยความสําเร็จ ปญหาอุปสรรค แนวทางแกปญหา และแนวทางการขับเคล่ือนการประยุกตใช
ปรัชญาฯ ท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จากแบบสอบถามกลุมเปาหมายท่ีสงกลับมา ๓๘๓ ชุด มีขอคนพบท่ีนาสนใจ       

รูปแบบและการประยุกตใชปรัชญาฯ
วัตถุประสงคการประยุกตใชปรัชญาฯ ของกลุมเปาหมาย สวนใหญมุงใหสมาชิกกลุมนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันอยางมีคุณธรรม

และจริยธรรมรอยละ ๕๘.๔ รองลงมาเพ่ือลดรายจาย สรางรายได และแกปญหาหน้ีสินรอยละ ๒๓.๐ และเพ่ือสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับปรัชญาฯ   
ใหแกผูเรียนและผูฝกอบรมรอยละ ๖.๒ ขณะท่ีวิธีการประยุกตใชปรัชญาฯ ดําเนินการโดยรวมกลุมคนในหมูบานและชุมชนทําผลิตภัณฑในครัวเรือน
จากวัตถุดิบในพ้ืนท่ีไวใชเองและพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑหน่ึงตําบลหน่ึงผลิตภัณฑรอยละ ๒๕.๖ รองลงมาเปนการจัดการเรียนการสอน และ
ใหสถานศึกษาเปนศูนยกลางการเรียนรูเก่ียวกับปรัชญาฯ รอยละ ๑๙.๐ และดําเนินธุรกิจท่ีคํานึงถึงคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ และความ
โปรงใสรอยละ ๑๐.๗ 

ผลจากการประยุกตใชปรัชญาฯ ท่ีเกิดข้ึนกับกลุมเปาหมาย พบวา เกิดความเอ้ืออาทร ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการออม และ
ดําเนินชีวิตตามปรัชญาฯ เพ่ิมข้ึน สามารถพ่ึงพาตนเองได มีรายไดเพ่ิมข้ึน และรายจายลดลง มีความสัมพันธท่ีดีระหวางสมาชิกกับผูนํากลุม 
มีจิตอาสา และรับผิดชอบตอสังคมเพ่ิมข้ึน สถานประกอบการมีความนาเช่ือถือ มีภาพลักษณท่ีดี และไดรับรางวัลหรือเกียรติบัตรรับรอง
เพ่ิมข้ึน สามารถเผยแพรความรูความเขาใจ และฝกอบรมเก่ียวกับปรัชญาฯ ไดเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะความเอ้ืออาทร ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน กลุมเปาหมาย
สวนใหญมีความเห็นสอดคลองกันวาเปนประโยชนท่ีตองเนนคุณธรรมเปนเง่ือนไขสําคัญท่ีสมาชิกกลุมตองไดรับการเสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจ
ใหมีความซ่ือสัตย สุจริต รู รัก สามัคคี ไมโลภ ไมตระหน่ี และรูจักแบงปนใหผูอ่ืน 

ตารางท่ี ๑ การเปล่ียนแปลงระดับมากท่ีสุด ๓ อันดับแรก จากการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขององคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา

กลุมเปาหมาย (รอยละ)

ชุมชน 
ศก.พอ
เพียง

เกษตรกร ธุรกิจ
ชุมชน/
วิสาหกิจ
ชุมชน

ธุรกิจ
เอกชน

สถาน
ศึกษาพอ
เพียง

ศูนย
ปราชญชาว

บาน

ศูนยเรียนรู
ศก.

พอเพียง

๑ การพึ่งพาตนเองมากขึ้น ๔๖.๒ ๕๒.๒

๒ การฝกอบรม/การสอนภายในองคกร/กลุมอยางตอเนื่อง ๔๙.๐

๓ การเผยแพร/สงเสริม/สนับสนุนการนําหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช

๖๐.๐ ๔๔.๔

๔ การออมทรัพยของคนในองคกร/กลุม ๔๒.๔

๕ การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในการดํารง
ชีวิตของคนในองคกร/กลุม

๓๘.๙ ๕๐.๐

๖ การมีความเอื้ออาทร ชวยเหลือ และความรวมมือ
ระหวางสมาชิกของคนในองคกร/กลุม

๔๕.๒ ๓๙.๓ ๔๙.๒ ๕๕.๐

๗ ความสัมพันธที่ดีขึ้นระหวางคนในองคกรกับผูนํา ๓๙.๓ ๓๓.๓ ๔๗.๗

๘ การนําความรูที่ไดไปลดรายจายหรือเพิ่มรายไดของคนใน
องคกร/กลุม

๔๒.๓

๙ การมีจิตสาธารณะ จิตอาสา และรับผิดชอบตอสังคม
ภายนอกเพิ่มขึ้นของคนในองคกร/กลุม

๓๓.๓ ๔๐.๐

๑๐ การไดรับรางวัล ใบประกาศเกียรติบัตรรับรองหรือยกยอง ๓๓.๓ ๔๒.๒

๑๑ การไดรับความเชื่อถือ มีภาพลักษณที่ดีขึ้น ๓๘.๕

ท่ีมา : การสํารวจขอมูลการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับองคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา ๒๕๕๔ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา 
 สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

             

ผลการสํารวจการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับองคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา

ภารา จันทรสุวรรณ*

* นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
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ปจจัยความสําเร็จของการประยุกตใชปรัชญาฯ
ปจจัยท่ีทําใหการประยุกตใชปรัชญาฯ ของกลุมเปาหมายประสบผลสําเร็จ ไดแก ผูนําและสมาชิกกลุมมีความสามัคคี ทํางานเปน  

หมูคณะ เสียสละ ซ่ือสัตย และมุงม่ัน โดยเฉพาะผูนํากลุมท่ีมีความเขมแข็ง มีความสามารถในการเรยีนรู และทํางานเชิงรุกไดดี สมาชิกกลุมมี
สวนรวมในการปรับปรุงการดําเนินงานของกลุม และกลุมมีจิตสํานึกท่ีดี มีความซ่ือสัตยตอลูกคา ผลิตสินคาตามความตองการของลูกคา และรักษา
คุณภาพมาตรฐานของสินคา โดยเฉพาะปจจัยการมีผูนํากลุมท่ีเขมแข็ง เสียสละ ซ่ือสัตย และมุงม่ัน เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหการประยุกตใช
ปรัชญาฯ ประสบผลสําเร็จ จากการท่ีมีผูนําเปนแบบอยางของการปฏิบัติตนอยางมีคุณธรรม จะจูงใจใหสมาชิกกลุมปฏิบัติตาม 

ตารางท่ี ๒   ปจจัยความสําเร็จระดับมาก ๓ อันดับแรก ท่ีทําใหการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงของ
 องคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษาประสบผลสาํเร็จ 

กลุมเปาหมาย (รอยละ)

ชุมชน
ศก.

พอเพียง

เกษตรกร ธุรกิจ
ชุมชน/
วิสาหกิจ
ชุมชน

ธุรกิจ
เอกชน

สถาน
ศึกษาพอ
เพียง

ศูนย
ปราชญ
ชาวบาน

ศูนยเรียน
รู ศก.

พอเพียง

๑ ผูนําองคกรมีความเขมแข็ง เสียสละ ซื่อสัตย มุงมั่น ๘๒.๖ ๘๘.๕ ๗๐.๘ ๗๗.๘ ๙๔.๗

๒ ผูนําองคกรมีความสามารถในการเรียนรู ทํางานเชิงรุกไดดี ๗๔.๘ ๗๐.๘

๓ การทํางานเปนหมูคณะ ๗๑.๙ ๙๔.๗

๔ ความสามัคคี เสียสละ ซื่อสัตย มุงมั่นของคนในองคกร/กลุม ๗๖.๐ ๘๒.๙ ๗๕.๖ ๙๔.๗

๕ การมีสวนรวมของคนในองคกร/กลุมในการแกไข ปรับปรุง
งานอยางสมําเสมอ

๘๔.๖

๖ การรักษาคุณภาพ มาตรฐานของสินคา ๖๖.๗ ๘๕.๗

๗ การผลิตสินคาตามความตองการของลูกคา ๖๖.๗

๘ ความซื่อสัตยตอลูกคา การมีจิตสํานึกของผูขายที่ดี ๘๔.๖ ๗๗.๘ ๘๖.๘ ๗๗.๘

ท่ีมา : การสํารวจขอมูลการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงในระดับองคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา ๒๕๕๔ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา  
 สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

ปญหาอุปสรรคของการประยุกตใชปรัชญาฯ
ปญหาอุปสรรคท่ีสําคัญของการประยุกตใชปรัชญาฯ กลุมเปาหมายมีความเห็นวาเกิดจากการขาดความรูความเขาใจ ท้ังหลักการ

และการนําไปประยุกตใช และการขาดการฝกอบรม ขณะท่ีบางสวนเขาใจวาปรัชญาฯ สามารถนําไปประยุกตใชไดเฉพาะดานการเกษตร
เทาน้ัน งบประมาณมีไมเพียงพอ และบางกลุมไมยอมรับ ขาดความเช่ือม่ัน และความอดทนตอการนําปรัชญาฯ ไปประยุกตใช

ตารางท่ี ๓ ปญหาอุปสรรคสาํคัญในการประยกุตใชปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงขององคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา

ปญหาอุปสรรค รอยละ

๑ การขาดความรูความเขาใจในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งดานหลักการและการประยุกตใช และการขาดการฝกอบรม โดย
สมาชิกบางสวนเขาใจวาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนําไปประยุกตใชไดเฉพาะดานการเกษตรเทานั้น ดังนั้น การขับ
เคลื่อนการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปนไปไดชา

๒๗.๖

๒ งบประมาณสนับสนุนและเงินทุนหมุนเวียนในการดําเนินงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีไมเพียงพอ ๑๕.๙

๓ ปญหาดานทัศนคติ และคานิยมของสมาชิกที่ไมยอมรับ ขาดความเชื่อมั่น และความอดทนตอการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ไปประยุกตใช

๑๓.๗

๔ การขาดแคลนทรัพยากร อาทิ ทรัพยากรธรรมชาติ บุคลากร วัตถุดิบ ในการดําเนินงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๑๒.๒

๕ การขาดการขยายผลการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินธุรกิจของบริษัทไปสูระดับบุคลากรของบริษัท    ๔.๘

๖ การขาดวิทยากรผูเชี่ยวชาญในการวิจัย ใหความรู และคําแนะนําเกี่ยวกับการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๔.๑

ท่ีมา : การสํารวจขอมูลการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงในระดับองคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา ๒๕๕๔ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา 
 สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

หมายเหตุ  :  ตอบไดมากกวา ๑ คําตอบ
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แนวทางแกปญหา
แนวทางแกปญหาอุปสรรคการประยุกตใชปรัชญาฯ ท่ีสําคัญ กลุมเปาหมายมีขอเสนอแนะวาควรสรางความรูความเขาใจ โดยคนหา

และเรียนรูจากตนแบบการประยุกตใชปรัชญาฯ ท่ีเห็นผลอยางเปนรูปธรรม ส่ือสารประชาสัมพันธใหเกิดการยอมรับและปฏิบัติตามหลัก
ปรัชญาฯ สงเสริมภาคีการพัฒนาทุกภาคสวนใหมีสวนรวมในการสนับสนุนและเช่ือมโยงการดําเนินงานรวมกันเพ่ือขับเคล่ือนการประยุกตใช
ปรัชญาฯ และพัฒนาศักยภาพของภาคีการพัฒนาใหรูหนาท่ีของตนเองและมสีวนรวมในงานการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง โดย
การฝกอบรม และจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู 

ตารางท่ี ๔ แนวทางแกปญหาสําคัญในการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขององคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา

ปญหาอุปสรรค รอยละ

๑ สรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยคนหาและเรียนรูจากตนแบบการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจ  
พอเพียงที่เห็นผลอยางเปนรูปธรรม และสื่อสารประชาสัมพันธใหเกิดการยอมรับและปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๒๖.๙

๒ สงเสริมภาคีการพัฒนาทุกภาคสวนใหมีสวนรวมในการสนับสนุนและเชื่อมโยงการดําเนินงานรวมกัน เพื่อขับเคลื่อนการประยุกตใช
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๑๘.๗

๓ พัฒนาศักยภาพบุคลากรในภาคีการพัฒนาทุกภาคสวนใหรูจักหนาที่ของตนเองและมีสวนรวมในงานการพฒันาตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยจัดการฝกอบรมอบรม และจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูใหแกบุคลากร

๑๒.๔

๔ ผูนําปฏิบัติตนตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแบบอยาง และบุคลากรมีการเรียนรูการปฏิบัติตนตามปรัชญาของเศรษฐกิจ      
พอเพียงอยูสมําเสมอ

๑๑.๗

๕ จัดตั้งศูนยเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขยายและประสานการดําเนินงานระหวางเครือขายการขับเคลื่อนการประยุกตใชปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน

๖.๐

๖ จัดสรรปจจัยการดําเนินงานการขับเคลื่อนการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหเหมาะสม โดยสอบถามความตองการของ
ชุมชน และใหความชวยเหลือดานตาง ๆ อยางจริงจัง เพื่อใหการแกปญหาของชุมชนเปนไปตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๓.๕

ท่ีมา : การสํารวจขอมูลการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับองคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา ๒๕๕๔ สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา 
 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

หมายเหตุ  : ตอบไดมากกวา ๑ คําตอบ

ผลการสํารวจความคิดเห็นของกลุมตาง ๆ ช้ีใหเห็นวาการขับเคล่ือนการประยุกตใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในระยะตอไปตองดําเนินการ
ตอเน่ืองใหเปนรูปธรรม ท้ังการสรางความรูความเขาใจท่ีเขาถึงกลุมตาง ๆ อยางกวางขวาง การเผยแพรตนแบบท่ีมีหลายรูปแบบใหทุกภาคสวนได
เรียนรูและนําไปปรับใชอยางเหมาะสม การช้ีใหเห็นจุดแข็งของการนําไปใชประโยชนและการแกไขจุดออนท่ีทําใหการนําไปปฏิบัติเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ จึงจะสงผลใหทุกภาคสวนมีภูมิคุมกันและความพรอมในการเผชิญการเปล่ียนแปลงท่ีทาทายในอนาคต  ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

เอกสารอางอิง
สํานักประเมินผลและเผยแพรการพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, รายงานการสํารวจขอมูล

การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับองคกร กลุม ศูนย และสถานศึกษา, (เอกสารอัดสําเนา) พฤษภาคม ๒๕๕๔ 
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การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนา
ชุมชนอยางยั่งยืน

ความเปนมา
จากการที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริใหจัดตั้งศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริในหลายพื้นที่   

ท่ัวประเทศ ถอืเปนสวนสาํคญัทีส่ามารถถายทอดแนวคดิการดาํรงชวีติอยางพอเพยีง ใหราษฎรพึง่พาตนเองไดควบคูไปกบัการพฒันาประเทศอยาง
ยั่งยืน ประกอบกับความสําเร็จในการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจนบังเกิดผลเปนรูปธรรมในแตละศูนยศึกษาฯ สํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติและสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง๒ จึงไดมอบหมายศูนยให
คําปรึกษาเพื่อการพัฒนานวัตกรรม และวิทยาลัยนวัตกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร จัดทําโครงการวิจัยการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน กรณีศึกษา : ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล
อดุลยเดช ๖ แหง๓ เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาชุมชนโดยใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ศูนยศึกษาฯ ในอันที่จะนําไปสนับสนุน
การจัดทําคูมือการทองเที่ยวที่มีเปาหมายเฉพาะ สําหรับใชเปนสื่อประชาสัมพันธและใหความรูความเขาใจในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
ตัวอยางที่เห็นผลจริงในทางปฏิบัติกับกลุมผูเขาเยี่ยมชมทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ

ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
ตลอดระยะเวลาของการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

ประเทศไทยมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น แตการเรงรัดการพัฒนาเศรษฐกิจและ
ประเทศ สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรมและถูกทําลายลงอยางรวดเร็ว
ทั้งปริมาณและคุณภาพ ไมวาจะเปนดิน นํ้า ปาไม หรือทรัพยากรทางทะเลและชายฝง พระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักดีถึงความสัมพันธระหวางทรัพยากรเหลานั้น หากทรัพยากร
อยางหนึ่งอยางใดถูกรบกวน ก็จะสงผลกระทบตอความสมดุลขอทรัพยากรธรรมชาติ เมื่อ
ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมก็จะสงผลกระทบโดยตรงตอการดํารงชีวิตของเกษตรกรนําไป
สูการพัฒนาที่ไมสมดุลและยั่งยืน ขณะที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดเสด็จพระราชดําเนิน
ไปทรงเยี่ยมประชาชนในพื้นที่ชนบทหางไกลทุกภูมิภาคเปนประจําจึงทรงทราบวา วิถีชีวิตของประชาชนสวนใหญของประเทศยึดการเกษตรเปน
อาชพีหลกัในการเลีย้งตนเองและครอบครวั ดงันัน้เปาหมายการพฒันาประเทศทีส่าํคญัตองทาํใหประชาชนพอมพีอกนิ สามารถพึง่ตนเอง จากนัน้
จึงสงเสริมใหมีความเจริญกาวหนาในระดับที่สูงขึ้นไป ดวยเหตุนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงไดทรงมีพระราชดําริใหจัดตั้งศูนยศึกษาการ
พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ๖ แหงในทุกภูมิภาคของประเทศ เปนตัวแทนของสภาพแวดลอมตามธรรมชาติแบบตางๆ ที่มีอยูในแตละ
ภูมิภาค เปนสถานที่ศึกษาของการพัฒนาดานตางๆ และนําไปสาธิตขยายผลทดลองเพื่อหาตนแบบแหงความสําเร็จ เปนศูนยกลางการศึกษาดู
งานของราษฎรที่มีความสนใจและนําความรูไปปรับใชในการประกอบอาชีพของตน เสมือน “พิพิธภัณฑธรรมชาติ ที่มีชีวิต” ในลักษณะ “การ
ใหบริการเบ็ดเสร็จที่จุดเดียว” เนนการเผยแพรความรูใหประชาชนนําไปปฏิบัติเองได เปนการวางรากฐานใหสังคมไทยพึ่งพาตนเองและอยูอยาง
ยั่งยืน ไดแก 

ปรีชา  ไวยะวงษ ๑

๑ ปรีชา ไวยะวงษ นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการพิเศษ สํานักยุทธศาสตรดานนโยบายสาธารณะ
๒ ปจจุบันจดทะเบียนเปนมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
๓ เรียบเรียงจากเอกสารรายงานฉบับสมบูรณ “การประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน กรณีศึกษา : 
ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ๖ แหง” ศูนยใหคําปรึกษาเพื่อการพัฒนานวัตกรรม 
วิทยาลัยนวัตกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. กรกฎาคม ๒๕๕๓
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๑. ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา เปนศูนยรวมของการพัฒนา
ดานการเกษตร เนนการปรบปรุงและฟนฟูทรพยากรดนและนาใหมความสมบูรณ เพอใหเกษตรกรสามารถใชในการประกอบอาชพดานการเกษตร เนนการปรับปรงและฟนฟทรัพยากรดินและนํ้าใหมีความสมบรณ เพื่อใหเกษตรกรสามารถใชในการประกอบอาชีพ

ู ู

๒. ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส เปนศูนยศึกษาทดลองวิจัยและ
ปรบัปรงุสภาพปาพรทุีเ่สือ่มโทรมใหสามารถนาํมาใชทาํการเกษตร ศนูยแหงนีน้บัเปนตนแบบของการพฒันาพืน้ทีพ่รทุีป่ระสบผลสาํเรจ็เปนอยางดี 

ู ู

๓. ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอทาใหม จังหวัดจันทบุรีทําการศึกษา ทดลอง คนควา วิจัย
เพือ่ปรบัปรงุสภาพแวดลอมดานการประมงชายฝงแกประชาชน พรอมทัง้อนรุกัษทรพัยากรปาชายเลนอนัเปนแหลงอาหารทีส่มบรูณทาํใหสตัวนํา้

ู

เจริญเติบโตและเจริญพันธุตอไป 

๔. ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมากจากพระราชดําริ อําเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ดําเนินการศึกษาทดลองงาน
พัฒนาดานการเกษตรสาขาตางๆ ในพื้นที่ดินปนทราย เค็ม และขาดแคลนนํ้า แลวนําผลการศึกษาทดลองที่ไดผลดีไปแนะนําใหประชาชนใชเปน

ู ูู

แบบอยาง เพื่อเพิ่มผลผลิตและรายได ทําใหประชาชนมีความเปนอยูที่ดีขึ้น

๕. ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนศูนยกลางในการศึกษา
รูปแบบการพัฒนาพื้นที่ตนนํ้าลําธาร และแนวทางอนุรักษปา

ู

๖. ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี จัดตั้งขึ้น เพื่อพัฒนาปาไมใหเกิดความ
สมดุลทางธรรมชาติและดําเนินการฟนฟูสภาพปาที่เสื่อมโทรมใหกลับคืนเปนปาที่สมบูรณ

ู

ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทั้ง ๖ แหง มีเปาหมายเดียวกันในการเปนศูนยทดลองและวิจัยเพื่อแกปญหาและ

พัฒนาการประกอบอาชีพของราษฎร ใหมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น โดยมุงสรางจิตสํานึกใหรูจักความพอเพียง พอประมาณ มีเหตุผล และมี
ภูมิคุ มกัน การดําเนินงานจะตองอยูภายใตเงื่อนไขของความรูและคุณธรรม  การดําเนินงานภายในศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริมุงความประหยัดและเรียบงาย ใหการดําเนินงานของศูนยฯ เกิดประสิทธิภาพ สามารถแกปญหาใหกับราษฎร จึงจําเปนตองอาศัย
ความรวมมือจากหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนนักวิชาการและผูทรงคุณวุฒิเปนการบูรณาการทางความคิด และ 
“องคความรู” ดานตางๆ เกี่ยวกับการพัฒนาใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดเปน “การบริหารจัดการแบบบูรณาการ”

ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ มุงศึกษาประเด็นที่เกี่ยวของและสงผลกระทบกับพื้นที่โดยรอบเปนหลักกอน เพื่อ
ปรับรูปแบบการใชทรัพยากรของชุมชนใหมีความสมดุล และใหราษฎรรูจักใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นของตนเองใหเกิดประโยชนมากที่สุด เชน 
การใชหญาแฝกในการอนุรักษดินและนํ้า และการปลูกปาโดยวิธีธรรมชาติ เปนตน โดยไมจําเปนตองพึ่งพาเทคโนโลยีราคาแพงจากตางประเทศ 
ศนูยศกึษาการพฒันาฯ ไดถายทอดแนวพระราชดาํรใิหแกราษฎรนาํไปใชไดจรงิ สอดคลองกบัความพอเพยีง เรยีบงาย ประหยดั และมัน่คง ผลจาก
การศึกษา ทดลอง และทดสอบของศูนยฯ ไดถูกนําไปขยายผลสูหมูบานราษฎรรอบศูนยฯ เมื่อการดําเนินงานประสบความสําเร็จ จึงขยายวงกวาง
ไปยังหมูบาน หรือพื้นที่อื่นๆ ตอไป ควบคูกับการสรางจิตสํานึก และความตระหนักรูในแงของคุณธรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ใหราษฎรตระหนักถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม รูจักการใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูใหคุมคา และประกอบอาชีพที่อยูรวมกับธรรมชาติไดอยาง
เกื้อกูลและยั่งยืน  ขณะเดียวกัน ก็พรอมที่จะถายทอดองคความรูที่เปนประโยชนไปสูบุคคลอื่นตอไป

นอกจากนี้ แนวพระราชดําริยังสอดคลองกับหลักความมีเหตุผล โดยแกปญหาหรือพัฒนาใหศูนยศึกษาการพัฒนาฯ ไดทดลองใชและ
ปฏิบัติ ทรงคํานึงถึงความเหมาะสมทั้งสภาพภูมิอากาศ สภาพภูมิประเทศ และภูมิปญญาชาวบาน ทรงนําไปปรับเขากับแนวคิดการพัฒนาแบบ
วิชาการแผนใหมอยางเปนระบบและตอเนื่อง และใหกาวทันกับกระแสโลกาภิวัตน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงใหความสําคัญกับการนํา
เทคโนโลยีมาประยุกตใชเพื่อการพัฒนา ทรงดําริใหมีการทดลอง คนควา และทําการวิจัยเพื่อใหเกิดเทคโนโลยีที่สามารถใชงานไดจริง เรียบงาย 
และพอดีกับระดับฐานะของราษฎร เหมาะสมกับแตละสภาพภูมิสังคมที่แตกตางกันไปในแตละพื้นที่

ผลสําเร็จจากการพัฒนา
การพระราชทานพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวใหจัดตั้ง “ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” ถือ

เปนสวนสําคัญที่สามารถถายทอดแนวคิดการดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง ใหราษฎรสามารถพึ่งพาตนเองได ควบคูไปกับการพัฒนาประเทศอยาง
ยั่งยืน ยังผลใหเกิดแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการแกปญหาความเปนอยูของราษฎรที่มีความยากลําบากจากการประกอบอาชีพในพื้นที่
ที่ทรัพยากรธรรมชาติไมเอื้ออํานวยใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความเปนอยูและฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีกวาเดิม เปนการทรงริเริ่มนําหลักการปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาและแกปญหา  ปจจุบันศูนยฯ สามารถสรางประโยชนนานัปการใหกับประเทศ นับตั้งแตการอนุรักษและ
ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทั้ง ดิน นํ้า ปาไม ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง การสรางงานและอาชีพใหกับราษฎรผานการฝกอบรม
ในศูนยฯ โดยเฉพาะอาชีพการเกษตร การเลี้ยงสัตว หรือการประมง ลวนเปนอาชีพที่ราษฎรสามารถยึดเปนแนวทางในการดํารงชีวิต สรางงาน
ใหกับตนเองโดยไมตองยายถิ่นฐานเขามาทํางานในเมืองใหญ แสดงใหเห็นถึงพระปรีชาญาณที่กวางไกล ทรงใหความสําคัญในการถายทอดองค
ความรูเพื่อมุงขยายผลไปยังพื้นที่ที่มีปญหา เปนการสรางรากฐานแหงการประกอบสัมมาอาชีพอยางยั่งยืน นับเปนพระมหากรุณาธิคุณอยาง
ลนเกลาลนกระหมอมหาที่สุดมิไดตอปวงชนชาวไทย ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
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มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (มพพ.) หรือ Research and 

Development Institute of Suffi ciency Economy Philosophy Foundation (RSEPF)  ไดเริ่มกอตั้งใน

ป พ.ศ. ๒๕๕๐ และจดทะเบียนเปนมูลนิธิเมื่อวันที่ ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๕๒  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุนการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  สนับสนุนการศึกษาวิจัย การสราง

องคความรู การสรางเครือขายความรวมมือกับตางประเทศ การเผยแพรประชาสัมพันธเพื่อการขับเคลื่อนและ

ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติในทุกระดับ  รวมทั้งเปนศูนยกลางใหหรือรับการสนับสนุน

จากภาคราชการ รัฐวิสาหกิจ ธุรกิจเอกชน องคกรประชาชน องคการสาธารณประโยชน สถาบันทางศาสนา 

องคการระหวางประเทศ ในประเด็นที่เกี่ยวกับการพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ

ดําเนินการเพื่อสาธารณประโยชนหรือรวมมือกับองคการการกุศลอื่นๆ เพื่อสาธารณประโยชน 

มูลนิธิสถาบันวิจัยฯ ทําหนาที่เปน “ศูนยกลาง” ในการประสานเชื่อมโยงใหมีการนําหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในทุกระดับ ทุกมิติ โดยสรางกระบวนการเรียนรูเปนเครื่องมือในการนําความรู

ที่ผานการสังเคราะหใหเปนองคความรูที่เปนมาตรฐานเดียวกัน การสรางผูนํา/วิทยากรเศรษฐกิจพอเพียง ภาคี

เครือขาย ทําหนาที่เชื่อมโยงสงผานองคความรูใหเครือขายตางๆ รวมเผยแพร ขยายผลนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปฏิบัติผานกิจกรรมงาน โครงการในมิติตางๆ ตลอดจนวิถีการดําเนินชีวิตในชุมชนและสังคม

การดําเนินงานของมูลนิธิฯ มีคณะกรรมการมูลนิธิ ทําหนาที่กําหนดนโยบายและดําเนินการตามนโยบาย

ของมูลนิธิ ซึ่งมีนายสุเมธ ตันติเวชกุล เปนประธานกรรมการ ผูทรงคุณวุฒิเปนคณะกรรมการ ๖ ทาน และ

นางสุวรรณี คํามั่น เปนกรรมการและเลขาธิการ ภายใตคณะกรรมการดังกลาว มีคณะกรรมการบริหารและ

ขับเคลื่อนงานมูลนิธิฯ ทําหนาที่บริหาร กํากับ ติดตามดูแลการดําเนินงานใหเปนไปตามวัตถุประสงคและแผนการ

ดําเนินงานของมลูนิธิฯ  โดยมีนายอําพน กิตติอําพน เปนประธาน  กรรมการ ๔ ทาน  ผูจัดการมูลนิธิฯ เปนกรรมการ

และเลขานุการ และนางชุตินาฏ วงศสุบรรณ เปนกรรมการและผูชวยเลขานุการ  

รูปอักษร “พ” สีทอง เปนศูนยกลางอยูในวงกลมธงชาติไทย มีรัศมี

สีทองแผออกไปสูวงกลมสีเขียว ดานหลังมีริ้วธงชาติเปนรูปลูกศร

ชี้ขึ้น ดานลางเปนริบบิ้นสีเขียว มีถอยคําวา “มูลนิธิสถาบันวิจัยและ

พัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”
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