
กลุ่มงานพัฒนาบุคลากร และ กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม ศูนย์ปฏิ บัติการต่อต้านการทุจริต  

สรปุสาระกิจกรรมปลกู-ปลกุจิตส านึกและปรบัเปล่ียนฐานความคิดของประชาคม สศช.   

การฝึกอบรม ครัง้ท่ี 4 เรื่อง  “ ฟังเทศน์ ฟังธรรม ในวันพระ ”  
ภายใต้ โครงการเสริมสร้างจริยธรรม ป้องกนัและต่อต้านการทุจริตประพฤติมิชอบ 

วันจันทร์ที่ 24 กันยายน 2561 ณ วัดราชบพิธสถิตมหาสีมารามราชวรวิหาร 

กลุ่มพฒันาบคุลากรของ สศช.    
โทร. 0 2280 4085 ต่อ 6264 / 6266 

ศนูยป์ฏิบติัการต่อต้านการทจุริต   
โทร. 0 2280 4085 ต่อ 5419 - 5422                                           

กิจกรรมท่ี 2  สักการะพระบรมราชานุสาวรีย์ รัชกาลท่ี 5 

กิจกรรมท่ี 1  ร่วมท าวัตรเช้า สวดมนต์ และรับฟังพระธรรมเทศนา  
โดยพระพรหมมุนี (สุชิน อคฺคชิโน) ณ พระอุโบสถ 

การตัดกิเลส ม ี3 ระดับ คอื ระดบัที ่1 ตดัดว้ยศลี - การรกัษาศลีอยา่งเครง่ครดัของฆราวาส เปน็การช าระกเิลสทีเ่กดิทางกาย 
และทางวาจา ปอ้งกนัสิง่ทีจ่ะพงึกา้วลว่งโดยทางกายและทางวาจา ระดบัที ่2 ตดัดว้ยสมาธิ - การปฏบิตัโิดยใชส้ตกิบัสมาธนิ าหนา้  
ระดบัที ่3 ตดัดว้ยปญัญา - การใชอ้งคม์รรคในการตดักเิลสเพือ่ใหเ้กดิความเปน็จติใจทีบ่รสิทุธิข์ึน้มา ไดแ้ก ่การเอาชนะความโลภ  

โกรธ หลง โดยการไมโ่ตต้อบ ไมโ่กรธตอบ ไมท่ะเลาะววิาทตอบกบัผูอ้ืน่ ท าใจใหห้นกัแนน่เหมอืนแผน่ดนิ ไมย่นิดยีนิรา้ย 
กบัการกระท าของคน  มคีวามอดทน กลัน้ไว ้ไมน่ าเรือ่งเกา่มาครุน่คดิใหร้อ้นใจ มคีวามรูเ้ทา่ทนักบัเรือ่งนัน้ๆ รบัรูก้ารเกดิขึน้ ตัง้อยู ่ดบัไป  

เมือ่ปฏบิตัไิดก้จ็ะน ามาซึง่ชยัชนะตอ่ศตัรซูึง่ในทีน่ีก้ค็อืกเิลสทัง้หลาย อนัจะท าใหเ้กดิความรูส้กึปลอดโปรง่ใจ 

ติดตามข่าวสารผา่นเวบ็ไซต ์สศช. 
ได้ท่ี www.nesdb.go.th 
ภายใต้หวัข้อบริการ 

“การหลดุพ้นจากกิเลส ต้องอาศัยศีล การรกัษาศีลจะน ามาซึง่สมาธิ สติ และปัญญา อันเป็นหนทางน าไปสูนิ่พพาน” 

ประกอบด้วย กิจกรรม ดังนี้ 

ติดตามรายงานรายละเอียดการเข้าร่วมกิจกรรมได้ท่ี https://goo.gl/Vvjftf หรือ SCAN QR Code   



กลุ่มงานพัฒนาบุคลากร และ กลุ่มงานคุ้มครองจริยธรรม ศูนย์ปฏิ บัติการต่อต้านการทุจริต  

สรปุสาระกิจกรรมปลกู-ปลกุจิตส านึกและปรบัเปล่ียนฐานความคิดของประชาคม สศช.   

การฝึกอบรม ครัง้ท่ี 4 เรื่อง  “ ฟังเทศน์ ฟังธรรม ในวันพระ ”  
ภายใต้ โครงการเสริมสร้างจริยธรรม ป้องกนัและต่อต้านการทุจริตประพฤติมิชอบ 

วันจันทร์ที่ 24 กันยายน 2561 ณ วัดราชบพิธสถิตมหาสีมารามราชวรวิหาร 

กลุ่มพฒันาบคุลากรของ สศช.    
โทร. 0 2280 4085 ต่อ 6264 / 6266 

ศนูยป์ฏิบติัการต่อต้านการทจุริต   
โทร. 0 2280 4085 ต่อ 5419 - 5422                                           

กิจกรรมท่ี 4  ร่วมท าบุญและสนับสนุนกิจกรรมท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา 

กิจกรรมท่ี 3  เข้าเฝ้าถวายสักการะสมเด็จพระสังฆราช 

คติธรรมจากสมเด็จพระสังฆราช  
การพฒันาประเทศ ใหเ้นน้พฒันาคน  สงัคมตอ้งการคนด ีคนดตีอ้งจ าตอ้งฝกึ จงึจะด ี 

ค าวา่ ด ีเปน็คณุสมบตัขิองผูฝ้กึดแีลว้ และขอใหม้สีต ิสมัปชญัญะ  

ติดตามข่าวสารผา่นเวบ็ไซต ์สศช. 
ได้ท่ี www.nesdb.go.th 
ภายใต้หวัข้อบริการ 

“สติ สมัปชญัญะ คือ ความรูตั้ว สมัปชญัญะน าสติ สติน าสมัปชญัญะ” 

ติดตามรายงานรายละเอียดการเข้าร่วมกิจกรรมได้ท่ี https://goo.gl/Vvjftf หรือ SCAN QR Code   

ผูบ้รหิารและประชาคม สศช. รว่มท าบญุ เพือ่ถวายเปน็พระกศุลแดส่มเดจ็พระสงัฆราช 
เป็นเงิน ๓๐,๐๐๐ บาท (สามหม่ืนบาทถ้วน) 
เพือ่ใชท้ านบุ ารงุพระพทุธศาสนา หรอื กจิของสงฆ ์


