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ภาวะสงัคมไทยไตรมาสสี่และภาพรวม  

ปี 2562 
วันศุกร์ที่ 28 กุมภาพันธ์ 2563 เวลา 9.30 น. 

ณ ห้องประชุม 521 อาคาร 5 ชั้น 2 
ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
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1. ความเคลื่อนไหวทางสงัคม 

ไตรมาสสี่และภาพรวม ปี 2562 
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รายปี รายไตรมาส 
2561 2562 Q4/61 Q1/62 Q2/62 Q3/62 Q4/62 

การจ้างงาน (ล้านคน) 37.9 37.6 37.9 37.7 37.9 37.5 37.5 
%YoY  1.1 -0.7 1.9 0.9 -0.3    -2.1 -1.1 
การว่างงาน (พันคน) 404.3 373.4 358.8 351.2 376.9  394.0 371.5 
อัตราการว่างงาน  (%) 1.05 0.99 0.93 0.92 0.98    1.04 1.04 
ค่าจ้างที่แท้จริงของภาคเอกชน (บาท) 12,061  12,374  12,220  12,144  12,481  12,485  12,386  
%YoY  1.2 2.6 0.5 2.5 4.7    1.9     1.4 
หนี้สินครัวเรือน (ล้านล้านบาท) 12.83 n.a. 12.83 12.97 13.08    13.24  n.a. 
%YoY  6.0 n.a. 6.0 6.3 5.8    5.5     n.a. 
การเจ็บป่วยด้วยโรคเฝ้าระวัง (พันคน)  636.2 858.0 141.0 235.2 160.3  266.0 196.5 
%YoY  5.8 34.8 0.2 74.0 27.7   13.4 39.4 

ภาพรวม ภาวะสังคมไทยไตรมาสสี่และภาพรวม ปี 2562 
“ ด้านคุณภาพคน “การจ้างงานลดลงอย่างต่อเนื่อง แต่การว่างงานยังคงอยู่ในระดับต่ า ขณะที่ด้านหนี้สินครัวเรือนและการเจ็บป่วยยังคงต้องเฝ้าระวัง ” 
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มูลค่าหนี้สินครัวเรือน อัตราการขยายตัวหนี้สินครัวเรือน (แกนขวา) 

“หนี้สินครัวเรือนขยายตัวร้อยละ 5.5 ชะลอลงจากไตรมาสก่อน” 

ที่มา: ธนาคารแห่งประเทศไทย 

  
  

“การเจ็บป่วยด้วยโรคเฝ้าระวังเพิ่มขึน 
โดยเฉพาะโรคไข้หวัดใหญ่และโรคไข้เลือดออกเพิ่มขึ้นต่อเนื่อง” 
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ไข้หวัดใหญ่ รวม (แกนขวา) 

ที่มา: กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

ความเคลื่อนไหว

ทางสงัคม 
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อัตราการว่างงาน (ร้อยละ) แกนขวา 
อัตราการเปลี่ยนแปลงการจ้างงาน (%YoY) 

“การจ้างงานลดลง อัตราการว่างงานยังคงอยู่ในระดับต่ า” 

ท่ีมา: ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
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หน้ีสินครวัเรือนขยายตวัในอตัราชะลอลง ความเคลื่อนไหว

ทางสงัคม 

โครงสร้างหนี้สินครัวเรือนของไทย ไตรมาสที่ 3 ปี 2562 
(ร้อยละ) 

ที่มา: ธนาคารแห่งประเทศไทย 
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18.1 

อื่นๆ 
3.5 

ที่มา:  ธนาคารแห่งประเทศไทย 

ปรับหลักเกณฑ ์
สินเชื่อบัตรเครดิตและ 
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มาตรการ LTV 
(เม.ย. 2562) 

การให้สินเชื่อดอกเบี้ยพิเศษ
แก่ SMEs และสินเชื่อ soft 

loan เพื่อช่วยเหลือ
เกษตรกร  
(ก.ย. 2558) 
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“ด้านความเป็นอยู่ ไตรมาสสี่การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่เพิ่มขึ้นร้อยละ 2.4 ทั้งปี 2562 การบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่เพิ่มขึ้นร้อยละ 3.3” 

รายป ี รายไตรมาส 
2561 2562 Q4/61 Q1/62 Q2/62 Q3/62 Q4/62 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่ (ล้านบาท) 289,185 295,377 81,046 74,166 76,799 62,783 81,629 

%YoY  -1.9 3.3 5.3 2.7 5.2 3.1 2.4 

-   เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (ล้านบาท) 176,742 182,984 49,628 45,426 47,552 38,673 51,333 

%YoY  -2.6 4.5 3.8 2.8 7.5 2.8 4.6 

--   บุหรี่ (ล้าบาท) 112,443 112,393 31,418 28,740 29,274 24,110 30,296 

%YoY  -0.9 1.5 8.8 2.7 1.5 3.1 -1.2 

ภาพรวม ภาวะสังคมไทยไตรมาสสี่และภาพรวม ปี 2562 ความเคลื่อนไหว

ทางสงัคม 
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%YoY เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ บุหรี่ 

ประเด็นที่ต้องเฝ้าระวัง 
• ความรู้และทัศนคติของเยาวชนเกี่ยวกับบุหรี่ ไฟฟ้า 

เนื่องจากยังมีความเข้าใจไม่ถูกต้องเกี่ยวกับโทษของบุหรี่ไฟฟ้า 
• เด็กเข้าถึงบุหรี่ได้ง่าย เนื่องจากร้านค้าส่วนใหญ่ไม่

ตรวจสอบอายุลูกค้า  
ที่มา : สศช. 
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“ด้านความมั่นคง คดีอาญา เพิ่มขึ้น จากคดียาเสพติดและคดีประทุษรา้ยต่อทรพัย์  การเกิดอุบัตเิหตบุนท้องถนนและผู้เสียชีวิตลดลง” 
%YoY  

รายปี รายไตรมาส 

2561 2562 Q4/61 Q1/62 Q2/62 Q3/62 Q4/62 
การรับแจ้งอุบัติเหตุ (ราย) 103,515 98,306 26,246 26,558 24,630 22,230 24,888 
%YoY  17.3 -5.0 0.4 -1.2     -6.7 -7.3         -5.2 
    -  ผู้เสียชีวิต  -6.3 2.7 -3.1 4.6      8.7 4.4         -5.9 
     - มูลค่าทรัพย์สินเสียหาย -9.6 48.9 -41.8 5.2    129.4 -2.9          63.7 
คดีอาญารวมรับแจ้ง (คด)ี    353,071    434,251   91,105     102,608     109,794     114,144  107,705  
%YoY  -0.8 23.0 -4.9 27.6      18.0 29.0          18.2 
   - ยาเสพติด  3.1 27.7 -2.7 33.4      22.1 34.1          22.5 
   - คดีชีวิตร่างกายและเพศ  -3.5 -6.1 2.5 -2.2      -2.8 -3.6         -15.7 
   - คดีประทุษร้ายต่อทรัพย์ -19.0 4.3 -18.8 6.1     - 1.4 8.5           4.0 

ภาพรวม ภาวะสังคมไทยไตรมาสสี่และภาพรวมรายปี 2562 ความเคลื่อนไหว

ทางสงัคม 

“คดีประทุษร้ายต่อทรัพย์ คดียาเสพติด เพิ่มขึ้น  
คดีชีวิตร่างกายและเพศ ลดลง ” 

“การเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนและผู้เสียชีวิต ลดลง ” 

ที่มา :  ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 

-80
-60
-40
-20
0
20
40
60
80
100
120

-60
-40
-20

0
20
40
60
80

Q3
/5

8

Q4
/5

8

Q1
/5

9

Q2
/5

9

Q3
/5

9

Q4
/5

9

Q1
/6

0

Q2
/6

0

Q3
/6

0

Q4
/6

0

Q1
/6

1

Q2
/6

1

Q3
/6

1

Q4
/6

1

Q1
/6

2

Q2
/6

2

Q3
/6

2

Q4
/6

2

คดีชีวิต ร่างกาย และเพศ  (แกนซ้าย) คดีประทุษร้ายต่อทรัพย์  (แกนซ้าย) 

คดียาเสพติด (แกนขวา) คดีชีวิตร่างกาย ประทุษร้ายต่อทรัพย์ และยาเสพติด (แกนขวา) 

%YoY  %YoY  

ท่ีมา: ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 
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ผู้เสียชีวิต (แกนซ้าย) ความเสียหาย (แกนซ้าย) จ านวนคดี (แกนขวา) 
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1,766 1,661 2,191 1,823 2,732 5,839 3,989 3,005 
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จ านวนเรื่องร้องเรียนราย (รายไตรมาส) สคบ. (แกนซ้าย) 

กสทช. (แกนขวา) 

การศึกษา 

ความเคลื่อนไหว

ทางสงัคม 

“ไตรมาส 4 การรับเรื่องร้องเรียนของ สคบ. และ กสทช. ลดลง 
ภาพรวมปี 2562 การรับเรื่องร้องเรียนของ สคบ. เพิ่มขึ้น จากการโฆษณาเกินจริง
โดยเฉพาะประเด็น เกมโชว์แจกเงินรางวัล ร้านอาหารบุฟเฟต์ และผู้ประกอบการ

ด้านการท่องเที่ยว ขณะที่ กสทช. ลดลง ” 

ค่าบริการในโรงพยาบาลเอกชน 

“การคุ้มครองผู้บริโภค” 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

   แบ่งยาเป็น 12 กลุ่ม ตามราคาต้นทาง 2. 

   โครงสร้างต้นทุนยา เวชภัณฑ์ 
บริการพยาบาล บริการทางการแพทย์ 
ของโรงพยาบาลเอกชน 

1. 

รวบรวมข้อมูล.. ราคาซื้อและจ าหน่ายยา และเวชภัณฑ์ 
ค่าบริการรักษาพยาบาล ค่าบริการทางการแพทย์ 
และค่าบริการอื่นที่เกี่ยวกับการรักษาโรค  

• กลุ่มธุรกิจ 
• ประเภทธุรกิจ 
• แหล่งที่ตั้ง 

สัมพันธ์... ไม่สัมพันธ์... 
• ต้นทุนการซื้อยา 
• การด าเนินการตาม 

มาตรฐาน JCI  

ระบบค้นหาและ 
เปรียบเทียบราคายา 

มอบเกียรติบัตรแก่ 
โรงพยาบาลคุณธรรม การด าเนินการ 

ศึกษาเพดานก าไรที่เหมาะสม 
ของแต่ละกลุ่ม (อยู่ระหว่างด าเนินการ) 

ร้องเรียนโรงพยาบาลเอกชนได้ที่... 
• สายด่วนกรมการค้าภายใน : 1569  
• ศูนย์รับเรื่องร้องเรียน กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 

อีเมล: crmhss.moph@gmail.com หรือ โทร 02-193-7000 
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จ านวนการรับเรื่องร้องเรียน (รายป)ี  สคบ. (แกนซ้าย) 

กสทช. (แกนขวา) 

ราย 

ราย 

ท่ีมา: สคบ. และ กสทช. 

ท่ีมา: สคบ. และ กสทช. 
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ประเด็นติดตามและเฝ้าระวัง ในระยะต่อไป 

• หนี้ครัวเรือนมีแนวโน้มชะลอตัวลงอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ไตรมาสสุดท้ายปี 2562 และทั้งปี 2563 
ตามสินเชื่อที่อยู่อาศัยและสินเชื่อเช่าซื้อรถยนต์เนือ่งจากภาวะเศรษฐกิจที่ชะลอตัว 

• รายได้ของครัวเรือนที่มีแนวโนม้ชะลอตัวลงตามภาวะเศรษฐกิจ และอาจส่งผลต่อความสามารถ
ในการช าระหนี้และการก่อหนี้นอกระบบของครัวเรือน 

• ภาครัฐควรผลักดันมาตรการในการแก้ไขปัญหาหนี้ครัวเรือนทั้งระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว 
โดยเฉพาะการค านึงถึงความสามารถของผู้กู้ในการผ่อนช าระหนี้ และการช่วยเหลือบรรเทา
ความเดือดร้อนของผู้กู ้

หนี้สินครัวเรือน 

• การเฝ้าระวังโรคที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ และการแพร่ระบาดของโรคอุบัติ
ใหม่ COVID - 19 โดยใช้หลักการป้องกัน ได้แก่ ล้างมือ สวมหน้ากากอนามัย และไม่คลุกคลีกับ
ผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจ 

• การป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) โดยการส่งเสริมการออกก าลังกาย และมีกิจกรรมทางกาย 
ที่เพียงพอ การมีมาตรการลดการบริโภคบุหรี่ และแอลกอฮอล์  

• การป้องกันโรคจากการท างาน โดยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ไม่ดี และการพักสายตาระหว่างวัน 
 

การเจ็บป่วย 

การจ้างงาน 
• ภาวะภัยแล้งในปี 2563 ที่จะส่งผลต่อการจ้างงานและรายได้

ของเกษตรกร  
• ผลกระทบจากจากไวรัสโคโรน่า (COVID-19) ต่อการ

ท่องเที่ยว และการจ้างงานทั้งในภาคบริการและ
ภาคอุตสาหกรรม  

• การผันผวนของค่าเงินบาท ที่จะส่งผลต่อการจ้างงานใน
อุตสาหกรรมส่งออก 

• ความล่าช้าของงบประมาณ ปี 2563 และการเร่งรัดการ 
เบิกจ่ายงบประมาณในช่วงเวลาที่เหลือ  

 

อุบัติเหตุและยาเสพติด 
• การเฝ้าระวังและการกวดขันการท าผิดจราจรอย่างเคร่งครัดในช่วงเทศกาล  

• การป้องกันการแพร่ระบาดของยาเสพติดอย่างเข้มงวด 
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2.สถานการณท์างสงัคมที่ส  าคญั 
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การขนส่งสินค้าและการเดินทางระหว่างประเทศที่เพิ่มมากขึ้น 
ท าให้เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของโรคในประเทศหนึ่ง โรคจะสามารถ
แพร่ระบาดไปได้อย่างรวดเร็วและขยายเป็นวงกว้าง 

สถานการณ ์

ทางสงัคม 

การป้องกันการแพร่ระบาดโรคติดต่ออุบัติใหม่จากต่างประเทศ 

ไวรัสโคโรนา สายพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID – 19) 

ค าแนะน าจากกรมควบคุมโรค 

: โรคติดต่อทางเดินหายใจ ส่งผลให้เกิดโรคปอดอักเสบ 

อาการส าคัญ 

ไอ หายใจเหนื่อยหอบ ปวดเนื้อปวดตัว มีไข้ ปวดศีรษะ 

ที่มา: M-Thai และ กรมควบคุมโรค ( ณ วันท่ี 28  ก.พ. 2563)  

SARS  H5N1 ไข้หวัดใหญ่ 2009 COVID -19 MERs 

2545-2546 2547 2552-2553 2555-ปัจจบุนั 2562-ปัจจบุนั 

ดา้นการเฝ้าระวังและ 

การป้องกันการแพร่

ระบาดของโรค 

อั นดั บ   

จาก 195 ประเทศ 

6 

ผู้ป่วยตดิเชือ้ อยู่ระหว่าง
การรักษา 

หายแล้ว 

13 27 40 

สถานการณ์ในไทย ณ 28 ก.พ. 2563 

ผู้ป่วยยืนยันที่เสียชีวติ  0 ราย  

1.คดักรอง/เฝ้าระวงั 

2.ดูแลรกัษาและป้องกนัการแพร่เช้ือ 

3.ติดตามผูส้มัผสัโรค 

4. ส่ือสารความเส่ียง 

5.มาตรการทางสงัคมและกฎหมาย 

6.ประสานงานและจัดการข้อมู ลข้อมูลจาก

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

แผนปฏิบัติการตอบโต้ภาวะฉุกเฉินของ Covid-19 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน, กรมควบคุมโรค  

ผู้ติดเชื้อ (รวม) 
83,265 

เสียชีวิต (รวม) 
2,858 

หายแล้ว (รวม) 
36,436 
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คุณภาพการศึกษาไทยยังคงต้องเร่งพัฒนาและต้องการการจัดการอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

ข้อค้นพบส าคัญที่ส่งผลต่อคุณภาพการศึกษา 

จีนสี่มณฑล (555) จีนสี่มณฑล (591) จีนสี่มณฑล (590) 
สิงคโปร์ (549) สิงคโปร์ (569) สิงคโปร์ (551) 

OECD (487) OECD (489) OECD (489) 
มาเลเซีย (415) มาเลเซีย (440) มาเลเซีย (438) 
บรูไนดารุสซาลาม (408) 

บรูไนดารุสซาลาม (430) บรูไนดารุสซาลาม (431) 
ไทย (393) ไทย (419) ไทย (426) 
อินโดนีเซีย (371) อินโดนีเซีย (379) อินโดนีเซีย (396) 

ฟิลิปปินส์ (340) ฟิลิปปินส์ (353) ฟิลิปปินส์ (357) 
300

400

500

600

0.75 1.75 2.75 3.75

ผลคะแนน PISA 2018  คะแนนเฉลี่ย 

การอ่าน คณิตศาสตร ์ วิทยาศาสตร์ 

432 
417 417 419 

427 
415 419 

436 
429 

421 425 

444 

421 426 
432 420 417 421 

441 

409 
393 

380

400

420

440

460

2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018

แนวโน้มผลคะแนน PISA ของไทย 

คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์  

ด้านการอ่าน 

ที่มา: สถาบันส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, OECD PISA Result 

51 54 48 52 54 56 

56 

0

50

100

2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562

อัน
ดับ

 

IMD Index on Educational Competitiveness (ASEAN) 

Singapore

Thailand

Indonesia

Philippines

มี รร.ขาดแคลนครู 31 % 

โรงเรียนวิทยาศาสตร์และสาธิตมีระดับ
คะแนนสูงกว่าค่าเฉลี่ย OECD 

มีนักเรียน 43 % ศึกษาอยู่ในโรงเรียนที่ด้อยกว่า 

ขาดแคลนอุปกรณ์การเรียน 44 % 

แนวทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
• เร่งพัฒนาทักษะด้านการอ่านเพื่อการสรุปความ การคิดวิเคราะห์และการสังเคราะห์ ผ่านการเรียนรู้

รูปแบบใหม่ๆ อาทิ การน าเทคโนโลยีดิจิทัลเข้าไปในการเรียนการสอนเพื่อสร้างความคุ้นเคยและสามารถ
ต่อยอดการเรียนรู้ได้มากขึ้นในโลกยุคดิจิทัล  
•พัฒนาระบบการกระจายทรัพยากรทางการศึกษาในเรื่องการจัดสรรครูและการผลิตครูให้ไปสอนใน

ท้องถิ่น และการสนับสนุนเครื่องมือการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับความจ าเป็นในแต่ละพื้นที่  
• สร้างความเท่าเทียมกันทางการศึกษาโดยขยายระบบการศึกษาที่มีคุณภาพไปให้ทั่วถึง  

สถานการณ์คุณภาพการศึกษาจากการประเมินระดับนานาชาต ิ

IMD ด้านการศึกษาอยู่ในอันดับที่ 56 จาก 63 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ 
  

ที่มา: IMD Word Competitiveness 2019 

PISA 2018 อยู่ในอันดับที่ 66 จาก 79 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ 

นักเรียนในกลุ่มโรงเรียนวิทยาศาสตร์และโรงเรียนสาธิตมีระดับคะแนนที่สูงกว่ากลุ่มประเทศ OECD 
การสนับสนุนจากผู้ปกครอง บรรยากาศเชิงบวกในโรงเรียน และกรอบความคิดแบบเติบโตของนักเรียน 

(growth mindset) มีผลเชิงบวกต่อคุณภาพการศึกษา 
การจัดสรรทรัพยากรทางการศกึษา มีผลต่อคุณภาพการศึกษา 
ความเหลื่อมล้ าของฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อโอกาสและคุณภาพทางการศึกษา 
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แผนภาพ 22 แนวโน้มปริมาณ PM2.5 พ.ศ. 2554 - 2562

หมายเหตุ: ข้อมูลปี 2562 เป็นข้อมูลเบ้ืองต้นเท่าน้ัน โดยใช้ข้อมูลในช่วง 1 ม.ค. – 30 พ.ย. 62
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ

0

10

20

30

40

50

2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562

ค่าเ
ฉลี่ย

ราย
ปี (

มคก
. ลบ

.ม.)

ทั้งประเทศ กทม. ปริมณฑล สระบุรี (หน้าพระลาน)

ภาคเหนือ ตะวันออกเฉียงเหนือ ค่ามาตรฐาน

ปัญหาฝุ่น PM2.5 ต้องการการจัดการอย่างจริงจังและต่อเน่ือง 
 

อันตรายของฝุ่น PM2.5 
•WHO : ฝุ่น PM2.5 เพ่ิมความเสี่ยงต่อการเป็นโรคซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย 
• การอักเสบของสมอง ท าลายเยื่อประสาท และสุขภาพจิตย่ าแย่ 
• มีความสัมผัสกับเชื้อไวรัสส่งผลให้ระบบทางเดินหายใจเกิดการอักเสบและท าให้

เชื้อไวรัสสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ง่าย 
 

ตัวอย่างประเทศที่ด าเนนิมาตรการลดฝุ่น PM2.5 ได้ผลส าเร็จ  
 
 
 

แนวโน้มปริมาณ PM2.5 • สถานการณ์ฝุ่น PM2.5 ในไทย ในปี 2561 ค่าเฉลี่ย = 24 มคก. ลบ.ม. มีแนวโน้มลดลงจากปี 
2558 ขณะที่ในปี 2562 (มค.-ตค.62) กทม. ภาคเหนือตอนบนมีแนวโน้มรุนแรงเพิ่มขึ้น 
• สาเหตุหลัก 1) การเผาซากวัสดุทางการเกษตร 2) การเผาไหม้ของเชื้อเพลิงฟอสซิลของรถยนต์  

3) การเผาซากวัสดุในทีโล่ง 
• การด าเนินงานของภาครัฐ เฝ้าระวังและแจ้งเตือนสถานการณ์ผ่านช่องทางต่างๆ ให้ความรู้ สร้างความ

เข้าใจกับสื่อมวลชนและประชาชน ควบคุมยานพาหนะ เช่น เพิ่มจุดตรวจจับรถควันด า และก าหนดการ
แก้ไขฝุ่น PM2.5 ให้เป็น “วาระแห่งชาต”ิ โดยการจ ากัดจ านวนและลดการระบายมลพิษในเขต กทม.
และปริมณฑล พาหนะที่ใช้เครื่องยนต์ดีเซล โรงงานอุตสาหกรรม และการเผาในที่โล่ง 

• การรับรู้ปัญหาด้วย Big Data 
• การสื่อสารให้ประชาชนรับรู้ถึงผล ผลเสีย จากปัญหาฝุ่นควัน 
• การร่วมกันของหน่วยงานที่รับผิดชอบบูรณาการการแก้ปัญหาทั้งระบบอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

 

 ความส าเร็จของการแก้ปัญหา 

1) จีน : เพิ่มคุณภาพน้ ามันดีเซลให้
ปล่อยซัลเฟอร์ได้ไม่เกิน 10 ppm  
จากเดิม 5 ppm  

2) เกาหลีใต้ : ประกาศเป็นวาระแห่งชาติ  
โดยด าเนินการที่ส าคัญ อาทิ สั่งลดการผลิตไฟฟ้า
พลังงานความร้อน ลดชั่วโมงการผลิตของโรงงาน 
ส่ง SMS แจ้งเตือนประชาชน 



28 กุมภาพันธ์ 2563 www.nesdc.go.th 13 

“การพัฒนา Generation Y เพื่อรองรับการขับเคลื่อนประเทศ” 

3 บทความ 
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การพัฒนา Generation Y เพื่อรองรับการขับเคลื่อนประเทศ 

 ปี 2562 เป็นปีแรกที่วัยเด็กเท่ากับวัยผู้สูงอายุที่ 11.3 ล้านคน 
 ปี 2566 ประเทศไทยจะเป็นสังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ที่มีผู้สูงอายุอายุ 60 ปีขึ้นไป  

มากกว่ารอ้ยละ 20 ของประชากรทั้งหมด 
 ปี 2576 สังคมสูงวัยระดับสุดยอดที่มีผู้สูงอายุอายุ 60 ปีขึ้นไปมากกว่าร้อยละ 28 ของ

ประชากรทั้งหมด 

63.8 ล้านคน 
67.2 ล้านคน 65.4 ล้านคน 

ปี 2553 ปี 2571 ปี 2583 

จ านวนประชากรไทย 

 
วัยแรงงาน ( 15 - 59 ป)ี 

ลดลงจาก 43.3 
ล้านคน เหลือ 
36.5ล้านคน 

จ านวนประชากรไทยมีแนวโน้มลดลง 
ปี 2583 

8.4 ล้านคน  

วัยเด็ก (0-14 ปี) ผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป)  

20.5 ล้านคน  ปี 2563 
11.2 ล้านคน  

วัยเด็ก (0-14 ปี) ผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป)  

ประชากรวัยเด็ก วัยแรงงานลดลง ขณะที่วัยสูงอายุเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

12.0 ล้านคน  

ท่ีมา: รายงานการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2553 – 2583 (ฉบับปรับปรุง) 
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คน Gen Y จะเป็นแรงงานกลุ่มใหญท่ี่สุดของประเทศ  

คน Gen Y ได้รับการศึกษาสูงขึ้นมากกว่าคน Gen อื่น  

“คน Gen Y เกิดและเติบโตมา
ในครอบครัวของคน Gen X  
ซึ่งให้ความส าคัญกับการศึกษา” 

คน Gen Y มีความคุ้นเคยกับเทคโนโลย ี

คน Gen Y มีทักษะสูงเมื่อเข้าสู่ตลาดแรงงาน  

“เนื่องจากเป็นกลุ่มคนท่ีเกิดใน
ยุคที่เทคโนโลยีมีความก้าวหนา้ 
และครัวเรือนสามารถเข้าถึง
เทคโนโลยีได้ ” 

“เป็นผลจากการได้รับ
การศึกษาที่สูงขึ้น จึงเป็น
แรงงานที่มีทักษะที่สามารถ
ท างานได ้” 

“ปี 2560 มีสัดส่วน
ประมาณร้อยละ 43.6 
และในอีก 20 ปีข้างหน้า 
จะมีสัดส่วนเพิ่มขึ้นเป็น
ร้อยละ 56.4”  

จ านวนปีการศึกษาเฉลี่ยของคนอายุ 15-39 ปี 

9.3 ปี 

10.1 ปี 

10.8 ปี 

ปี 2545 

ปี 2550 

ปี 2560 

ปร
ะถ

มแ
ละ

ต่ า
กว

่า ม.
ต้น

 

ม.
ปล

าย
 

แล
ะ 

ปว
ช. 

ปว
ส. 

อุด
มศ

ึกษ
า 

ปี 2547 

ปี 2562 

ที่มา:   การส ารวจภาวะการท างานของประชากรไทย, ส านักงานสถิติแห่งชาติ 

3.74 13.15 23.08 33.33 43.56 50.11 51.92 54.13 
56.42 41.29 41.53 34.93 22.79 10.25 15.15 4.61 

 ปี 2560  ปี 2565 ปี 2570 ปี 2575 ปี 2580 

Gen Z และ Alpha Gen Y

10 ลักษณะคน Gen Y  
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10 ลักษณะคน Gen Y  
คน Gen Y มีพฤติกรรมการท างานทีเ่นน้ความเป็นอสิระใน
การท างาน และสามารถจัดระบบการท างานเองได้  

คน Gen Y มีการใช้จ่ายสินค้าที่ไม่จ าเป็นเพิ่มขึน้  

“มีรายจ่ายสูงด้านการสื่อสาร 
และการเดินทาง”  

คน Gen Y มีแนวโน้มการก่อหนี้เพิ่มขึน้ 

คน Gen Y ยังขาดการตระหนักในเรื่องการวางแผนด้านการเงิน 
ในอนาคต 

“สัดส่วนการขอสินเชื่อราย
ใหม่ของคน Gen Y เพ่ิมขึ้น

เกือบทุกประเภท อาทิ 
สินเชื่อบัตรเครดิต สินเชื่อ
ส่วนบุคคล สินเชื่อที่อยู่
อาศัย สินเชื่ออื่นๆ ” 

“การส ารวจของ สศช. พบว่า 
Gen Y ร้อยละ 28 เท่านั้น 
ที่วางแผนทางการเงิน” 

“ด้วยทักษะที่สูง จึงสามารถท างานได้
หลายอย่างในเวลาเดียวกัน” 

แผนภาพ 24 รายได้และรายจ่ายเฉลี่ยของคน Gen Y (บาท/เดือน)

ที่มา:   การส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  ส านักงานสถิติแห่งชาติ  ประมวลผลโดย กขส.

993

3,065

6,231

9,616

924

2,261

4,341

6,899

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

2531 2541 2550 2560

บา
ท เ

ดือ
น

รายได้ รายจ่าย 

28% 
72% 

วางแผนแล้ว ยังไม่ได้คิดวางแผน 

10.2% 

10% 

8% 
ท้ังด้านการเงินและ
สุขภาพ 
เฉพาะด้านสุขภาพ  

เฉพาะด้านการเงิน 

คน Gen Y แต่งงานช้าและให้ความส าคัญกับการมีบุตรน้อยลง 

คน Gen Y ดูแลสุขภาพน้อย 

“Gen Y มีสถิติการฆ่าตัวตายส าเร็จสูง 
นอกจากนี้ ยังมีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ 
เพิ่มขึ้นด้วย” 

“การศึกษาที่สูงขึ้น พฤติกรรมที่รักอิสระ 
การให้ความส าคัญกับการท างานเพื่อ
ประสบความส าเร็จ และการมีสังคมกับ
เพื่อนฝูง ท าให้คน Gen Y มีแนวโน้ม
แต่งงานช้าและมีบุตรน้อย”  

22.7 ปี 23.6 ปี 

ปี 2544 ปี 2560  

ออกก าลังกาย 
1 ชม. 53 น. 
ใช้ชีวิตส่วนตัว 
   12 ชม.  
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คนเจนวายกับการขับเคลื่อนประเทศ 

การครองโสดมากขึ้นและไม่นยิมมีบุตรของคนเจนวายเนื่องจากรักอสิระ 
ต้องการท างานเพื่อประสบความส าเร็จ และการมีสังคมกับเพื่อนฝูง ส่งผลให้
ประชากรไทยมีแนวโน้มลดลง  

จ านวนแรงงานที่ลดลงส่งผลต่อความต้องการแรงงานที่มีคุณภาพ และตรง
ตามความต้องการของตลาดแรงงาน  

รูปแบบการท างานที่เป็นอิสระ ต้องการสร้างสมดุลการท างานกับชีวิต
ส่วนตัวของคนเจนวาย ท าให้คนเจนวายมีรายได้ไม่แน่นอน และ 
ขาดหลักประกันในการท างาน 

พฤติกรรมการบริโภค และการใช้ชีวิต มีความเสี่ยงด้านสขุภาพ  

https://www.google.co.th/url?sa=i&url=https://fastwork.co/blog/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B9%8C-fastworkco/&psig=AOvVaw2G-QSbdUgYsu35KTyhwFwG&ust=1582628648040000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDd_rWF6ucCFQAAAAAdAAAAABAD
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        การสรา้งความมัน่คงในชีวิต  

• สร้างระบบหลักประกันการท างานที่ครอบคลุมและตอบสนองต่อรูปแบบการ
ท างานที่เปลี่ยนแปลงไป ของคน Gen Y  

• สร้างระบบการออมเพื่อเป็นหลักประกันด้านความมั่นคงในชีวิตยามเกษียณ 

การปรับหลักสูตร การสง่เสริมการยกระดับทักษะ (Up-skill) และ
การปรับเปลี่ยนทักษะ (Re-skill) รวมถึงทักษะอื่นที่เกี่ยวเนื่องกับการ
ท างานที่สอดรับกับการพัฒนาประเทศ และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง 

• เน้นทักษะด้านการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะความคิดสร้างสรรค์ และ
ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา 

• พัฒนาหลักสูตรการศึกษา และการฝึกอบรมที่มีคุณภาพและตอบสนอง 
ต่อทิศทางการพัฒนาประเทศ  

การพัฒนาระบบสนับสนุนและสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อให้คน Gen Y ให้สามารถ
ท าหน้าที่ในการดูแลบุตร และผู้สูงอายุได้ดีขึ้น ในขณะที่ยังคงท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  

• การก าหนดนโยบายเพื่อสร้างความเท่าเทียมทางเพศ โดยเพิ่มบทบาทของผู้ชายในการ
เลี้ยงดูบุตรให้มากขึ้น  

• การสร้างสภาพแวดล้อมให้ผู้หญิงตัดสินใจมีบุตรโดยที่ยังมีความก้าวหน้าทางอาชีพได้  
• การมีสถานรับเลี้ยงเด็กและสถานดูแลผู้สูงอายุที่มีคุณภาพมาตรฐาน และมีราคาที่

สมเหตุสมผล  
• การสนับสนุนของภาคเอกชนในการสร้างความสมดุลระหว่างการท างานและครอบครัว  การส่งเสริมให้มสีุขภาวะที่ดี  

• ส่งเสริมและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านสุขภาวะที่ถูกต้องครอบคลุมทั้งการให้
ความรู้และการพัฒนาพฤติกรรม  

• การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการติดตามและชักจูงให้ประชาชนมีการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปสู่การมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม 

• การลดปัจจัยเสี่ยงอุบัติเหตุทางถนนเพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุ ทั้งการแก้ไข
ปัญหาทางกายภาพของถนน และยานพาหนะให้มีมาตรฐานความปลอดภัย  

ข้อเสนอแนะการยกระดับศักยภาพคน Gen Y สู่การขับเคลื่อนประเทศ 

https://www.google.co.th/url?sa=i&url=http://app1.bcnkk.ac.th/moodle/course/info.php?id=11&lang=en&psig=AOvVaw2W6JHAPxegc6CKlvd_esIZ&ust=1582015137635000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDAuuuX2OcCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.th/url?sa=i&url=https://th.pngtree.com/freepng/logging-lumberjack-worker-labor-day_3920848.html&psig=AOvVaw3OM-BKBsUqzC0dJslPOPvT&ust=1582015303850000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDdiriY2OcCFQAAAAAdAAAAABAD
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ขอขอบคุณ 

Download เอกสาร : 


