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การคืนเด็กดีสู่สังคม : แนวทางการสร้างโอกาสและการยอมรับ 

สถานการณ์เด็กและเยาวชนกระท าผิดเป นปัญหาส าคัญที่ส่งผลต่อทั้งระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เนื่องจาก
เด็กและเยาวชนเป นทรัพยากรที่มีค่า การแก้ไขและบ าบัดฟื้นฟูเพื่อให้เกิดการปรับพ ตินิสัย การสร้างโอกาสด้าน 
การท างานและการยอมรับของสังคมเป นวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้เด็กและเยาวชนเห็นคุณค่าในตนเอง เป นการฝึกวินัยและ
ความรบัผดิชอบในชวิีตจรงิ ชว่ยปอ้งกนัไม่ใหเ้ดก็กลบัไปท าผดิซ้ า ซึง่จ าเป นตอ้งสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของทกุภาคสว่น  

สถานการณ์ทางสังคมที่ส าคัญ 

เด็กและเยาวชนถือเป็นก าลังหลักที่จะพัฒนาประเทศในอนาคต แต่ปัจจุบันมีเด็กจ านวนหนึ่งที่กระท า
ผดิพลาด และหลงผดิจนตอ้งไดร้บัโทษ ซึง่เปน็การสญูเสยีทรพัยากรส าคญัหากไมม่มีาตรการดงึกลุม่ดงักลา่วใหก้ลบัมา
เป็นก าลังทางสังคมในการพัฒนาประเทศ จากข้อมูลของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน พบว่า ในปี 2563 
เด็กที่ถูกด าเนินคดีโดยสถานพินิจมีจ านวนทั้งสิ้น 19,470 คดี ส่วนใหญ่เป็นเด็กอายุระหว่าง 15–18 ปี จ านวน 
16,865 คดี หรือคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 86.6 ของเด็กทั้งหมด โดยอายุของผู้กระท าผิดสูงสุดอยู่ในช่วงอายุ 17 ปี 
จ านวน 6,527 คดี คิดเป็นร้อยละ 33.5 เมื่อพิจารณาตามฐานความผิด พบว่า ส่วนใหญ่เป็นฐานความผิดเกี่ยวกับ
ยาเสพตดิใหโ้ทษจ านวน 9,600 คดี คิดเป็นร้อยละ 49.3 รองลงมาเป็นฐานความผิดอื่น ๆ เช่น พ.ร.บ.จราจรทางบก 
และ พ.ร.บ. การพนันจ านวน 4,140 คดี คิดเป็นร้อยละ 21.3 นอกจากนั้น เป็นฐานความผิดเกี่ยวกับทรัพย์จ านวน 
2,028 คน คิดเป็นร้อยละ 10.4 ขณะที่การท าผิดซ้ า พบว่าเด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัวจากศูนย์ฝึกและ
อบรมในช่วงปี 2560–2562 มีอัตราการกระท าผิดซ้ าอยู่ในระดับที่สูง และมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น โดยเฉพาะอัตรา
การกระท าผิดซ้ าของเด็กและเยาวชนหลังจากถูกปล่อยตัวไปในรอบ 1 ปี จากร้อยละ 23.4 เพ่ิมเป็นร้อยละ 25.4 
โดยในปีงบประมาณ 2562 ปล่อยตัว 2,769 คน การกระท าผิดซ้ าภายใน 1 ปี 703 คน คิดเป็นร้อยละ 25.4  

ตาราง 13  คดีเด็กและเยาวชนที่ถูกด าเนินคดีโดยสถานพินิจ ทั่วประเทศ 

  ปีงบประมาณ 2562 ปีงบประมาณ 2563 การเปลี่ยนแปลง YoY 
จ านวนคดีท้ังหมด (คดี) 20,842 19,470 -6.6 
สัดส่วนชาย : หญิง 92.3 : 7.7 90.9 : 9.1   
จ าแนกตามอายุเกิน 10 ปี แต่ไม่ถึง 15 ปี 2,889 2,605 -9.8 
จ าแนกตามอายุเกิน 15 ปี แต่ไม่ถึง 18 ปี 17,953 16,865 -6.1 
จ าแนกตามลักษณะการอยู่อาศัย 
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ที่มา:  กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 2563 
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ทั้งนี้ เด็กและเยาวชนหากถูกควบคุมในสถานที่ควบคุมนาน โอกาสที่กระท าผิดซ้ ายิ่งสูงขึ้น และการน าผู้กระท า
ความผดิเลก็นอ้ยไปควบคมุปะปนกบัผูก้ระท าความผิดซับซ้อนรุนแรง แนวโน้มที่ผู้กระท าความผิดเล็กน้อยจะเรียนรู้
พฤตกิรรมจากผูก้ระท าความผดิซบัซ้อนรุนแรงยอ่มมีมากขึ้น16

  

ปจัจยัทีท่ าใหเ้ดก็และเยาวชนกระท าผดิ และกระท าผดิซ้ า  

1. สาเหตุที่เด็กและเยาวชนกระท าผิด  เกิดจากสภาพแวดล้อมของเด็กทั้งสถาบันครอบครัว 
สถานศึกษา และการได้รับโอกาสในการประกอบอาชีพ กล่าวคือ เมื่อพิจารณาเด็กและเยาวชนที่กระท าผิด พบว่า 
ส่วนใหญ่มาจากครอบครัวที่บิดามารดาแยกกันอยู่ คิดเป็นร้อยละ 65.4 ของคดีทั้งหมด หากพิจารณาสถานภาพ
ของเด็กและเยาวชนที่ถูกด าเนินคดี พบว่า เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ จ านวน 6,713 คดี หรือ
ร้อยละ 34.5 ของคดีท้ังหมด รองลงมาคือ นักเรียน/นักศึกษาจ านวน 5,597 คดี หรือร้อยละ 28.7 ของคดีทั้งหมด 
และประกอบอาชีพไม่เป็นกิจจะลักษณะจ านวน 5,045 คดี หรือร้อยละ 25.9 ของคดีทั้งหมด ขณะที่กลุ่มเด็กและ
เยาวชนที่มีงานท าเป็นกิจจะลักษณะมีจ านวนน้อยที่สุดคือ 2,115 คดี หรือร้อยละ 10.9  

2. สาเหตุของการกระท าผิดซ้ า จากงานวิจัยเรื่อง “การมองตนเองในภาวะคืนสู่ครอบครัวและสังคม
ของเด็กและเยาวชนที่กระท าผิดซ้ าในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน”17 พบว่า ภายหลังการปล่อยตัว 
หากเยาวชนกลับไปเริ่มต้นในครอบครัวที่มีสภาวะแวดล้อมที่ดี เด็กและเยาวชนจะพยายามเปลี่ยนแปลงตนเอง

16 ที่มา : รายงานสถิติประจ าปี 2563 กระทรวงยุติธรรม  
17 คนึงนิจ วิหคมาตย์ (2552)  
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ที่มา:  รายงานสถิติประจ าปี กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 2562 และ 2563

แผนภาพ 23 จ านวนคดีเด็กและเยาวชน จ าแนกตามระดับการศึกษา และอาชีพ
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ในทางทีด่ขีึน้ตามทีส่งัคมคาดหวงั เช่น ท างาน เรียน เลิกคบเพ่ือนที่ไม่ดี (โดยการส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้คงอยู่
ในระบบการศกึษาหรอืมงีานท าตอ่เนือ่งไดถ้งึ 12 เดอืน เดก็มกัไมห่วนกลบัมายังสถานที่ควบคุมเยาวชนอีก18) แต่เมือ่
กลบัสูส่งัคมเดมิแลว้ตอ้งเผชญิกบัสภาพการณท์ีส่ง่ผลกระทบตอ่จติใจของเยาวชน เชน่ ไมไ่ดร้บัการยอมรบัและการวางใจ 
ไดร้บัการต าหน ิเด็กและเยาวชนมีแนวโน้มกลับไปกระท าความผิดซ้ าได้อีก ดังนั้น การบ าบัดแก้ไขฟ้ืนฟูเด็กและ
เยาวชนเพ่ือลดอัตราการกระท าผดิซ้ า ควรค านงึถงึการสรา้งบรรยากาศการสนบัสนนุชว่ยเหลอืในครอบครวัในชว่งเวลา
หลงัปลอ่ย การเตรียมความพร้อมด้านอารมณ์จิตใจของเด็กและเยาวชน รวมถึงการส่งเสริมการสร้างโอกาสและ
การยอมรับจากสังคม  

การด าเนินการแก้ปัญหาในปัจจุบัน 

กระทรวงยุติธรรมได้ด าเนินการแก้ปัญหาดังกล่าวมาอย่างต่อเนื่อง โดยมีการด าเนินงานที่ส าคัญ อาทิ 
(1) การลดอัตราการกระท าผิดซ้ า ผา่นการคัดกรองและจ าแนกเด็กตั้งแตแ่รกรับตัวเขา้มาเพ่ือท าแผนฟ้ืนฟูรายบุคคล 
โดยทีมสหวิชาชีพ มกีารใช้เครือ่งมือ Forensic CBT เพ่ือใช้ประเมินเด็กและเยาวชนในการกระท าความผิดทางอาญา 
คน้หาถงึสาเหต ุปัจจยัเสีย่งเพ่ือน าไปสูก่ารบ าบดั แกไ้ข ฟ้ืนฟู และเตรยีมความพร้อมกลบัคืนสูส่งัคม (2) การปรบัปรุง
กฎหมายและระเบียบ การแก้ไขระเบียบส านักงานต ารวจแห่งชาติว่าด้วยประมวลระเบียบการต ารวจไม่เกี่ยวกับคดี 
ลกัษณะที ่32 การพิมพ์ลายนิว้มอื (ฉบบัที ่4) พ.ศ. 2561 ซึง่มผีลบงัคบัใชแ้ลว้เมือ่วนัที ่17 สงิหาคม 2561 โดยระบุห้าม
มิให้เปิดเผยข้อมูลประวัติอาชญากรที่คัดแยกออกจากสาระบบไปแล้วตามที่มีกฎหมายก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ 
เช่น กฎหมายว่าด้วยศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดเียาวชนและครอบครัว กฎหมายว่าด้วยการฟื้นฟู
สมรรถภาพผูต้ดิยาเสพตดิ เพ่ือเปดิโอกาสใหเ้ดก็และเยาวชนไดก้ลบัมามทีีย่นืในสงัคมและประกอบอาชพีทีส่จุริตต่อไปได ้
และ (3) การสร้างโอกาสไดท้ างานของเด็กและเยาวชนที่เคยกระท าผิด ดว้ยการใหค้วามส าคญักับการปอ้งกันปัญหา
ร่วมกับชุมชนหรือส่วนท้องถิ่นที่มีความเข้าใจปัญหาและพฤติกรรมของเด็กในพ้ืนที่ให้มากขึ้นเพ่ือมิให้เยาวชนต้อง
เข้าสู่กระบวนการยุติธรรมถ้าไม่จ าเป็น นอกจากนี้ การมอบโอกาสเพ่ือให้เด็กได้กลับเข้ามาใช้ชีวิตปกติ  
ในสังคมอีกหนึ่งโอกาสโดยการแสดงศักยภาพทางด้านกีฬา ได้มีการตั้งสโมสรกีฬา BBG (Bounce Be Good)  

ตาราง 14 การกระท าผิดซ้ าของเด็กและเยาวชน  

การกระท าผิดซ้ าของเด็กละเยาวชน จ านวนปล่อยตัว (คน) จ านวนผิดซ้ า (คน) ร้อยละ 
ปล่อยปีงบประมาณ 2560 ติดตามรอบ 1 ปี 3,774 882 23.4 
ปล่อยปีงบประมาณ 2560 ติดตามรอบ 2 ปี 3,774 1,396 37.0 
ปล่อยปีงบประมาณ 2560 ติดตามรอบ 3 ปี 3,774 1,679 44.5 
ปล่อยปีงบประมาณ 2561 ติดตามรอบ 1 ปี 3,189 758 23.8 
ปล่อยปีงบประมาณ 2561 ติดตามรอบ 2 ปี 3,189 1,213 38.0 
ปล่อยปีงบประมาณ 2561 ติดตามรอบ 2 ปี 2 เดือน 3,189 1,240 38.9 
ปล่อยปีงบประมาณ 2562 ติดตามรอบ 1 ปี 2,769 703 25.4 
ปล่อยปีงบประมาณ 2562 ติดตามรอบ 1 ปี 2 เดือน 2,769 740 26.7 
ที่มา:  รายงานสถิติประจ าปี กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 2563 

18 อารีรัตน์ อดิศัยเดชรินทร์, ข้อท้าทายงานสังคมสงเคราะห์ในกระบวนการยุติธรรมเด็กและเยาวชนต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาเด็กและเยาวชน
กระท าผิดซ้ า, 2562 
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เพ่ือเปลีย่นชวีติเยาวชนทีก่า้วพลาดด้วยกีฬาในฐานะนักกีฬามืออาชีพ จากพระวิสัยทัศน์ของสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 
เจา้ฟ้าพัชรกติยิาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา รวมถึงฟ้ืนฟูเด็กที่กระท าผิด
ในประเทศไทย โดยมีกีฬาเป็นสื่อกลางเพ่ือป้องกันไม่ให้เด็กและเยาวชนเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับการกระท าความผิด 
และ “โครงการชีวิตสีชมพู" ที่ภาคเอกชน (บริษัท เบทเตอร์เวย์ ประเทศไทย จ ากัด ผู้ผลิตเครื่องส าอางมิสทิน) 
เล็งเห็นความส าคัญและได้ให้โอกาสแก่ผู้กระท าผิดในการประกอบอาชีพที่สุจริต มีรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี และ
สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปกติสุข โดยการพัฒนาทักษะด้านการขายออนไลน์ เพ่ือส่งเสริมผลิตภัณฑ์งานฝีมือ
ของเด็กและเยาวชนผู้ก้าวพลาด เพื่อให้เกิดการค้าขายบนโลกออนไลน์ โดยจัดจ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ผ่าน
แอปพลิเคชัน "Ning Nong Shopping Thailand" 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าหน่วยงานรัฐจะมีมาตรการจ านวนมากในการส่งเสริมให้เด็กกลับไปเป็นคนดีที่มี
คุณภาพ แต่สิ่งส าคัญที่ต้องสร้างให้เกิดขึ้นคือ การท าให้สังคมต้องยอมรับ และให้โอกาสกับเด็กที่เคยผิดพลาด 
และกระท าความผิด ซึ่งต้องประกอบด้วย (1) การสร้างสภาพแวดล้อมที่ดี โดยให้การยอมรับ และให้ก าลังใจ 
ทั้งจากครอบครัว ชุมชน สถานศึกษา และสถานประกอบการ (2) การสนับสนุนให้เข้าสู่ระบบการศึกษา หรือ
ใหโ้อกาสการศกึษาหรอืการฝกึอาชพี (3) การสง่เสรมิการมีงานท าทีม่ั่นคง โดยอาจให้ภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการส่งเสริมการจ้างงาน หรือการท าธุรกิจเพ่ือสังคม (Social Enterprise) ที่มีวัตถุประสงค์ในการส่งเสริม 
การจ้างงานเด็กและเยาวชนที่เคยก้าวพลาด รวมทั้งอาจใช้การส่งเสริมรูปแบบการร่วมลงทุนทางสังคมใหม่ ๆ 
(Social Impact Partnership Model) ในการป้องกันและแก้ปัญหาการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนอย่างยั่งยืน 
และ (4) การรับฟังและให้ค าปรึกษา โดยอาจพัฒนาระบบให้ค าปรึกษา ผ่านแอปพลิเคชันเพ่ือเป็นที่พ่ึงของเด็ก
และเยาวชนในการรับฟังความเห็นและขอความช่วยเหลือ   


