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เมื่อโลกร้อนไม่ใช่เร่ืองไกลตัว : เราจะรับมืออย่างไร 

สถานการณ์ทางสังคมที่ส าคัญ 

หลกัฐานทางวิทยาศาสตรย์นืยนัว่าภยัพบิตัทิางธรรมชาตทิีเ่กดิขึน้ทกุวันนีไ้ม่ใชเ่รือ่งไกลตวัอีกตอ่ไป แตเ่ปน็ผลมาจากปญัหา
ภาวะโลกรอ้น ที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ ดงันั้นทุกคนตอ้งตระหนกัและรว่มกนัแก้ปัญหา เพือ่ลดโลกรอ้นและรับมือกับ
ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เกิดขึ้น ท้ังการปรับรูปแบบการท าเกษตรกรรม การใช้พลังงานสะอาด 
การพฒันาระบบพยากรณอ์ากาศและระบบเตอืนภยั ตลอดจนการสรา้งความรูค้วามเขา้ใจทีถ่กูตอ้งใหก้บัประชาชน 

ทุกวันนี้ ข่าวสารเกี่ยวกับภัยพิบัติ และภัยธรรมชาติที่รุนแรงมีมากขึ้นเรื่อย ๆ อาทิ ทวีปยุโรปเผชิญกับ
อุณหภูมิที่พุ่งสูงขึ้นมากกว่าสองเท่าของค่าเฉลี่ยทั่วโลก วิกฤตไฟป่าที่ออสเตรเลียที่สร้างความเสียหายมหาศาล 
น้ าท่วมครั้งใหญ่ในปากีสถาน จีน เกาหลีใต้ สภาพอากาศสุดขั้วครั้งประวัติศาสตร์ทางตอนใต้ของสหรัฐอเมริกา 
ภัยแล้งที่ทวีปแอฟริกา เหตุการณ์ดังกล่าว ถือเป็นปรากฏการณ์ไม่ปกติที่เกิดขึ้นในโลก ซึ่งจากการประมวล
ความถี่ของการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติของธนาคารแห่งประเทศไทย พบว่า ในหนึ่งช่วงอายุของคนที่เกิดใน  
ปี 2563 จะมีโอกาสเผชิญกับภัยพิบัติมากกว่าคนที่เกิดในปี 2503 ถึง 3 เท่า โดยรายงานการค้าและการพัฒนา 
(Trade and Development Report 2021) จัดท าโดย UNCTAD ชี้ให้เห็นว่า ในช่วงปี 2543 - 2562 ทั่วโลกเกิด 
ภัยพิบัติครั้งใหญ่ จ านวน 7,348 ครั้ง คร่าชีวิตผู้คนไป 1.23 ล้านคน 
ส่งผลกระทบต่อผู้คนทั่วโลกกว่า 4,200 ล้านคน คิดเป็นมูลค่าความ
สญูเสยีทางเศรษฐกิจประมาณ 2.97 ล้านล้านเหรียญดอลลาร์สหรัฐ 
ส าหรับประเทศไทย ในชว่ง 30 ปีที่ผา่นมา มีการเกิดอุทกภัยจ านวน
มากกวา่ 40,000 ครั้ง มีผู้เสียชีวิตมากกว่า 2,000 คน คิดเป็นมูลค่า 
ความเสียหายมากกว่า 12.59 ล้านล้านบาท โดยเมื่อปี 2554 
ประเทศไทยประสบกับอุทกภัยครั้งรุนแรงที่สุดในรอบ 70 ปี ส่งผล
กระทบตอ่ชวีิตและทรัพย์สนิของคนไทยเกือบทุกภมูิภาคของประเทศ 
รวมทั้งเศรษฐกิจได้รับความเสียหายอย่างมาก นับเป็นอุทกภัยครั้ง
ประวัติศาสตร์ของประเทศไทย จากนั้นในปี 2564 ประเทศไทยได้
ประสบกับภาวะอุทกภัยครั้งใหญ่อีกครั้ง แม้จะไม่รุนแรงเท่าช่วง 
ปี 2554 แต่ก็ส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจ คิดเป็นมูลค่าประมาณ 5.3 
หมื่นล้านบาท  

ในอดีตคนทั่วไปมักคิดว่าภัยพิบัติข้างต้นเป็นเพียงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือผลมาจาก  
การบริหารจัดการภัยพิบัติของภาครัฐที่ยังไม่ดีพอ แต่การศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์ในช่วง 20 ปีที่ผ่านมา  
ระบุว่าภัยพิบัติดังกล่าว เป็นผลจากภาวะโลกร้อนซึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ที่ท าให้ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
ในชั้นบรรยากาศเพ่ิมขึ้น เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกที่ส่งผลให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น โดยรายงาน  
ผลการศึกษาของ The Intergovernmental Panel on Climate Change (2021) เปิดเผยว่า อุณหภูมิของโลก
เพ่ิมข้ึนแล้ว 1.09 องศาเซลเซียส จากความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เพ่ิมสูงสุดในรอบ 2 ล้านปี และ
ส่งผลให้ระดับน้ าทะเลสูงขึ้นกว่าในอดีตถึง 3 เท่า  
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การศึกษาข้างต้นชี้ให้เห็นว่า โลกร้อนกลายเป็นเรื่องใกล้ตัว ที่สามารถส่งผลกระทบได้กับคนทุกคน และ
สามารถสร้างความเสียหายได้อย่างรุนแรง ซึ่งเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว อย่างไรก็ดี  
เมื่อพิจารณาความตระหนักถึงปัญหาโลกร้อน จากข้อมูลการส ารวจของ UNDP และ University of Oxford 
ในปี 2564 พบว่า มีเพียงร้อยละ 64 ของผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเป็นประเด็น
ฉุกเฉินของโลก และร้อยละ 59 คิดว่าจะต้องมีการจัดการอย่างเร่งด่วน ขณะที่ประเด็นที่ต้องได้รับการจัดการ  
เป็นล าดับต้น ๆ ได้แก่ การอนุรักษ์ป่าไม้และการใช้ที่ดิน การใช้พลังงานหมุนเวียน การท าการเกษตรที่เหมาะสม  
การใช้ยานยนต์ไฟฟ้า/ระบบขนส่งสาธารณะ และการมีโครงสร้างพ้ืนฐาน/การเตือนภัย ข้อมูลข้างต้นสอดคล้องกับ
ผลการส ารวจของบริษัท Meta ร่วมกับ Yale University ซึ่งปรากฏในรายงาน International Public Opinion 

สภาพ
ภูมิอากาศ และรับรู้ว่าอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกก าลังสูงขึ้น โดยเฉพาะในกลุ่มประเทศพัฒนาแล้ว ที่มีการตระหนักถึง
ปัญหาโลกร้อนสูงกว่ากลุ่มประเทศอ่ืน  

ส าหรับประเทศไทย จากผลการส ารวจเดียวกัน พบว่า ร้อยละ 75 ของคนไทยที่ตอบแบบสอบถาม คิดว่า

สาเหตุการเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกลับพบว่า คนไทยส่วนใหญ่เห็นว่าการแก้ไขปัญหา  
เป็นความรับผิดชอบของภาครัฐและภาคธุรกิจคิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 40 และมีเพียงร้อยละ 28 ที่คิดว่าเป็น  
ความรับผิดชอบของคนทุกคน นอกจากนี้ การส ารวจส่วนหนึ่งยังพบว่า มีคนไทยเพียงร้อยละ 35 ที่เห็นว่าควรลด
การใช้พลังงานฟอสซิล ผลการส ารวจดังกล่าว สะท้อนถึงความตระหนักและความใส่ใจของคนไทยต่อการแก้ไข
ปัญหาที่ยังมีไม่มากนัก  

ขณะเดียวกัน เมื่อพิจารณาการรับมือกับปัญหาโลกร้อน ทั้งในเรื่องการลดปริมาณการปล่อยก๊าซ  
เรือนกระจก และการปรับตัวต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พบว่า ประชาคมโลกมีข้อตกลง
ร่วมกันที่จะรักษาระดับอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกไม่ให้เกิน 2 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับอุณหภูมิโลกในยุคก่อน
ปฏิวัติ อุตสาหกรรม และพยายามจ ากัดไม่ให้ อุณหภูมิสูงเกิน 1.5 องศาเซลเซียส โดยประเทศต่าง ๆ  
มีการด าเนินการในหลายด้านทั้ง การอนุรักษ์ป่าไม้เพ่ือเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอน การปรับรูปแบบการท าเกษตร
ให้เหมาะสม เพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยเฉพาะก๊าซมีเทนและไนตรัสออกไซด์ ที่เกิดจากการปศุสัตว์ 
การใช้ปุ๋ยไนโตรเจน และการปลูกข้าว การส่งเสริมการใช้พลังงานสะอาด/พลังงานทางเลือก ทดแทนเชื้อเพลิง
ฟอสซลิ เชน่ จนีจะเพ่ิมการใชพ้ลงังานสะอาดขึน้ รอ้ยละ 20 อนิเดยีจะเพ่ิมสดัส่วนการผลติไฟฟ้าจากพลงังานสะอาด 
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แผนภาพ  22  ความเห็นของคนไทยต่อการลดการใช้เชื้อเพลิงจากฟอสซิล 
                  (ร้อยละ)

ที่มา: บริษัท Meta และ Yale University 
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ไม่จ าเป็นต้องลด
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แผนภาพ  23  ความเห็นต่อการผู้รับผิดชอบในการแก้ปัญหาการเปลี่ยนแปลง
   สภาพภูมิอากาศ (ร้อยละ)

ที่มา: บริษัท Meta และ Yale University 
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เป็นร้อยละ 40 ในขณะที่สหภาพยุโรปมีการตั้งเป้าหมายที่จะใช้รถยนต์พลังงานไฟฟ้าเต็มรูปแบบภายในอีก 30 ปี
ข้างหน้า ขณะที่การรับมือภัยพิบัติทางธรรมชาติ มีการพัฒนาระบบการพยากรณ์สภาพอากาศและการเกิดภัย
พิบัติให้มีความแม่นย า ตลอดจนพัฒนาระบบเตือนภัยให้มีประสิทธิภาพและทันต่อสถานการณ์ โดยการส่ง

พ้ืนฐาน  
ได้มีการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมป้องกันภัยพิบัติทางธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นการรับมือกับภาวะฝนตกหนัก
และป้องกันน้ าท่วม โดยการสร้างพ้ืนที่กักเก็บและระบบระบายน้ า เพ่ือชะลอการไหลของน้ าและจัดการน้ าส่วนเกิน 
เมื่อฝนตกหนัก ตลอดจนมีนวัตกรรมการป้องกันน้ าท่วม อาทิ ระบบการบริหารจัดการน้ าขนาดใหญ่ ( Delta 
Works) ของเนเธอร์แลนด์ นอกจากนี้ ประชาคมโลกยังเห็นพ้องต้องกันว่า ทุกคนต้องมีความตระหนักมากขึ้นถึง
เรื่องการยกระดับวิถีชีวิตที่ต้องเปลี่ยนแปลงไป โดยต้องมีการปรับเปลี่ยนทัศนคติในการด าเนินชีวิตให้เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้  ประชาชนทุกคนต้องเข้ามามีส่วนรวม โดยภาครัฐและเอกชนเป็นผู้สนับสนุน/ส่งเสริม  
เพ่ือขับเคลื่อนสู่การบรรลุเป้าหมายตามที่ก าหนดไว้  

ส าหรับประเทศไทย การรับมือกับปัญหาโลกร้อนถูกให้ความส าคัญทั้งการลดปริมาณการปล่อยก๊าซ  
เรือนกระจกและการปรับตัวต่อผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่นเดียวกับประชาคมโลก  

ำคัญ 
กับการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูป่า รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ การบริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้และสิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน ในขณะที่ภาคการเกษตรเริ่มมีการศึกษาวิจัยการปลูกพืชที่สามารถลดการปล่อยก๊าซมีเทนและ  
ไนตรัสออกไซด์ เช่น การปลูกข้าวแบบเปียกสลับแห้ง การลดการเผาเศษวัสดุทางการเกษตรในพ้ืนที่เพาะปลูกข้าว 
อ้อย และมันส าปะหลัง การปรับเปลี่ยนปฏิทินเพาะปลูก เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยยังขาดทิศทาง 
การวิจัยด้านการเกษตรเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่สอดคล้องกับสถานการณ์ของประเทศ ส าหรับ 
ด้านพลังงานและขนส่ง ไทยก าหนดเป้าหมายเพ่ิมสัดส่วนการใช้พลังงานทดแทน เป็นร้อยละ 30 ของการใช้
พลังงานขั้นสุดท้ายในปี 2579 โดยส่งเสริมการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียน การส่งเสริมให้ชุมชนผลิตพลังงาน
ด้วยตนเอง โครงการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ที่ติดตั้งบนหลังคาส าหรับบ้านที่อยู่อาศัยทั่วไป ตลอดจน
การส่งเสริมให้ประชาชนหันมาใช้ระบบขนส่งสาธารณะ หรือเลือกใช้ยานยนต์ไฟฟ้าให้มากขึ้น อย่างไรก็ตาม 
สัดส่วนการใช้พลังงานทดแทนของประเทศ ในช่วง
หลังปี 2562 ยังมีสัดส่วนที่ต่ า และลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง ขณะที่  การรับมือภัยพิบัติทางธรรมชาต ิ
ประเทศไทยยังขาดการบูรณาการการท างานจาก
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะในเรื่องข้อมูล/
ข่าวสาร ปัจจุบันการแจ้งเตือนภัยพิบัติต่างๆ ท าได้
เพียง

ทั้งนี ้หลายหน่วยงาน
ก าลงัพัฒนาระบบเตอืนภยั เชน่ กรงุเทพฯ มกีารพัฒนา
ระบบเตือนภัย โดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแจ้งเตือนผ่านทราฟฟ่ี ฟองดูว์ เป็นต้น ด้านการสร้าง  
ความตระหนักเก่ียวกับโลกร้อน ประเทศไทยมีการด าเนินการ โดยการพัฒนาหลักสูตร/กิจกรรม/สื่อการเรียน  
การสอน เพ่ือเพ่ิมองค์ความรู้แก่ประชาชนให้สามารถรับมือกับปัญหาภาวะโลกร้อนได้อย่างถูกต้อง อย่างไรก็ตาม 
คนไทยยังมีความเข้าใจผิดต่อสาเหตุและการแก้ปัญหาเรื่องโลกร้อน ท าให้คนไทยรู้สึกว่าปัญหาโลกร้อน  
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แผนภาพ  24  สัดส่วนการใช้พลังงานทดแทนต่อการใช้พลังงานขั้นสุดท้าย
ร้อยละ

ที่มา: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน



ภาวะสังคมไทยไตรมาสสาม ปี 2565 

กองพัฒนาข้อมูลและตัวชี้วัดสังคม  24 

 

 

ยังเป็นเรื่องไกลตัว ยังไม่กระทบต่อการด ารงชีวิตมากนัก จึงยังไม่เกิดการปรับเปลี่ยนพ ติกรรมที่จะช่วยลด
ผลกระทบจากโลกร้อน  

การท าเกษตรกรรมให้ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและมีความเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนไป ควบคู่ไป
กับการสนับสนุนการศึกษาวิจัยอย่างจริงจัง 2) การเพิ่มสัดส่วนการใช้พลังงานสะอาดแทนการใช้พลังงานฟอสซิล 
โดยเฉพาะในภาคการขนส่ง โดยมีมาตรการจูงใจให้ประชาชนปรับเปลี่ยนมาใช้รถยนต์ไฟฟ้า (EV) และระบบขนส่ง

สภาพอากาศและระบบเตือนภัยล่วงหน้า เพ่ือให้การจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติมีประสิทธิภาพและครอบคลุม

ทุกด้าน ทั้งอุทกภัย ภัยแล้ง และอ่ืน ๆ รวมทั้งการก่อสร้างระบบป้องกันภัยพิบัติให้ครอบคลุมในทุกพ้ืนที่เสี่ยง  
4) การศึกษาวิจัยนวัตกรรมในการป้องกันน้ าท่วม โดยใช้กรณีศึกษาจากต่างประเทศ เพ่ือให้สามารถรับมือกับ
ปัญหาน้ าท่วมได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 5) การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาวะโลกร้อนที่ถูกต้องให้กับ

ออนไลน์ สื่อโทรทัศน์ เพ่ือให้เกิดความตระหนักว่าปัญหาภาวะโลกร้อนเป็นเรื่องใกล้ตัวและสังคมก าลังได้รับ
ผลกระทบอยู่ในปัจจุบัน และทุกคนจ าเป็นต้องร่วมมือกันปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

ทั้งนี้ เราทุกคนเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เกิดปัญหาภาวะโลกร้อน การรับมือกับเรื่องดังกล่าว จึงไม่ใช่หน้าที่หรือ
ความรับผิดชอบของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง แต่ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในสังคม ทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน รวมทั้งภาคประชาชน ที่จะเข้ามาร่วมกันเพ่ือลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก แม้ผลสัมฤทธิ์ของ
การด าเนินการอาจจะไม่เห็นชัดเจนในคนรุ่นเรา แต่จะส่งผลไปสู่คนรุ่นลูกหลานของเราอย่างแน่นอน  


