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ภาวะสงัคมไทยไตรมาสสี่

และภาพรวม ปี 2566

วันจันทร์ที่ 4 มีนาคม 2567 เวลา 09.30 น.
ณ ห้องประชุม 521 อาคาร 5 ชั้น 2

ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
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ความเคลื่อนไหวทางสังคมไตรมาสสี่และภาพรวม ป ี2566
หน่วย : ร้อยละ

การจ้างงาน อัตราการว่างงาน หนี้สินครัวเรือน การเจ็บป่วยด้วย
โรคเฝ้าระวัง 

Q4/2566

2566

%
การบริโภคเหล้า
และบุหรี่

คดีอาญา การรับแจ้งผู้ประสบภัย
จากรถ

การคุ้มครองผู้บริโภค

Q4/2566

2566

%
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ความเคล่ือนไหวทางสงัคม

ไตรมาสสี่และภาพรวม ปี 2566

1.
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ที่มา : การส ารวจภาวะการท างานของประชากร ส านักงานสถิติแห่งชาติ (LFS)
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จ านวนผู้มีงานท า อัตราการเปลี่ยนแปลง (แกนขวา)

ผู้มีงานท าและอัตราการเปลี่ยนแปลง
ล้านคน ร้อยละ

• การจ้างงานไตรมาสสี่ ปี 2566 ขยายตัวต่อเนื่อง จากการขยายตัวของการจ้างงานทั้งในและนอกภาคเกษตรกรรมแรงงาน

ผู้มีงานท าและอัตราการเปลี่ยนแปลง

ผู้มีงานท า มีจ านวน 40.3 ล้านคน เพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้าร้อยละ 1.7 จาก
การขยายตัวของการจ้างงานทั้งภาคเกษตรกรรมและนอกภาคเกษตรกรรม 
ที่ร้อยละ 1.0 และ 2.0 ตามล าดับ แต่การจ้างงานในสาขาการผลิตหดตัวลง

การจ้างงาน

• ภาคเกษตรกรรม

• นอกภาคเกษตรกรรม

12.3 ล้านคน
(+1.0%)

27.9 ล้านคน
(+2.0%)

ก่อสร้าง
+3.1%

ขนส่ง/เก็บสินค้า
+4.5%

การผลิต
-2.3%

ค้าส่ง/ค้าปลีก
+3.8%

โรงแรม/ภัตตาคาร
+8.0%

ที่มา : LFS

ชั่วโมงการท างานปรับตัวดีขึ้นและมีการท างานต่ าระดับลดลง ชั่วโมงการท างานเฉลี่ยในภาพรวมและ
ของภาคเอกชนเพิ่มขึ้นจากปีก่อนร้อยละ 1.1 และ 1.2 ตามล าดับ สอดคล้องกับผู้ท างานต่ าระดับ* 
และผู้เสมือนว่างงาน** ที่ลดลงร้อยละ 23.6 และ 6.8 ขณะที่ ผู้ท างานล่วงเวลา*** เพิ่มขึ้นร้อยละ 
5.1 เมื่อเทียบกับช่วงเดียวกันของปีก่อน

* ผู้ท างานต่ าระดับ คือ ผู้ท่ีท างานต่ ากว่า 35 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์และต้องการท างานเพิ่ม (นับรวมผู้ท่ีท างาน 0 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์)
** ผู้เสมือนว่างงาน คือ ผู้มีงานท า 0 – 20 ช่ัวโมง/สัปดาห์ ในภาคเกษตร และ  0 – 24 ช่ัวโมง/สัปดาห์ นอกภาคเกษตร
*** ผู้ท างานล่วงเวลา คือ ผู้มีงานท าท่ีท างานมากกว่า 50 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์

ชั่วโมงการท างาน

ค่าจ้างแรงงาน
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ชม./สป.
ภาคเอกชน ภาพรวม

ชั่วโมงการท างานเฉลี่ย

ที่มา : LFS
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ล้านคน

ผู้เสมือนว่างงาน ผู้ท างานต่ าระดับ ผู้ท างานล่วงเวลา

ผู้เสมือนว่างงานและผู้ท างานล่วงเวลา

ที่มา : LFS

-6.8%YoY

+5.1%YoY

-23.6%YoY

อัตราการเปลี่ยนแปลงของค่าจ้างภาพรวมและภาคเอกชน (%YoY)
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ร้อยละ ภาคเอกชน ภาพรวม

ค่าจ้างแรงงานภาคเอกชนปรับตัวดีขึ้นเล็กน้อย
อยู่ที่ 14,095 บาทต่อคนต่อเดือน เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.9
จากช่วงเดียวกันของปีก่อนหน้า ขณะที่ภาพรวมอยู่ที่ 
15,382 บาทต่อคนต่อเดือน ลดลงร้อยละ 0.2 
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แสนคน
เคยท างานมาก่อน
ไม่เคยท างานมาก่อน
ว่างงานระยะยาว

ผู้มีงานท าและอัตราการเปลี่ยนแปลง

ภาพรวม ปี 2566
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ร้อยละ
อัตราการว่างงานในระบบ
อัตราการว่างงานรวม

อัตราการว่างงานรวมและอัตราการว่างงานในระบบ

ที่มา : LFS และส านักงานประกันสงัคม กระทรวงแรงงาน

ที่มา : LFS

การว่างงาน

แรงงาน

ที่มา : LFS

ผู้ว่างงานที่เคย/ไม่เคยท างานมาก่อน และผู้ว่างงานระยะยาว

-32.8%YoY

-46.7%YoY

-46.7%YoY

การว่างงานมีแนวโน้มดีขึ้น ผู้ว่างงานมีจ านวน 3.3 แสนคน คิดเป็นอัตราการว่างงาน ที่ร้อยละ 0.81
โดยผู้ว่างงานลดลงทั้งผู้ที่เคยและไม่เคยท างานมาก่อน ที่ร้อยละ 31.1 และ 26.5 ตามล าดับ อีกทั้ง
ยังลดลงในทุกระดับการศึกษาเมื่อเทียบกับปี 2565 โดยแรงงานกลุ่มอายุน้อยยังคงเป็นกลุ่มที่มี
อัตราการว่างงานสูงที่สุด นอกจากนี้ ผู้ว่างงานระยะยาว ยังลดลงต่อเนื่องที่ร้อยละ 46.7

ระดับการศึกษา
Q4/2565 Q3/2566 Q4/2566

อัตรา อัตรา จ านวน อัตรา

ประถมศึกษาและต่ ากว่า 0.56 0.42 48.1 0.31

มัธยมต้น 0.88 1.09 55.3 0.77

มัธยมปลาย 1.33 0.85 53.6 0.81

ปวช. และ ปวส. 1.38 1.07 45.3 1.26

อุดมศึกษา 2.36 2.09 127.0 1.73

อัตราการว่างงานตามระดับการศึกษา (หมื่นคน)

ภาค
Q4/66

จ านวน อัตรา
กรุงเทพมหานคร 42,712 0.74 

ภาคกลาง 98,499 0.73 

ภาคเหนือ 69,425 1.10 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 51,910 0.53 

ภาคใต้ 66,745 1.23 

อัตราการว่างงานรายภาค (หมื่นคน)
ช่วงอายุ

Q4/66
จ านวน อัตรา

15 – 19 ปี 28.5 5.01
20 - 24 ปี 143.5 4.31

25 - 29 ปี 70.6 1.53

30 - 34 ปี 30.5 0.68

35 - 39 ปี 16.3 0.38

40 - 49 ปี 21.1 0.23

50 - 59 ปี 16.1 0.18
60 ปีข้ึนไป 2.7 0.05

อัตราการว่างงานรายอายุ (หมื่นคน)

การจ้างงาน

ชั่วโมง
การท างาน

• ภาคเกษตรกรรม

• นอกภาคเกษตรกรรม
12.0 ล้านคน (+1.1%)

27.9 ล้านคน (+2.1%)

ผู้มีงานท า 39.9 ล้านคน ( +1.8%YoY )
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ผู้มีงานท า
อัตราการเปลี่ยนแปลง (แกนขวา)พันคน ร้อยละ

การว่างงาน

อัตราการมีงานท า ปี 2566 ปรับเพิ่มสูงข้ึนกว่าช่วงก่อนมีการแพร่ระบาดของ COVID-19 
อยู่ที่ร้อยละ 98.68 เพิ่มข้ึนจากปีก่อนหน้าร้อยละ 1.8 จากการขยายตัวของการจ้างงานทั้งในและ
นอกภาคเกษตรกรรม โดยเฉพาะสาขาที่เกี่ยวข้องกับภาคการท่องเที่ยวและสาขาก่อสร้าง

ช่ัวโมงการท างานปรับตัวดีข้ึน โดยภาพรวมอยู่ที่ 42.3 ชม./สป. และเอกชนอยู่ที่ 46.0 ชม./สป.
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ภาคเอกชน ภาพรวม

ช่ัวโมงการท างานเฉลี่ย

ชม./สป.

ที่มา : LFS

ที่มา : LFS

อัตราการว่างงาน ปี 2566 ลดลงมาอยู่ที่ร้อยละ 0.98 ซึ่งอยู่ในระดับเดียวกับปี 2562
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อัตราการว่างงานร้อยละ

ที่มา : LFS
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ประเด็นด้านแรงงานท่ีควรให้ความส าคัญ

❷❶
การพัฒนาทักษะแรงงานเพ่ือรองรับการใช้ AI : ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการท าธุรกิจในยุคปัจจุบัน

ความคืบหน้าในการปรับโครงสร้างอุตสาหกรรมการผลิต
ให้เป็นอุตสาหกรรมเพ่ืออนาคต : โครงสร้างการจ้างงาน
ของอุตสาหกรรมการผลิตในปัจจุบันยังเน้นแรงงานไม่มีฝีมือ

ที่มา : กองเศรษฐกิจการแรงงาน

“สถานประกอบการในไทยจ านวนมาก

ต้องการเพียงแรงงานทักษะพื้นฐาน”

รายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูลอุปสงค์และอุปทาน 
ระดับประเทศ ปี 2566

เป็นข้อจ ากัดในการพัฒนาทักษะ ซ่ึงจะเชื่อมโยงไปถึง
อัตราค่าจ้างที่แรงงานได้รับ

ที่มา : ส ามะโนธุรกิจและอุตสาหกรรม

ปี 2565

สัดส่วนของแรงงานไม่มีฝีมือในภาคการผลิต

ปี 2560

ปัญหาการขาดแคลนแรงงานโดยเฉพาะในระดับ ปวช. และ ปวส. 
: ต าแหน่งงานว่างในไตรมาสสี่ ปี 2566 อยู่ที่ 1.79 แสนต าแหน่ง หรือ
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 19.2 แต่มีผู้สมัครงานใหม่เพียง 9,358 คน โดยคิดเป็น
สัดส่วนผู้สมัครงานต่อต าแหน่งงานว่างที่ร้อยละ 0.14 สะท้อนให้เห็น
ถึงภาวะการขาดแคลนแรงงานท่ีรุนแรงมากข้ึน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในกลุ่มที่จบการศึกษาระดับ ปวช. และ ปวส. (รวมอนุปริญญา)

❸

สัดส่วนต าแหน่งงานว่างต่อผู้สมัครงาน เดือนธันวาคม ปี 2566
จ าแนกตามระดับการศึกษาเท่า
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สัดส่วนผู้สมัครงานใหม่ต่อต าแหน่งงานว่างท้ังประเทศ ปี 2562 - 2566

ที่มา : เครื่องช้ีสถานการณ์ด้านแรงงาน ธนาคารแห่งประเทศไทย

สัดส่วน

3.4 2.8
6.8 7.1

2.1

0.0

5.0

10.0

ประถมศึกษา
และต่ ากว่า

มัธยมศึกษา ปวช. ปวส. และ
อนุปริญญา

ปริญญาตรี

ที่มา : สถิติความต้องการแรงงาน กรมการจัดหางาน 

ภายในปี 2569 องค์กร >80%
จะมีการน า AI มาปรับใช้

AI Readiness Index 
มีเพียง 1 ใน 5 ขององค์กรในไทย

ที่มีการเตรียมพร้อมอย่างเต็มที่
ในการปรับใช้และใช้ประโยชน์จาก AI

ช่องว่างหน่ึงที่ส าคัญ = บุคลากร

คะแนนความพร้อมในการประยุกต์ใช้ AI แต่ละด้าน
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ที่มา : ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเลก็ทรอนิกส์
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•ขาดบุคลากรที่เชี่ยวชาญ
ในสาขาเฉพาะด้าน
•ผู้เชี่ยวชาญด้าน AI มี

อัตราการย้ายงานสูง

✓ ส่งเสริมการ upskill / reskill ด้าน AI ให้แก่แรงงานในตลาด 
✓ ผลิตแรงงานรุ่นใหม่ ให้มีทักษะด้าน AI และทักษะที่เกี่ยวขอ้ง 
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หนี้สินครัวเรือน ไตรมาสสาม ปี 2566 หนี้สินครัวเรือนขยายตัวชะลอลงที่ร้อยละ 3.3 โดยมีสัดส่วนหนี้สินครัวเรือนต่อ GDP อยู่ที่ร้อยละ 
90.9 ทรงตัวจากไตรมาสก่อนหน้า ขณะที่ความสามารถในการช าระหนี้ของครัวเรือนปรับตัวลดลง

ณ สิ้นสุดระยะเวลา
รายปี รายไตรมาส

2563 2564 Q1-65 Q2-65 Q3-65 Q4-65 Q1-66 Q2-66 Q3-66

หนี้สินครัวเรือน (ล้านล้านบาท)❶ 14.76 15.32 15.40 15.52 15.68 15.88 15.96 16.09 16.20
%YoY 3.9 3.8 3.6 3.4 4.0 3.7 3.6 3.7 3.3
%QoQ (ปรับฤดูกาล) - - 1.5 0.8 1.0 0.4 1.4 0.8 0.7

Nominal GDP (ล้านล้านบาท) ❷ 15.7 16.2 16.4 16.7 17.1 17.4 17.6 17.7 17.8
สัดส่วนหนี้ต่อ GDP (❶/❷) 94.2 94.7 93.8 92.8 91.5 91.4 90.7 90.8 90.9

ณ สิ้นสุดระยะเวลา
(%YoY) 

สัดส่วนหนี้ 
Q3/66

2565 2566
Q2 Q3 Q4        Q1 Q2 Q3

หนี้สินครัวเรือน (รวม) 100.0 3.4 4.0 3.7 3.6 3.7 3.3
เพื่อซ้ืออสังหาริมทรัพย์ 33.8 4.8 5.1 5.2 5.0 4.9 4.6
เพื่อยานยนต์ 11.2 0.3 1.2 -0.3 -0.3 1.0 0.2
เพื่อการประกอบธุรกิจ 17.8 3.5 3.1 2.0 0.8 0.5 0.2
เพื่ออุปโภคบริโภคส่วนบุคคลอื่น 27.3 3.9 5.2 4.7 5.4 5.6 5.4

- สินเชื่อส่วนบุคคล 19.3 1.0 1.7 1.7 2.6 3.2 3.5
- สินเชื่อส่วนบุคคลภายใต้ก ากับ 5.1 14.4 17.7 18.4 18.5 18.0 15.6
- สินเชื่อบัตรเครดิต 2.8 9.2 12.2 5.2 5.7 2.5 1.9

สินเชื่ออื่น ๆ* 9.9 0.9 2.3 3.9 4.0 3.8 2.8

• ธนาคารพาณิชย์ 

* สินเช่ืออื่น ๆ คือ สินเช่ือเพื่อการศึกษา สินเช่ือเพื่อซื้อหลักทรัพย์ และสินเช่ือที่ไม่สามารถจ าแนกวัตถุประสงค์ได้ 
ที่มา : ธนาคารแห่งประเทศไทย และ สศช.

คุณภาพสินเชื่อด้อยลงทุกประเภทสินเชื่อ 
โดยเฉพาะหนี้ยานยนต์ที่มีสัดส่วนหนี้เสียต่อสินเชื่อรวมเพิ่มขึ้น และสัดส่วน SMLs ในระดับสูง

สัดส่วนสินเชื่อที่ไม่ก่อให้เกิดรายได้ (NPL) ต่อสินเชื่อรวม

มูลค่าและอัตราการขยายตัวของหนี้ NPL รายวัตถุประสงค์ 

อัตราการขยายตัวของหนี้ครัวเรือน จ าแนกรายวัตถุประสงค์ 

ครัวเรือนชะลอการก่อหนี้ในเกือบทุกประเภทสินเชื่อ 
ยกเว้นสินเชื่อส่วนบุคคล

สัดส่วนสินเชื่อกล่าวถึงพิเศษ (SML) ต่อสินเชื่อรวมรายวัตถุประสงค์

2.78 2.69 2.62 2.62 2.68 2.71 2.79
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รวม ที่อยู่อาศัย
รถยนต์ บัตรเครดิต
ส่วนบุคคลอื่น ๆร้อยละ
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รวม ที่อยู่อาศัย
รถยนต์ บัตรเครดิต
ส่วนบุคคลอื่น ๆ

ร้อยละ
14.55

4.45
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ที่มา : ธนาคารแห่งประเทศไทย

ณ สิ้นสุด
ระยะเวลา
(%YoY) 

NPL
Q3/66

(แสนล้านบาท)

2565 2566

Q2 Q3 Q4        Q1 Q2 Q3

NPL (รวม) 1.52 -5.1 -6.0 -2.3 -1.7 2.7 7.9
ที่อยู่อาศัย 0.9 -5.3 -8.1 -11.9 -7.5 -4.0 2.4
รถยนต์ 0.2 -8.2 -1.7 25.7 30.3 40.9 27.3
บัตรเครดิต 0.1 -17.2 -9.0 19.2 -3.3 -7.2 13.6
ส่วนบุคคลอื่น 0.3 1.0 -1.6 6.9 -1.9 3.0 10.2
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หนี้สินครัวเรือน

การติดตามผลของการบังคับใช้หลักเกณฑ์
การให้สินเช่ืออย่างรับผิดชอบและ

เป็นธรรม (Responsible Lending)
ในการแก้ไขปัญหาหนี้สนิครัวเรือน

• ต้องติดตามการไกล่เกลี่ยหนี้นอกระบบ หรือผลการเปลี่ยนหน้ี
นอกระบบเป็นหน้ีในระบบ

• ผ่อนปรนเง่ือนไขการให้สินเชื่อของสถาบันการเงินเฉพาะกิจ
ของรัฐ (SFIs) เพื่อลดอุปสรรคการให้กู้ยืมแก่ลูกหนี้นอกระบบ 
รวมท้ังต้องมีการติดตามความสามารถในการช าระหน้ีของ
ลูกหน้ีนอกระบบอย่างต่อเน่ือง 

• การเพิ่มโอกาสการเข้าถึงสินเชื่อ โดยเฉพาะในกลุ่ม
ผู้ประกอบอาชีพอิสระที่มีรายได้ไม่แน่นอน เพราะถือเป็น
กลุ่มเสี่ยงที่อาจก่อหนี้นอกระบบได้ในอนาคต

อัตราการขยายตัว

โดยเฉพาะสินเชื่อส่วนบุคคลภายใต้การก ากับ
ประเภทที่มีทะเบียนรถเป็นประกัน

ขยายตัวสูงถึง 
+40.2%

ปัญหาการขาด
สภาพคล่องของครัวเรือน

ที่รุนแรงข้ึน

ประเด็นหนี้สินครัวเรือนที่ควรให้ความส าคัญ

✓ ไม่โฆษณากระตุ้นให้เป็นหนี้เกินตัว
✓ เสนอสินเชื่อที่เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้เงิน

การเร่งตัวขึ้นอย่างต่อเนื่องของสินเชื่อ
ส่วนบุคคลภายใต้การก ากับ สะท้อนให้เห็นถึง

การขาดสภาพคล่องที่เพิ่มขึ้น 

การติดตามการแก้ไขปัญหาหนี้นอกระบบ 

ก่อนเป็นหนี้

ระหว่างเป็นหน้ี

หลังเป็นหนี้

✓ ก าหนดเงื่อนไขสินเชื่อที่เป็นธรรม/ชัดเจน
✓ แจ้งเตือนให้จ่ายหน้ีตรงเวลา
✓ ส่งเสริมการจ่ายค่างวดมากกว่าขั้นต่ า

✓ มีแนวทางช่วยเหลือทันเวลา อาทิ ปรับ
โครงสร้างก่อนเป็นหนี้เสีย/ถูกฟ้อง/ขายหนี้ 
อย่างน้อย 1 ครั้ง

✓ ช่วยลูกหนี้เรื้อรังปิดจบหนี้ได้เร็วขึ้น 

มีผลบังคับใช้ตั้งแต่ 1 ม.ค. 2567
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ร้อยละ

เน่ืองจากเป็นสินเชื่อส่วนบุคคลที่อนุมัติเร็วและง่าย แต่มีอัตราดอกเบี้ยสูงกว่า
สินเชื่อประเภทอื่น→ เป็นทางเลือกสุดท้ายในการกู้ยืมเพื่อเติมสภาพคล่อง

หน้ีเสียของสินเชื่อส่วนบุคคลภายใต้การก ากับยังขยายตัวเพิ่มขึ้นต่อเน่ือง

NPL

(ข้อมูล ณ วันท่ี 18 กุมภาพันธ์ 2567)

ผู้ลงทะเบียนเข้าร่วมแก้ปัญหาหนี้นอกระบบ
• จ านวนมากถึง 1.43 แสนราย
• มูลหนี้รวม 10,261 ล้านบาท  

จากรายงานการส ารวจการเขา้ถึงบริการทางการเงินของคนไทย 
ในปี 2565 พบว่า กลุ่มดังกล่าวยังเข้าไม่ถึงสินเชื่อในระบบ 

ต้องติดตามการเข้ารับความช่วยเหลือของ
กลุ่มลูกหน้ีที่มีปัญหาโดยเฉพาะกลุ่มที่เป็นหน้ีเรื้อรัง 

ที่มา : BOT

ที่มา : กระทรวงมหาดไทย



4 มีนาคม 2567 94 มีนาคม 2567 9

สุขภาพและการเจ็บป่วย

การเจ็บป่วยด้วยโรคเฝ้าระวัง มีจ านวนผู้ป่วย 3.4 แสนคน เพ่ิมขึ้นร้อยละ 170.0
จากการเพ่ิมขึ้นของผู้ป่วยด้วยโรคไข้หวัดใหญ่ และโรคไข้เลือดออก

ที่มา : รายงานโรคในระบบเฝ้าระวัง 506 กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
หมายเหตุ : ข้อมูล ณ วันที่ 29 มกราคม 2567

แรงงานทดแทนมีแนวโน้มลดลง 

ไตรมาสสี่ ปี 2566

จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคเฝา้ระวัง (หน่วย:ราย)

โรค
2565 2566 %YOY

Q4 ท้ังปี Q1 Q2 Q3 Q4 ท้ังปี Q4/2566 2566

ปอดอักเสบ 60,884 231,105 78,443 56,234 81,054 76,945 292,676 26.3 26.6

ไข้เลือดออก 14,574 45,145 10,948 23,067 76,579 46,548 157,142 219.4 248.1

มือ เท้า ปาก 14,285 98,982 11,483 8,928 29,974 13,636 64,021 -4.5 -35.3

ไข้หวัดใหญ่ 34,770 79,374 39,457 24,874 211,103 202,741 478,175 483.1 502.4

บิด 371 1,572 461 370 396 314 1,541 -15.3 -1.98

หัด 82 249 58 39 107 113 317 37.8 27.3

ฉ่ีหนู 1,465 3,601 622 774 1,591 1,473 4,460 0.5 23.8

ไข้สมองอักเสบ 205 923 303 209 194 187 893 -8.7 -3.2

อหิวาตกโรค 3 5 1 0 1 1 3 - -

ไข้กาฬหลังแอ่น 10 18 2 2 4 3 11 - -

พิษสุนัขบ้า 2 3 1 1 0 2 4 - -

รวม 126,651 460,977 141,779 114,498 401,003 341,963 999,243 170.0 116.7

อัตราต่อแสนคน 46.6 696.6 214.5 173.1 606.6 517.1 1,511.9

ประเด็นสุขภาพที่ต้องให้ความส าคัญ

30,488 32,653 34,690
38,559

40,297
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จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคมะเร็งเต้านม ปีงบประมาณ 2562-2566

ที่มา : ระบบข้อมูล HDC ของกระทรวงสาธารณสุข

โรคมะเร็งเต้านมพบมากเป็นอันดบัหนึ่งของมะเร็งในผู้หญงิไทย

การเฝ้าระวังการใช้ความรุนแรงของผู้ป่วยจิตเวช

ปัญหาฝุ่น PM 2.5 ต่อสุขภาพของประชาชน

• ปีงบประมาณ 2566 ผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูง
ต่อการก่อความรนุแรง (SMI-V) มีจ านวน 9,639 ราย 
เพิ่มขึ้นจากปี 2565 ร้อยละ 46.4
แบ่งเป็น ผู้ป่วยที่มีประวัติท าร้ายตนเองฯ 4,673 ราย 

ผู้ป่วยที่เคยมีประวัติก่อคดีอาชญากรรม
รุนแรง 2,237 ราย

• โรคที่พบผู้ป่วยเพิ่มขึ้นสูงสุด คือ โรคหลอดลม
อักเสบเรื้อรัง ที่เพิ่มขึ้นรอ้ยละ 39.1
ซ่ึงพบมากที่สุดในจังหวัดนครราชสีมา 

• รองลงมา คือ โรคมะเร็งปอด ที่เพิ่มขึ้นร้อยละ 19.7
โดยพบผู้ป่วยมากสุดในพื้นที่กรงุเทพมหานคร

• ปีงบประมาณ 2566 ผู้หญิงไทยป่วยเป็นโรคมะเร็งเต้านม
จ านวน 40,297 ราย เพิ่มขึ้นต่อเนื่อง เช่นเดียวกับจ านวน
ผู้เสียชีวิต
ปัจจัยเสี่ยง ได้แก่ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม ภาวะอ้วน 

การดื่มแอลกอฮอล์ สูบบุหรี่ และการไม่ออก
ก าลังกาย

ปี 2566 : ไทยมีผู้ป่วยที่เกี่ยวข้องกบัมลพิษทางอากาศ 10.5 ล้านราย 

จ านวนผู้ป่วยจิตเวช SMI-V ปีงบประมาณ 2565-2566

ปี จ านวนผู้ป่วย
(คน) 

ได้รับการติดตาม
(คน) สัดส่วน (%)

2565 6,583 4,162 62.22

2566 9,639 6,100 63.28

ที่มา : ระบบข้อมูล HDC ของกระทรวงสาธารณสุข

• มีผู้ป่วยด้วยโรคเฝ้าระวังรวม 999,243 ราย 
เพิ่มขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 116.7

• จ านวนผู้ป่วยที่สูงสุด คือ โรคไข้หวัดใหญ่

ภาพรวม ปี 2566 สุขภาพจิตของคนไทย
• ไตรมาสสี่ ปี 2566 เพิ่มขึ้นจากช่วงเดียวกันของปี 2565

จากร้อยละ 12.92 เป็นร้อยละ 17.36
• ภาพรวมทั้งปี 2566 เพิ่มสูงขึ้น จากร้อยละ 12.81 

ในปี 2565 เป็นร้อยละ 29.87 โดยมีปัญหาเสี่ยง
ซึมเศร้ามากที่สุด

ดังนั้น ควรตรวจเตา้นมดว้ยตัวเองเป็นประจ า และหากพบในระยะเริม่แรก
โอกาสในการรักษาให้หายขาดได้สูงถึงร้อยละ 95

ปี 2567 : ( ต้ังแต่วันที่ 1 ม.ค.- 13 ก.พ.) พบผู้ป่วยที่เกี่ยวข้องกับมลพิษ
ทางอากาศแล้ว 9.1 แสนราย      

** จ าเป็นต้องร่วมกนั ช่วยกันดูแลผู้ป่วย SMI-V อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นในสังคมได้

❶

❷

❸

โรค
จ านวนผู้ป่วย 

(คน)
จังหวัดท่ีพบ    
ผู้ป่วยมากท่ีสุด

หลอดลมอักเสบ         
เรื้อรัง

837,614

1. นครราชสีมา
(31,028 คน)

2. นครศรีธรรมราช
(30,966 คน)

มะเร็งปอด 227,226

1.กรุงเทพฯ
(17,486 คน)

2.เชียงใหม่
(10,741 คน)

ที่มา : ระบบข้อมูล HDC ของกระทรวงสาธารณสุข

จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคที่ส าคัญจากฝุ่น PM 2.5 ปี 2566

คน
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ไตรมาสสี่ ปี 2566 การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่ ภาพรวมเพิ่มขึ้น ร้อยละ 2.8

ประเด็นที่ต้องเฝ้าระวัง
การสูบบุหรี่ส่งผลต่อภูมิคุ้มกันและเพ่ิมโอกาสการติดเชื้อ แม้ว่าจะเลิกสูบบุหรี่แล้วหลายปี21

ดังนั้น จึงควรสร้างความตระหนักรู้ถึงโทษของบุหรี่ และรณรงค์
ให้มีการเลิกสูบอย่างต่อเนือ่งเพื่อป้องกนัความเส่ียงทีอ่าจเกิดขึ้น

โดยเป็นการบริโภคแอลกอฮอล์เพิ่มขึ้นร้อยละ 4.9 ตามการฟื้นตัวของเศรษฐกิจ รวมถึงการส่งเสริมการตลาดของผู้ประกอบการเครื่องดื่มแอลกอฮอล์รายใหม่ ขณะที่การบริโภคบุหรี่ ลดลงร้อยละ 0.7
ส าหรับภาพรวมในปี 2566 เพิ่มขึ้นร้อยละ 2.8 ซ่ึงมีปัจจัยที่ส่งผลต่อการขยายตัวคือการเข้ามาของนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เพิ่มขึ้น 

ที่มา : ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ

การปรับปรุงโครงสร้างภาษีสรรพสามิตในกิจการบันเทิง หรือหย่อนใจ

อัตราเดิม
10%

อัตราใหม่
5%

ความหนาแน่นของจุดจ าหน่ายสุราและเหล้า เท่ากับ 1.2 แห่งต่อพื้นที่ 1 ตาราง
กิโลเมตร โดยในหลายจังหวัดที่มีความหนาแนน่ของจุดจ าหนา่ยสุรา สัดส่วนที่สูง 
ได้แก่ กรุงเทพฯ นนทบุรี และสมุทรปราการ

ต้องควบคุม และกวดขันผู้ที่ดื่มสุรา 
ไม่ให้ก่อพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 

อาทิ การขับขี่ยานพาหนะ  ความหนาแน่น
ของจุดจ าหน่าย การบริโภค

ค่าใช้จ่ายการบริโภคของครัวเรือน หมวดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่

2.89 2.92 2.78 2.75 2.86 2.96

1.85
1.11

0.00
1.00
2.00
3.00
4.00

2561 2562 2563 2564 2565 2566

รวม เครื่องด่ืมแอลกฮอล์ บุหรี่

การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่ 

แสนล้านบาท

อาจดึงดูดให้มีการเปิด ไนต์คลับ ดิสโกเธค 
ผับ บาร์ ค็อกเทลเลาจน์ เพ่ิมขึ้น
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%YoY รวม เครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ บุหรี่

การเปลี่ยนแปลงค่าใช้จ่ายการบริโภคของครัวเรือน
หมวดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่ (มูลค่าที่แท้จริง)

ที่มา : ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

การสูบบุหรี่ลดภมูคิุ้มกนัในการป้องกนั
การติดเช้ือโรค ทั้งเฉียบพลนัและเรือ้รัง

และอาจเสี่ยงต่อโรคเร้ือรังที่เกี่ยวกบัการอักเสบ 
อาทิ โรคข้อเข่าเส่ือมหรือลูปสั

ที่มา : สถาบัน Institut Pasteur, 2567.

ปี 2564

ผู้สูบบุหรี่
9.9 ล้านคน

ที่มา : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2564.

การสูบบุหรี่นอกจากจะส่งผลให้
เกิดโรคทางเดินหายใจ 
โรคหัวใจและหลอดเลือด 
ยังรบกวนระบบภูมิคุ้มกัน
ของร่างกาย 

ที่มา : ส านักงานสถิติแห่งชาติ
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ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
ไตรมาสสี่ ปี 2566

คดีอาญารวม ลดลง ร้อยละ 10.5

ประเภท ปี 2565
2566

ปี 2566
Q1 Q2 Q3 Q4

การรับแจ้งอุบัติเหตุ
ผู้ประสบภัยสะสม (ราย)

942,158 209,271 199,783 196,805 216,023 821,882

%YoY 5.0 -7.4 -11.5 -20.1 -11.4 -12.8
ผู้เสียชีวิต (ราย) 14,965 3,860 3,550 3,107 3,609 14,126

%YoY 9.6 9.3 -0.9 -15.1 -13.9 -5.6
ผู้บาดเจบ็สะสม (ราย) 927,016 205,356 196,650 193,650 212,366 807,560

%YoY 4.9 -7.7 -11.7 -20.2 -11.4 -12.9
ผู้ทุพพลภาพ (ราย) 177 55 45 48 48 196

%YoY 8.6 103.7 32.4 -9.4 -23.8 10.7
ที่มา :  ศูนย์ข้อมูลอุบัติเหตุ เพ่ือเสริมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนน (THAI RSC) (ข้อมูล ณ วันที่ 22 มกราคม 2567)

การเกิดอุบัติเหตจุราจรทางถนน จ านวนผู้ประสบภัย ผู้เสียชีวิต และผู้ทุพพลภาพ ปี 2565 - 2566 

ผู้ประสบภัยรวมจากอุบัติเหตุทางถนน ลดลง ร้อยละ 11.4

ยาเสพติด
-16.7 %

ประทุษร้าย
ต่อทรัพย์
25.9 %

ชีวิต ร่างกาย 
และเพศ
15.1 %

คดีอาญารวม ลดลง จากปีที่ผ่านมา ร้อยละ 9.8 จากการลดลงของคดียาเสพติด
ผู้ประสบภัยและผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ลดลง ร้อยละ 12.8

ภาพรวม 
ปี 2566 

❸

ผู้เสียชีวิต
-13.9 %

ผู้บาดเจ็บ
สะสม

-11.4 %

ผู้ทุพพลภาพ
-23.8 %

❷

“Deepnude Nudify”
เว็บไซต์สร้างรูปภาพอนาจารขึ้นจาก AI

การใช้โปรแกรม AI สร้างเนื้อหาท่ีไม่เหมาะสม 

ที่มา: Graphika, 2566. 

ความเสี่ยงต่อการเกิดอบุัติเหตุของผู้สูงอายุท่ีมีใบขับขี่ตลอดชีพ

ปี 2566 มีสมาชิกผู้ใช้งานทั่วโลก
กว่า 24 ล้านราย

ประเทศไทย มีการจับกุมกลุ่มผู้รับจ้างตัดต่อภาพอนาจารด้วย AI ซึ่งมีความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา
และ พ.ร.บ. ว่าด้วยการกระท าความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 หลายมาตรา

ที่มา : กองบัญชาการต ารวจสืบสวนสอบสวนอาชญากรรมทางเทคโนโลยี, 2566. 

ปี 2565 - 2566 พบว่า ผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุฯ กลุ่มผู้สูงอายุตั้งแต่ 70 ปีขึ้นไป เพิ่มขึ้นสูงสุดที่ร้อยละ 12.49 
รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 60 - 69 ปี เพิ่มขึ้นร้อยละ 10.66

อุบัติเหตุส่วนใหญ่เกิดขึ้นจาก
ตัวผู้ขับขี่เองมากถึง 75.17%

ปัญหาด้านสุขภาพ อาทิ การหมดสติฉับพลัน 
โรคหลอดเลือดหัวใจ ระบบประสาทผิดปกติ และปัญหา
สายตา เป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อสมรรถนะในการขับขี่ 

การถูกกลั่นแกล้ง (Bully) ในสถานศึกษา 
เด็กและเยาวชนไทยเคยถูกกล่ันแกล้ง 44.2% และเกิดขึ้นในโรงเรียนมากถึง 86.9%

❶

เรื่องที่ถูกกลั่นแกล้งมากที่สุด

➢ ส่งผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจ อาทิ ไม่อยากมาโรงเรียน ซึมเศร้า และการฆ่าตัวตาย 
➢ เคยคิดแก้แค้นเอาคืนกว่า 42.86% ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่อาจน าไปสู่ปัญหาอาชญากรรมได้ในอนาคต 

• 76.6% การล้อเลียนหน้าตาหรือบุคลิก
• 63.3% การด่าทอ ตอกย้ าปมด้อย
• 55.1% การท าร้ายร่างกาย ที่มา : กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ, 2566.

ที่มา : เครือข่ายนักกฎหมายเพื่อเด็กและเยาวชน, 2563.

ที่มา : กรมการขนส่งทางบก, 2566.
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คดีคดี

คดีชีวิต ร่างกาย และเพศ คดีประทุษร้ายต่อทรัพย์

คดียาเสพติด คดีชีวิตร่างกาย ประทุษร้ายต่อทรัพย์ และยาเสพติด

ที่มา : ระบบสารสนเทศสถานีต ารวจ ส านักงานต ารวจแห่งชาต ิ(ข้อมูล ณ วันที่  15 มกราคม 2567)

จ านวนคดีอาญาประเภทประทุษร้ายต่อทรัพย์ ชีวิต ร่างกาย และเพศ และคดียาเสพติด 
รายไตรมาส ปี 2561 – 2566

ประเด็นที่ต้องให้ความส าคัญ
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*หมายเหตุ : สคบ. ปรับรูปแบบการน าเสนอข้อมูลใหม่ต้ังแต่ Q4-2565 โดยจ าแนกข้อมูลตามแหล่งท่ีมา ท าให้เร่ืองอื่น ๆ ไม่สามารถ
จ าแนกออกเป็นรายประเภทได้

การคุ้มครองผู้บริโภค ไตรมาสสี่ ปี 2566 การร้องเรียนผ่าน สคบ. และส านักงาน กสทช. ลดลงร้อยละ 15.2 และ 14.1 ตามล าดับ โดยประเด็นด้านสินค้า
และบริการที่มีการร้องเรียนสูงสุด คือ ด้านฉลาก ขณะที่การร้องเรียนด้านโทรคมนาคมส่วนใหญ่ยังคงมาจากบริการกลุ่มโทรศัพท์เคลื่อนที่

เรื่องร้องเรียน 2565
2566 %YoY

Q1 Q2 Q3 Q4 รวม Q4/2566 2566
สคบ. 20,236 12,631 7,504 6,305 5,724 32,164 - 15.2 58.9

ด้านโฆษณา 4,709 2,474 330 360 470 3,634 - 37.7 -22.8

ด้านสัญญา 2,815 477 561 455 431 1,924 11.9 -31.7

ด้านขายตรงและตลาดแบบตรง 4,779 741 513 588 536 2,378 - 54.5 -50.2

ด้านฉลาก 4,368 793 508 474 646 2,421 - 56.6 -44.6

อื่น ๆ * 3,565 8,146 5,592 4,428 3,641 21,807 2.1 511.7

ส านักงาน กสทช. 3,431 474 371 161 451 1,593 - 14.1 - 53.6

โทรศัพท์เคลื่อนที่ 2,564 318 236 131 298 1,013 - 12.9 - 60.5

อินเทอร์เน็ต 789 149 132 2 144 556 - 16.3 - 29.5

สถานีวิทยุคมนาคม 40 3 2 3 7 14 40.0 - 65.0

โทรศัพท์ประจ าที่ 38 4 1 297 2 10 - 66.7 - 73.7

รวม 23,667 13,105 7,875 6,602 6,175 33,757 - 15.1 42.6

ประเด็นเรื่องรอ้งเรยีน สคบ. และส านักงาน กสทช.  ประเด็นท่ีต้องติดตามและให้ความส าคัญ
1 ผลกระทบของผู้บริโภคหลังการควบรวมกิจการโทรคมนาคม

ส านักงาน กสทช. ในฐานะหน่วยงานหลักที่ท าหน้าที่คุ้มครองประชาชนด้านโทรคมนาคม จึงควรมีการทบทวน/เพิ่มเติมแนวทาง
การก ากับดูแลที่ชัดเจนและเข้มข้นมากข้ึน อาทิ การก าหนดเพดาน/ควบคุมราคาของอัตราค่าบริการเฉลี่ยให้เหมาะสม

2 สินค้าปลอมและสนิค้าไม่ได้มาตรฐานระบาดในท้องตลาด

ผู้บริโภคควรระมัดระวังการซื้อสินค้าที่ราคาถูกผิดปกติ/
มีแหล่งที่มาที่ไม่น่าเชื่อถือ ขณะที่ หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องต้อง
ให้ข้อมูลและความรู้แก่ผู้บริโภค ตลอดจนมีการตรวจสอบแหล่ง
ผลิต จ าหน่าย และน าเข้าสินค้าอย่างเข้มงวดมากข้ึน

ภาพรวม ปี 2566

แพ็กเก็จค่าบริการโทรศัพท์รายเดือนปรับตัวสูงข้ึน 
บางโปรโมชันถูกลดนาทีโทรลง อาทิ แพ็กเก็จราคา 499/599 บาท ถูกลดนาทีโทรลงจาก 300 นาที เหลือ 250 นาที
ผู้บริโภคเร่ิมประสบปัญหาคุณภาพสัญญาณมากข้ึน 

58.9

-53.6-75.0

 25.0

 125.0

2562 2563 2564 2565 2566

สคบ. ส านักงาน กสทช. %YoY

ที่มา :  สคบ. และส านักงาน กสทช.

ประชาชน 81% ประสบปัญหาการใช้งานเครือข่ายท่ีมีการควบรวมมากท่ีสุด 

ปัญหาส่วนใหญ่ สัญญาณอินเทอร์เน็ตช้าและหลุดบ่อย
ที่มา : ศูนย์ความรู้นโยบายสาธารณะเพื่อการเปลี่ยนแปลง และมูลนิธิเพื่อผู้บริโภค

เคยร้องเรียนไปยังคอลเซ็นเตอร์ของเครือข่าย
ผู้ให้บริการแลว้ แต่ยังพบปัญหาเหมือนเดิม 

91% ของผู้ประสบปัญหาฯ

ผลส ารวจความคิดเห็นผู้ใช้บริการทุกเครือข่ายมือถือท่ัวประเทศผ่านระบบออนไลน์ จ านวน 2,924 ราย (ระหว่างวันที่ 9 – 23 พฤศจิกายน 2566)

ที่มา : สคบ. และส านักงาน กสทช.

มีการร้องเรียนท้ังสิ้น 33,757 เร่ือง 
เพิ่มข้ึนจากปีท่ีผ่านมาร้อยละ 42.6

โดยเพิ่มข้ึนจาก สคบ. โดยเฉพาะในกลุ่มสินค้า
และบริการทั่วไป/ผู้ประกอบการ ขณะที่ 

ส านักงาน กสทช. ลดลงในทุกประเภทบริการ

ข้อมูลการร้องเรียน ในปี 2566 ของสภาองค์กรของผู้บริโภค พบว่า มีการร้องเรียนทั้งสิ้น 18,124 เรื่อง โดยร้อยละ 62.2 เป็นเรื่องร้องเรียนเกี่ยวกับสินค้าและบริการทั่วไป 
ซึ่งมูลค่าความเสยีหายกว่า 208 ล้านบาท

ปัญหาท่ีมีการร้องเรียนสูงสุด

1. สัญญาไม่เป็นธรรมในธุรกิจบัตรคอนเสิร์ต/โดนหลอกซื้อสินค้าออนไลน์
2. การเคลมประกันโควิด/แอปเงินกู้ 
3. อาหารและผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร อาทิ การให้บริการไม่ครบตามก าหนด

ประเภทเร่ืองร้องเรียนและมูลค่าความเสียหายสูงสุดในปี 2566

62.2 13.7 5.3 5.2 3.8
0.0

50.0

100.0
%

สินค้า/บริการ การเงิน อาหาร/ยา โทรคมนาคม ที่อยู่อาศัย

208 ลบ.
3,800 ลบ. 1,900 ลบ. 11,000 ลบ. 1,200 ลบ.

เกือบ 50% ของเรื่องร้องเรียน คือ ถูกหลอกให้ซื้อขายสินค้า/บริการ
โดยเฉพาะปัญหาสินค้าปลอม สินค้าไม่ตรงปก/ไม่มีคุณภาพ อาทิ 
เครื่องใช้ไฟฟ้า ผลิตภัณฑ์ส าหรับร่างกาย อาหาร

การแจ้งความทางออนไลน ์ต้ังแต่วันท่ี 17 มีนาคม – 31 ธันวาคม 2566

ที่มา : ส านักงานต ารวจแห่งชาติ 

ที่มา : สภาองค์กรของผู้บริโภค
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สถานการณท์างสงัคมท่ีส าคญั

ไตรมาสสี่และภาพรวม ปี 2566

2.
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+19.01 พันล้านเหรียญสหรัฐ +140.33 พันล้านเหรียญสหรัฐ

Influencer: เมื่อทุกคนในสังคมล้วนเป็นสื่อ

INFLUENCER : อินฟลูเอนเซอร์
หรือ บุคคลทั่วไปที่มีอิทธิพลต่อความคิดและมีกลุ่ม “ผู้ติดตาม (Follower)”จ านวนมาก
ซ่ึงมีการน าเสนอเนื้อหา (Content) ดึงดูดให้ผู้คนเข้ามามีส่วนร่วม (Engagement) อาทิ 
การกดถูกใจ การกดติดตาม การแสดงความคิดเห็น และการแชร์ต่อบนโลกออนไลน์

ส าหรับประเทศไทย ประเทศไทยมี Influencer จ านวนกว่า 2 ล้านคน 
เป็นอันดับ 2 ในประเทศกลุ่ม (AEC) รองจากประเทศอินโดนีเซีย สร้าง Content เป็นกระแสโดยไม่ได้ค านึงถึง

ความถูกต้องเหมาะสมของเน้ือหาก่อนเผยแพร่ 
แม้ว่าแพลตฟอร์มจะมีการคัดกรองเนื้อหา
ที่อ่อนไหวในระดับหนึ่ง อาทิ การปิดกั้นภาพ
ความรุนแรง/ภาพอนาจาร แต่ยังมีเนื้อหาบาง
ประเภทที่อาจสร้างผลกระทบต่อสังคม 

การแข่งขันเพื่อผลิต 
Content 

ให้ความส าคัญกับ
Engagement

Influencer Streamer และ Youtuber 
เป็นอาชีพในฝัน อันดับที่ 4 ของเด็กรุ่นใหม่ 
สูงกว่า ทนายความ นักบิน และข้าราชการ

ตัวอย่างเนื้อหา ที่สร้างผลกระทบต่อสังคม อาทิ

• กรณี Influencer เผยแพร่ข้อมูลบิดเบือน 
“สูตรสมุนไพรล้างไต” ว่าการดื่มน้ าต้ม
ผสมข่า ตะไคร้ และใบเตย ติดต่อกัน 7 วัน 
และ เว้น 7 วัน สามารถช่วยล้างไตและขับ
ปัสสาวะ

การน าเสนอข้อมูลท่ีไม่เป็นความจริง การชักจูงหรือชวนเชื่อท่ีผิดกฎหมาย การละเมิดสิทธิ การสร้างค่านิยมท่ีผิดต่อสังคม

ที่มา : Vision Research Report, 2566.

ที่มา : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสงัคม, 2566. 

ที่มา : Nielsen, 2565.

ที่มา : มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย, 2567.

คนรุ่นใหม่เล่นการพนันออนไลน์ ≈  3 ล้านคน
การโฆษณาเว็บพนันออนไลน์ผ่าน Influencer

1 ใน 4 ≈ 7.4 แสนคน : นักพนันหน้าใหม ่

ที่มา : ศูนย์ศึกษาปัญหาการพนัน, 2566 

ปี 2566 ปี 2573 

87.7 % พบการโฆษณาหรือได้รับการชักชวนทาง
ออนไลน์ ซ่ึงได้รับผลกระทบแล้วกว่า 1.0 ล้านคน

• การน าเสนอข่าวอาชญากรรมราวกับละคร เพื่อสร้าง
ความตื่นเต้นเร้าใจ แต่ไม่ได้ค านึงถึงผลกระทบต่อ
ผู้เสียหาย ครอบครัว หรือบุคคลใกล้ชิด

พบผู้โพสต์ที่เข้าข่ายเป็นข่าวปลอม 7,394 บัญชี

อาจ สร้างค่านิยมที่ผิด ให้แก่
เยาวชน และอาจน าไปสู่ก่อหนี้
เพ่ือมาซื้อสินค้าและบริการ

: มี Self-Presentation มากที่สุด 74.8%Gen 
ผู้บริโภค 51.2 % ชอบการอวดแบบเปิดเผย

Content “การอวดความร่ ารวย”

ไลฟ์สไตล์
เนื้อหาที่นิยมอวดบนโซเชยีลมีเดีย

การบริการประทับใจ สินค้าแบรนด์เนม
ที่มา : มหาวิทยาลัยมหิดล, 2564. 

รวมทั้ง การแต่งภาพบุคคล
ให้ดูดีเกินจริง

Unrealistic Beauty 
Standards

สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลเชิงลบของ Influencer ต่อสังคมในหลายแง่มุม 

เพิ่มขึ้น 7.4 เท่า
ภายใน 7 ปี

INFLUENCER สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก

ได้รับความสนใจ เน่ืองจาก สามารถสร้างรายได้
ได้ค่อนข้างสูง ทั้งจากการโฆษณาสินค้า + รีวิวสินค้า

เฉลี่ยตั้งแต่ 800 - 700,000 บาทขึ้นไป / โพสต์

เป็นข่าวปลอมและข่าวบิดเบือนรวมกัน 5,061 เรื่อง 
ซ่ึงเป็นด้านสุขภาพมากถึง 2,213 เร่ือง

• การน าภาพหรือวิดีโอของผู้อื่นมาตัดต่อลง Content 
โดยไม่ได้รับอนุญาต หรือไม่มีแหล่งที่มา

การน าเสนอ / การได้มาของแหล่งเน้ือหา
ขาดความระมัดระวังและความถูกต้องเหมาะสม  
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สาธารณรัฐประชาชนจีน สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ 

: อาจศึกษาแนวทางการก ากับหรือการควบคุม Influencer ของต่างประเทศ เพื่อน ามาปรับใช้ใหเ้ข้ากบับริบทสังคมไทยกฎหมายส าหรับ Influencer ในต่างประเทศ

นอร์เวย์ สหราชอาณาจักร 

• ห้ามเผยแพร่เนื้อหาอวดความร่ ารวย และ
การใช้ชีวิตแบบกินหรูอยู่สบายเกินจริง อาทิ 
การโชว์เงินสด รถยนต์หรูหรา และการกิน
อาหารแบบทิ้งขว้าง เนื่องจากเป็นการสร้าง
ค่านิยมในทางที่ผิดต่อสังคม

• โครงการรณรงค์ “Diligent and Thrifty”
เพื่อเน้นย้ าถึงความประหยัด และการใช้จ่าย
อย่างมีเหตุผล 

• มาตรการยกเลิกการจัดอันดับความนิยม
ด้านชื่อเสียงเฉพาะบุคคล เพื่อให้ความส าคัญ
กับคุณภาพผลงานมากขึ้น 

• ออกกฎหมายให้ผู้ที่เป็น Influencer จะต้อง
จดทะเบียน และได้รับใบอนุญาตจาก
สภาสื่อแห่งชาติ (NMC) 

• เพื่อป้องกันการโฆษณาเนื้อหาหรือกิจกรรม
ที่ผิดกฎหมายบนโซเชียลมีเดีย 

• ออกกฎหมายก าหนดให้ Influencer ต้องแจ้ง
รายละเอียดภาพบุคคลที่ใช้ส าหรับการขายและ
โฆษณาสินค้าบนโซเชียลมีเดีย ต่อหน่วยงานรัฐ 

• แสดงเครื่องหมายก ากับลงบนภาพหากผ่าน
การปรับแต่ง 

• เพื่อลดปัญหาความกดดันทางสังคมต่อมาตรฐาน
ความงามที่เกิดขึ้นกบัเด็กและเยาวชน 

• อยู่ระหว่างพิจารณาร่างกฎหมายส าหรับรูปภาพ
ที่ผ่านการปรับแต่งดิจิทัล (Digitally Altered 
Body Image Bill)

• ก าหนดให้ผู้ โฆษณา ผู้ผลิตสิ่งพิมพ์ รวมถึง
Influencer ต้องแสดงเครื่องหมายลงบนภาพ
ที่ได้มีการปรับแต่งส่วนหนึ่งส่วนใดบนร่างกาย

ส าหรับประเทศไทยมีกฎหมายในการควบคุมอย่าง พ.ร.บ. ว่าด้วยการกระท าความผิด
เกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 และ พ.ร.บ. คุ้มครองผู้บริโภค พ.ศ. 2522 
รวมทั้งอยู่ระหว่างพิจารณา ร่าง พ.ร.บ. การคุ้มครองสิทธิเสรีภาพ ส่งเสริมจริยธรรม 
และมาตรฐานวิชาชีพสื่อมวลชน พ.ศ. .... ที่มีความพยายามปรับปรุงการก ากับดูแล
การน าเสนอข้อมูลให้เท่าทันสื่อในปัจจุบัน นอกจากนี้ แนวทางการก ากับดูแลส่วนใหญ่
เน้นไปที่การตรวจสอบและเฝ้าระวังการน าเสนอ การตักเตือน/แก้ไข

หากจะขยายขอบเขตการก ากับดูแลให้ครอบคลุม 
อาจต้องทบทวนการก าหนดนิยามของสื่อออนไลน์
อย่างชัดเจน รวมถึงควรมีแนวทางการก ากับดูแลที่
สอดคล้องกับการผลิตเน้ือหาของสื่อกลุ่มในต่าง ๆ

ส าหรับประเทศไทย ยังไม่มีการก าหนดกฎระเบียบ
ส าหรับ Influencer ที่ชัดเจน 

: เคร่ืองหมายก ากับของประเทศนอร์เวย์ 
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เพศ อาวุธ และวัตถุระเบิด ทรัพย์
ชีวิตและร่างกาย การเมือง ความผิดอื่น ๆ
ไม่ได้ระบุ

การกระท าผิดของเด็ก (Juvenile Delinquency) : เจาะเหตุพฤติกรรม เพื่อป้องกันความรุนแรง

เด็กและเยาวชนก่อคดีเกี่ยวกับชวีติและรา่งกายเพิ่มขึ้นจากปีงบฯ 2562 ถึง 58.7% ประกอบกับมกีารใชอ้าวุธเพิ่มขึ้นกวา่ 92.1%

คดีอาญา จ าแนกตามฐานความผิดหลัก ปีงบประมาณ 2562 - 2566

หมายเหตุ : ไม่รวมความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ
ท่ีมา : กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

คดี

2,660

876
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ต่ ากว่า 11 ปี 11-14 15-17 18 ปีขึ้นไป ไม่ระบุ

ท่ีมา : กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

ผู้กระท าผิดสว่นใหญ่เป็นนักเรยีน 
โดยเฉพาะที่อยูใ่นระดับชัน้มธัยมศึกษา

80% เป็นเยาวชน (อายุ 15 – 17 ปี)
อีก 20% เป็นเด็ก (อายุ 11 – 14 ปี) 
และมีแนวโน้มเพ่ิมขึน้อย่างต่อเนือ่ง

สดัสว่นชว่งอายุขณะกระท าความผิดของเด็กและเยาวชน 
ปีงบประมาณ 2562 - 2566

ปีงบฯ 2566 

2,098

3,330

1,683

2,712
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สาเหตุ/ปัจจัยที่เด็กและเยาวชนก่อความรุนแรง

การอบรมเล้ียงดท่ีูไมเ่หมาะสม

การลงโทษ/สั่งสอน
โดยใช้ความรุนแรง เด็กเก็บกด/

พฤติกรรมก้าวร้าว/
เกิดบาดแผลทางจิตใจ

มักถูกสั่งสอน/ลงโทษทางร่างกาย และ/หรือ
จิตใจ อาทิ กระชาก ตบหน้า/ศีรษะ/หู 
ตะคอก ตวาด ด่า

53.8% ของเด็กอายุ 1 – 14 ปี 

ปี 2565 

การไมไ่ด้อยูก่ับพอ่แม่

28.4% อาศัยอยู่กับบุคคล
อื่นที่ไม่ใช่พ่อแม่

เด็กที่ไม่ได้อาศัยกับอยู่กับพ่อ-แม่ มีความเสี่ยง
ที่จะประสบปัญหาด้านการเรียนรู้และพฤติกรรม 
อาทิ มีแนวโน้มที่จะก่ออาชญากรรม

ปีงบฯ 2565 

70.7%
ไม่ได้อาศัยอยู่

กับพ่อแม่

24.9% 
อาศัยอยู่ล าพังกับแม่

ท่ีมา: Waite, L.J. (1995)

ที่มา : กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ที่มา : MICS, 2565

ความเปราะบางของสถาบนัครอบครวั สงัคมเพื่อนท่ีไมดี่

ที่มา : กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

ความต้องการการยอมรบัและ
เป็นสว่นหนึ่งของกลุ่มเพื่อน
สังคมเพื่อนจะมีความใกล้ชิดและมีอิทธิพล
ต่อการก าหนดรูปแบบพฤติกรรม ค่านิยม 
และ ชุดความคิด รองจากสถาบันครอบครัว 

เด็กท่ีกระท าความผิดส่วนใหญ่มักมีเพื่อนท่ีมีพฤติกรรม
ไม่ดี อาทิ หนีเรียน เที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เกี่ยวข้องกับ

อบายมุข/สิ่งผิดกฎหมาย 

การถกูบูลล่ี (Bully)

ที่มา : เครือข่ายนักกฎหมายเพื่อเด็กและเยาวชน ปี 2563 

เด็ก ≈ 42.9% 
อยากโต้ตอบ/เอาคืน

ผลกระทบ
จากการถูกบูลลี่

13.4
15.6
15.7
18.2

26.3
42.9

0 20 40 60

ซึมเศร้า
เก็บตัว

ไม่อยากไปโรงเรียน
ไม่มีสมาธิกับการเรียน

เครียด
ต้องการตอบโต/้เอาคืน

เด็กท่ีเจอประสบการณ์การถูกกลั่นแกล้ง 
มีแนวโน้มท่ีจะมีพฤติกรรมกลั่นแกล้งคนอื่นต่อ

ปัญหาในชุมชนท่ีอยูอ่าศัย

ต.ค. 63 – ม.ีค. 64 

79.1% ของเด็กและเยาวชนที่ก่ออาชญากรรมอาศัยอยู่
ในแหล่งชุมชนที่มีปัญหา จึงมีความเสี่ยงที่จะเลียนแบบ
พฤติกรรมไม่เหมาะสมจากการอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่ดี

50.5% แหล่งที่มีการซื้อขายยาเสพติดและมั่วสุม
32.9% แหล่งมั่วสุม
10.6% แหล่งที่มีการทะเลาะวิวาทส่งเสียงดังเป็นประจ า

การเขา้ถึงขอ้มูลท่ีไมเ่หมาะสม

โดยเฉพาะข้อมูลที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับความรุนแรง  

ปัญหาทางจติเวช /การใชย้าเสพติด

เด็กและเยาวชนท่ีเคยก่ออาชญากรรมมักมีการเสพสื่อ
ท่ีมีเนื้อหาไม่เหมาะสม อาทิ เกมที่มีเนื้อหารุนแรง 
กลุ่มสังคมออนไลน์ส าหรับรวมตัวและมั่วสุมกัน อาทิ 
รุมตบกัน ยกพวกตีกัน การเสพยาเสพติด โดยเกิด
พฤติกรรมเลียนแบบมากถึง 57.6%

ที่มา : กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน
ที่มา : โครงการการพยากรณ์พฤติกรรมเสี่ยงกระท าผดิจากข้อมูล Big Data เพื่อมาตรการควบคุม

การกระท าผิดซ้ าในกลุ่มเยาวชนในกระบวนการยุติธรรมกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

สาเหตุหนึ่งท่ีท าให้เป็นโรคจิตเวช คือ การใช้ยาเสพติด 

พฤติกรรมความรุนแรงบางประเภทอาจมีสาเหตุมาจากอาการทางจิตเวชได้ อาทิ 
โรคบุคลิกภาพแปรปรวน โรคพฤติกรรม โรคไซโคพาธ ซึ่งหากไม่ได้รับการดูแลรักษา
อย่างถูกต้องและต่อเนื่อง อาจน าไปสู่การก่อรุนแรงมากข้ึนได้ 

ปี 2559 – 2563 เด็กและเยาวชนท่ีก่อคดีความรุนแรงเก่ียวกับเพศ และอาวุธ/
วัตถุระเบิด 83.1% และ 85.3% เคยกระท าความผิด
ในโรงเรียนเกี่ยวกับการใช้สารเสพติด เครื่องด่ืมแอลกอฮอล์
และบุหรี่

ที่มา : กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน
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ประเด็นที่ต้องให้ความส าคัญในการรับมือและป้องกันการก่อความรุนแรงโดยเด็กและเยาวชน

การแก้ปัญหาไมส่ามารถแก้ได้โดยการด าเนินการของรฐั หรอืการลงโทษท่ีตัวเด็กเพยีงอย่างเดียวเท่านั้น เนื่องจากสาเหตุ
ท่ีเด็กก่อความรุนแรงเช่ือมโยงกับหลายปัจจัย จึงเป็นหน้าท่ีของคนในสังคมท่ีต้องร่วมกันป้องกันและรับมือปัญหาการก่อความรุนแรงโดยเด็กและเยาวชน โดยอาจจ าเป็นต้องให้ความส าคัญ
กับประเด็นดังต่อไปนี้

ทั้งนี้ การพิจารณาความผิดของเด็กในบางประเทศมีการให้ความส าคัญกับลักษณะวิธีการกระท า
ความผิดที่มีความรุนแรงโหดร้ายและระดับความเสียหายประกอบการพิจารณาร่วมด้วย อาทิ 
จีน สิงคโปร์ และมลรัฐมิชิแกน สหรัฐอเมริกา ที่หากเด็กและเยาวชนกระท าความผิดด้วยเจตนาและ
วิธีการที่ทารุณโหดร้าย ศาลสามารถสั่งลงโทษทางอาญาหรือพิจารณาให้จ าคุกตลอดชีวิตได้ 

1. ความเขม้แขง็ของสถาบนัทางสงัคม
โดยเฉพาะใน 1) สถาบันครอบครัว ส่งเสริมการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว 
และการอบรมสั่งสอนด้วยเหตุผลแทนการใช้ความรุนแรง 2) สถาบันการศึกษา
โดยบุคลากรครูต้องใส่ใจและสอดส่องปัญหาการใช้ความรุนแรงของเด็กให้มากขึ้น 
ตลอดจนมีการสร้าง Sense of Community ในวิชาเรียน โดยเฉพาะกระบวนการ
ยับยั้งชั่งใจ การรู้เท่าทันตนเอง และการควบคุมอารมณ์ และ 3) ชุมชน โดยบูรณาการ
ความร่วมมือระหว่างชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ กรมพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน ส านักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ส านักงานต ารวจ
แห่งชาติ ในการสร้างชุมชนที่มีความปลอดภัย

2. ความครอบคลมุและต่อเน่ืองในการคัดกรองสขุภาพจติในเด็ก
และเยาวชน ของโครงการระบบสุขภาพจิตโรงเรียนวิถีใหม่ (School Health HERO)
โดย สพฐ. และกรมสุขภาพจิต ให้มีความต่อเนื่องและครอบคลุมโรงเรียนในสังกัดอื่น ๆ รวมไปถึงเด็ก
และเยาวชนที่อยู่นอกระบบการศึกษา ซ่ึงเป็นอีกกลุ่มที่มีความเสี่ยงในการก่อความรุนแรง เพื่อที่ท าให้
ได้รับการประเมินสุขภาพจิต ตลอดจนการดูแลและส่งต่อการรักษาได้อย่างทันท่วงที

3. การเสรมิทักษะการรูเ้ท่าทันสื่อให้กับเด็กและเยาวชน
รวมถึงการสร้างความตระหนักให้กับผู้ปกครองและสังคมในการเฝ้าระวังสื่อที่มีผลกระทบต่อเด็ก
โดยพ่อแม่ผู้ปกครอง ครูอาจารย์ หน่วยงานที่คุ้มครองดูแลเด็กและเยาวชน ตลอดจนผู้ผลิตสื่อ
จ าเป็นต้องให้ความรู้ เสริมทักษะการวิเคราะห์สื่อให้กับเด็ก รวมทั้งร่วมเฝ้าระวังสื่อที่ไม่เหมาะสม
บนโลกออนไลน์ไม่ให้ถูกผลิตซ้ า
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เพิ่มประสิทธิภาพข้าวไทย เพื่อยกระดับชีวิตเกษตรกร

ส่งผลให้รัฐต้องใช้งบประมาณอุดหนุน และช่วยเหลือเกษตรกร
เฉลี่ยสูงถึง 5.4 หมื่นล้านบาท

เกษตรกรปลูกข้าว ≈ ล้านครัวเรือน

“ข้าว” = แหล่งอาหาร / แหล่งอาชีพ / แหล่งรายได้ของประเทศ
ปัญหาความยากจน

ปี 2565 เนื่องจากเกษตรกรยากจนจ านวนมากท านาเป็นหลัก 

พื้นที่นาปีและนาปรัง รวมกันเกือบ ล้านไร่ 
(46.7% ของพื้นที่ทางการเกษตรทั้งหมด)

รายได้จากการส่งออกข้าว > /ปี 

ด้านราคา : ความผันผวนของราคา และถูกกดราคาจากโรงสี

ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อประสทิธภิาพขา้วไทย

ชาวนาเป็นอาชีพที่ไมแ่น่นอน 
และจ านวนมากมีรายได้ต่ า

ล้านบาท งบประมาณส าหรับอุดหนนุเกษตรกรผู้เพาะปลูกข้าว ปี 2557 - 2566

39,506 
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ที่มา : คณะรัฐมนตรี รวบรวมโดยส านักข่าวอิศรา

≈26% ของต้นทุนทั้งหมด

ด้านต้นทนุ : ต้นทุนการผลิตมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง

8,260 บาท/ไร่

ปี 2564 ปี 2565 

9,072 บาท/ไร่

ปี 2563 

7,773 บาท/ไร่

เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 8.0% ต่อปี

ปี 2561 

10,428 บาท/ตัน

ปี 2565 

25,149 บาท/ตัน

เพิ่มขึ้น 1.4 เท่า

ข้าวเป็นสินค้าโภคภัณฑ์ที่มีความแตกต่างน้อย
ผู้ส่งออกข้าวไทยจึงเนน้แข่งขันด้านราคาเป็นหลัก 

ท าให้เกิดการกดราคาต่อกันเป็นทอด ๆ ทั้งราคารับซ้ือจากโรงสี และชาวนา

แตกต่างกันกว่า 
5 พันบาท/ตัน 

ราคาข้าวเปลือกเจ้าหอมมะลิความชื้น 15%

ราคาถูกกว่าปุย๋เคมี แต่ยังมีข้อจ ากดั ด้านคุณค่าทางธาตุอาหาร
และด้านกฎระเบียบในการจดทะเบียนปุ๋ย

เกษตรกรมีตัวเลือกปุ๋ย
ที่เหมาะสมกับพื้นที่

ค่อนข้างจ ากัด

ปุ๋ยอินทรีย์

*นอกเหนือจากค่าแรงและค่าเช่า

ต้นทุนการเพาะปลูกข้าว

ขณะที่

ต้นทุนหลัก*  = ปุ๋ย

ชาวนายากจน 
≈41% ของผู้มีงานท า

ที่ยากจนทั้งหมด

ปี 2556 

15,582 บาท/ตัน 10,402 บาท/ตัน
ปี 2559 



4 มีนาคม 2567 20

- โดยน าเทคโนโลยีทันสมัยมาใช้ ในการวางแผนบริหาร
จัดการควบคู่กับการประเมนิการเกิดภัยพิบัติในพื้นที ่

- มีระบบเตือนภัยล่วงหน้า เพื่อลดความเสียหายของ
ผลผลิตทางการเกษตร

ปัจจยัท่ีสง่ผลต่อประสทิธภิาพขา้วไทย
ด้านผลผลิต น้อยกว่า เวียดนาม เกือบ 2 เท่า

น้อยกว่า ค่าเฉลี่ยโลก กว่า 1.5 เท่า
ผลผลิตต่อไร่ของไทย
= 311 กิโลกรัม/ไร่

ชาวนาต้องน าเมล็ดพันธุ์ที่เก็บไว้เองมาใช้แทน 

ปีการผลิต 2566/67

เมล็ดพันธุ์ที่ผลิตได้
= 7.2 แสนตัน

ความต้องการใช้เมล็ดพันธุ์ 
= 1.4 ล้านตัน 

: อาจเก็บรักษาและคัดกรองเพื่อน ามาใช้ปลูกอยา่งไมเ่หมาะสม

ระดับความงอกต่ าลง ได้ผลผลิตไม่เต็มประสิทธิภาพ

จากหน่วยงานผลติเมลด็พันธ์ุข้าว ได้แก่
กรมการข้าว ศูนย์ข้าวชุมชน สหกรณ์การเกษตร 
และสมาคมการค้าเมลด็พันธ์ุข้าวไทย 

ล้านบาท

งบประมาณสนบัสนุนการพัฒนาพนัธุ์ข้าวของไทย 
ปี 2558 – 2564

248 303 235 226 188 237 179
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500

2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564
ที่มา : BioThai

เฉลี่ย ≈225.1 ลบ./ปี 
และมีแนวโน้มลดลง 

>
ปัญหาการขาดแคลนเมล็ดพันธุ์คุณภาพ

ปัญหาการเพาะปลูกในพ้ืนที่ที่ไม่เหมาะสม

พื้นที่นาส่วนใหญ่อยู่นอกเขตชลประทาน
ปัญหาการจัดสรรงบประมาณ

ในภาวะแล้ง 
เส่ียงยืนต้นตาย/ให้ผลผลิตได้ไม่เต็มที่ 

ชาวนายังประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไม่มาก 

ปัญหาความเสียหายจากสภาพภูมอิากาศ
ความเสียหายต่อนาข้าวจากอุทกภัย

ระหว่างปี 2560 - 2565
เฉลี่ย ≈ 2.6 ล้านไร่/ปี

โดยเฉพาะปี 2560 มากถึง 5 ล้านไร่

ปัญหาด้านราคา ต้นทุน ผลผลิต
ชี้ให้เห็นถึงปัญหาในการปลูกข้าวของไทย

ซึ่งหากแก้ไขได้ จะช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกร และลดภาระงบประมาณช่วยเหลอืของรัฐ

ประเด็นท่ีควรด าเนินการ
การส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกร
และการสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ ❶ ❷ ❸ ❹ส่งเสริมการลดการใช้ปุ๋ยเคมีการส่งเสริมวิจัยและพัฒนาพันธุ์ข้าวอย่างต่อเนื่อง 

และยกระดับประสิทธิภาพการผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวที่มีคุณภาพ
การส่งเสริมให้ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ 

❺ การให้ความรู้ในการเพาะปลูกให้เหมาะสม
กับสภาพพ้ืนที่ 

การพัฒนาระบบประกันภัยพืชผลทางการเกษตร ❼❻ การสนับสนุนให้ปรับเปลี่ยนไปปลูกพืชมูลค่าสูงชนิดอ่ืน
ทดแทนการปลูกข้าวที่สอดคล้องกับ Zoning by Agri-Map 
และในแต่ละพื้นที่ 

- สร้างความเข้มแข็งให้กับเกษตรกร
ในรวมกลุ่มเพื่อการต่อรอง

- ให้ความส าคัญกับการพัฒนาพันธุ์ข้าวมากขึ้น 
- การผลิตเมล็ดพันธุ์ให้เพียงพอ และมีความหลากหลาย
สอดคล้องกับสภาพภูมิอากาศและภูมปิระเทศ 

- เน้นการบ ารุงดิน ที่อาจปลูกพืชตระกูลถั่ว 
สลับการปลูกข้าว

- สร้างความรู้และความคุ้นชิน ในการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์

- สร้างสภาพแวดลอ้มที่เอื้อให้เกิด 
Startup ด้านเทคโนโลยีเกษตรกรรม

- ประชาสัมพันธ์ ตัวอย่างการน าเทคโนโลยี
มาใช้แล้วประสบความส าเร็จ

- พื้นที่นอกเขตชลประทาน ควรต้องมีการขุดบ่อ 
ท าโคกหนองนา

- สนับสนุนให้ชาวนาปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธี
การเพาะปลูก ให้เหมาะสมกับพื้นที ่

- สนับสนุนการท าการเกษตรผสมผสาน เพื่อลดความเสี่ยงด้านรายได้
จากราคาข้าวด้วยการเพิ่มความหลากหลายของผลผลิตในไร่นา 

ที่มา : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ปัญหาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีที่ยังไม่มาก 

นาในเขตชลประทาน
มีเพียง 15.8 ล้านไร่ 

(23.0% จากพื้นที่นาทั้งหมด 68.8 ล้านไร)่

29.8% ใช้แอปฯ 
เพื่อการเกษตร 

4.0% 
ใช้โดรน
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3.

“พลิกมุม PISA ปัจจัยที่กระทบ
ต่อคุณภาพการศึกษาและ
คุณภาพชีวิตของเด็กไทย”

บทความ
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ภาพรวมผลคะแนน PISA

ขณะที่ประเทศสมาชิก OECD กลับมีค่าเฉลี่ยของคะแนนต่ ากว่าทั้งสามด้าน

PISA
การประเมินคุณภาพการศึกษาและความสามารถของนักเรียนอายุ 15 ปีทั่วโลก ใน 3 ด้าน คือ

การอ่าน

คณิตศาสตร์

วิทยาศาสตร์2565

นักเรียนเข้าร่วมการทดสอบ (คน)

ประเทศที่มีคะแนนคณิตศาสตร์สูงสุด 5 อันดับแรกเป็นประเทศที่อยู่ในภูมิภาคเอเชียทั้งหมด

▪ คะแนนลดลงต่อเนื่อง 
▪ คะแนนเฉลี่ยทั้งสามด้านต่ ากว่าค่าเฉลีย่ของ OECD 

394
409

379
300

400

500

2543 2546 2549 2552 2555 2558 2561 2565

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ การอ่าน
ผลการประเมิน PISA ของประเทศไทยจ าแนกตาม ปี 2543 - 2565

คะแนนเฉลี่ย PISA ของเด็กไทยปี 2565 จ าแนกตามกลุ่มโรงเรียน

0
100
200
300
400
500
600

การอ่าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ OECD

ผลการประเมนิ PISA ปี 2565

สิงคโปร์ มาเก๊า จีนไทเป ฮ่องกง และญี่ปุ่น

ต่ าที่สุดนับตั้งแต่ที่มี
การเข้าร่วมการประเมิน

ในปี 2543

▪ โรงเรียนเน้นวิทยาศาสตร์ และ กลุ่มโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลยัยงัเป็นกลุ่มโรงเรียน
ที่มีคะแนนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของ OECD 

ที่มา : PISA ปี 2565

ถือเป็นตัวชี้วัดในการประเมิน
นักเรียนที่ใหญ่ที่สุด

690,000
จากจ านวนนักเรียน
ทั่วโลกที่มีอายุ 15 ปี

รวม 29 ล้านคน

WORLD

8,495
จาก 279 โรงเรียน

ในทุกสังกัดการศึกษา

THAILAND

ประเทศไทย

โดยในปี 2565 ด้านคณิตศาสตร์เป็นด้านที่ใช้การวิเคราะห์เชิงลึก

ทั่วโลกมีคะแนนเฉลี่ยลดลง
ส่วนหนึ่งเกิดจากผลกระทบของ

การแพร่ระบาดของ COVID-19

เทียบกับปี 2561

ที่มา : PISA ปี 2565

ปี 2565

ค่าเฉลี่ย OECD

คณิต 472
วิทย์ 485

การอ่าน 476

คะแนน คะแนน

478
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ปญัหาความยากจนและความเหลื่อมล า้ทางเศรษฐกจิ 1 การกระจายทรพัยากรทางการศึกษา 2

เด็กไทยมีสัดส่วนไม่ได้ทานอาหาร
เนื่องจากไม่มีเงินเพียงพอ สูงเป็น
อันดับ 6 จากประเทศทั้งหมด 80 
กว่าประเทศที่เข้าร่วมทดสอบ

สัดส่วนนักเรียนไทยท่ีไม่ได้ทานอาหารครบทุกม้ือ
เนื่องจากการมีรายได้ไม่เพียงพอ

5.8%
13.5%

6.9%
27.6%

ไม่ได้ทานอาหารครบทุกมื้อทุกวัน
ไม่ได้ทานอาหารอย่างน้อย 1 ครั้งต่อสัปดาห์

ไม่ได้ทานอาหาร 2 - 3 ครั้งต่อสัปดาห์
ภาพรวม

กลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ซ่ึงมีขนาดเล็กและอยู่ในพ้ืนที่ห่างไกล 
มีคะแนนเฉลี่ยทั้ง 3 ด้าน ต่ ากว่ากลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สาเหตุส าคัญ อาทิ 

การให้งบประมาณสนับสนุนจากรัฐตามขนาดโรงเรียน 

51.2% ของโรงเรียนในสังกัด สพฐ. ท้ังหมดเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก
ที่มีนักเรียนไม่เกิน 120 คน ซึ่งจะได้งบประมาณน้อยกว่าโรงเรียนขนาดใหญ่

ที่มา : PISA ปี 2565

ที่มา : สพฐ. ปี 2566

“ข้อจ ากัดในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา”

ประเภทโรงเรียน 

ขนาดโรงเรียน 
• โรงเรียนขนาดเล็กที่ส่วนใหญ่อยู่ในชนบทได้รับการจัดสรรครูนอ้ย
• ครูหนึ่งคนต้องดูแลนักเรียนหลายระดับช้ัน/หลายรายวิชา 

การจัดสรรบุคลากรครูที่ยังไม่สอดคล้องกับความต้องการจริง เนื่องจากหลักเกณฑ์ระบบ
การจัดสรรครูจะขึ้นอยู่กับ 2 ปัจจัย

ที่มา : สพฐ. ค านวณโดย คิด for คิดส์

สัดส่วนโรงเรียนท่ีขาดครู จ าแนกตามพ้ืนท่ี ระดับชั้น และขนาดโรงเรียน ประจ าปีการศึกษา 2565 

ปัจจยัท่ีกระทบต่อคณุภาพการศึกษาของเด็กไทย

ครอบครัวที่มีรายได้น้อยมีแนวโน้มที่จะสามารถสนับสนุนหรือส่งเสริมการเรียน
ของเด็กได้อย่างจ ากัด ทั้งเวลา เทคโนโลยี แสะสถานศึกษา 

อัตราการเรียนสุทธิระดับ
ปริญญาตรี ปี 2565 เด็กท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจ

ต่ าที่สุด (Decile 1)

9.1% 76.6%
เด็กท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจ

ดีท่ีสุด (Decile 10)

ที่มา : SES ประมวลผลโดย สศช.

เด็กจนมีคะแนนเฉลีย่ต่ ากว่าเด็กในครัวเรือนฐานะดี แต่ไม่ใช่เด็กจนทุกคนจะได้คะแนนต่ า

เด็กจน 15% เป็นนักเรียนกลุ่ม
ช้างเผือก คือมีคะแนนคณิตศาสตร์

อยู่ในกลุ่มบนสุดของประเทศ
(เปอร์เซ็นไทล์ที่ 75 ข้ึนไป) 

คะแนนเฉลี่ยของเด็กท่ีเข้าร่วมทดสอบ PISA ปี 2565 จ าแนกตามเศรษฐฐานะ

375 388 356380 394 363387 403 377
435 453 420

0
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คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ การอ่าน 

Quartile 1 (จนสุด) Quartile 2 Quartile 3 Quartile 4 (รวยสุด)

ที่มา : PISA ปี 2565

1

2
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บทบาทของครอบครวั3 ปฏสิมัพนัธร์ะหว่างครูกบัเด็ก 4

ผู้ปกครองไทยรับรู้ผลการเรียนของบุตรหลาน น้อยเป็นอันดับ 3 จากประเทศทั้งหมด
ที่เข้าร่วมทดสอบ (79 ประเทศ/เขตเศรษฐกิจ) 

ซ่ึงความใส่ใจของผู้ปกครองถือเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก เนื่องจากสถาบันครอบครัว
เป็นรากฐานส าคัญที่จะสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพทางการเรียนรู้และทัศนคติของเด็กและเยาวชน 

สัดส่วนเด็กที่ครอบครัวมีการสอบถามถึงกิจกรรมทีท่ าในโรงเรียนในแต่ละวัน 
อย่างน้อย 1 - 2 คร้ังต่อสัปดาห์ ของไทยอยู่ในระดับต่ าที่สุดเป็นอันดับ 2 

สัดส่วนเด็กที่ผู้ปกครองได้รับข้อมูลเก่ียวกับโรงเรียนและผลการเรียนของบุตรหลานอย่างนอ้ย 1 ครั้ง/เดือน

ปี 2565 ประเทศไทย

34.6%

ประเทศ OECD

65.2%<
สัดส่วนเด็กที่ครอบครัวมีการสอบถามเก่ียวกับโรงเรียนอย่างน้อย 1 - 2 ครั้ง/สัปดาห์ 

83.6
81.4

77.4
62.3

53.3
51.6

0 20 40 60 80 100

สวีเดน 
สหราชอาณาจักร

OECD
สิงคโปร์

เวียดนาม
ไทย ร้อยละ

ที่มา : PISA ปี 2565

ที่มา : PISA ปี 2565

ครูมีบทบาทในการสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กลดลงในทุกด้านในปี 2565
เมื่อเปรียบเทียบกับผลส ารวจปี 2555 

สัดส่วนนักเรียนท่ีระบุว่าครูมีการสนับสนุนในบทเรียนส่วนใหญ่หรือทุกบทเรียนของ
วิชาคณิตศาสตร์ จ าแนกตามวิธีการสนับสนุน (ร้อยละ)

PISA 
ปี 2555

PISA 
ปี 2565

การเปลี่ยนแปลง
ระหว่างปี 55 กับปี 65

ครูแสดงความสนใจในการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคน 86.2 75.8 -10.4
ครูให้ความช่วยเหลือเพิ่มเติมเม่ือนักเรียนต้องการ 82.9 75.8 -7.2
ครูช่วยนักเรียนในการเรียนรู้ 85.1 77.3 -7.8
ครูยังคงสอนหรืออธิบายต่อจนกว่านักเรียนจะเข้าใจ 84.0 72.6 -11.4

ที่มา : PISA 2022, OECD

• การจัดท ารายงานเพื่อใช้ประเมนิการเลื่อนต าแหน่ง
• รายงานข้อมูลนักเรยีนเป็นรายบุคคลปีการศึกษาละ 2 ครั้ง
• งานธุรการอืน่ ๆ 

การศึกษาของ OECD ถึงการส ารวจทักษะทางสังคมและอารมณ์ ปี 2562 และ ปี 2564 พบว่า

“ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครแูละนกัเรยีน และความรู้สึกการเป็นส่วนหนึ่งในโรงเรยีน 
จะส่งให้ผลสัมฤทธ์ิการเรียน ความเป็นอยู่ และทักษะทางอารมณ์และสังคมของนักเรยีน

ดขีึ้น อีกทั้งยังท าให้การกล่ันแกล้งในโรงเรียนลดลง”

ปัจจยัท่ีกระทบต่อคณุภาพการศึกษาของเด็กไทย

เนื่องจากภาระงานของ
ครูไทยที่มีจ านวนมาก

นอกเหนือจากการสอน  อาทิ 
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ปัจจยัท่ีกระทบต่อคณุภาพการศึกษาของเด็กไทย

ความปลอดภยัของนักเรยีน 5 สภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมและเอื้อต่อการเรยีนรู ้6

เด็กไทยมีความรู้สึกไม่ปลอดภัยที่โรงเรียนสูงเป็นอันดับ 4 จาก 75 ประเทศที่เข้าร่วม
ทดสอบ

เด็กไทยมากกว่า 1 ใน 3 เคยถูกกลั่นแกล้งในโรงเรียน  

เด็กไทยเกือบ 3 ใน 4 ระบุว่าบรรยากาศในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์* ไม่เอื้อ
ต่อการเรียนรู้

24.7% ของนักเรียนระบุว่ามีเสียงรบกวนและความวุ่นวาย

26.4% ของนักเรียนถูกรบกวนจากการใช้อุปกรณ์ดิจิทัล 

22.9% ถูกท าให้เสียสมาธิจากนักเรียนคนอ่ืนที่ใช้อุปกรณ์ดิจิทัล

ปี 2565

กระทบต่อสมาธิในการเรยีนของเด็ก และจะกระทบตอ่ผลคะแนนในทีสุ่ด 

ผลการส ารวจเยาวชน ของ คิด for คิดส์ ปี 2565 พบว่า

มีท้ังหมด 1,186 กรณี โดย 8.9% เป็นการล่วงละเมิดทางเพศโดยครู 

นักเรียนบางส่วนเคยเผชิญปัญหาต่าง ๆ 
ในสถานศึกษา ทั้งปัญหาด้านบุคลากร 

อาทิ ครูไม่เปิดกว้างต่อความคิดเห็น
ที่แตกต่าง ครูไม่มีความรู้ในเร่ืองที่สอน 

และปัญหาด้านทรัพยากร 

เด็กไทย 19.6% ยังรู้สึกเห็นด้วยหรือเห็นด้วยอย่างยิ่งว่า ตัวเองมีความรู้สึกโดดเด่ียว
เมื่ออยู่โรงเรียน และ 17.8% รู้สึกไม่เป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียนหรือรู้สึกถูกละเลย

สาเหตุส่วนหนึ่งเกิดจากทัศนคติและความเข้าใจเรื่องการบลูล่ีของคนในสังคม
ที่อาจมองเป็นเรื่องปกติ และเป็น “เรื่องของเด็ก” 

ดัชนีความรู้สึกปลอดภัยเมื่ออยู่ที่โรงเรียนของเด็กไทย มีคะแนนอยู่ที่ -0.47
ถือว่าอยู่ระดับต่ าเมื่อเทียบกับประเทศอื่น 

สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันท่ี เด็กไทยก าลังเผชิญกับความเส่ียงและไม่ไดร้ับความคุ้มครอง
เท่าท่ีควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรุนแรงที่กระท าจากบุคลากรในสถานศกึษา 

ที่มา : PISA ปี 2565

ที่มา : PISA ปี 2565ข้อมูลการละเมิดเด็กในวัยเรียน ของ สพฐ. ในปี 2556 - 2562 

สัดส่วนเด็กไทยท่ีเผชิญปัญหาในสถานศึกษา (ร้อยละ)
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ครูไม่เปิดกว้าง

ครูไม่มีเวลา/ไม่ใส่ใจ

ครูไม่มีความรู้ในเร่ืองท่ีสอน

สื่อการสอนล้าสมัย

คอมพิวเตอร์ไม่เพียงพอ 

ห้องสมุด/หนังสือไม่เพียงพอ

กทม. และปริมณฑล จังหวัดอื่น ท้ังหมด

*โดยปี 2565 วิชาคณิตศาสตร์เป็นด้านที่มีการวิเคราะห์เชิงลึกชองการประเมินรอบนี้

ส าหรับประเทศไทย แม้จะไม่ได้มีกฎหมายท่ีต่อต้านการบูลลี่โดยตรง แต่มีกฎหมายบางฉบับที่สามารถ
น ามาปรับใช้ได้เม่ือเกิดเหตุการณ์ท้ังในทางอาญาและทางแพ่ง ซึ่งรวมถึงการบูลลี่ทางไซเบอร์ 

ที่มา : ผลส ารวจเยาวชน ปี 2565 โดย คิด for คิดส์ 

ที่มา : สพฐ.
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ข้อเสนอแนะ
สถานศึกษาต้องได้รับการจัดสรรทรัพยากรทางการศึกษาที่เสมอภาค
• ควรพิจารณาหลักเกณฑ์ในการจัดสรรงบประมาณและบุคลากรครูตามความต้องการและบริบทของสถานศึกษาร่วมด้วย 

ภาครัฐต้องส่งเสริมการเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพ สอดคล้องกับผู้เรียน และมีกลไกรองรับเมื่อเด็กหลุดออกนอกระบบ
• ควรสนับสนุนให้สถานศึกษามีการด าเนินการหลักสูตรฐานสมรรถนะได้อย่างเต็มศักยภาพและมีความยืดหยุ่นในการจัดท าหลักสูตร เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียน

สามารถเลือกหลักสูตรที่เหมาะสมกับศักยภาพของตนได้ 
• ใช้กลไกการเพิ่มโอกาสเขา้ถงึการศึกษาทีม่ีอยู่เดิมให้ดีขึ้น อาทิ มีทุนการศึกษาใหเ้ด็กยากจน หรือขยายบทบาทของ กสศ.
• ต้องมีกลไกในการค้นหาและน าเด็กทีห่ลุดออกนอกระบบการศึกษาให้กลับเข้าสู่ระบบ ควบคู่กับการจัดท าฐานข้อมูลเด็กนอกระบบให้เชือ่มโยงเป็นระบบเดียว 

โดยอาจอาศัยกลไกระดับพื้นที่ (อปท. ชุมชน ภาคประชาสังคม) ในการเข้ามามีส่วนร่วมในการติดตามดูแลเด็กที่หลุดออกจากระบบ

การสนับสนุนให้ครอบครัวมีบทบาทในการดูแลเด็กร่วมกับสถานศึกษา 
• โดยมีพื้นที่การส่ือสารระหว่างผู้ปกครอง เด็ก ครู ในการพูดคุยเรื่องเรียน ความต้องการ พฤติกรรม ศักยภาพ 

และการสนับสนุนที่เหมาะสม 
• โรงเรียนควรมีข้อมูลของนักเรียนเพียงพอในการติดตามดูแลช่วยเหลือนกัเรียนเป็นรายคน ตามลักษณะปัญหา 

รวมถึงสังเกตสัญญาณความผิดปกติ รับฟัง ท าความเข้าใจ และไม่ปล่อยให้เด็กเผชิญปัญหาเพียงล าพัง 

การปรับสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้เอื้อต่อการเรยีนรู้ และเป็นพื้นที่ปลอดภัย 
• การมีพื้นที่ที่สามารถรับฟังความคิดเห็น ส่งเสริมบทบาทและการมีส่วนร่วม รวมทั้งสร้างบรรยากาศให้เด็กรู้สึกไว้วางใจและมีความคิด

สร้างสรรค์ ซ่ึงต้องอาศัยกระบวนการและการอบรมแกบุ่คลากร 
• ต้องมีการหารือระหวา่งบุคลากรทางการศึกษาและนกัเรียนในการก าหนดข้อตกลงในการอยูร่่วมกัน เช่น รูปแบบการเรียน แนวทาง

ปฏิบัติเมื่อเกิดการกลั่นแกล้ง เป็นต้น 
• ต้องมีเครื่องมือประเมินและปรับปรุงกระบวนการท างานร่วมกันระหวา่งครูและนักเรียน 
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ขอขอบคณุ

Download เอกสาร :

https://www.nesdc.go.th/main.php?filename=socialoutlook_report


