
ความอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันใน
สังคมไทย ปี 2566ดัชนี

ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1) การมีสุขภาวะ 2) เศรษฐกิจที่เข้มแข็ง
และเป็นธรรม 3) ทุนทางวัฒนธรรม 4) สังคมที่เป็นธรรมและปลอดภัย 
5) สภาพแวดล้อมที่มีคุณภาพและยั่งยืน และ 6) ธรรมาภิบาล

คะแนนความอยู่เย็นเป็นสุขฯ
ระดับ

ปานกลาง 52.30
การมีสุขภาวะ 44.41 ระดับปานกลาง

มีร่างกายท่ีสมบูรณ์ แข็งแรง
ต้องปรับปรุง
43.94

ภาวะโภชนาการปกติของ
ประชากร

อัตราการตายด้วย 5 โรค
ไม่ติดต่อ (NCD) ต่อประชากร 
100,000 คน

อัตราการป่วยด้วยโรคที่ต้อง
เฝ้าระวังทางระบาดวิทยาต่อ 
100,000 คน

อายุคาดเฉล่ียเมื่อแรกเกิด
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26.59
เร่งแก้ไข 

29.45
เร่งแก้ไข 

59.50
ดี

60.02
ดี

มีสุขภาพจิตดี มีคุณธรรม 
และมีใจเอื้อเฟื้ อเก้ือกูลสังคม ต้องปรับปรุง

41.12

ร้อยละของคนไทยที่มีสุขภาพจิตดี

อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จ

คะแนนเฉล่ียคุณธรรมด้าน
จิตสาธารณะ

100

50

20

0

30.77
เร่งแก้ไข 

25.94
เร่งแก้ไข 

66.64
ดี

มีปัญญาดี และมีการพัฒนา
ทักษะ ต้องปรับปรุง

48.50

อันดับความสามารถด้านนวัตกรรม
ของประเทศไทย 

สัดส่วนผู้มีงานท าต่อก าลังแรงงาน
ทั้งหมดที่ท างานได้เหมาะสมกับ
ระดับทักษะ

จ านวนผู้เข้าใช้บริการการเรียนรู้จาก 
Thai-MOOC
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30.86
เร่งแก้ไข 

72.33
ดีมาก

การเข้าถึงโครงสร้างและ
สวัสดิการขั้นพ้ืนฐานท่ีมีคุณภาพ ปานกลาง

55.11
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ครอบครัวอบอุ่น ชุมชน
เข้มแข็ง และการปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมในโลกเสมือน

ปานกลาง
48.69

ค่าดัชนีความเข้มแข็งของ
ครอบครัว

สัดส่วนของกองทุนสวัสดิการ
ชุมชนได้รับการรับรองมาตรฐาน
การสร้างหลักประกันความมั่นคงใน
ชีวิตให้กับชุมชน

คะแนนเฉล่ียสถานภาพการ
รู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศ

24.53
เร่งแก้ไข 

72.85
ดีมาก

จ านวนนักเรียนที่ศึกษา
เพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพ
ในโรงเรียนนอกระบบ 

46.26
ปานกลาง

58.33
ดี

34.71
ต้องปรับปรุง

ทุนทางวัฒนธรรม 45.33 ระดับปานกลาง
การตระหนักรู้ทางวัฒนธรรม

ดี
62.33

จ านวนคร้ังของผู้เข้าชมและเข้า
ใช้แหล่งมรดกศิลปวัฒนธรรมที่
ขึ้นทะเบียนกับกรมศิลปากร

50.07
ปานกลาง

จ านวนรายการสะสมมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ
ที่ขึ้นทะเบียนแล้ว

74.60
ดีมาก

สมรรถนะวัฒนธรรม
ปานกลาง
48.13

คะแนนเฉล่ียคุณธรรมด้านการ
มีวินัยรับผิดชอบของประชากร
ที่มีอายุ 13 ปีขึ้นไป

69.84
ดีมาก

จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมสร้าง
ความเข้าใจความหลากหลาย
ทางศาสนา และวัฒนธรรม 
ศาสนิกสัมพันธ์

26.41
เร่งแก้ไข 

จ านวนชุมชนทีไ่ด้รับการ
ขับเคล่ือนพ้ืนที่คุ้มครอง
วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์
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การบ ารุงรักษาและต่อยอด
วัฒนธรรม ต้องปรับปรุง

42.91

จ านวนการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมให้มีมาตรฐาน
ตามของกรมศิลปากร

24.83
เร่งแกไ้ข 

งบประมาณในการอนุรักษ์
แหล่งโบราณสถาน และ
โบราณวัตถุ ต่องบประมาณ
ทั้งหมดของกรมศิลปากร 

47.23
ปานกลาง

จ านวนนิทรรศการเสมือนจริง 
ในการน าเสนอผลงานศิลปะ
ร่วมสมัยของไทยสู่การสร้าง
มูลค่าเพ่ิมและต่อยอด
ศิลปวัฒนธรรมดั้งเดิม

46.97
ปานกลาง

จ านวนรายการสินค้าทาง
วัฒนธรรมไทยที่ได้รับพัฒนา
ต่อยอดในระดับประเทศ 
และอยู่ในช่องทางการค้า
ของโครงการ CPOT

35.44
ต้องปรับปรุง

จ านวนแรงงานในภาค
วัฒนธรรมและการสร้างสรรค์
และมีอาชีพด้านวัฒนธรรม

60.09
ดี

การท างานท่ีมีคุณค่า
ดีมาก
70.37

ร้อยละของการจ้างงานต ่ากว่าระดับ

ร้อยละของแรงงานที่มีรายได้
สูงกว่าค่าจ้างเพ่ือชีวิตฯ

ร้อยละของแรงงานที่เป็นอยู่ในระบบ
ประกันสังคมมาตรา 33 และ 39

67.22
ดีมาก

68.37
ดีมาก

ร้อยละของแรงงาน
นอกระบบ

71.20
ดีมาก

74.68
ดีมาก

เศรษฐกิจที่เข้มแข็งและเปน็ธรรม 61.13 ระดับดี

การกระจายผลประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจอย่างเป็นธรรม ดีมาก

76.40

สัดส่วนรายได้กลุ่มรายได้มาก
ที่สุดต่อกลุ่มที่รายได้น้อยที่สุด

ค่า Gini ของทรัพย์สิน

คะแนนเฉล่ีย PISA

ความม่ันคงทางเศรษฐกิจ
ต้องปรับปรุง
42.50

ร้อยละของครัวเรือนที่มีสินทรัพย์
สุทธิเป็นบวก

หนี้สาธารณะต่อ GDP (%)

หนี้ครัวเรือนต่อ GDP (%)
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23.54
เร่งแก้ไข

31.80
เร่งแก้ไข

ร้อยละของครัวเรือน
ที่ครอบครองที่อยู่อาศัย
ที่เป็นส่ิงปลูกสร้างถาวร และ
ตั้งอยู่บนที่ดินที่ถูกกฎหมาย

28.68
เร่งแก้ไข

59.26
ดี

ครัวเรือนที่สามารถเข้าถึงแหล่ง
เงินกู้ในระบบได้เมื่อต้องการ

69.21
ดีมาก

สังคมที่เปน็ธรรมและปลอดภัย 47.95 ระดับปานกลาง

สัดส่วนการเดินทางด้วย
ขนส่งสาธารณะระหว่างเมือง

41.34
ต้องปรับปรุง

ร้อยละเฉล่ียการเข้าถึงการใช้
น ้าประปา (กลุ่ม 10% ที่ 1-4)

69.98
ดีมาก

ร้อยละเฉล่ียการเข้าถึง
อินเทอร์เน็ต (กลุ่ม 10%)

69.57
ดีมาก

ครัวเรือนได้รับการคุ้มครอง
ตามระบบและมาตรการทาง
สังคมฯ ไม่มีการค านวณ

ในปี 2566

อัตราการเข้าเรียนสุทธิ ใน
ระดับมัธยมปลาย (รวม ปวช.)

67.43
ดีมาก

ค่าดัชนีชีพ (อัตราการเกิดมี
ชีพ และอัตราการตาย)

31.19
เร่งแก้ไข

สัดส่วนผู้พิการเข้าถึงการ
ลงทะเบียนและได้รับเบ้ียยังชีพ

73.12
ต้องปรับปรุง

สัดส่วนผู้สูงอายุที่มีบัตร
ผู้สูงอายุ

56.36
ดี

ผลการจัดอันดับโครงสร้าง
พ้ืนฐานด้านการศึกษา (IMD)

31.90
เร่งแก้ไข

พ้ืนท่ีปลอดภัยทางสังคม
ต้องปรับปรุง
41.08

จ านวนคดีที่ได้รับการจับกุม
เกี่ยวกับความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สินและคดีทางออนไลน์

จ านวนผู้เกิดออุบัติเหตุบนท้องถนน

ร้อยละของผู้สูงอายุที่ไม่ได้อยู่คน
เดียวต่อผู้สูงอายุทั้งหมดในประเทศ

22.71
เร่งแก้ไข 

72.18
ดีมาก

26.36
เร่งแก้ไข 
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สภาพแวดล้อมที่มี
คุณภาพและยั่งยืน 51.56 ระดับปานกลาง

การผลิตและการบริโภคท่ี
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ต้องปรับปรุง

42.52

สัดส่วนการใช้พลังงานทดแทน 
ต่อการใช้พลังงานขั้นสุดท้าย

ร้อยละของขยะมูลฝอยชุมชน
ได้รับการจัดการอย่างถูกต้อง

ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก
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34.59
ต้องปรับปรุง

63.08
ดี

29.90
เร่งแก้ไข

การดูแลระบบนิเวศและอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม ปานกลาง

54.83

จ านวนอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดล้อมหมู่บ้าน

จ านวนหมู่บ้าน/ชุมชน/แขวงทีเ่สียหายตาม
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

สัดส่วนพ้ืนที่ป่าไม้ต่อพ้ืนที่ทัง้หมดของประเทศ
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46.74
ปานกลาง

70.32
ดีมาก

28.59
เร่งแก้ไข

คุณภาพส่ิงแวดล้อมท่ีดี
ดี
58.79

จ านวนผู้ป่วยคัดกรองจาก
โรคที่เกิดจากมลพิษทางอากาศ

คุณภาพแหล่งน ้าผิวดินอยู่ใน
เกณฑ์ดี
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78.27
ดีมาก

28.66
เร่งแก้ไข 

69.43
ดีมาก

การมีส่วนร่วมในประชาธิปไตย
ดีมาก
72.18

คะแนนการมีส่วนร่วมในประชาธิปไตย
ของประชาชน

สัดส่วนของเร่ืองร้องทุกข์
ประเภทการเมืองที่ด าเนินการ
จนได้ข้อยุติ

สัดส่วนของเร่ืองร้องทุกข์ประเภท
การเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
นโยบายและโครงการของรัฐที่
ด าเนินการจนได้ข้อยุติ
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70.77
ดีมาก

70.97
ดีมาก

74.79
ดีมาก

ธรรมาภิบาล 67.29 ระดับดีมาก

ความเข้มแข็งของสถาบันภาครัฐ
ดีมาก
72.03

ร้อยละของประชาชนที่มีความเชื่อมั่นใน
ประสิทธิภาพของกระบวนการยุติธรรม

ร้อยละความส าเร็จในการด าเนินการตาม
นโยบายบริหารจัดการที่เกี่ยวกับการ
รักษาความมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์ เร่ือง
การก ากับดูแลการรักษาความมั่นคง
ปลอดภัยไซเบอร์

อัตราผู้ป่วยจากพิษสารก าจัด
ศัตรูพืช

นิติธรรม
ดี
58.62

ร้อยละของหน่วยงานในกระบวนการ
ยุติธรรมมีการก าหนดมาตรการเชิง
รุกด้านการบริหารจัดการให้โปร่งใสฯ
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75.43
ดีมาก

77.36
ดีมาก

สัดส่วนพ้ืนที่ป่าไม้ต่อ
พ้ืนที่ทั้งหมดของประเทศ

73.67
ดีมาก

สัดส่วนของเร่ืองร้องทุกข์และ
ข้อเสนอแนะที่ด าเนินการจนได้
ข้อยุติ 

68.38
ดีมาก

ดัชนีการรับรู้การทุจริต 
(CPI) 44.52

ปานกลาง

ร้อยละของประชาชนที่มีความเชื่อมั่น
ในประสิทธิภาพของกระบวนการ
ยุติธรรม

72.80
ดีมาก

71.25
ดีมาก

จัดท าโดย 

กองขับเคลื่อนและประเมินผล
การพัฒนา ส านักงานสภาพัฒนา
การเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ระดับดีมาก

ระดับดี

ระดับปานกลาง

ระดับต้องปรบัปรงุ

ระดับเร่งแก้ไข

ความหมาย
และการอ่าน
ค่าคะแนน
ความอยู่เย็น
เปน็สุขฯ

ไม่มีการค านวณ
ในปี 2566

ไม่มีการค านวณ
ในป ี2566
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