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หน่วย : รอ้ยละ

ความเคลื่อนไหวทางสงัคมไตรมาสสอง ป� 2569

+0.500.95 -45.8

การเจ็บป�วย
ด้วยโรคเฝ�าระวงั

หนี้ครวัเรอืน

(Q1/2569)

การจ้างงาน

+5.1
อัตราการวา่งงาน

+0.6
การบริโภค
เหล้าและบุหรี�

+18.3 +7.6

อุบติัเหตุ
ทางถนน

การร้องเรยีน
ของผู้บรโิภค

คดีอาญา

+38.6
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ความเคลื่อนไหวทางสังคม
ไตรมาสสอง

ปี 2569



+4.5%YoY
+5.1%YoY

+6.5%YoY

กลุ่มอาชพีอสิระ

ภาคเกษตรกรรม
11.7 ล้านคน 

ก่อสรา้ง
+8.3%

การผลิต
+0.4%

โรงแรม/ภัตตาคาร
+5.8%

ขนส่ง/เกบ็สินคา้
+2.9%

ค้าสง่/คา้ปลีก
+4.2%

ที่มา : การสํารวจภาวะการทํางานของประชากร สํานักงานสถิติแหง่ชาติ (LFS)

นอกภาคเกษตรกรรม
29.9 ล้านคน 

ผู้มงีานทาํ
41.5 ล้านคน 

%YoY

จำนวนผูม้งีานทาํและอตัราการเปลี�ยนแปลง

ชม./สป

ลูกจา้งในระบบ

บาท/คน/เดือน 

* ผู้ทาํงานลว่งเวลา คอื ผู้มงีานทําที�ทาํงานมากกว่า 50 ชั�วโมง/สปัดาห์
** ผู้ทำงานต่ำระดับ คือ ผู้ที่ทำงานต่ำกว่า 35 ชั่วโมง/สัปดาห์ และต้องการทำงานเพิ่ม (นับรวมผู้ที่ทำงาน 0 ชั่วโมง/สัปดาห์) 

ชั่วโมงการทำงาน

ค่าจ้างแรงงาน 

15,853

การจ้างงานไตรมาสสอง ปี 2569 ขยายตัว ร้อยละ 5.1 จากการจ้างงานเพิ�มขึ�น ทั�งในภาคเกษตรกรรม
และนอกภาคเกษตรกรรม แต่ยังไม่เพียงพอรองรบักําลังแรงงานที�เข้าสู่ตลาด

ปรับตัวลงเล็กน้อย ทั้งในภาพรวมและภาคเอกชน ขณะที่ผู้ทำงาน
ล่วงเวลาและผูท้ํางานต�าระดบัเพิ�มขึ�น

ค่าจ้างเฉลี่ยรวมปรับลดลง ตามค่าจ้างของกลุ่มอาชีพอิสระที่ลดลง
ขณะที่ค่าจา้งของกลุ่มลูกจา้งในระบบเพิ�มขึ�น

15,937 บาท/คน/เดือน ภาพรวม

บาท/คน/เดือน 
16,059 

ที่มา : LFS

ผู้ทาํงานต�าระดบั**

1.9 แสนคน (+19.1%)

(-0.25%)

(+0.90%) (-1.96%)

44

แรงงาน

ล้านคน

ที่มา : LFS

6.5 ล้านคน (+3.3%)

ผู้ทาํงานลว่งเวลา*
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แต่ความล่าช้าของฝนทำให้
กำลังแรงงานรอฤดูกาลเพิ�มขึ�น

+4.0%YoY



2.2 ล้านคน 

2.07

2.00

เคยทำงาน (+49.6%YoY)
2.06 แสนคน

ไม่เคยทาํงาน (-18.6%YoY)
1.86 แสนคน

+11.3%YoY

+9.7%YoY

+0.8%YoY

เกษตรเสียหาย 6.2 หมื่นล้านบาท โดยเฉพาะข้าว     รายได้ลด 8%
ความต้องการแรงงานลดลง ทำให้บางส่วนต้องย้ายไปภาคเศรษฐกจิอื�น

พื้นที่ได้รับผลกระทบ
จากภัยแลง้

คาดการณ์ผลกระทบตอ่เนื�องถงึครึ�งแรกป� 2570 (     19.3% จากปี งปม 68 )

พื้นที่เกษตร 8,646 ไร่ 
เกษตรกร 4,453 ราย

2.37

1.3 ล้านคน (+3.7%YoY)
9.3 แสนคน (+14.5%YoY)

ผู้ว่างงานเพิ่มขึ�น
4.0 แสนคน 

ที่มา : LFS 

Q1/2569

ภาคเกษตรกรรม 
นอกภาคเกษตรกรรม 

*ผู้ที�ทาํงาน 0–20 ชั�วโมง/สปัดาห ์ในภาคเกษตรกรรม หรอืผูท้ี�ทาํงาน 0-24 ชั�วโมง/สปัดาห ์นอกภาคเกษตรกรรม

0.94
(ผู้ว่างงาน 3.9 แสนคน)

ที่มา : LFS 

ผู้รบัประโยชนท์ดแทน
กรณีว่างงาน (2.42 แสนคน)
2.90 แสนคน

ผู้เสมอืนว่างงาน
เพิ่มขึ�น

ที่มา : สํานักงานประกันสังคม

ที่มา : LFS 

Q2/2568

Q1/2569Q2/2569

อัตราการว่างงานรวมเพิ่มขึ�น
0.91

0.95
Q2/2568

(ผู้ว่างงาน 3.7 แสนคน) Q2/2569

อัตราการว่างงาน
ในระบบประกันสังคมเพิ่มขึ�น

(2.52 แสนคน)

แรงงาน

การบังคบัใชก้ฎหมายกองทนุสงเคราะหลู์กจา้ง
ปรากฏการณ์เอลนีโญเสี่ยงกระทบ
การจ้างงานในภาคเกษตร

แรงงานข้ามชาตลิกัลอบ
ประกอบอาชีพสงวนเพิ�มขึ�น

ประเด็นที�ควรใหค้วามสาํคญั
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ควรเร่งสร้างการรับรู้ ควบคู่กับการพัฒนาระบบขึ้นทะเบียน การนำส่งเงิน
สมทบ และการกำกับติดตาม เพื�อใหก้ารบงัคบัใชก้ฎหมายมปีระสทิธิภาพ

ควรเพิ่มความเข้มงวดในการตรวจสอบและบังคับใช้กฎหมาย 

1 ต.ค. 2569 นายจ้างที�มลูีกจา้ง 10 คนขึ�นไป ตอ้งรว่มกบัลกูจา้ง
สมทบเข้ากองทุนเพื่อเป็นเงินก้อนให้ลูกจ้างเมื่อออกจากงาน      

ปี 2569 : สถานประกอบการที่อยู่ในข่ายต้องนำส่งเงินสมทบ 

107,000 แห่ง (80.7%) ครอบคลุมลูกจ้าง          ล้านคน5.7

ลูกจา้งจาํนวนหนึ�ง
ไม่ทราบถึงสิทธิประโยชน์

ของกองทุนฯ 
ไม่ไดร้บัสทิธิประโยชน์

ที่พึงไดร้บั

ไทยเสี่ยงเผชิญซูเปอร์เอลนีโญ 

ที่มา : รายงานสถานการณ์ภัยพิบัติด้านการเกษตร (1 เม.ย. - 9 ก.ค. 2569)

ควรเตรียมความพร้อมโดยส่งเสริมการปลูกพืชใช้น้ำน้อย 
และบริหารจดัการน�าอยา่งมปีระสทิธิภาพ

ปี งปม 2569 การลงพื�นที�ตรวจสอบแรงงานขา้มชาติ

3,217 ราย 1 ใน 3 (32.7%)
ลักลอบประกอบอาชีพสงวน

เช่น งานเร่ขายสินค้า 
งานขับขี่ยานพาหนะ 

หากพบเห็น แจ้งเบาะแสได้ที่สำนักงานจัดหางาน
หรือสายดว่น 1506 กด 2

ที่มา : กรมการจดัหางาน

ผู้ว่างงานระยะยาว
เพิ่มขึ�น

8.1 หมื่นคน 
จากคนที่เคยทาํงานมากอ่น

ทำงานผดิกฎหมาย



มีมูลคา่ 5.53 แสนลา้นบาท หรอืมสีดัสว่น
ต่อสินเชื่อรวม 4.07% เพิ่มขึ้นจาก 3.51%

ของไตรมาสก่อน

สินเชื่อที่ค้างชำระ
ระหว่าง 31 - 90 วัน

(SMLs) 

สัดส่วน SMLs ต่อสินเชื่อรวมเพิ่มขึ้นแม้สัดส่วน NPLs ลดลง สดัสว่น SMLs ตอ่สนิเชื�อรวมเพิ�มขึ�นแมส้ดัสว่น NPLs ลดลงสดัสว่น SMLs ตอ่สนิเชื�อรวมเพิ�มขึ�นแมส้ดัสว่น NPLs ลดลง

 มีมูลค่า 1.25 ล้านล้านบาท หรือคิดเป็นสัดส่วน NPLs ต่อสินเชื่อรวมอยู่ที่ 9.20% 
ลดลงจาก 9.59% ของไตรมาสก่อน โดยปรบัลดลงทกุกลุม่สนิเชื�อ

สินเชื่อที่ค้างชำระ 
90 วันขึ้นไป (NPLs) 

ข้อมูลธนาคารพาณชิย์

สินเชื่อที่ค้างชำระ 90 วัน
ขึ้นไป (NPLs) 

 มีมูลค่า 1.70 แสนล้านบาท
หรือคิดเป็นสัดส่วน NPLs
ต่อสินเชื่อรวมอยู่ที่ 3.25%
เพิ่มขึ้นจากไตรมาสก่อน

ณ สิ�นสุดระยะเวลา
รายป� รายไตรมาส

2564 2565 2566 Q1-67 Q2-67 Q3-67 Q4-67 Q1-68 Q2-68 Q3-68 Q4-68 Q1-69

หนี�ครวัเรอืน (ล้านลา้นบาท) /1 15.32 15.92 16.39 16.37 16.36 16.36 16.43 16.31 16.31 16.33 16.44 16.41

%YoY 3.80 3.92 2.98 2.40 1.55 0.82 0.21 -0.35 -0.31 -0.19 0.04 0.50

%QoQ (ปรบัฤดกูาล) N/A N/A N/A 0.31 0.09 -0.08 -0.10 -0.21 0.07 0.06 0.12 0.25

Nominal GDP (ลา้นลา้นบาท) /2 16.18 17.38 17.99 18.10 18.31 18.48 18.68 18.83 18.89 18.89 18.97 19.11

สัดส่วนหนี�ตอ่ GDP (1/2) 94.6 91.6 91.1 90.4 89.4 88.0 87.9 86.7 86.3 86.4 86.7 85.9

สินเชื�อสว่นบุคคล
+4.82%

สินเชื่ออสังหาริมทรัพย์
+1.73%

สินเชื่อบัตรเครดิต
-0.09%

สินเชื่อส่วนบุคคลภายใต้การกำกับ*
 +1.54%

สินเชื่ออื่น ๆ**
-2.98%

สินเชื่อยานยนต์
-7.51%

สินเชื่อเพื่อประกอบ
ธุรกิจ -1.63%

 ที่มา :  บริษัท ข้อมูลเครดิตแห่งชาติ จำกัด 

ไตรมาสหนึ่ง ปี 2569 หนี้ครัวเรือนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 0.50 ขณะที่สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อ GDP
ลดลงมาอยู่ที�รอ้ยละ 85.9 แต่ยังต้องติดตามคุณภาพสินเชื�อ

ข้อมูลเครดิตบูโร 

อัตราการขยายตัว สัดส่วน และสัดส่วนต่อสินเชื่อรวมของ NPLs รายวัตถุประสงค์ 

* คำนวณจากเงินที่ภาคครัวเรือนกู้ยืม หารด้วยผลรวมของผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศ ณ ราคาประจำปี (QGDP) 4 ไตรมาสย้อนหลัง 
  โดยเริ่มนับจากไตรมาสที่อ้างถึง
 ที่มา : ธนาคารแหง่ประเทศไทย (ธปท.) ประมวลผลโดย สศช.

ภาพรวมหนี้ครวัเรอืน

 มูลคา่ และสดัสว่นตอ่สนิเชื�อรวมของ SMLs

*สินเชื�อส่วนบุคคลภายใต้การกํากับ: สินเชื�อที�ผู้ใหบ้รกิารต้องมาขอใบอนุญาต ธปท อาทิ สินเชื�อบัตรกดเงนิสด
**สินเชื่ออื่น ๆ คือ สินเชื่อเพื่อการศึกษา สินเชื่อเพื่อซื้อหลักทรัพย์ สินเชื่อที่จำแนกวัตถุประสงค์ไม่ได้
  ที่มา : ธปท.  ประมวลผลโดย สศช.

อัตราการขยายตัวของหนี�ครวัเรอืน ไตรมาสหนึ�ง ป� 2569 จาํแนกรายวัตถุประสงค์

สินเชื�อสว่นบุคคลและสนิเชื�อที�อยู่อาศยัขยายตวัเรง่ขึ�นเป�นไตรมาสที�สอง

 ที่มา :  บริษัท ข้อมูลเครดิตแห่งชาติ จำกัด 

 ที่มา : ธนาคารแหง่ประเทศไทย
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หนี้ครวัเรอืน



อตัราส่วนจาํนวนบัญชเีป�ดใหม่ต่อจาํนวนคนเป�ดบัญชสีินเชื�อ
เพื�อที�อยู่อาศัยใหม่ ป� 2564-2569

บัญ
ช/ี

คน

Q1/6
4
Q3/

64
Q1/6

5
Q3/

65
Q1/6

6
Q3/

66
Q1/6

7
Q3/

67
Q1/6

8
Q3/

68
Q1/6

9
1.00
1.05
1.10
1.15
1.20
1.25

เพียง 15.0% ของลูกหนี้ที่เข้าร่วมโครงการ
สามารถกลับมาชาํระหนี�/ป�ดบัญชไีด้
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ประเดน็ที�ตอ้งเฝ�าระวังประเดน็ที�ตอ้งเฝ�าระวังประเดน็ที�ตอ้งเฝ�าระวังประเด็นที�ตอ้งเฝ�าระวัง
ความเสี่ยงจากการที่ผู้กู้ซื้อที่อยู่อาศัยมีบัญชีสินเชื่อ

เพื่อที�อยู่อาศัยมากกว่าหนึ�งบัญชี
ความเสี�ยงจากการที�ผู้กู้ซื�อที�อยู่อาศัยมีบัญชสีินเชื�อ

เพื�อที�อยู่อาศัยมากกว่าหนึ�งบัญชี
ความเสี�ยงจากการที�ผู้กู้ซื�อที�อยู่อาศัยมีบัญชสีินเชื�อ

เพื�อที�อยู่อาศัยมากกว่าหนึ�งบัญชี
ลูกหนี�ที�เข้ารว่มมาตรการชว่ยเหลือของรฐั

ยังไม่สามารถกลับมาชาํระหนี�ได้
ลูกหนี�ที�เข้ารว่มมาตรการชว่ยเหลือของรฐั

ยังไม่สามารถกลับมาชาํระหนี�ได้
ลูกหนี�ที�เข้ารว่มมาตรการชว่ยเหลือของรฐั

ยังไม่สามารถกลับมาชาํระหนี�ได้

ในป� 2568 ผูกู้ส้นิเชื�อที�อยูอ่าศยั 1 คน 
มบีญัชสีนิเชื�อเพื�อที�อยูอ่าศยัเป�ดใหมเ่ฉลี�ย

1.11-1.22 บญัชี

หนี้ครวัเรอืน

สถาบนัการเงนิรายงานขอ้มูลเครดติ
เป�นรอบเดอืนละครั�ง 

สถาบันการเงนิรายงานขอ้มูลเครดติ
เป็นรอบเดือนละครั้ง 

สาเหตุสาํคัญ

เพิ่มขึ้นจากช่วงปี 2564-2567 
(เฉลี่ย 1.06-1.07 บัญชี)

นายหน้าอสังหาริมทรัพย์อาจใช้ช่องว่างดังกล่าว
เสนอขายที่อยู่อาศยัหลายหน่วย

ควรพัฒนาระบบรายงานข้อมูลเครดิตให้มีความถี่มากขึ้น 

ควรพัฒนามาตรการฟื้นฟูลูกหนี้ให้
สอดคล้องกบัความสามารถในการชาํระ

อาจมีหนี้เกินความสามารถ
ในการชำระ

ภาระหนี้ล่าสุด
ยังไม่ปรากฏ 

เปิดช่องให้ผู้กู้ยื่นขอสินเชื่อ
จากหลายแหล่ง

เพิ่มความเสี่ยง
ผิดนัดชำระหนี้ 

ปล่อยเชา่หรอืเก็งกาํไร

รายไดข้องลูกหนี�
ที�ไมฟ่��นตวัดี 

สินเชื�อบางประเภท
ปรับโครงสร้างได้จำกัด 

สินเชื่อเช่าซื้อที่มีค่างวดสูง 

ระยะเวลาผ่อนชาํระสั�น

เชน่ กลไกฟ��นฟูลูกหนี�รายบุคคล ของเกาหลใีต้

ปรับแผนการชำระหนี้
ผ่านกระบวนการศาล 

อาจได้รับการยกเว้นหนี้ส่วนที่เหลือ
เมื่อปฏบิตัติามเงื�อนไข

 ที่มา :  SCB EIC (2568) 

 ที่มา :  Xu (2025) 

 ที่มา :  บริษัท ข้อมูลเครดิตแห่งชาติ จำกัด 

สาเหตุสาํคัญ

85.0% ยังมีปัญหา
การชำระหนี�

กลุ่มลูกหนี้ NPLs มีเพียง 23% ที่เข้าร่วมการปรับโครงสร้างหนี้ 

สัดส่วนของสถานะลูกหนี�ที�เข้ารว่มโครงการปรบัปรุงโครงสรา้งหนี� ป� 2562-2568 (รอ้ยละ)



โรค
ป� 2568 ป� 2569 %YoY

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q2/2569

ปอดอกัเสบ 138,418 97,040 103,517 120,163 97,084 77,596 -20.0%

ไข้เลือดออก 7,236 15,036 24,918 10,463 4,635 7,147 -52.5%

มอื เทา้ ปาก 10,684 13,004 68,510 20,276 8,534 9,626 -26.0%

ไข้หวัดใหญ่ 267,952 130,683 217,452 558,368 159,855 43,448 -66.8%

บิด 506 598 556 412 456 488 -18.4%

หดั 389 352 212 184 153 123 -65.1%

ฉี�หนู 782 955 1,287 2,091 855 1,026 7.4%

ไข้สมองอกัเสบ 312 435 413 412 369 399 -8.3%

อหวิาตกโรค 1 0 4 2 3 7 -

ไข้กาฬหลังแอน่ 2 0 6 13 6 6 -

พิษสุนขับ้า 4 2 1 0 2 3 50.0%

รวม 426,286 258,105 416,876 712,384 271,952 139,869 -45.8%

อตัราต่อประชากรแสนคน 645 392 632 1,081 413 213

เพิ่มความเสี่ยงต่อการเกิดโรค เช่น โรคความดนัโลหติสงู โรคหวัใจและหลอดเลอืด อุบตัเิหตจุากการขบัขี�

ปัญหาสุขภาพจิตของคนไทย 
ลดลงจากช่วงเดยีวกนัของป�กอ่น

ไตรมาสสอง ปี 2569 การเจ็บป่วยด้วยโรคเฝ้าระวังลดลง ร้อยละ 45.8 จากช่วงเดียวกันของปีก่อน
ส่วนใหญ่ยังเป็นกลุ่มโรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ 

หมายเหตุ : ข้อมูล ณ วันที� 30 มิถุนายน 2569
ที่มา : รายงานโรคในระบบเฝ�าระวัง DDS กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

 ประเด็นที�ควรใหค้วามสาํคญั
ภาวะหยุดหายใจขณะนอนหลบัจากการอุดกั�น (Obstructive Sleep Apnea: OSA)

โรคไขมันพอกตบัที�สมัพันธ์กบัภาวะเมตาบอลซิมึ (MASLD)

ภาวะน้ำหนกัเกนิในเดก็

สุขภาพและการเจบ็ป�วย
จำนวนผู้ป�วยดว้ยโรคเฝ�าระวัง

ตรวจสุขภาพเป็นประจำ โดยเฉพาะการตรวจเลือดประเมินการทาํงานของตบั และอลัตราซาวนด์ชอ่งทอ้ง
ส่งเสรมิการใชเ้ทคโนโลย ีAI ชว่ยวิเคราะหค์ดักรองโรคตบัที�รวดเรว็และแมน่ยาํ
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รองลงมา ได้แก่ เครยีดสงู หมดไฟ และเสี�ยงฆา่ตัวตาย ตามลําดับ

ผู้ที�มีภาวะนี�
7.7 ล้านคน

นอนกรนเสียงดังเป็นประจำ หายใจสะดุดขณะหลับ ตื่นนอนไม่สดชื่น
หรือปวดศีรษะ ง่วงมากเวลากลางวัน และสมาธิลดลง 

อาการที่พบบอ่ย

สังเกตอาการของตนเองและคนใกล้ชิด 
พบแพทย์เพื่อตรวจวินิจฉัยและรับการรักษา เพื่อลดความเสี�ยงในระยะยาว

เพียง 1.4 ล้านคน
ตระหนักและปรึกษาแพทย์ 

ภาวะที่มีไขมันสะสมในตับมากผิดปกติ มักไม่แสดงอาการในระยะแรก แต่อาจนำไปสู่ภาวะตับอักเสบ ตับแข็ง และมะเร็งตับ 

ผู้ป่วยทั่วโลกจะสูงถึง 1.8 พันล้านคน ภายในปี 2593 
เป็นสาเหตุอันดับ 4 ของโรคตับเรื้อรังในไทย แต่มีอตัราการเสยีชวิีตจากภาวะตบัแขง็สงูที�สดุ

เด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนสูงถึง 27.4% 
โดยเฉพาะ กทม. และภาคกลาง 

สาเหตุสำคัญ = บริโภคอาหารที่มีไขมัน โซเดียม แป้ง
และน้ำตาลสูง กิจกรรมทางกายไม่เพียงพอ 

เสี่ยงต่อโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานมากกว่าเด็กทั่วไปถึง 3 เท่า และอาจนำไปสู่โรค NCD ในวัยผู้ใหญ่ 

ส่งเสริมให้เด็กกินอาหารที่มีประโยชน์ 
ตรวจสุขภาพในโรงเรยีนและตดิตามเดก็กลุม่เสี�ยงอยา่งตอ่เนื�อง

มีพื้นที่ให้เคลื่อนไหวร่างกายอย่างเพียงพอ 
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ใน 4 กลุ่มสุขภาพจิต เสี่ยงซึมเศร้าสูงสุด (6.5%) 



ไตรมาสสอง ปี 2569 การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และบุหรี่
เพิ่มขึ้น ร้อยละ 0.6 จากการบริโภคเครื�องดื�มแอลกอฮอลท์ี�เพิ�มขึ�น
รอ้ยละ 0.9 ขณะที�การบรโิภคบุหรี�เพิ�มขึ�นรอ้ยละ 0.1

ผู้ประกอบการและประชาชนที�เผยแพรอ่าจเขา้ขา่ยการสง่เสรมิ
การขายที่ผิดกฎหมายตาม พ.ร.บ. ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

พ.ศ. 2551 และ (ฉบับที่ 2) 

 ประเด็นที�ควรเฝ�าระวัง
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ปัจจยัแวดลอ้มที�เพิ�มโอกาสสบูบุหรี�ในเยาวชน การส่งเสริมการตลาดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ผ่านสื่อออนไลน์
ที่เขา้ขา่ยผดิกฎหมาย

สถานประกอบการบางแห่งจดักจิกรรมทา้ทาย
ความสามารถแลกเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

การเปลี่ยนแปลงคา่ใชจ้า่ยการบรโิภคของครวัเรอืน หมวดเครื�องดื�มแอลกอฮอลแ์ละบุหรี� (มูลคา่ที�แทจ้รงิ)การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
และบุหรี�

ที่มา : สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ

         ของเด็กและเยาวชน
อาศัยอยู่ใกล้สถานที่จำหน่ายบุหรี่ 

ทำใหเ้ขา้ถงึบุหรี�ไดง้า่ยขึ�น

ที่มา : รายงานสำรวจสุขภาพประชากรไทย
โดยการตรวจร่างกายครั�งที� 7

เยาวชนอายุ 18-19 ป� ซื�อบุหรี�
จากร้านสะดวกซื�อ/รา้นค้า

ในชุมชนเป�นหลกั

ที่มา : นงนุช จินดารัตนาภรณ์ และ
สลักจติ ชื�นชม, 2569

ควรเพิ่มความเข้มงวดการบังคับใช้กฎหมายห้ามจำหน่ายบุหรี่แก่เด็กและเยาวชน ควรเพิ่มความเข้มงวดในการกำกับดูแลและบังคับใช้กฎหมาย
ควบคู่กับการสร้างความเข้าใจประชาชน 

 62.6%



คดีอาญา รายไตรมาส ปี 2568 - 2569

ประเภท
ป� 2568 ป� 2569

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2

อาญารวม 117.6 121.2 138.7 138.6 140.2 143.4

%YoY 16.2 16.4 14.1 15.5 19.1 18.3

ยาเสพติด 92.6 97.8 112.3 155.9 118.2 118.1

%YoY 14.1 16.2 17.6 20.4 27.6 20.8

ประทษุรา้ยตอ่ทรพัย์ 19.9 18.5 21.5 18.3 17.2 20.1

%YoY 28.4 19.4 3.5 -2.6 -13.8 8.5

ชวิีต รา่งกาย และเพศ 5.1 4.9 4.9 4.4 4.8 5.2

%YoY 12.1 9.7 -6.4 -10.8 -5.2 5.0

อุบัติเหตุจราจรทางบกสะสม รายไตรมาส ปี 2568 - 2569

ประเภท
ป� 2568 ป� 2569

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2

ผูป้ระสบภยัรวม (พันราย) 225.9 204.8 215.6 227.7 235.7 220.3

%YoY 0.8 0.5 1.4 -0.4 4.3 7.6

ผูบ้าดเจบ็ (พันราย) 222.5 201.7 212.8 224.5 232.2 217.2

%YoY 1.0 0.7 1.6 -0.1 4.4 7.7

ผูเ้สยีชวิีต (พันราย) 3.4 3.1 2.7 3.2 3.5 3.1

%YoY -9.1 -10.7 -13.3 -16.2 2.4 1.7

ผูท้พุพลภาพ (ราย) 47 33 40 43 33 38

%YoY 17.5 -21.4 -33.3 16.2 -29.8 15.2

11-15 ปี
47.2%

16-20 ปี
20.4%

0-10 ปี
13.9%

เด็กยังคงเป็นกลุ่มเสี่ยงหลักของการถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
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NO ให้พูดว่าอย่า/ไม่
GO ให้รบีออกไปที�ปลอดภัย

TELL บอกผู้ใหญ่ที�ไว้ใจโดยเรว็

วิธีการเอาตวัรอด

ประเด็นที�ตอ้งเฝ�าระวัง
ที่มา : สํานักงานตํารวจแหง่ชาติ (ข้อมูล ณ วันที� 30 มิถุนายน 2569) ที่มา : THAI RSC (ขอ้มูล ณ วันที� 8 กรกฎาคม 2569)

(หน่วย : พันคดี)

ไตรมาสสอง ปี 2569 คดีอาญารวมเพิ่มขึ้น ร้อยละ 18.3 จากทุกคดี 
ผู้ประสบอุบัติเหตุจราจรรวมเพิ่มขึ้น ร้อยละ 7.6 จากทุกประเภทผู้ประสบภัย

การสร้างคอนเทนต์ชีวิตรันทดบนสื่อสังคมออนไลน์เพื่อแสวงหาผลประโยชน์ 

ที่มา : มูลนธิิปวีณาหงสกลุเพื�อเดก็และสตร ี(2567).

         ต่ำกว่า 18 ป�ถูกกระทาํมากที�สดุ
คิดเป็น             ของผู้เสียหายทั�งหมด 78.4%
เด็ก

พบผู้ถูกล่วงละเมิดทางเพศ ในปี 2568
908 ราย เพิ่มขึ้น 3.5% จากปีก่อน 

ความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพยส์นิ

กรมกิจการเด็กและเยาวชน
ปัจจุบันพบการสร้างเรื่องราวความเดือดร้อน ดราม่าครอบครัว

เพื่อเรยีกความสงสาร แลว้สรา้งรายไดต้อ่
ด้วยการโฆษณาและจำหน่ายสินค้า 

บางกรณีเชื่อมโยงกับเครือข่ายผู้ผลิตคอนเทนต์เชิงพาณิชย์ 

บั่นทอนความเชื�อมั�นสงัคมและมคีวามผดิ
ตาม พ.ร.บ. คอมพิวเตอร์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 มาตรา 14 



บางส่วนใช้ไนเทรตและ
ไนไทรต์เกนิกาํหนด

เรื�องรอ้งเรยีน (หน่วย : เรื�อง)
2567 2568 2569

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 %YoY

สคบ. 5,786 5,517 6,894 7,211 8,052 8,537 9,236 9,880 9,386 11,927 39.7

ด้านโฆษณา 807 397 742 648 788 674 530 756 697 489 -27.4

ด้านฉลาก 584 533 886 857 911 850 664 863 788 874 2.8

ด้านสัญญา 467 420 686 599 625 666 469 782 560 501 -24.8

ด้านขายตรงและตลาดแบบตรง 609 600 711 873 1,418 744 1,258 873 1,247 1,669 124.3

เรื�องอื�น ๆ* 3,319 3,567 3,869 4,234 4,310 5,603 6,315 6,606 6,094 8,394 49.8

สํานักงาน กสทช. 414 340 311 395 394 367 449 330 425 415 13.1

โทรศัพทเ์คลื�อนที� 335 229 215 308 302 220 320 206 244 227 3.2

อนิเทอรเ์นต็ 74 107 91 84 90 144 124 121 173 182 26.4

สถานวิีทยุคมนาคม/เสาสญัญาณ 5 4 3 2 1 3 4 1 8 4 33.3

โทรศัพทป์ระจาํที� 0 0 2 1 1 0 1 2 0 2 N/A

รวม 6,200 5,857 7,205 7,606 8,446 8,904 9,685 10,210 9,811 12,342 38.6

สินค้าและบริการ 
ที่รอ้งเรยีนสูงสุด คอื

สินค้าออนไลน์ = 25.9%

กิจการโทรคมนาคมที่ร้องเรียนสูงสุด คือ 
การยกเลิกบริการและการให้บริการ 

(เท่ากันที่ 31.3%)

มิจฉาชีพอาศัยความกลัวพลาด
โอกาสและผลตอบแทนสูงมาจูงใจ

ผลิตภัณฑ์โปรตีนสูงไม่ตรงตามฉลาก 

เนื่องจากไมต่อ้งยื�นผลวิเคราะห์
ก่อนขอขึ�นทะเบยีน อย.

พบสกุชชี่ไม่มเีครื�องหมายรบัรองความปลอดภยั
และปนเปื้อนสารเคมีอันตรายเกินมาตรฐาน

เพิ่มความเสี�ยงตอ่การตดิเชื�อ

เลือกซื้อที่มีเครื่องหมาย มอก. 
ไม่ควรปล่อยให้เด็กเล็กเล่นตามลำพัง 

เนื้อสตัว์แปรรูปไมไ่ดม้าตรฐาน
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หมายเหตุ : *เรื่องอื่น ๆ จำแนกตามแหล่งที่มา อาทิ ข้อมูลเรื่องร้องเรียนจากศูนย์รับเรื่องร้องทุกข์ของผู้บริโภค สคบ. ส่วนภูมิภาค 
                 และศูนย์ปฏิบัติการพิเศษ สคบ.
ที่มา : สคบ. และสํานักงาน กสทช.

ประเด็นที�ควรเฝ�าระวัง

ภัยเงยีบจากของเลน่สกชุชี�

ไตรมาสสอง ปี 2569 การร้องเรียนของผู้บริโภคเพิ่มขึ้น ร้อยละ 38.6
โดยเพิ่มขึ�นทั�งจาก สคบ. และ สํานักงาน กสทช. รอ้ยละ 39.7 และ 13.1 ตามลําดับ

การคุ้มครองผู้บรโิภค

สถิติการรบัเรื�องรอ้งเรยีนของผูบ้รโิภค
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ที่มา : กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ ที่มา : สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)

พบโรงงานผลิตเนื�อสตัว์แปรรูป
ไม่ได้ต่อใบอนุญาตและ
ไม่ผ่านเกณฑ์สุขลักษณะ 

เช่น นมโปรตีน เวย์โปรตีน อกไก่ปั่น 

พบบางส่วนมีโปรตีนต่ำกว่าที่ระบุ 
ขณะที่น้ำตาลและไขมนัสงูกว่าที�ระบุ

ปี 2568 ตลาดเครื่องดื่มโปรตีนในไทยมีมูลค่ากว่า 5,302 ล้านบาท 
และมีแนวโน้มขยายตัวต่อเนื่อง ที่มา : สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)

ผลการตรวจในห้องปฏบิตักิาร

ควรเพิ่มความเขม้งวดในการตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มูลบนฉลาก

ควรเพิ่มความเข้มงวดในการตรวจสอบแหล่งผลิตและจำหน่าย 
บังคับใช้กฎหมายกับผู้ฝ่าฝืน และส่งเสริมการแสดงข้อมูลบนฉลากให้ชัดเจน 

ในปี 2578 มูลคา่ตลาดทั�วโลกจะเพิ�มขึ�น
เป็น 2.0 พันลา้นดอลลารส์หรฐั (USD)

รูปร่างและกลิ่นเลียนแบบอาหาร ใช้งานไมเ่หมาะสม อาจเกดิการบาดเจบ็

ควรเพิ่มความเข้มงวดในการกำกับดูแล
โฆษณาและการขาย

ไตรมาส 2 / 2569

ผลการเฝ้าระวังความปลอดภยัผลติภณัฑ์
เนื้อสตัว์แปรรูป พ.ศ. 2567-2569

มาพร้อมเขม็ฉดียา

ที่มา : SCB Thailand

เพิ่มความเสี่ยง
โรคมะเร็ง 



สถานการณ์ทางสงัคมที�สาํคัญ

ไตรมาสสอง
ปี 2569



การล่อลวงเด็กผ่านสื่อออนไลน์ (Online Grooming) เป็นความเสี�ยงรูปแบบใหมใ่นโลกยุคดิจทัิล

ที่มา : สำนักงานตำรวจแห่งชาติ (ม.ป.ป.). 

ปี 2568 มูลนิธิกระจกเงาพบกรณีเด็กหาย
เกี่ยวข้องกับแก๊งสแกมเมอร์ 19 คน 

เพิ่มขึ�นจาก 11 คน ในป� 2567

สำนักงานตำรวจแห่งชาติ พบคดีล่วงละเมิดทางเพศเด็ก
ผ่านอินเทอร์เน็ต ในปี 2567 จำนวน 346 คดี 

           เพิ่มขึ้น              จากปี 2562 3.8 เท่า
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1. Online Grooming: ความเสี่ยงที�ซ่อนอยู่ในโลกเสมือน

เด็กและเยาวชน 6-24 ป� ใชอ้นิเทอรเ์นต็เพิ�มขึ�น
จาก 86.3% ในปี 2562 เป็น 98.2% ในปี 2567 

กลายเป็นโอกาสใหผู้ไ้ม่หวังดเีขา้ถงึเดก็
กระบวนการในการล่อลวงเด็กมักเริ่มจากการพูดคุย แสดงความใส่ใจ
ทำให้เด็กรู้ สึกว่า “มีใครสักคนเข้าใจ” ทำให้เด็กแยกตัวจากคนรอบข้าง

ก่อนจะนาํไปสูก่ารแสวงหาประโยชน ์ทั�งการชกัจูงสูพ่ฤตกิรรม
ไม่เหมาะสม การหลอกลวงทรพัย์ และการลว่งละเมดิทางเพศ

ที่มา : สํานักงานสถิติแหง่ชาติ (2568)



Australia : ห้ามเด็กต่ำกว่า 16 ปี สร้างบัญชี
ออนไลน์ และมีบทลงโทษแพลตฟอร์ม
โทษปรับ 49.5 ล้านเหรยีญ (AUD)

UK :  แพลตฟอร์มตอ้งออกแบบบรกิาร
ที่ปลอดภัยแก่เด็กต่ำกว่า 18 ปี 
และตรวจสอบอายุ 

France : เด็กต่ำกว่า 15 ปี ต้องให้ผู้ปกครอง
ยินยอมก่อนสรา้งบญัชสัีงคมออนไลน์

แนวทางต่างประเทศ

66%
ตื่นเต้น 

53%
มีความสุข 

30%
ภูมิใจ 

ความรู้สกึของเดก็ตอ่การพบปะซึ�งหนา้กบัคนที�รูจ้กัครั�งแรกทางออนไลน์

ส่วนใหญเ่ป�นความรูส้ึกเชงิบวก

การใช้เทคโนโลยีป้องกันตรวจจับ
พฤติกรรมเสี่ยง 

ไทยเริ่มขบัเคลื�อนมาตรการการคุม้ครองเดก็

แม้การรับรู้ ความเสี่ยงจะเพิ่มตามอายุ แต่สัดส่วนเด็กที่เคยพบปะคนรู้จักทางออนไลน์
แบบตัวต่อตัวกลับเพิ่มขึ้น เพราะไว้ใจจนไมม่องเป�นคนแปลกหนา้
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1. Online Grooming: ความเสี่ยงที�ซ่อนอยู่ในโลกเสมือน

กฎหมายกำกับแพลตฟอร์มออนไลน์ 

ช่องว่างไม่ได้อยู่ที� “ความไม่รู”้ เพียงอย่างเดียว

USA :  Bark
UK : SafeToNet
India : ReThink

“โครงการ Sweetie” กับดกัทางดิจทิัล
จาก Netherlands

สร้างเด็กเสมอืนจรงิ ระบุตัวผู้ที�พยายาม
ล่อลวงเดก็ทางออนไลน์

แอปพลิเคชนั อาทิ

เด็ก          รู้ ว่าการเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวแก่คนแปลกหน้าทางออนไลน์เป็นพฤติกรรมเสี่ยงมาก 58% 
เคยเปิดเผยขอ้มูลแต่ 47% 

ปัจจุบนัไมม่บีทบญัญัตเิกี�ยวกบั Online Grooming โดยเฉพาะ
สภาองค์กรของผู้บริโภค (2569) เสนอให้ DE นำหลัก Duty of Care ที่ให้ผู้ให้บริการ
แพลตฟอร์มป้องกันและลดความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน 

ค.ร.ม. อนุมัติร่างประมวลกฎหมายอาญา เพิ่มฐานความผิด
เกี่ยวกบัการกระทาํตอ่เดก็ผา่นสื�อออนไลน ์(18 ม.ีค. 68)

“เสริมภูมิคุ้มกันให้เด็กรู้ ทันกลวิธีที่ผู้กระทำผิดใช้ 
อีกทั�ง ครอบครวั/สถานศกึษา ควรสรา้งบรรยากาศ

ที่เป�ดกว้างและปลอดภยั”

การพบคนที่รูจ้กัครั�งแรก
ทางออนไลน์แบบตวัต่อตวั

การรับรูค้วามเสี�ยง

สัดสว่นการรบัรูค้วามเสี�ยงของเดก็ตอ่พฤตกิรรมจรงิที�เกดิขึ�น

ที่มา : ECPAT, INTERPOL, & UNICEF (2565)



2. ละครแนวตั้ง : ความบันเทิงรูปแบบใหม่กับผลกระทบที่สังคมต้องจับตา 

ปัจจุบันพฤติกรรมการเสพสื่อเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว ใช้ช่วงเวลาสั้น ๆ 
รับชมละครที่มีความยาว 1-5 นาที/ตอน และดูต่อเนื่องได้ในเวลาไม่นาน 
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ทำใหล้ะครแนวตั�ง (Vertical Drama) ไดร้บัความนยิมในหลายประเทศ
ภาพแนวตั้ง (สัดส่วน 9:16) สำหรบัรบัชมบนสมารต์โฟนและแท็บเลต็ เน้นดำเนินเรื่องรวดเร็ว เข้าใจง่าย 

ยอดดาวน์โหลดแอปละครแนวตั้งเป็นอันดับ 6 ของโลก ครึ่งแรกป� 2568

ที่มา : สํานกังานโยบายและยุทธศาสตรก์ารคา้ (2569)

ประเทศไทย

ยอดซื้อภายในแอป อันดับ 3 ของตลาดนอกประเทศจีน ไตรมาสหนึ่ง ป� 2568

สร้างงานโดยตรง 6.9 แสนตำแหน่ง 
รวมธุรกิจที่เกี่ยวข้องอาจจ้างงานกว่า 2 ล้านตำแหน่ง ละครแนวตั้งไม่ได้แทนที่ละครรูปแบบเดิม แต่เป็นทางเลือกของการรบัชม

การเปิดพื้นที่ให้ผู้ผลิตและบุคลากรรุ่ นใหม่เข้าสู่อุตสาหกรรม 

ที่มา : Amarin TV (2569)

แม้ว่าจะเป�นโอกาสใหม่ของสื�อบนัเทงิ

เกิดโมเดลธุรกจิรูปแบบใหม่

เป็นชอ่งทางเผยแพรวั่ฒนธรรมไทยสูต่ลาดโลก

ซื้อเหรียญดูตอนถัดไป 
สมัครสมาชิก 
สอดแทรกโฆษณาในเนื้อหา 

ละครและซีรส์ีไทยสรา้งฐานผูช้มในระดบัสากลมากขึ�น

โดยเฉพาะ
เนื้อหาสะทอ้นความเป�นไทย
ความสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกัน 

จีน

ต่อยอดสู่
งานพบปะแฟนคลับ 
คอนเสิร์ต 
สินค้าเกี่ยวกับศิลปิน 

ที่มา : สรอ้ยบุณย ์บุณยรตัพันธ์ (2569)

มูลค่าตลาดโลก ปี 2568 1.1 หมื่นล้าน USD 

คาดว่าปี 2573 2.2 หมื่นล้าน USD 
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2. ละครแนวตั้ง : ความบันเทิงรูปแบบใหม่กับผลกระทบที่สังคมต้องจับตา 

แต่ยงัมคีวามทา้ทายตอ่สงัคม

มีส่วนเสริมพฤติกรรมก้าวร้าวที่มีอยู่เดิมแสดงออกมากขึ้น 

ด้านสตูรสาํเรจ็ของเนื�อหา

ละครแนวตั้งต้องตอบสนองอารมณ์ของผู้ชมได้รวดเรว็
ผู้ผลิตจงึมักใชโ้ครงเรื�องการแบง่ฝ�ายด/ีฝ�ายรา้ย

หรือความขัดแย้งรุนแรงเป็นแกนหลัก  

การผลิตส่งผลต่อมุมมองความถูกผิดและการแก้ปัญหา 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน

การรับชมที่เป็นส่วนตัวเพิ่มขึ้น ทำให้การพูดคุย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น หรือได้รับมุมมองจากคนรอบตัวน้อยลง 

ด้านการใช้สื่อของกลุ่มผู้ชมที่เปราะบาง 

กระแสความนิยม ทำใหม้จิฉาชพีสรา้งโฆษณา/
ลิงก์ปลอมบนโซเชียลมีเดีย 

ด้านการเป็นช่องทางหลอกลวงออนไลน์ 

สวมรอยทำธุรกรรม/ควบคมุโทรศพัทจ์ากระยะไกล

กำกับเนื้อหาอย่างเข้มงวด 

แนวทางการกำกบัดแูลอุตสาหกรรมละครแนวตั�งในตา่งประเทศ

จีน ผู้ผลิตละครแนวตั้งรายใหญ่ของโลก 

ได้รับอนญุาตกอ่นเผยแพร่
ระงับเนื�อหาส่งเสรมิคา่นยิมที�ไมเ่หมาะสม

สหรัฐอเมริกา ไม่ได้ควบคุมเนื�อหาโดยตรง ยกเว้นที�ผดิกฎหมาย

ใหค้วามสาํคัญกับการคุ้มครองผูบ้รโิภค
ซื�อเหรยีญปลดลอ็กตอน 
ต่ออายุสมาชกิอตัโนมตั ิ

ถูกเรียกเก็บเงินต่อเนื่อง
โดยไม่ตั้งใจ 

สำหรบัประเทศไทย

เปิดพื้นที�ใหผู้้ผลติและกลไกตลาด
มีบทบาทกำหนดทิศทางของเนื้อหา 

ภาครัฐทำหน้าที่ดูแลประเด็นที่เสี่ยงต่อสิทธิและความปลอดภัย
ของประชาชน

ตั้งคาํถามตอ่คา่นยิม มุมมอง และพฤตกิรรมที�นาํเสนอ
แยกแยะโฆษณาแฝง เนื้อหาชวนเชื�อ และการหลอกลวงออนไลน์

ส่งเสริมการรู้เท่าทันสื่อ 
(Media Literacy)

เห็นมุมมองหลากหลาย 
เข้าใจอทิธิพลของสื�อตอ่ความคดิ/พฤตกิรรมของตนเอง

สนับสนุนพื้นที่ให้พูดคุย/
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกบัสื�อ

ที่มา : สํานกัวิชาการสขุภาพจติ (2569)ที่มา : ภณัฑลิา ธนบูรณน์พัิทธ์ (2564)

: อาจเข้าใจอารมณ์ มุมมอง
และค่านยิมที�ไมถ่กูตอ้ง

เด็ก

ผู้สงูอายุ

: ข้อทา้ทายในการแยกแยะขอ้มูล

กรอกข้อมูลส่วนตัว 
ข้อมูลทางการเงิน 
ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน
ปลอมแฝงมัลแวร์ 



3. แรงงานแพลตฟอร์ม : เมื่อการคุ้มครองต้องก้าวให้ทันการจ้างงานยุคดิจิทัล 

กรณีศกึษา Grabกรณศีกึษา Grabกรณศีกึษา Grab

งานศกึษาของ TDRI (2025)
ปี 2566
สร้างมูลคา่

แสนล้านบาท
(1% ของ GDP)

เกิดการจา้งงาน

2.8 แสนตำแหนง่

1.8

2566 2570

3.1
5.2

2564 2568

3.3
4.6

ผู้ทาํงานตามกฎหมาย

ที่มา : สํานกังานนโยบายและยุทธศาสตรก์ารคา้ (ม.ป.ป.) ที่มา : สาํนักงานนโยบายและยุทธศาสตรก์ารคา้ (ม.ป.ป.)
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“การใช้บริการผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวันของผู้คน
และเป็นกลไกสำคัญของเศรษฐกิจยุคดิจิทัล ที่เปิดโอกาสให้ผู้คนจำนวนมากเข้าสู่ตลาดงาน

รูปแบบใหมท่ี�มคีวามยืดหยุน่ทั�งดา้นเวลาและการหารายได”้

แรงงาน
แพลตฟอรม์

แรงงาน
แพลตฟอร์ม

154-435  154-435  
(4.4-12.5% ของกำลงัแรงงานทั�งหมด)

ล้านคน

ประเทศไทย : ธุรกจิบรกิารดจิทิลัซึ�งรวมถงึธุรกจิแพลตฟอรม์มแีนวโน้มเติบโตอยา่งตอ่เนื�อง

มูลคา่ตลาดสงูสดุในเศรษฐกจิดจิทิลั แหล่งจ้างงานหลักของเศรษฐกิจดิจิทัล 

(แสนล้านบาท) (แสนคน)

ผู้ประกอบ
อาชีพอสิระ

ลูกจา้ง ไม่ได้รับการคุ้มครองตามกฎหมายแรงงาน 
แต่กไ็มไ่ดอ้สิระเหมอืนผูป้ระกอบอาชพีอสิระ

แรงงานแพลตฟอร์มส่วนใหญ่ยังตกอยู่ใน “ช่องว่างของการคุ้มครองที่ไม่เพียงพอ”
แรงงานแพลตฟอร์มมลีกัษณะก�ากึ�งระหว่างลกูจา้งและผูป้ระกอบอาชพีอสิระแรงงานแพลตฟอรม์มลีกัษณะก�ากึ�งระหว่างลกูจา้งและผูป้ระกอบอาชพีอสิระแรงงานแพลตฟอรม์มลีกัษณะก�ากึ�งระหว่างลกูจา้งและผูป้ระกอบอาชพีอสิระ

มสีถานะเป�นผู้ใหบ้รกิารอสิระ = ผูร้บัจา้งทาํของ
ตอ้งทาํงานภายใตก้ารกาํกบัระบบอลักอรทิมึ 



3. แรงงานแพลตฟอร์ม : เมื่อการคุ้มครองต้องก้าวให้ทันการจ้างงานยุคดิจิทัล 

รายได้และสวัสดกิารไมม่ั�นคง

ใช้กฎหมายแรงงานเดิม โดยศาลพิจารณาเป็นรายกรณี 

ออกกฎหมายเฉพาะสำหรบัแรงงานแพลตฟอรม์

ข้อเสนอแนะรับรองอนสุญัญา “งานที�มคีณุค่า
ในระบบเศรษฐกิจแพลตฟอร์ม” 

เสี่ยงตอ่สุขภาพและความปลอดภยั การบริหารจดัการขาดความโปรง่ใส

ไม่มีหลักประกันค่าจ้างขั้นต่ำ ชั่วโมงการทำงาน วันลา
หรือค่าชดเชยเมื่อเลิกจ้าง 
แพลตฟอร์มหักค่าธรรมเนียมสูง บางแห่งหกั 25%
ถูกปรับลดค่าตอบแทนลงอย่างต่อเนื่อง 
แบกรับภาระต้นทุนการทำงานด้วยตนเอง 

ปัญหาของแรงงานแพลตฟอรม์

ที่มา : อรรคณฐั วันทนะสมบัต ิและอนรรฆ พิทกัษ์ธานนิ (2564)

การปรับลดค่าตอบแทน + ระบบงานของแพลตฟอรม์

ทำงานวันละ 10-12 ชั่วโมง สูงกว่าระยะเวลาทำงานทั่วไป
>> เพิ่มความเสี�ยงป�ญหาสุขภาพ/อุบตัิเหตุ

33.5% ของไรเดอร์เคยประสบอุบัติเหตุ
จากการทำงาน
แม่บ้านเสี�ยงถกูคกุคามทางเพศ
การคุ้มครองจากแพลตฟอรม์จาํกดั

แพลตฟอร์มมักเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขการทำงานได้ฝ่าย
เดียวโดยไมแ่จง้ลว่งหนา้ และยกเว้น/จาํกดัความรบัผดิ

ระบบอัลกอริทึมไม่โปร่งใส 
     (การจัดสรรงาน/ ประเมินผล/ตัดสินใจ) 

ช่องทางร้องเรียน/อุทธรณ์เข้าถึงยาก
และใช้เวลานาน

ที่มา : Fairwork (2568)

สเปน : Rider Law (ปี 2564)

ให้ไรเดอร์เป็นลูกจ้าง เว้นแต่
แพลตฟอร์มพิสูจน์ได้เป็นอย่างอื่น 

อิตาล ี: Riders Decree (ปี 2562)

คงสถานะไรเดอร์เป็นผู้ประกอบการอิสระ
แต่ออกมาตรการคุม้ครองเฉพาะ

สหราชอาณาจักร

คดี Uber (ป� 2564)
ศาลฎีกาพิพากษาให้คนขับ Uber = Worker
ตาม Employment Rights Act 1996 

แนวทางต่างประเทศ
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กำหนดหน้าที่ของแพลตฟอร์ม เช่น การเปิดเผยข้อมูลอัลกอริทึม
การแจ้งลว่งหนา้เมื�อมกีารเปลี�ยนแปลงเงื�อนไขการทาํงาน

เร่งทบทวนและผลักดันร่าง พ.ร.บ. ส่งเสริมและคุ้มครองผู้ประกอบ
อาชีพอิสระ พ.ศ. .... ให้เหมาะสมและมผีลบงัคบัใชโ้ดยเรว็

ส่งเสริมให้แรงงานแพลตฟอร์มรวมตัว/จัดตั้งองค์กรผู้แทนแรงงาน
ที่ได้รับการรับรอง เพื่อเป็นกลไกในการสะท้อนปัญหา/หารือ
มาตรการคุ้มครองที�เหมาะสมในอนาคต

ได้สิทธิพื้นฐาน เช่น
ค่าจา้งขั�นต�า วันลา



““  “ 
”””

บทความบทความบทความ
การรบัมอืกบัการลงทนุการรบัมอืกบัการลงทนุ  

Data Center ในตา่งประเทศData Center ในตา่งประเทศ
การรับมือกับการลงทุน 

Data Center ในต่างประเทศ



ผู้ใหบ้รกิารโครงสรา้งพื�นฐาน
ระบบไฟฟ้า
ผู้ใหบ้รกิารโทรคมนาคม
อื่นๆ (ที�ดนิและการกอ่สรา้ง)

ปลายน้ำต้นน�า กลางน้ำ ปลายน้ำ

โอกาสจากการขยายตัวของการลงทนุ Data Center ในตา่งประเทศ

ผู้ใหบ้รกิารฮารด์แวร์
อุปกรณไ์อที
เซมิคอนดกัเตอรแ์ละหนว่ยประมวลผล
อุปกรณเ์ครอืขา่ย

ผู้ใหบ้รกิาร Data Center
Private Data Center
ผู้ใหบ้รกิาร Colocation
ผู้ใหบ้รกิาร Public Cloud

ผู้ใหบ้รกิารระบบนเิวศดจิทิลั
บริการจดัการระบบ
บริการคลาวด์
ผู้ใหบ้รกิารเครอืขา่ย
การบำรุงรกัษาศนูยข์อ้มูล

กลุ่มลกูคา้ของ Data Center
ไอทีและโทรคมนาคม (38%)
ธนาคาร การเงิน และประกันภยั (26%)
ภาครัฐ (15%)
พลังงานและสาธารณปูโภค (9%)
อื่น ๆ (12%)

ที่มา : รพีภูมิ ลาภมาก (2569) 

บทความ “การรับมือกับการลงทุน Data Center ในต่างประเทศ”
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Data Center

กิจกรรมในชีวิตประจำวันล้วน
เกี่ยวข้องกับ Data Center อาทิ
การโอนเงินผ่านแอปพลิเคชัน 

ดูหนังผ่านแพลตฟอร์มสตรีมมิง
หรือถามคำถามกับ AI 

เป็นโครงสร้างพื้นฐานสำคัญที่รวบรวมเซิร์ฟเวอร์ ระบบเครือข่ายต่าง ๆ สำหรับจัดเก็บ/ประมวลผลข้อมูลขนาดใหญ่ไว้ 
รวมถึงกระจายข้อมูลดจิทิลัใหผู้ใ้ชง้านสามารถเขา้ถงึขอ้มูลและใชง้านรว่มกนัจากสว่นกลางได้อยา่งมปีระสทิธิภาพ

ห่วงโซอุ่ปทานของอุตสาหกรรม Data Center ทั�วโลก

McKinsey ประเมินว่า ปี 2568-2573 : การลงทุนใน Data Center ทั่วโลกอาจมีมูลค่าสะสมถึง 6.7 ล้านล้าน USD และภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกจะมีสัดส่วนความต้องการ 
Data Center 34% 

ปี 
2561-2567 

สร้างรายได้ภาษี
890 ล้าน USD ตอ่ป�

ต้นทุนของท้องถิ่น
0.04% ต่อรายได้ภาษี 
1 USD ต่ำกว่าต้นทุน
ธุรกจิทั�วไป (0.25%)

สร้างโรงเรียนใหม่ 36 แห่ง 
ที่มา : Wyandotte Economic Development Council (2025)

 ปรับปรุงถนนกว่า 1 พันล้าน USD 

ภาพรวมของสหรัฐอเมริกา 

การจ้างงาน 
+3.5%

ค่าจ้างรวม 
+5.0%

สถานประกอบการ
 +4.7%

การสร้าง Data Center ขนาดใหญ่
เพียงแห่งเดียวอาจใช้ไฟฟ้าได้ใกล้เคียง

กับบ้านเรือนถึง 8 หมื่นหลัง  

ที่มา : Yue & Zeng (2026) 

Data Center ช่วยใหเ้กดิ
Data center ใน Loudoun County, รัฐเวอรจ์เินยี



การเติบโตของ Data Center กบัโจทยท์ี�หลายประเทศตอ้งรบัมอื

การออกแนวทางกำกบัควบคูก่บัการสง่เสรมิการลงทนุ
หลายประเทศไม่ได้มุ่งส่งเสริมการลงทุน Data Center อย่างเดียว แต่ปรับกฎหมายและมาตรการกำกับดูแลควบคู่กัน อาทิ 

ระงับการอนุญาตก่อสร้าง
Data Center ชั่วคราว

ผู้ให้บริการ Data Center ต้องรายงาน
ประสิทธิภาพการใช้พลังงานและ Water
Footprint 

อยู่ระหว่างจัดทำร่างกำหนดมาตรฐานการจัดระดับ
ประสิทธิภาพพลงังานของ Data Center

เพิ่มเงื่อนไขสำหรับโครงการใหม่
ออก Digital Infrastructure Bill

และ Green Data Centre
Roadmap 

จัดทำฐานข้อมูลกลาง 

สิงคโปร์สหภาพยุโรป

ที่มา : European Commission (2026)

มาเลเซีย
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การใช้น้ำและไฟฟ้าสูง 
เนเธอร์แลนด์

Data Center ในเมือง Middenmeer 
ใช้น้ำดิบหล่อเย็นระบบราว 84 ล้านลติร/ป�
(คาดไว้เพียง 12-20 ล้านลิตร/ปี)

ไอร์แลนด์

ปี 2566 Data Center ใช้ไฟฟ้า
ประมาณ 21% ของไฟฟ้าทั่วประเทศ 

เกิดกรณีฟ้องร้องผู้ประกอบการ AI
จากมลพิษอากาศที่เกิดจากการเดิน
เครื่องจา่ยไฟให ้Data Center

สหรัฐอเมรกิา

ที่มา : Aczel et al. (2026)

สหรัฐอเมรกิา
การไม่มส่ีวนรว่มในหว่งโซอุ่ปทาน

ได้รบัประโยชนเ์พียง

บริการพื�นที�
ขณะที่เทคโนโลยีเป็นกรรมสิทธิ์ของบริษัทเจ้าของ Data Center 

การก่อสรา้ง การเชื่อมตอ่สายสง่พลงังาน

การจ้างงานทอ้งถิ�นสว่นใหญอ่ยูใ่นชว่งกอ่สรา้ง

ช่วงกอ่สรา้ง
1,700 ตำแหน่ง 

ก่อสร้างเสร็จ 
เหลือเพียง 160 ตำแหน่ง 

งานในพื้นที�จาํกดัอยูท่ี�

วิศวกร ช่างเทคนิค รักษาความปลอดภัย 

สวีเดน

บทความ “การรับมือกับการลงทุน Data Center ในต่างประเทศ”

รัฐสลงังอร์

กำหนดให้ Data Center แห่งใหม่
ใช้ Local content
ไม่น้อยกว่า 30%

รัฐยะโฮร์

จำกัดการอนุมัติ Data Center 
ระดับ Tier 1 และ Tier 2 แห่งใหม่ 

เนื่องจากใชน้�าสูง

ปี 2562-2565



สถานการณ์ Data Center ของไทย

สร้างโอกาสใหผู้ป้ระกอบการไทยเข้าสู่
ห่วงโซมู่ลคา่ของ Data Center

เร่งพัฒนาระบบกำกับดูแล Data Center 

ไทยควรเตรียมการอยา่งไร
ส่งเสรมิการใชพ้ลงังานและทรพัยากร

อย่างมปีระสทิธิภาพ

กำหนดสัดส่วนการใช้สินค้า บริการ 
และแรงงานภายในประเทศ

เปิดให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีส่วนร่วม
โดยเฉพาะประเด็นการใชท้รพัยากร
และผลกระทบต่อพื้นที่ 

มีหน่วยงานหลัก
ประสานงานและ
ติดตาม

นำการประเมิน
สิ่งแวดล้อมระดับ
ยุทธศาสตร์มาใช้ 

ปรับปรุงกฎหมาย
ให้สอดคลอ้งกับ
ลักษณะเฉพาะของ
Data Center 

กำหนดให้รายงานข้อมูล
การใช้ทรัพยากรและ
ผลกระทบต่อสิ�งแวดลอ้ม

พัฒนาทักษะแรงงานให้สอดคล้องกับ
ความต้องการ

จัดตั้งคณะอนุกรรมการจัดการพลังงานเพื่อรองรับ
การลงทุนและกลั่นกรองโครงการดาต้าเซ็นเตอร์ 

ดำเนนิโครงการ
นํารอ่ง Direct PPA

แต่รายละเอียดของหลักเกณฑ์ วิธีการประเมิน
และกลไกการบังคบัใชย้งัคงอยูร่ะหว่างการพัฒนา

กลไกรองรับ Data Center

บทความ “การรับมือต่อการลงทุน Data Center ในต่างประเทศ”

 เปิดดำเนินการเชิงพาณิชย์ 
42 แห่ง 

กติกากาํกบั Data Center

จำนวน Data Center แนวโน้มการขยายตวั ระบบนิเวศป�จจุบนั

Data Center และ Cloud Service ยื่นขอรับ
การส่งเสริมการลงทุนจำนวน 36 โครงการ 

มูลค่า 7.28 แสนล้านบาท 

ที่มา : BOI (2569) ที่มา : รพีภูมิ ลาภมาก (2569) 

กว่า 60% ของมูลค่าการลงทุนมาจากอุปกรณ์ IT
ที่ไทยพึ่งพาการนาํเขา้เป�นหลกั

ผู้ประกอบการไทยที�ไดร้บัประโยชนส์ว่นใหญ่
อยู่ในงานก่อสร้าง/พัฒนาที�ดนิ/สาธารณปูโภค

ยังไม่มีหน่วยงานหลักที่กำกับดูแลโครงการ
ในภาพรวม 

กฎหมายยังไม่ครอบคลุมลักษณะเฉพาะของ 
Data Center
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ที่มา : Krungthai COMPASS (2568) 

การมีสว่นรว่มในหว่งโซอุ่ปทาน

กำหนดเป้าหมายการใช้
พลังงานและน�าที�ชดัเจน

สนับสนุนให้ผู้ประกอบการ Data Center 
เพิ่มสัดส่วนการใชพ้ลังงานหมุนเวียน และ
นำเทคโนโลยีที่ช่วยลดการใช้ไฟฟ้าและน้ำมาใช้ 
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